
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

   

 

   

 

  

 

河川の氾濫に関する情報 

気
象
な
ど
の
情
報 

警戒レベル４ 

※
避
難
す
る
場
所 

大雨注意報 
洪水注意報 

強風注意報 

大雨警報 
洪水警報 

暴風警報 

氾濫注意情報 氾濫警戒情報 氾濫危険情報 

土砂災害警戒情報 

災
害
が
発
生 

土砂災害に関する気象情

報 

風に関する気象情報 

大雨に関する気象情報 

緊急安 

全確保 
避難指示 

私
と
家
族
の
避
難
行
動 

※避難する場所は小中学校・公民館などの指定避難所だけではありません。親戚・知人宅に避難することも考えてみましょう。 

風水害・土砂災害時の マイ・タイムライン 

とるべ 

き行動 
ハザードマップなど 
で避難方法を確認 

危険な場所から 
高齢者などは避難 

危険な場所から 
全員避難 

警戒の 
レベル 

最新情報に注意 

警戒レベル３ 

警戒レベル２ 
警戒レベル１ 

（早期注意情報） 
高齢者等避難 

警戒 
レベル５ 

－ 氷見市 － 

例１：指定避難所に避難する場合 

同居の母が高齢のため 

早めに準備する 

持出品の確認など 

避難準備にかかる時間 

息子へ避難先を伝える 

時間：45分 

息子へ連絡する時間 

母が高齢のため警戒レベ

ル３で避難する 

避難の開始に 

かかる時間 

時間：15分 

避難に要する時間 

時間：5分 

時間：15分 

避
難
完
了
（
私
と
母
） 

ハザードマップで指定 

避難所を確認し、記入する。 

比
美
乃
江
小
学
校 


