
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講 座 名 実 施 日 

茶 道 ９日（日）・２３日(日) 

生 花 １０日(月)・２４日（月） 

100歳体操 毎週火・木曜日 
(第２木曜を除く) 

ぱわーきっず 
１３日（木） 

幼児食らくらくメニュー講座 

瓢箪同好会 １７日(月) 

手芸講座 
編み物 ８日(土) 

クラフト １５日(土) 

ダンス教室 毎週火曜日午後７時から 

令和７年１１月（霜月） 

宇波公民館だより 
 

令和７年１１月 1 日発行 

氷 見 市 宇 波 公 民 館 

氷見市宇波４０１番地 

Tel(0766)７８-１５０３ 

 なだうら食堂開催  

１１月のなだうら食堂は、２９日(土)です。 

子どもは無料、大人は一人３００円以上の寄 

付金をお願いいた

します。 

皆さん、お気軽

にご参加ください！

お待ちしています。 

１１月の公民館講座 

宇波公民館文化祭・公民館祭り 

 「地域のふれあいの場づくり」を目指して、恒例

の宇波公民館文化祭・公民館祭りを次のとおり

開催します。ご家族そろってのご観覧をお待ちし

ています。 

と き ：令和７年１１月２日（日）・３日（祝日） 

      午前９時から午後４時まで 

ところ ：宇波公民館 

○お茶席（２日）呈茶 

 時間：９時～１２時半 

 場所：１階ホール 

 抹茶券：３００円 

 当日券あります 

○作品展（２日・３日） 

 華道展、瓢箪展、灘浦小学校児童作品展、灘

浦学童保育作品展、ふきのとうの会作品展、上

野書道塾児童作品展 ほか 

 

 

 

 

 

 

 出品してみようという作品がありましたら、ぜひ

公民館までご連絡ください！（☎７８－１５０３） 

 

 

 

 宇波忠霊塔の復旧完成と灘浦ミカンの収穫祭

を合わせ、これまで行ってきた「ねまられ市」を発

展させて、「第１回うなみんフェスティバル」を開

催します。皆さん、お誘い合せてご来場ください。 

 と き  令和７年１１月２２日（土） 

午前１０時から１２時半頃まで 

 ところ  宇波忠霊塔及び旧宇波小学校 

         （荒天時は、体育館内） 

 内 容  オープニングセレモニー、コーザブロ

ーコンサート、ミカン・野菜・鮮魚等販

売、ビンゴゲーム・宝探し・灘浦ミカン

ゲームなどなど 

今月の外出支援バス 

①11 月７日(金) 
② 11 月２１日(金) 

宇波地区社会

福祉協議会 

第１回うなみんフェスティバル 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 令和７年１０月１８日（土）灘浦小学校ふれあい学習会が、「自分を信じ みんなでつくるスマイルス 

テージ」をテーマに行われました。 

 ステージ発表では「Nadaura  

Forever」の合唱後、１～４年生 

が「The Giant Tumip（おおき 

なかぶ）」、５・６年生が「オズの 

魔法使い」を元気いっぱいに発 

表してくれました。 

休憩後は全校合奏でした。 

小規模校ならではの工夫やまと 

まりの良さが随所に感じられ、と 

ても素敵な発表会でした。 

最後に、育成会主催のプログ 

ラムとして、氷見市スポーツ推進 

委員協議会の皆さんと一緒に 

「ニュースポーツ」を体験しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開館日時 ： 毎週 月・火・木・金曜日の午前９時から午後５時まで 
        （休館日 毎週水・土・日曜日） 
※ なお、休館日でも事前にご連絡いただければ開館しますので、お気軽にご相談く
ださい。 ☎(ファックス)78-1503 宇波公民館（荻野直樹） 

 １０月１１日（土）恒例となりました公民館主催の「ふるさと石動山ゆかりの遺跡遺物めぐり」を

行いました。今年は、羽咋市にある寺社を巡りました。 

 最初に訪問したのは、永光寺（ようこうじ）で曹洞宗

の太宗瑩山禅師が正和元年（1322）に開かれた寺院で、

たいへん立派な伽藍や宝物のあるお寺でした。現在の住

職は、氷見市久目池田のご出身とのことでした。 

 次に、能登一の宮「気多大社」。祭神は大国主命で、

古縁起では出雲から３００余神を引き連れて、羽咋に来

臨したと伝えられています。入らずの森が有名です。 

 次に、明治期の神仏分離まで気多大社の神宮寺（別当）であった「正覚院」へ。本院の開山は、 

石動山古縁起で開山とされる泰澄大師です。大師は、白山や

石動山の開山とされており、正覚院には石動山ゆかりの宝物

もたくさんあるとのお話しでした。 

 最後に、加賀百万石ゆかりの妙成寺を訪ねました。総高３

４.１８ｍの五重塔は見事でした。現在、寺・地域を挙げて、

国宝の指定を目指しているとのお話でした。 

 この企画は、今後も続けて行きますのでご参加ください！ 

灘浦小学校ふれあい学習発表会 

ふふふるるるさささととと石石石動動動山山山ゆゆゆかかかりりりののの遺遺遺跡跡跡遺遺遺物物物めめめぐぐぐりりり 

 

１～４年生 大きなかぶ ５・６年生オズの魔法使い 

全体合唱 全体合奏 


