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布勢地区 

飯久保城に関連した地名「布勢村史より」 

 〇木瓜
ボ ケ

の森 
飯久保と深原との境に飯久保領の田地に小さな森があった。村人は木瓜の森と呼んでいた。 

昔、飯久保城が神保氏張（上杉謙信という説もある）に攻め落とされた時、飯久保城主の

一族郎党が討ち死にして果てた所と言われている。 

夏、木瓜の花が真っ赤に咲き競っていた景色は大へん美しかったそうだ。 

だが、その木瓜の花を折ったり、乱暴に扱ったりすると、たちまち狂人となるので、人々

はたたりを恐れ、木に触れる者は一人もいなかったそうだ。 

 

〇国指定文化財 飯久保瓢箪石 
 ひょうたん石の表面は石英や長石の粒で楕円形・球形・紡錘形のものが連なり、ひょうた 

ん石になっている。 

 砂岩層の一部が炭酸石灰によって固結してできたものだろう。 

 上杉謙信のこぼした酒が石に滲
し

み込み、ひょうたん石ができたという伝説がある。  

  

     

                               

      

 

講 座 名 
曜

日 
実   施   日 時    間 団体・講師名 

詩   吟 月 ６日・１３日・２７日 １３時３０分～ 大賀さよ子先生 

手   芸 火 ７日・１４日 １３時００分～  

詩   吟 水 １日・８日・１５日・２２日・２９日 １３時３０分～ 斎藤美紀子先生 

バランスボール 日 １２日・２６日 １０時００分～ 浦野 司先生 

オカリナ 金 １０日・２４日 １４時００分～ 尾崎 夫先生 

３Ｂ体操 木 ２日・９日・１６日・２３日・３０日 １４時００分～ 堀川絹代先生 



 

 

 

 

 

 

 

 十三公民館・十三地区（校区）老人クラブ連合会共催の各競技大会等の日程が、各種競技大会

等実行委員会において決定されましたのでお知らせします。 

       

 

 

 

・日 時 令和８年７月８日（水）午前８時 受付開始 

                                      （予備日）７月１０日（金） 

                               ・場 所 氷見運動公園大芝生広場   （小雨決行） 

                                

  

 

 

  

・日 時 令和８年９月２９（火）午前８時 受付開始 

       （予備日）９月３０日（水） 

・場 所 氷見運動公園軽運動場    （小雨決行） 

 

                      

 

 

・ 

 

・日 時 令和８年１０月１７日（土）午前８時 受付開始 

      年代を問わないオープン参加方式  

・場 所 氷見運動公園パークゴルフ場  （小雨決行） 

 

 

 

 

 

・日 時 令和８年１１月１２日（木）午前 10時 0０分 

・場 所 十三公民館 １階調理実習室 

・布勢・仏生寺・神代地区（旧校区）の三老人クラブで各 

5名、合計 15名で実施します。 

 

各競技大会等の参加については、各地区（校区）老人クラブ代表者にお問い合わせ、またはお申

し込みください。 

 

 

 

 

福 老 杯 争 奪 


