
平成28年3月（弥生）

女良公民館だより

平成28年　3月1日

氷見市女良公民館

館長　清水　孝則．
・11年山域少ご包ぶご出力壷いただきありゐ！全巻ござい吏』た

3月に行われるわかめの刈り取り・わかめを使った料理教室の体眈舌動で、

今年度の公民館活動の取組も終了します。日頃よりご理解とご協力をいただ

きありがとうございました。女良地区の取組が地区以外の方々の参加もいた

だき、地区のよさを広めることができたことに心より感謝いたします。

なお、3月21日に「わかめの刈り取りとわかめを使った料理教室」を計

画しています。裏面に参加者募集の案内を載せましたので、是非、参加いた

だきますようお願いいたします。

日ごろから、公民館活動にご理

解とご協力をいただき、ありがと

うございます。今後の公民館活動

として、ご意見・ご希望がありま

したらお知らせいただき、今後の

取組に生かしていきたいと思いま

す。よろしくお願いします。

二つ⑬取組を両輪に公民館活動を行っています
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☆　魚釣り体験・魚さばき方教室
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☆　ふるさと・ふれあい祭り
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わよさを体験する取和＼

☆　女良風景写真コンテスト

☆　わかめの養殖体験・わかめ料理教室

☆　ミニ門松づくり教室
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俳句教官　鼻良匂各

（午後1時半～3時半）

場　所：女良生活改善センタ一・秒厳守
講　師：坂田　直彦　先生
連絡先：m　79－1321（妙厳守　清水妙子）

受講料：月　70（）円

習字教官
・毎月　第2・4水曜日

（午後2時～二川寺半）
・場　所：女良生活改発センター

・講　師：山口　光枝　先生

・連絡先：m　79－1410

・受講料：1回につき500円
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二二l’一三’女良公民館

今年も恒例の「わかめの刈り取り・料理教室」を計画しました。11月に種付け

を行ったわかめの刈り取りを行った後、わかめを使ったおいしい料理を作り、自然の

恵みを味わいたいと考えています。どなたでも参加できますので、気軽に参加いただ

きたいと思います。

1　日　　時

2　集合場所

3　活動内容

4　持ち物

3月21日（祝）　　　午前8時30分集合

女良漁港（中波地内）　女良地区女性活動拠点センター

わかめの刈り取りとわかめを使った料理教室

軍手、エプロン、タオル、ビニル袋など

5　日　　程　　午前　9：00　わかめの刈り取り

わかめ料理教室

会食

13：00　解散

・6　その他

7　連絡先

※雨天でも行いますので、雨具の用意もお願いします。

※参加費は無料です。

女良公民館長　清水孝則（74－2955　携帯090－7087－4447）

☆当日の参加も歓迎いたしますので、お気軽においでください。

わかめの刈り取り・料理体験　　参加申込書（3／15　清水まで）

氏　　名 �住　　所 �連　絡　先 
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