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10月 かんなづき � �氷見市窪公民館 氷見市窪1245 TEL・FAX91－0267 

神無月 � 

10月18日（日）の「窪公民館まつり」は、新型コロナウイルス感染症拡

大防止のため、飲食を伴う販売、集まり（お茶席、そば処等）は中止とさせ
ていただきます。なお、「俳句・パンフラワー・子ども書道」の作品は館内
で展示させていただきます。今回は作品展示のみで午前9時～午後3時の時

間帯となりますが、当日はコロナ感染症予防には十分気を付けてお越しくだ
さい。どうかご理解とご協力をお願い致します。
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10月窪小学校行事予定（下校時間）地域で守る元気な産っ子‡安全パトロール：7日（水）21（水）

10月7日（水）児童下校　1年生　14：45　2～6年生　15：40　　※変質する蓼倉ああ夕貴ナチ

10月8日（木）就学時健康診断　児童下校1～4年生　13：30　5・6年生　15：40

10月21日（水）児童下校　1年生　14：45　2～6年生　15：40
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地区子育てサーウ几　～くぼよちよちウラフ～qR11日（金）

東純子先生の「ママのヨガ講座」が行われ
ました。親子でストレッチ＆ヨガを体験しまし

た。抱っこしながらお子さんと一緒に出来るの

で、リラックスできた楽しい時間となりまし

た。

★10月　9　日（金）「幼児安全法」の講習会が海清保育園であります。
予約　問合わせ：大川雅美　090－1631－6707

10　月　の　軟　巷　講　座　ご　案　内
講　座　名 �講　師　名 �実施曜　日 �時　　　間・ �受　　講　　料 

太　極　拳 �宮永　信枝先生 �毎週月曜日 �10：00～11：30 �2，000円 

琴　　　曲 �森林　洋子先生 �第1，3月曜日 �13：00～17：00 �1，000円 

俳　　　句 �一一坂田　直彦先生 �第3　月曜日 �9：30～11：30 �500円 

ペン習字 �小林　光菓先生 �毎週火曜日 �9：30～11：30 �2，000円（実費要）’ 

ヨ　ガ ＆ ストレッチ �東　　純子先生 �毎週火曜日 毎週水曜日 �10：30～11：30 10：30～11：30 �1，000円 

毎週木曜日 毎週金曜日 �20：00～21：00 10：30～11：30 �（水曜日は高齢者） 

茶道裏千家 �鎌仲　宗英先生 �毎週水曜日 �19：30～21：30 �2，000円 

善　　道 �小林　光菓先生 �毎週木曜日 �9：30－11：30 �2，000円（実費要） 

パンフラワー �古川　洋子先生 �第1．3金曜日 �13：30～15：30 �1，500円（実費要） 

茶道薮内 �茨木　勝美先生 �毎週金曜日 �13：00～16：00 �1，500円 

詩　　　吟 �作田　厚岳先生 �毎週木曜日′ 毎週土曜日 �・9：30～11：30 9：30－11：30 �1，000円 

楽楽　体換 �宇加江悦子先生 �毎週　日曜日 �19：00～20：00 �2，000円 

受講ご希望の方はお気軽に公民館までお問い合わせください（胤．Fax91－0267）。

窪放　課　後　子　とも　教　室
教室名 �目　　　　　標 �曜　日 �対　　象 �時　　　間 �10月の実施日 

書　道 �心を落ち着け、緊張感と �火曜日 �2～6年生 �14：30～16：30 �6，13，20，27 
集中力を高めましょう �水曜日 �2～6年生 �15：20～16：30 �7，14，21，28 

書き方 �考える、集中すろ、我慢 する力を育てましょう。 �水曜日 �1年生 �14：30～15：20 �7，14，21，28 


