
令和2年8月1日

8月 はづき �凄肇嚢墳緩速潔 �氷見市窪公民館 氷見市窪1245’ 

葉　月 �ふれあい　・塵靡・草野 �TEL・FAX91－0267 

教養講座等の活動が再蘭きれました。～生菅生亨と活発に～



8　月　の　教毒講座ご案内
講　座　名 �講　師　名 �実施曜　日 �時　　　間 �受　　講　　料 

太　極　拳 �宮永　信枝先生 �毎週月曜日 �10：00－11：30 �2，000円 

筆　　曲 �森林　洋子先生 �第1．3月曜日 �15：00～17：00 �1，000円 

俳　　　句 �坂田　直彦先生 �第　4　月曜日 �9：30～11：30 �500円 

ペン　習字 �小林　光菓先生 �毎週火曜日 �9：30～11：30 �2，000円（実費要） 

′ヨ　ガ ＆ ストレッチ �東　純子先生 �毎週火曜日 毎週水曜日 �10：30－11：30 10：30～11：30 �1，000円 

毎週木曜日 毎週金曜日 �20：00～21：00 10：30～11：30 �（水曜日は高齢者） 

茶道裏千家 �鎌仲　宗英先生 �毎週水曜日 �19：30～21：30 �2，000円 

書　　　道 �小林　光菓先生 �毎週木曜日 �9：30～11：30 �2，000円（実費要） 

パンフラワー �古川　洋子先生 �第1．4金曜日 �13：30～15：30 �1，50’0月（実費要） 

茶道薮内 �▲茨木　勝美先生 �毎週　金曜日 �13：00～16：00 �1，500円 

詩　　　吟 �作田　厚岳先生 �毎週木曜日 毎週土曜日 �9：30－11：30 9：30～11：30 �1，000円 

楽楽　体操 �宇加江悦子先生 �毎週　日曜日 �19：00～20：00 �2，000円 

講ご希望の方はお気軽に公民館までお問合せください（取．faⅩ91－0267）。


