
・イベン
ト
・
講
座

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
会

　
眠
れ
な
い
、
食
欲
が
な
い
、
子
ど

も
の
こ
と
が
心
配
な
ど
「
つ
ら
い
気

持
ち
」
を
一
人
で
抱
え
込
ま
ず
に
話

し
て
み
ま
せ
ん
か
？
ご
家
族
の
相
談

に
も
応
じ
ま
す
。

日
時
　
6
月
10
日
㈬

　
　
　
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分

場
所
　
い
き
い
き
元
気
館

内
容
　
臨
床
心
理
士
に
よ
る
相
談
会

申
込
〆
切
　
6
月
5
日
㈮

申
込
　
電
話
に
て

問
健
康
課 

☎
74-

8
4
1
4

令
和
2
年
度
　
教
科
書
展
示
会

　
小
学
生
と
中
学
生
用
の
教
科
書
見

本
な
ど
の
展
示
を
行
い
ま
す
。

期
間
　
6
月
12
日
㈮
〜
27
日
㈯

　
　
　（
15
日
㈪
、
22
日
㈪
は
休
館
）

時
間
　
火
〜
金 

午
前
9
時
30
分
〜

　
　
　
午
後
6
時

　
　
　
土
・
日 

午
前
9
時
30
分
〜

　
　
　
午
後
5
時

場
所
　
図
書
館

問
教
育
総
合
セ
ン
タ
ー

 

☎
74-

8
2
2
0

も
の
忘
れ
・
認
知
症
相
談
会

　
認
知
症
は
早
期
に
発
見
し
、
適
切

な
対
応
や
支
援
を
受
け
、
進
行
を
緩

や
か
に
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
自
分
や
家
族
の
こ
と
で
心
配
な
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
介
護
サ
ー
ビ

ス
や
受
診
の
相
談
も
お
受
け
し
ま

す
。
時
間
内
に
い
つ
で
も
気
軽
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。

日
時
　
6
月
18
日
㈭

　
　
　
午
後
1
時
〜
3
時

場
所
　
市
役
所
1
階

　
　
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

 

☎
74-

8
0
6
7

文
化
財
セ
ン
タ
ー
一
般
公
開

　
当
日
は
、
学
芸
員
が
随
時
解
説
を

行
い
ま
す
。

日
時
　
6
月
27
日
㈯

　
　
　
午
前
9
時
〜
午
後
4
時

場
所
　
氷
見
市
中
田
6
4
5

　
　
　（
旧
女
良
小
学
校
）

料
金
　
無
料

収
蔵
・
展
示
　
国
登
録
有
形
民
俗
文

化
財
「
氷
見
及
び
周
辺
地
域
の
漁

撈
用
具
」
や
復
元
さ
れ
た
定
置
網

漁
の
網
船
「
ド
ブ
ネ
」
な
ど

問
博
物
館 

☎
74-

8
2
3
1

・
募 

集

女
良
の
写
真
風
景
撮
っ
て
メ
ラ
ー
レ

テ
ー
マ
　
女
良
の
風
景

サ
イ
ズ
　
四
つ
切
以
上

期
間
　
6
月
1
日
㈪
〜
10
月
31
日
㈯

応
募
　
郵
送
に
て

（
〒
9
3
5-0
4
0
3
　
氷
見
市
中
田
7
9
1
　

女
良
生
活
改
善
セ
ン
タ
ー
内
「
第
9
回
女
良

の
風
景
写
真
作
品
募
集
」
係
）

問 

第
9
回
女
良
の
風
景
写
真
作
品
募
集

事
務
局 

☎
74-

2
9
5
5

ふ
れ
ス
ポ
教
室
（
7
月
〜
9
月
期
）

 

会
員
募
集
！

フ
ラ
基
礎

対
象
　
大
人
・
初
心
者

内
容
　
フ
ラ
の
基
礎
を
繰
り
返
し

ゆ
っ
く
り
学
び
ま
す
。手
と
足

の
動
き
が
違
う
の
で
脳
ト
レ
に

も
！
南
国
気
分
を
体
験
し
て
み

ま
せ
ん
か
！

曜
日
　
金
曜
日
　

時
間
　
午
前
10
時
〜
11
時

ヨ
ー
ガ
・
セ
ラ
ピ
ー

対
象
　
大
人

内
容
　
心
身
の
バ
ラ
ン
ス
を
取
り

戻
す
セ
ル
フ
マ
ネ
ー
ジ
メ
ン
ト

法
。ポ
ー
ズ
を
作
る
こ
と
が
目

的
で
は
な
く
、体
の
内
面
を
意

識
す
る
こ
と
で
深
い
リ
ラ
ッ
ク

ス
効
果
が
あ
り
ま
す
。

曜
日
　
金
曜
日

時
間
　
午
後
2
時
〜
3
時

料
金
　
い
ず
れ
も
8
5
0
0
円

　
　
　（
3
カ
月
分
／
保
険
料
込
）

※ 

体
験
は
1
回
の
み
1
0
0
0
円
で
随
時

受
付
中
。

※ 

や
む
を
得
ず
教
室
を
中
止
す
る
場
合
は

個
別
に
ご
案
内
し
ま
す
。

※ 

そ
の
他
の
教
室
は
氷
見
市
ス
ポ
ー
ツ

ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
（
公
財
）
氷
見
市
体
育
協
会

 

☎
74-

8
5
0
0

・
お
知
ら
せ

危
険
物
安
全
週
間

全
国
統
一
推
進
標
語

訓
練
で
　
確
か
な
信
頼
　
積
み
重
ね

期
間
　
6
月
7
日
㈰
〜
13
日
㈯

　
危
険
物
安
全
週
間
は
、
危
険
物
を

取
り
扱
う
事
業
所
な
ど
に
自
主
保
安

体
制
の
確
立
を
呼
び
か
け
る
と
と
も

に
、
広
く
国
民
の
危
険
物
に
対
す
る

意
識
の
高
揚
と
啓
発
を
図
る
た
め
に

全
国
的
に
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
消
防
本
部
で
は
、
週
間
中
に
危
険

物
施
設
の
査
察
を
実
施
し
、
危
険
物

災
害
の
防
止
と
貯
蔵
、
取
り
扱
い
の

安
全
を
呼
び
か
け
ま
す
。

　
一
般
の
家
庭
に
お
い
て
も
、
ガ
ソ

リ
ン
や
灯
油
な
ど
の
保
管
容
器
の
点

検
や
取
り
扱
い
時
の
事
故
に
十
分
注

意
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 
取
り
扱
い
に
つ
い
て
詳
し
く
は
20
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
消
防
本
部 

☎
74-

8
3
0
0

き と き と Ｐ

暮らし
の
情報

氷見市役所  
〒935-8686 氷見市鞍川1060番地
☎0766-74-8100㈹
HP https://www.city.himi.toyama.jp

広告
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らしの情報暮

ＴＯＭＳ田中会計グループ  税理士法人田中会計TOMS社労士事務所
☎91-1700（担当：橋本） http://www.toms-web.co.jp

広告事業経営、事業承継、人事労務、相続税・贈与税など

日時　6月13日㈯　午前9時～正午
場所　田中会計ビル（窪615）
予約　前日までにお電話で※次回は7月11日㈯開催予定です。

無料相談会のお知らせ
お困りごとは、専門家にご相談ください。

中西商店

児
童
手
当
の
お
知
ら
せ

 

（
2
月
〜
5
月
分
）

支
給
日
　
6
月
10
日
㈬
　

※ 

振
り
込
み
の
通
知
は
あ
り
ま
せ
ん
の

で
、
通
帳
な
ど
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

現
況
届
を
提
出
し
ま
し
ょ
う

　
児
童
手
当
を
受
け
て
い
る
人
は
、

6
月
上
旬
に
郵
送
す
る
現
況
届
に
必

要
事
項
を
記
入
の
上
、
6
月
30
日
㈫

ま
で
に
原
則
郵
送
で
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

※ 

現
況
届
の
提
出
が
な
い
場
合
は
、
6
月

分
以
降
の
手
当
が
受
け
ら
れ
な
く
な
り

ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
子
育
て
支
援
課 

☎
74-

8
1
1
7

6
月
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
対
応
窓
口

平
日
　
午
前
8
時
30
分
〜

　 

午
後
5
時
15
分

　
　
　（
金
曜
日
は
午
後
7
時
ま
で
）

　
　
　
W
e
b
申
請
補
助

　
　
　
　
午
前
9
時
〜
11
時
30
分

　
　
　
　
午
後
1
時
〜
3
時

第
2
日
曜
日
（
電
話
予
約
が
必
要
で
す
）

　
6
月
14
日
㈰
　
午
前
9
時
〜
正
午

問
市
民
課 

☎
74-
8
0
5
1

令
和
2
年
度
　
国
民
年
金
の

 

保
険
料
お
よ
び
給
付
額

保
険
料
　
1
万
6
5
4
0
円
（
月
額
）

給
付
額

　
・
老
齢
基
礎
年
金
（
満
額
の
場
合
）

　
　
　
78
万
1
7
0
0
円
（
年
額
）

　
・
特
別
障
害
給
付
金
（
月
額
）

　
　
　
1
級
　
5
万
2
4
5
0
円

　
　
　
2
級
　
4
万
1
9
6
0
円

※ 

保
険
料
お
よ
び
給
付
額
は
、
毎
年
度
物

価
の
変
動
に
応
じ
て
改
定
さ
れ
ま
す
。

問
高
岡
年
金
事
務
所
　
　

 

（
自
動
音
声
案
内
）
☎
21-

4
1
8
0

令
和
2
年
度

 

育
英
資
金
奨
学
生
追
加
募
集

　
高
校
・
大
学
へ
進
学
し
た
人
で
、

経
済
的
理
由
か
ら
修
学
に
困
っ
て
い

る
人
を
対
象
に
、
奨
学
生
を
追
加
募

集
し
て
い
ま
す
。
ま
ず
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

貸
与
金
額
（
一
般
奨
学
生
）

①
高
等
学
校

　
月
額
1
万
5
0
0
0
円
以
内

②
大
学

　
月
額
4
万
5
0
0
0
円
以
内

募
集
期
間
　
随
時
（
た
だ
し
、
予
算
の

範
囲
で
の
受
付
と
し
ま
す
）

問
教
育
総
務
課 

☎
74-

8
2
1
1

6
月
か
ら
電
話
に
よ
る

 

納
税
確
認
を
実
施
し
ま
す

　
市
税
の
納
め
忘
れ
防
止
を
図
る
た

め
、
総
務
省
通
知
に
基
づ
き
、
市
で

は
納
税
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
か
ら
の

「
電
話
に
よ
る
市
税
の
自
主
的
な
納

付
の
呼
び
か
け
」
を
実
施
し
ま
す
。

　
な
お
、
納
税
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
が

金
融
機
関
名
や
口
座
番
号
を
聞
い
た

り
、
A
T
M 

の
操
作
を
指
示
し
た

り
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま

た
、
現
金
を
お
預
か
り
す
る
こ
と
も

あ
り
ま
せ
ん
。
不
審
と
思
わ
れ
る
方

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
税
務
課 

☎
74-

8
0
4
1

軽
自
動
車
税
の

 

納
税
証
明
書
を
送
り
ま
す

　
軽
自
動
車
税
の
減
免
が
決
定
し
た

人
と
口
座
振
替
で
納
付
し
た
人
へ
、

6
月
中
に
納
税
証
明
書
を
送
り
ま

す
。継
続
検
査（
車
検
）時
に
必
要
と

な
り
ま
す
の
で
、車
検
証
と
一
緒
に

大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
ハ
ガ
キ
の
納
付
書
で
納
め

た
場
合
は
、
領
収
印
の
押
さ
れ
た
も

の
が
納
税
証
明
書
と
な
り
ま
す
。

問
税
務
課 

☎
74-

8
0
4
1

運
転
免
許
証
の
有
効
期
間
を

 

延
長
で
き
ま
す

　
現
在
、
運
転
免
許
証
の
有
効
期
間

の
末
日
が
令
和
2
年
7
月
31
日
ま
で

の
運
転
免
許
証
を
有
す
る
人
は
、
本

人
か
ら
の
郵
送
な
ど
に
よ
る
申
請
手

続
き
に
基
づ
き
、
有
効
期
間
を
3
カ

月
延
長
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳

し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
富
山
県
警
察
本
部
運
転
免
許
セ
ン
タ
ー

代
表
☎
0
7
6-

4
4
1-

2
2
1
1

直
通
（
午
前
9
時
〜
午
後
5
時
）

①
☎
0
7
6-

4
5
1-

0
7
6
0

②
☎
0
7
6-

4
5
1-

1
7
2
0

③
☎
0
7
6-

4
5
1-

2
1
4
0

ト
レ
セ
ン
教
室（
4
月
〜
6
月
期
）を

 

7
月
ま
で
延
長
し
ま
す
！

　
臨
時
休
館
の
影
響
を
配
慮
し
、
4

月
〜
6
月
期
の
ト
レ
セ
ン
教
室
を
7

月
ま
で
延
長
し
て
開
催
し
ま
す
。

※
日
程
な
ど
詳
し
く
は
、
氷
見
市
ス
ポ
ー
ツ

ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
ト
レ
セ
ン
教
室
（
8
月
〜
9
月
期
）
の

募
集
に
つ
い
て
詳
し
く
は
、
広
報
ひ
み

7
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

 

☎
91-

5
9
8
8

大
菊
苗
の
無
料
配
布
　
中
止

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

拡
大
防
止
や
安
全
確
保
の
観
点
か

ら
、
今
年
の
大
菊
苗
の
無
料
配
布
は

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、内容が変更となる場合があります。 1011　広報ひみ 2020. 6



中
止
し
ま
す
。

問
氷
見
市
菊
花
会
事
務
局

 
（
小
坪
方
）
☎
72-

3
8
3
4

も
し
も
に
備
え
ま
し
ょ
う

災
害
用
伝
言
ダ
イ
ヤ
ル
☎
1い

7な

1い

　
大
規
模
な
地
震
発
生
時
に
は
、
災

害
用
伝
言
ダ
イ
ヤ
ル
（
☎
1
7
1
）

を
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

防
災
行
政
無
線
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス

　
防
災
行
政
無
線
が
聞
き
取
れ
な
い

と
き
は
☎
0
1
8
0-

99-

7
7
7
7

で
放
送
内
容
が
確
認
で
き
ま
す
。

氷
見
市
お
知
ら
せ
メ
ー
ル

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
氷
見
市
お
知

ら
せ
メ
ー
ル
」
で
検
索

ま
た
は
下
記
Q
R
コ
ー

ド
か
ら
登
録
可
！

防
災
ア
プ
リ
　JC

-Sm
art

（
無
料
）

　
ど
こ
に
い
て
も
、
最
寄
り
の
避
難

所
・
避
難
場
所
を
一
発
で
検
索
で
き

ま
す
。

問
地
域
防
災
課 

☎
74-

8
0
2
1

国
税
不
服
審
判
所
は
5
月
1
日
に

 

設
立
50
周
年
を
迎
え
ま
し
た

　
国
税
不
服
審
判
所
は
、国
税
に
関

す
る
不
服
申
立
て（
審
査
請
求
事
件
）を

調
査・
審
理
し
て
裁
決
を
行
う
機
関

で
す
。

　
昭
和
45
年
5
月
1
日
に
設
立
さ

れ
、本
年
5
月
1
日
に
設
立
50
周
年

を
迎
え
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
、国
税
不
服
審
判
所

は
、税
務
行
政
部
内
に
お
け
る
公
正

な
第
三
者
的
機
関
と
し
て
、適
正
か

つ
迅
速
な
事
件
処
理
を
通
じ
て
、国

民
か
ら
の
更
な
る
信
頼
と
評
価
が
得

ら
れ
る
よ
う
、一
層
の
努
力
と
工
夫

を
積
み
重
ね
て
い
き
ま
す
。

国
税
不
服
審
判
所
と
は

・ 

税
務
執
行
部
内
に
お
け
る
公
正
な

第
三
者
的
機
関
で
あ
り
、
審
査
請

求
事
件
を
調
査
・
審
理
し
て
採
決

を
行
い
ま
す
。

・ 
そ
の
裁
決
は
行
政
部
内
に
お
け
る

最
終
判
断
で
す
。

・ 
処
理
が
迅
速（
原
則
と
し
て
1
年
以
内

の
処
理
）で
あ
り
、手
数
料
も
か
か

り
ま
せ
ん
。

・
各
種
相
談

行
政
相
談

日
時
　
6
月
1
日
㈪
、
15
日
㈪

　
　
　
午
後
1
時
30
分
〜
4
時

場
所
　
市
役
所
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
2

問
市
民
課 

☎
74-

8
0
1
0

住
宅
相
談

日
時
　
6
月
4
日
㈭

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
3
時

場
所
　
市
役
所
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
1

問
市
民
課 

☎
74-

8
0
1
0

不
動
産
電
話
無
料
相
談
会

　
宅
建
協
会
高
岡
支
部
の
専
門
の
相

談
員
が
電
話
で
対
応
し
ま
す
。

日
時
　
6
月
4
日
㈭

　
　
　
午
後
1
時
〜
4
時

相
談
窓
口
　 

☎
72-

1
2
8
3

※
次
回
は
8
月
6
日
㈭
に
開
催
予
定

年
金
相
談

日
時
　
6
月
10
日
㈬

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
3
時

場
所
　
市
役
所
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス

　
　
　
3
・
4

問
市
民
課 

☎
74-

8
0
1
0

※ 

高
岡
年
金
事
務
所
（
☎
21-

4
1
8
0
）

へ
予
約
さ
れ
た
方
優
先

無
料
法
律
相
談

日
時
　
6
月
19
日
㈮

　
　
　
午
後
1
時
〜
4
時

場
所
　
市
役
所
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
2

申
込
　
前
日
午
前
8
時
30
分
か
ら
電

話
に
て

問
市
民
課 
☎
74-

8
0
1
0

※ 

初
め
て
の
人
で
、
氷
見
市
に
住
民
登
録

が
あ
る
人
。
電
話
で
の
先
着
順

多
重
債
務
法
律
相
談

日
時
　
6
月
19
日
㈮

　
　
　
午
後
4
時
〜
5
時

場
所
　
市
役
所
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
2

申
込
　
前
日
午
前
8
時
30
分
か
ら
電

話
に
て

問
市
民
課 

☎
74-

8
0
1
0

裁
判
所
の
出
張
手
続
き
案
内

日
時
　
6
月
24
日
㈬

　
　
　
午
前
9
時
〜
正
午

場
所
　
市
役
所
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
1

申
込
　
19
日
㈮
ま
で
に
富
山
地
方
裁

判
所
高
岡
支
部（
☎
22-

5
1
5
1
）へ

問
市
民
課 

☎
74-

8
0
1
0

人
権
相
談

　
6
月
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
拡
大
防
止
の
た
め
中
止
し
ま
す
。

6
月
1
日
は
人
権
擁
護
委
員
の
日

　
各
市
町
村
に
は
、
法
務
大
臣
か
ら

委
嘱
を
受
け
た
人
権
擁
護
委
員
が
い

ま
す
。

　
皆
さ
ん
か
ら
の
、
い
じ
め
、
差
別

な
ど
の
人
権
に
関
わ
る
困
り
ご
と
や

悩
み
ご
と
の
相
談
に
応
じ
、
問
題
解

決
の
お
手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。

問
市
民
課 

☎
74-

8
0
1
0

らしの情報暮

広告

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、内容が変更となる場合があります。 1213　広報ひみ 2020. 6

らしの情報暮

　新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、6月の市内子育て支援
拠点施設の子育てイベントは中止とさせていただきます。
　皆さまのご理解・ご協力をお願いいたします。
　【問合せ】　地域子育てセンター（いきいき元気館内）　☎74-8453

はははぐぐぐひひみ
ひみで、ハグして、育む
ひみで、ハグして、育む

・お
隣
り
さ
ん
情
報

高
岡
市

万
葉
線
×
鉄
道
む
す
め「
吉
久
こ
し
の
」

 

記
念
切
符
の
販
売

　
万
葉
線
で
働
く
女
性
を
モ
チ
ー

フ
と
し
た
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー「
吉
久
こ

し
の
」の
記
念
切
符
が
発
売
さ
れ
ま

す
。飛
び
出
す
絵
本
タ
イ
プ
の
台
紙

に
、1
0
0
0
円
分
の
乗
車
券
が
つ

い
た
お
得
で
か
わ
い
い
切
符
。各
種

グ
ッ
ズ
も
同
時
発
売
し
ま
す
。

日
時
　
6
月
1
日
㈪
〜
（
予
定
）

場
所
　
万
葉
線
㈱
本
社
、
車
内

料
金
　
1
1
0
0
円

数
量
　
1
0
0
0
枚

問
万
葉
線 

☎
25-

4
1
3
9

小
矢
部
市

と
な
み
野
飲
食
店

テ
イ
ク
ア
ウ
ト
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

拡
大
に
伴
い
、小
矢
部・砺
波・南
砺
市

の
商
工
会
議
所・飲
食
店
組
合
な
ど
が

連
携
し
、テ
イ
ク
ア
ウ
ト
や
宅
配
サ
ー

ビ
ス
な
ど
、新
た
な
取
り
組
み
を
は
じ

め
た
飲
食
店
や
宿
泊
施
設
の
皆
さ
ま

を
ご
紹
介
す
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
す
。

※ 

詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問
と
な
み
野
飲
食
店

　
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

 

☎
0
7
6
3-

22-

7
6
0
0

・
今
月
の
氷
見
市

市
税
の
納
期

6
月
30
日
㈫

　
市
県
民
税
1
期

※ 

地
方
税
の
徴
収
猶
予
「
特
例
制
度
」

に
つ
い
て
は
、
2
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

人
口
と
世
帯
数

5
月
1
日
現
在
。（
　
）
内
は
前
月
比

総
人
口
　
4
万
6
3
5
0
人

 

（
△
70
人
）

　
男 

2
万
2
1
7
0
人（
△
29
人
）

　
女 

2
万
4
1
8
0
人（
△
41
人
）

世
帯
数
　
1
万
7
5
6
1
世
帯

 

（
＋
23
世
帯
）

4
月
の
人
口
動
態

出
生
　
19
人
／
死
亡
　
56
人

転
入
　
88
人
／
転
出
　
1
2
1
人

交
通
事
故
発
生
状
況

5
月
1
日
現
在
（
※
1
月
か
ら
の
累
計
）

（
　
）
内
は
前
年
比

人
身
事
故
件
数
　
19
件
（
＋
8
件
）

負
傷
者
数
　
20
人
（
＋
8
人
）

死

者

数
　
1
人
（
＋
1
人
）

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、内容が変更となる場合があります。

YouTubeで
 お子さんと一緒に遊べる動画を公開中！

　「うまはとしとし」「どっちのてにもっとるか」
「ふしぎなハンカチ」など、お子さんと一緒に遊べ
る動画を公開しています！
　ぜひ、お家でお子さんと一緒にお楽しみください。

動画はこちらから！
氷見で子育て
応援サイトも
ご覧ください♪

子育てメールマガジンで
 子育てに関する最新情報を配信中！

　地域子育てセンターから、子育てに関する情報を
メール（ひみ子育てハッピーメール）で随時お届けして
います。
　ぜひ、ご登録ください。

登録はこちらから！

1213　広報ひみ 2020. 6



6

番
組
チ
ェ
ッ
ク

ケーブルテレビ　ひみチャン9
ナイン

（氷見市広報番組）　9ch／091ch

※番組内容や放送時間は、都合により変更になる場合があります。

放送
開始時間 5/31㈰～ 6/6㈯ 6/7㈰～ 13㈯ 6/14㈰～20㈯ 6/21㈰～27㈯ 6/28㈰～ 7/4㈯

①午前6時
②午後3時
③午後8時

ひみぶりっこてれび
簡単なおもちゃの作り
方、楽しい遊び、読み聞
かせなどを紹介します。

もっと知りたい・
伝えたい　氷見市政
職員採用試験のお知ら
せについて

もっと知りたい・
伝えたい　氷見市政

・ 金沢医科大学氷見市
民病院　きときと健
康チャンネル
・ 第 2期氷見市まち・ひ
と・しごと創生総合戦
略
・ ひみ第九オンライン
レッスンの利用につい
て

こちら！氷見市芸人課

富山住みます芸人が氷
見市内を楽しく紹介し
ます。

・博物館常設展示

こちら！氷見市芸人課
富山住みます芸人が氷
見市内を楽しく紹介し
ます。
・ 雨の日も遊べる！海浜
植物園

ボランティアだより
・ ボランティア総合セ
ンターの紹介ほか

ひみぶりっこてれび

簡単なおもちゃの作り
方、楽しい遊び、読み聞
かせなどを紹介します。

広告

内容・対象 日にち 受付時間 持ち物・予約

健　
診

3～4か月児健診

新型コロナウイルス感染症の影響により、各事業の日程を調整しています。
対象者の方には、日程が決まり次第、個別にご案内します。

1歳6か月児健診

3歳児健診

教
室
むし歯予防教室
 （フッ素塗布）

相
談（
※
1
）

マタニティ＆子育てなんでも相談 9日火 13：30～15：00 心理カウンセラーによる相談を希望の人は5日金までに要予約

発達相談 平日 8：30～17：15 前日までに要予約
※1　中止の場合は、市ホームページでご案内します。

場所　いきいき元気館2階親子健康ルーム　【申込・問合せ】　健康課　☎74ｰ8062

7日日 福田内科医院（内・糖・消） 丸の内 ☎72ｰ5610 安達歯科医院 朝日本町 ☎74ｰ3114

14日日 ゆう内科クリニック
（内・糖・呼・ア） 栄町 ☎73ｰ2811 石川歯科クリニック 射水市 ☎56ｰ7111

21日日 中村記念病院（内） 島尾 ☎91ｰ1307 近藤歯科クリニック 高岡市 ☎21ｰ7778

28日日 高嶋クリニック（内・胃・外） 丸の内 ☎72ｰ0834 池田歯科医院 高岡市 ☎82ｰ4422

休日診療当番医（9：00～17：00） ※ 変更されることがありますので、当日の新聞または氷見市医師会
ホームページでもお確かめください。

月の健診・相談

1415　広報ひみ 2020. 6

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、内容が変更となる場合があります。

第
1
回
市
議
会
臨
時
会

6 月市議会定例会
本会議　6月8日㈪、11日㈭、12日㈮、19日㈮
テレビ放送　ひみチャン9
・生 放 送（091ch）　　本会議開催日の午前10時～
・再 放 送（092ch）　　本会議開催日の午後8時～
・再々放送（092ch）　　6月20日㈯　午前10時～
※ 開催・中継時間は変更になる場合があります。

　
第
1
回
市
議
会
臨
時
会
が
5
月
1
日
に
行
わ
れ
、
提
出
さ
れ
た
議

案
な
ど
に
つ
い
て
慎
重
に
審
議
さ
れ
、
そ
れ
ぞ
れ
可
決
お
よ
び
承
認

さ
れ
ま
し
た
。 

（
■
議
案
　
●
報
告
）

予
算
関
係

■ 

令
和
2
年
度
氷
見
市
一
般
会
計
補
正
予
算
（
第
1
号
）

 

49
億
3
0
6
5
万
円

・
特
別
定
額
給
付
金
事
業
費 

46
億
8
4
0
4
万
円

　
基
準
日（
令
和
2
年
4
月
27
日
）に
お
い
て
市
の
住
民
基
本
台
帳
に
登

録
さ
れ
て
い
る
者
に
対
し
、
1
人
あ
た
り
10
万
円
を
支
給
し
ま
す
。

・
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
関
連
経
済
対
策
事
業
費

 

7
6
3
4
万
円

　
雇
用
調
整
助
成
金
の
申
請
経
費
、
県
制
度
融
資
の
保
証
料
・
利

子
、
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
や
通
信
販
売
の
経
費
な
ど
の
助
成
を
行
い
ま

す
。
ま
た
、
収
束
後
、
市
内
の
飲
食
店
な
ど
の
利
用
者
に
対
し
て
、

飲
食
代
1
万
円
に
つ
き
「
ひ
み
キ
ト
キ
ト
商
品
券
」
1
0
0
0
円
分

を
交
付
し
ま
す
。

・
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
防
止
協
力
金
事
業
費
負
担
金

 

4
3
3
2
万
円

　
県
の
休
業
要
請
に
協
力
し
た
中
小
企
業
お
よ
び
個
人
事
業
主
に
対

し
、
協
力
金
を
支
給
し
ま
す
。

・
子
育
て
世
帯
臨
時
特
別
給
付
金
事
業
費 

5
5
3
5
万
円

　
子
育
て
世
帯
の
生
活
を
支
援
す
る
た
め
、
児
童
手
当
を
受
給
す
る

世
帯
に
対
し
、
対
象
児
童
1
人
に
つ
き
1
万
円
の
給
付
金
を
支
給
し

ま
す
。

・
ひ
と
り
親
世
帯
臨
時
特
別
応
援
事
業
費 

8
2
9
万
円

　
ひ
と
り
親
家
庭
の
世
帯
を
支
援
す
る
た
め
、
対
象
世
帯
の
児
童
1

人
に
つ
き
「
ひ
み
キ
ト
キ
ト
商
品
券
」
2
万
円
分
を
交
付
し
ま
す
。

・
そ
の
他
の
事
業 

6
3
3
1
万
円

■ 

令
和
2
年
度
氷
見
市
病
院
事
業
会
計
補
正
予
算
（
第
1
号
）

 

収
益
的
収
入 

2
4
2
万
円

 

収
益
的
支
出 

2
4
2
万
円

 

資
本
的
収
入 

4
4
0
万
円

 

資
本
的
支
出 

4
4
0
万
円 

■ 

令
和
2
年
度
氷
見
市
国
民
健
康
保
険
特
別
会
計
補
正
予
算（
第
1
号
）

　 

歳
入
・
歳
出 

3
7
2
万
円

条
例
関
係
な
ど

■ 

氷
見
市
職
員
の
特
殊
勤
務
手
当
に
関
す
る
条
例
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

■ 

氷
見
市
介
護
保
険
条
例
の
一
部
改
正
に
つ
い
て 

 

■ 

氷
見
市
国
民
健
康
保
険
条
例
の
一
部
改
正
に
つ
い
て 

● 

地
方
自
治
法
第
1
7
9
条
に
よ
る
専
決
処
分
に
つ
い
て

・
専
決
処
分
第
2
号
　
令
和
元
年
度
氷
見
市
病
院
事
業
会
計
補
正
予
算

　（
第
3
号
） 

41
万
円

・
専
決
処
分
第
3
号
　
令
和
元
年
度
氷
見
市
一
般
会
計
補
正
予
算

　（
第
6
号
） 

1
8
0
5
万
円

・
専
決
処
分
第
4
号
　
氷
見
市
税
条
例
等
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

　
臨
時
会
終
了
後
、
市
は
独
自
で
「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
防
止
協
力
事
業
者
協
力
金
」
を
支
給
す
る
こ
と
を
決
定
し

ま
し
た
。

・
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
防
止
協
力
事
業
者
協
力
金

 

3
9
8
0
万
円

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
、
5
月
7

日
以
降
も
県
の
休
業
等
要
請
に
ご
協
力
を
い
た
だ
い
た
中
小
企

業
お
よ
び
個
人
事
業
主
に
対
し
、
1
事
業
者
あ
た
り
10
万
円
の

協
力
金
を
支
給
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
4
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■ 常任委員会
　 産業建設委員会　　15日㈪
　 厚生文教委員会　　16日㈫
　 企画総務委員会　　17日㈬

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、本会議および委員会の一般傍聴をご遠慮願います。皆さまのご理解、ご協力をお願いします。
なお、本会議の様子は、能越ケーブルネットの生放送および再放送、または市議会ホームページ内に掲載する録画配信をご覧ください。

1415　広報ひみ 2020. 6



健康ライフ けんちゃん　こうちゃん

第2次氷見市ヘルスプラン21
マスコットキャラクター

　　　　　      市民病院だより　　　金沢医科大学氷見市民病院　☎74ｰ1900

　当院では、新型コロナウイルス感染症に関する対応につい
て、随時、病院のホームページで情報を掲載しています。
　今後の状況に応じて、診療体制に変更が生じる場合がありま
すので、最新の情報については、当院ホームページよりご確認
ください。
　来院される皆さまには、ご不便をおかけしますが、感染対策
にご理解・ご協力をお願いいたします。

新型コロナウイルス感染症に
関する情報について

―最新情報をホームページでお知らせしています―

【問合せ】　健康課　☎74-8062

大人がかんだものを直接口移しで与えたり、
スプーンやコップなどを共有するのはやめましょう！

大切なお子さんをむし歯から守りましょう

6月糖尿病教室
中止のお知らせ

　新型コロナウイルス感染拡大
の影響を考慮し、6月の糖尿病
教室を中止します。7月以降の
開催については、改めて広報ひ
みなどでご案内します。

日時　6月9日㈫
　　　午前11時30分～午後1時
場所　6階多目的ホール金沢医科大学氷見市民病院ホームページ

TOP画面＞★ 重要なお知らせ　新型コロナウイルス
感染症に関する対応について

むし歯になりやすいおやつや飲み物を知り、
だらだら食べをやめましょう！ポイント２

ポイント１

キャラメル ガム（砂糖入り） チョコレート

アメケーキ

ソフトキャンディー アイスキャンディー
（チューブ入り） コーンスナック

むし歯になりやすいもの むし歯になりにくいもの

炭酸飲料 乳酸菌飲料 スポーツドリンク 100％果汁

バナナ

牛乳 麦茶 お茶

チーズ りんご みかん

ハム野菜サンド おにぎり

フライドポテト 干しいも にぼし せんべい

さつまいも
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令和3年度4月採用予定

氷見市職員募集
【申込用紙請求・受験申込および問合せ先】　 総務課〒935-8686（住所記載不要）　☎74-8031

前期第1次試験　6月28日㈰
試験区分 募集人数 要　　件

一
般
行
政

上級
7人程度

S60年4月2日～H11年4月1日生まれの人
社会人
経験者

S53年4月2日～H7年4月1日生まれの人で、大学以上を卒業し、社会人経験を4年以上有する人、
またはR3年3月までに4年以上となる見込みの人

身体障害者 若干名 S60年4月2日～H13年4月1日生まれの人で、障害者手帳の交付を受けていて、職務遂行ができる人
土　
木

上級
2人程度

S60年4月2日～H11年4月1日生まれの人
社会人
経験者

S53年4月2日～H7年4月1日生まれの人で、大学以上を卒業し、社会人経験（土木・建築などの技術
職に従事）を4年以上有する人、またはR3年3月までに4年以上となる見込みの人

受付期間　6月8日㈪まで（土曜・日曜日を除く）

後期第1次試験　9月20日㈰
試験区分 募集人数 要　　件

一
般
行
政

上級
8人程度

S60年4月2日～H11年4月1日生まれの人
社会人
経験者

S53年4月2日～H7年4月1日生まれの人で、大学以上を卒業し、社会人経験を4年以上有する人、
またはR3年3月までに4年以上となる見込みの人

土　
木

上級
3人程度

S60年4月2日～H11年4月1日生まれの人
社会人
経験者

S53年4月2日～H7年4月1日生まれの人で、大学以上を卒業し、社会人経験（土木・建築などの技術
職に従事）を4年以上有する人、またはR3年3月までに4年以上となる見込みの人

初級・中級 若干名 H7年4月2日～H15年4月1日生まれの人

保健師 1人程度 S60年4月2日以降の生まれの人で、保健師の免許を有する人、またはR3年3月までに保健師免許
取得見込みの人

消
防
士

上級 1人程度 H6年4月2日～H11年4月1日生まれの人

救急救命士 2人程度 H7年4月2日以降の生まれの人で、救急救命士免許を有する人、またはR3年3月までに救急救命士
免許取得見込みの人

初級・中級 1人程度 H7年4月2日～H15年4月1日生まれの人

受付期間　8月17日㈪～31日㈪（土曜・日曜日を除く）

求む、求む、求む、求む、

詳しくは、市ホームページで検索！
新入職員の声も掲載中！ぜひご覧ください。

あ
な
た
の

 

可
能
性

令和2年度採用
地域振興課

中元 颯希

誰からも
信頼される職員に

なれるよう
日々精進していきます！

令和2年度採用
市民課

坂田 一朗

市民の皆さまと
よりよい氷見市に
していきたいです！

求む、求む、求む、求む、
あ
な
た
の

誰からも誰からも
信頼される職員信頼される職員信頼される職員信頼される職員信頼される職員信頼される職員

なれるようなれるようなれるよう
日々精進していきます！日々精進していきます！日々精進していきます！

令和2年度採用
市民課

坂田 一朗

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、試験日が変更となる場合があります。
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【問合せ】　図書館　☎74-8226

● 13歳からの環境問題 志葉玲／著　かもがわ出版
● 「つい感情的になってしまう」あなたへ
 水島広子／著　河出書房新社
● 小学生のための歯のはなし　渡邊真亀子／著　WAVE出版
● 地域デザイン思考　地域デザイン科学研究会／編　北樹出版

う図書館へ行 うううこ
新 紹 介着

細井 聡／著　CCCメディアハウス
　外国人が同僚になるかもしれない。外
国人の在留資格取得や日本での起業支援
を行っている行政書士である著者が日本
にとって、外国人がどう関わってくるの
か。そして、外国人が日本にいられる仕
組みや過程を説明する。 

中野 明正／編著　誠文堂新光社
　野菜の機能には、栄養素（1次
機能）、おいしい（2次機能）、そし
て、3次機能と言われる生活習慣
病を予防する抗酸化などの生体
調整機能がある。ヒトの健康に
寄与する品種や栽培方法による
野菜の成分や 3次機能について
解説する。 

渡辺 望／著　勉誠出版
　日本のラーメンに中国人が群がり、日
本のパスタがイタリアで人気になってい
る。寿司は世界を席巻する。日本の食文
化は世界の中で独自の存在でありながら
も、和食が世界遺産となった。日本の豊
かな食文化とその底流に流れる精神を探
求する。 

おはなし会

●日時　6月27日㈯　午後２時～
●場所　児童読書室

～いずみの会の紙芝居・本の読み聞かせ～

●開館時間
　火～金曜日　午前9時30分～午後6時
　土・日曜日　午前9時30分～午後5時
●休館日
　1日㈪、8日㈪、15日㈪、22日㈪、29日㈪、
　30日（火・館内整理日）

氷
見
市
立
西
の
杜
学
園
だ
よ
り

西
の
杜
学
園
が
取
り
組
む
小
中
一
貫
教
育　

№
1

　
県
内
初
と
な
る
施
設
一
体
型
の
義

務
教
育
学
校
「
西
の
杜
学
園
」
の
取

り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
！

【問合せ】　学校教育課　☎74-8213 ／ 西の杜学園（前期課程）☎76-2301　（後期課程）☎76-2300

期 前期ブロック 中期ブロック 後期ブロック

学
年
１
学
年

２
学
年

３
学
年

４
学
年

５
学
年

６
学
年

７
学
年

８
学
年

９
学
年

内
容

○学びの基礎
・めあてをもつ
・繰り返し学ぶ
・遊び、体験

○自主的な態度
・他とのかかわり
・体験と理論
・よさの伸長

○自学自習の態度
・自立
・自治的な活動
・よさの発揮

主に学級担任制 教科担任制

児童・生徒の発達段階に応じた小中一貫カリキュラム編成
期 前期ブロック 中期ブロック 後期ブロック

教科 学年 1 2 3 4 5 6 7 8 9
国　語 ○ ★
社　会 ★

算数・数学 ○ ★
理　科 ★

図工・美術 ○★ ★
音　楽 ★
体育・保体 ○★ ★
外国語 ○★

ALT
★

ALT

令和2年
度の教職員です！令令和和

員でですす
よろしくお願いします。

○は学級担任　★は教科担任

学
校
経
営
の
基
本
理
念

　
小
学
校
と
中
学
校
が
一
体
と
な
っ

た
施
設
、
学
校
運
営
の
中
で
、
義
務

教
育
9
年
間
を
一
体
と
し
て
捉
え
直

し
、
一
貫
し
た
学
習
指
導
や
生
徒
指

導
、
発
達
段
階
に
応
じ
た
き
め
細
か

い
指
導
に
よ
り
「
学
ぶ
こ
と
を
楽
し

む
児
童
・
生
徒
」
の
育
成
を
目
指
し

ま
す
。
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皆
さ
ん
、
初
め
ま
し
て
。
今
年
の
3

月
か
ら
新
し
く
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の

一
員
と
な
り
ま
し
た
。

　
私
は
愛
知
県
出
身
で
、
今
ま
で
は

ワ
ー
キ
ン
グ
ホ
リ
デ
ー
で
オ
ー
ス
ト
ラ

リ
ア
に
2
年
間
滞
在
し
た
り
、
子
ど
も

向
け
の
英
会
話
教
室
で
働
い
た
り
と
、

さ
ま
ざ
ま
な
経
験
を
し
て
き
ま
し
た
。

こ
の
経
験
を
活
か
し
な
が
ら
、
新
し
い

こ
と
も
ど
ん
ど
ん
吸
収
し
て
氷
見
市
の

活
性
化
に
つ
な
げ
て
い
け
た
ら
と
思
い

ま
す
。

　
協
力
隊
の
活
動
と
し
て
は
、
市
内
の

北
部
地
域
を
中
心
と
し
て
、
滞
在
型
観

光
の
創
出
や
農
泊
施
設
の
設
立
に
向
け

た
地
盤
づ
く
り
に
携
わ
っ
て
い
き
ま
す
。

　
氷
見
市
に
移
り
住
ん
で
き
て
数
カ

月
、
美
し
い
自
然
や
他
で
は
味
わ
え
な

い
食
材
な
ど
た
く
さ
ん
の
魅
力
に
気
付

か
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
魅
力
を
よ
り
多

く
の
人
に

知
っ
て
も
ら

え
る
よ
う
発

信
し
て
い
き

た
い
と
思
い

ま
す
！
ど
う

ぞ
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た

し
ま
す
。

地域おこし
協力隊の

vol. 52

『新たに地域おこし
 協力隊員になりました！』

野元　希恵

氷見で素敵な出会いを見つけませんか？

「水道メーター」一斉取替のお知らせ

ひみ婚♡会員 募集中！ 登録無料
【問合せ】　地域振興課　☎74-8190

縁結びおせっかいさんからの縁結びおせ か さんからの

婚活ワンポイントアドバイス
　「婚活＝出会いの場に行くこと」といったイメージがありますが、
まずは出会うためにしっかりと準備をしておきましょう。男性は、
第一印象が重要なポイント。笑顔を忘れず清潔感のある身だしなみ
を心がけましょう。女性は、譲れない条件の整理を。条件にこだわ
りすぎないことで、きっと良いご縁が広がります。
　私たちと一緒に新たな出会いの一歩を踏み出しませんか？

　「そろそろ結婚したいな」「今年こそいい人に出会いたいな」
と思っているあなた！ひみ婚に登録して婚活しませんか？ 
対象　25歳からおおむね50歳までの独身男女
魅力アップセミナー・婚活イベントなどの
婚活情報をメールで配信します。まずは登録を！

成婚報告
　昨年開催した「HIMI× KOI×DEAI2019 夏
～氷見と出逢おう 令和最初の夏！30日のキセキ
～」で出会い、カップルになったお二人が3月3日
に入籍されました。ご結婚おめでとうございます。

【問合せ】　上下水道課　☎74-8206

氷見市縁結びおせっかいさん 募集中！
　結婚したい人の望みをかなえるため、強い味方
を募集中です！あなたの幅広い交友関係を活か
し、結婚支援の輪を広げませんか？
活動内容　独身男女の1対1の引き合わ
せやイベントの企画・開催のお手伝い、
出会いや結婚に関するお悩み相談など

　水道メーターは、計量法で8年間の有効期間が定められており、この期間を経過す
る前に取り替える必要があります。
　年2回に分けて作業を実施する予定で、対象のご家庭などには「水道メーターの一斉
取替について」を配布して事前にお知らせします。メーターの取替費用は無料です。

取替期間（1回目）　6月8日㈪～19日㈮

　安全な水を皆さんのご自宅にお届けするため、水道水
には51項目にものぼる水質基準が定められています。
　市では、水道設備や老朽管の更新などを行い、災害
時にも安定的な給水を行うための施設水準の向上に努

めています。
　これからも、きれいで安心・安全な
水道水を維持していきますので、一層
のご理解ご協力をお願いします。

6月1日～7日は水道週間です● 作業は、市指定工事店が行います。万一、
不審に思われた場合は、上下水道課までお
問い合わせください。
● 取替後は「水道メーター取替のお知らせ」
を置いていきます。メーターの取替後に水
道の使用に不都合があった場合は、記載さ
れている市指定工事店までお問い合わせく
ださい。

● メーターボックス周辺は、物や車の有無、愛
犬のつなぎ場所などにもご配慮願います。

※2回目も広報ひみでお知らせします。 氷見市水道マスコットキャラクター「ブリコゾーくん」

※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、婚活イベントなどの開催を見合わせています。
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灯油用のポリタンクなどは使用できません

　毎年、集中豪雨や台風により全国各地で土砂災害による大きな被害が発生しています。梅雨シーズン
到来前に、土砂災害への備えをしていただくとともに、ご家庭や地域でも

・ ・ ・

しものときにどうすればいい
か話し合ってみましょう。

　ガソリンなどは日常生活に欠かすことができない便利なものですが、誤った容器に収納すると、
漏えい・破裂する場合があり、爆発などの重大な事故を引き起こす可能性があります。
　危険物の適正な取り扱いにご協力をお願いします。

地域を確認
　お住まいの地域の土砂災害警戒区域、
避難所などを確認しておきましょう。
● 土砂災害ハザードマップ
● 氷見市避難所・避難場所一覧表
※市ホームページで確認できます。

情報の収集
　気象情報や避難勧告などの防災情報に
注意しましょう。
● 防災行政無線（☎0180‒99‒7777）
● TV、ラジオ
● 緊急速報メール
● 市ホームページ
● ケーブルテレビ（091ch,092ch）
● 氷見市お知らせメール
※詳しくは 12ページをご覧ください。

早めの避難
　土砂災害は発生する前に「山鳴りがする」「井戸の水
が濁る」など前触れがある場合があります。危険を感じ
たら、市の情報を待たずに速やかに避難しましょう。

大雨などで避難所への避難が危険なときは、崖
・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・
から離れた 2階以上の部屋に避難しましょう。

土砂災害に備えましょう！～梅雨前にもう一度確認を～
【問合せ】　地域防災課　☎ 74-8021

ガソリンは大変危険です！～購入する際はご注意を～
【問合せ】　消防本部　☎ 74-8300

　危険物の取り扱いは、消防法によりさまざまな規制がされ
ており、ガソリンや混合油を収納して運搬する容器は、性能
試験をクリアした金属製のガソリン用携行缶を使用する必要
があります。
　混合油の販売用容器（4L 缶）や一斗缶なども運搬容器には
該当しますが、一度開放するとキャップを閉めたとしても衝
撃などによる漏えいの可能性があるため、繰り返しの使用は
想定されてません。

一度開封した
一斗缶

一度開封した
混合油販売用容器等

一度開封した
ペール缶

灯油用ポリ容器 水用ポリ容器
KHK・UNマークが入っていても、
次の容器は使用できません。

ガソリンは、消防法で定められている
容器にしか入れることはできません！

!
注  意

KHK・UNマークの入った消防法適合品であること

警戒
レベル 避難情報など 避難行動など

5 災害発生情報 命を守るための最善の行動を取ってください。

4
避難指示（緊急） 今にも災害が発生する可能性があります。すぐに避難してください。

避難勧告 災害発生の可能性が高まっています。
避難を開始してください。

3
避難準備・
高齢者等避難
開始

災害発生の可能性がありますので、避難
できるように準備してください。避難に
時間がかかる人は早めに避難しましょう。

2 大雨注意報
洪水注意報 避難に備え、避難行動の確認を！

1 早期注意情報 災害への心構えを高めましょう。
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Himi City Topics ま ち の 話 題

　ひみキトキトこども食堂ネットワークは、西の杜学園のグラ
ウンドで、明和・速川・久目地区の子どもたちにカレーライス
を振る舞いました。
　これは、新型コロナウイルス感染症の拡大の影響を受け、臨
時休校などで自宅にいる子どもたちや家族を応援しようと企画
したものです。
　分散登校で久しぶりに学校を訪れた子どもたちや地元中学校
を卒業した高校生が、保護者と一緒にドライブスルー形式で
熱々のカレーライスを受け取り「ありがとう」と笑顔で帰宅し
ました。

みんなにエールを！
キッチンカーde繋ぐ ひみキトキトこども食堂

5
18

温かいご支援をありがとうございます
新型コロナウイルス感染症予防のためにマスクや除菌ウェットシート、除菌水などのご寄付をいただきました。

医療従事者の皆さんや子どもたちの感染予防のため、しっかりと役立ててまいります。

　株式会社あつみファッションか
ら「医療機関などの感染予防に役
立てもらいたい」と、医療用マス
ク5,000枚を寄付していただきま
した。

医療機関の
感染予防のために

4
16

　氷見ロータリークラブから「医療従
事者の皆さんに頑張ってもらいたい」
と、マスク4,000枚と、子どもたちから
感謝の気持ちとエールが書かれたメッ
セージを寄付していただきました。

感謝の気持ちと
エールを

4
30

　助野株式会社から「市民の皆さ
んのために幅広く役立ててほし
い」と、マスク1万枚を寄付して
いただきました。

市民の皆さんの
ために

5
14

　氷見青年会議所か
ら「子どもたちや保
護者の安全・安心の
ために」と、除菌
ウェットシート1万
枚を寄付していただ
きました。

子どもたちの安心・安全のために5
14

　株式会社アムテッ
クから「これから再
開される公共施設な
どで使ってほしい」
と、除菌水20リット
ル入り5箱を寄付し
ていただきました。

再開に向けて、公共施設で5
14
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4
月
か
ら
の
新
ス
タ
ッ
フ
　
藤
田
義よ

し

史ふ
み

で
す
！

　
4
月
か
ら
地
域
お

こ
し
協
力
隊
の
移
住

支
援
員
と
し
て
着
任

し
た
藤
田
義
史
で
す
。

実
は
み
ら
い
エ
ン
ジ

ン
の
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

も
名
前
が
藤
田
。「
小

さ
な
事
務
所
に
藤
田
が
二
人
で
や
や
こ
し

い
」
と
い
う
こ
と
で
私
は
「
よ
っ
く
ん
」

と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

　
出
身
は
神
奈
川
県
の
川
崎
市
で
、
高
校

ま
で
は
サ
ッ
カ
ー
部
に
所
属
し
て
い
ま
し

た
。
体
を
動
か
す
こ
と
が
大
好
き
な
の
で

最
近
は
自
然
を
感
じ
な
が
ら
体
を
動
か
せ

る
サ
イ
ク
リ
ン
グ
を
趣
味
で
始
め
よ
う
か

な
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
現
在
は
、
見
習
い
の
移
住
相
談
員
と

し
て
空
き
家
物
件
の
取
材
を
行
っ
た
り
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
記
事
を
制
作
し
た
り
し

な
が
ら
、
氷
見
市
が
抱
え
る
地
域
課
題
に

つ
い
て
日
々
勉
強
中
で
す
。
こ
れ
ま
で
の

連
載
を
読
ん
で
い
た
だ
い
て
る
方
な
ら
ご

存
知
か
と
思

い
ま
す
が
、

み
ら
い
エ
ン

ジ
ン
は
空
き

家
な
ど
「
住

ま
い
」
の
情

報
だ
け
で
な

く「
暮
ら
し
」

や「
し
ご
と
」

の
情
報
発
信
も
行
っ
て
い
ま
す
。
着
任
か

ら
ま
も
な
く
、
記
事
を
書
く
機
会
が
あ
っ

た
の
で
す
が
、
飲
食
店
を
取
材
し
た
際
は

氷
見
に
暮
ら
す
人
の
温
か
さ
に
触
れ
、
ま

ち
歩
き
で
は
歴
史
的
な
街
並
み
や
豊
か
な

自
然
に
触
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
こ
の
よ
う
な
活
動
を
通
し
て
、
氷
見
に

暮
ら
す
方
に
と
っ
て
の
日
常
が
私
の
よ
う

な
移
住
者
に
と
っ
て
は
感
動
的
な
瞬
間
に

な
る
こ
と
が
あ
る
の
だ
と
知
り
、
そ
の
感

動
を
発
信
す
る
こ
と
で
少
し
で
も
多
く
の

方
に
氷
見
の
魅
力
に
気
付
い
て
い
た
だ
け

れ
ば
と
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ま

た
、
氷
見
に
暮
ら
す
方
に
と
っ
て
も「
こ
ん

な
人
が
い
た
ん
だ
」「
こ
ん
な
場
所
が
あ
っ

た
ん
だ
」
と
新
し
い
気
付
き
に
出
会
え
る

よ
う
な
情
報
発
信
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　
ま
だ
ま
だ
未
熟
者
で
す
が
、
こ
れ
か
ら

皆
さ
ま
の
お
力
に
な
れ
る
よ
う
頑
張
り
ま

す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
！

IIIJUJUJU
応援応援応援センターセンターセンター
だよりだよりだより

高
たかせ

瀬 晴
はると

都 くん
鞍川

藤
ふじおか

岡 嘉
よしと

杜 くん
加納

藤
ふじき

木 蓮
れん

 くん
加納

1歳になりました1歳になりました

み
ら
い
エ
ン
ジ
ン

（
交
流
拠
点「
ま
ち
の
タ
マ
ル
場
」）

氷
見
市
中
央
町
9 -

1

（
氷
見
市
ま
ち
づ
く
り
バ
ン
ク
内
）

☎
54-

0
4
4
5

メ
ー
ル
　info@

him
i-iju.net

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

http://him
i-iju.net/

開 

所
時
間
（
窓
口
相
談
）

　
午
前
9
時
30
分
〜
午
後
6
時
30
分

定
休
日
　
毎
週
水
・
木
曜
日

川
かわべり

縁 心
み こ と

呼音 ちゃん
比美町

坂
さかき

木 絢
けんと

翔 くん
早借

 城
じょうかん

勘  陽
はるか

香 ちゃん
柳田

澤
さわい

井 美
み お り

音里 ちゃん
中谷内

谷
たにぐち

口 日
ひ の か

乃香 ちゃん
万尾

細
ほそかわ

川 葉
は な

夏 ちゃん
飯久保

山
やまぐち

口 凜
り あ

空 ちゃん
余川

万
まんお 

尾 蒼
あおは

葉 ちゃん
北大町

藪
やぶた

田 彩
あやな

那 ちゃん
稲積

 南
みなみ

 玲
れ お

臣 くん
加納

令和元年6月生まれのお子さんを募集します！
①お子さんの氏名・ふりがな ②住所 ③生年月日 ④性別 ⑤応募者の氏名・続柄 ⑥日中に連絡がとれる電話番号 
⑦「広報ひみ」の感想を明記し、写真とあわせてEメールまたは郵便でご応募ください。（写真は返却しません）
■応募締切 6月9日㈫　
■申込・問合せ 〒935-8686（住所記載不要）氷見市秘書広報課「1歳になりました」係 ☎74-8012　Eメール：kouhou@city.himi.lg.jp

潮風ギャラリーで販売中！

22

　5月 10日、母の日を皆さんはどの
ように過ごされましたか？今年は新型
コロナウイルス感染症の影響もあり、

離れて過ごされた方も多いかと思います。ま
た、5月を「母の月」として感謝の気持ちを伝
えようという風潮も。
　前に「24時間365日、お母さんに休みはな
し」という言葉を耳にしたことがあります。5
月や母の日だけではなく、家族を笑顔で支える
お母さんに毎日感謝したいです。 ま

今
月
の
テ
ー
マ
（
5
月
号
で
募
集
）

「 

5
月
5
日
は
こ
ど
も
の
日
！

子
ど
も
の
頃
の
楽
し
い
思
い
出
や

 

不
思
議
な
体
験
は
？
」

◆
寿
司
を
作
っ
て
も
ら
っ
た
り
、
か
し
わ
餅

を
食
べ
た
り
、
近
所
で
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
し

た
り
、
と
て
も
楽
し
い
日
々
を
過
ご
し
て
い

ま
し
た
。優
し
い
両
親
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

 

（
ひ
ま
わ
り
）

◆
私
が
子
ど
も
の
こ
ろ
、
家
の
後
ろ
の
山
は

緑
が
い
っ
ぱ
い
で
、
5
月
は
深
緑
の
気
持
ち

の
い
い
裏
山
で
し
た
。
い
つ
も
ト
ト
ロ
が
居

る
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
夢
見
る
乙
女
で
し
た
。

 

（
さ
ち
ど
ん
）

◆
町
内
の
神
社
の
近
く
に
杉
林
が
あ
り
、
そ

の
杉
の
木
に
登
っ
た
り
、
飛
び
移
っ
た
り
し

て
遊
ん
で
い
ま
し
た
。
小
さ
い
こ
ろ
の
思
い

出
は
幾
つ
に
な
っ
て
も
忘
れ
ま
せ
ん
。

 

（
N
／
Z
）

◆
「
安
寿
と
厨
子
王
」
と
い
う
本
を
買
っ
て

も
ら
い
、
ボ
ロ
ボ
ロ
に
な
る
ま
で
読
み
、
父

が
糸
で
修
繕
し
て
く
れ
ま
し
た
。
今
で
も
文

章
の
初
め
は
少
し
覚
え
て
い
て
、
絵
も
鮮
や

か
に
思
い
浮
か
び
ま
す
。 

（
夢
見
る
夢
子
）

◆
私
が
4
歳
の
こ
ろ
、
父
が
温
泉
に
連
れ
て

行
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
海
浜
植
物
園
、
孫
と

行
く
の
が
楽
し
み
で
す
。 

（
S
S
）

◆
今
で
は
あ
ま
り
見
か
け
な
く
な
っ
た
「
屋

根
よ
り
高
い
こ
い
の
ぼ
り
」。
子
ど
も
た
ち
が

大
声
で
歌
い
な
が
ら
、
大
空
に
揚
げ
て
い
る

姿
が
懐
か
し
い
で
す
。「
家
に
あ
る
よ
」
と
言

う
と
孫
は
び
っ
く
り
し
て
い
ま
す
。 （
4
4
5
）

◆
デ
パ
ー
ト
へ
行
き
、
ふ
ん
わ
り
軽
い
生
地

の
ワ
ン
ピ
ー
ス
と
お
し
ゃ
れ
な
フ
リ
ル
付
き

の
ソ
ッ
ク
ス
を
買
っ
て
も
ら
い
、
レ
ス
ト
ラ

ン
で
フ
ル
コ
ー
ス
を
。
帰
り
は
ハ
イ
ヤ
ー
で

帰
宅
と
い
う「
こ
ど
も
の
日
」の
行
事
で
す
。

 

（
T
．
K
．）

広
報
ひ
み
の
感
想
な
ど

◆
先
日
受
診
の
た
め
市
民
病
院
を
訪
れ
た
際

に
し
っ
か
り
と
検
温
と
問
診
が
実
施
さ
れ
、

ホ
ッ
と
し
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。 

（
K
・
N
）

編 集
後 記

感想や叱咤激励、疑問・質問などをお寄せください。
今月のテーマ「お休みの日、あなたの家での過ごし方は？」

読者

広場
の

「広報ひみ」読者の
投稿による

読者参加コーナー

◆ 広報ひみの感想など自由にお
書きください。お便りは、官製
はがきやFAX、Eメールでも受
け付けています。
◆次の項目もお書きください。
氏名、ペンネームまたはイニ
シャル、住所、電話番号、
シュリケンはどこ？
 （5月号の正解は20ページ）

◆応募〆切　6月9日㈫必着
◆応募・問合せ
〒935-8686 （住所記載不要）
氷見市秘書広報課広報担当
 ☎ 74‒8012
FAX 74‒0692
Eメール
　kouhou@city.himi.lg.jp

※ 応募多数など、掲載できないことも
あります。作品の著作権その他一切
の権利は氷見市に帰属します。

今
月
は
、

・
P10
「
ふ
れ
ス
ポ
教
室
」

が
氷
見
き
と
き
と
健
康
ポ
イ
ン
ト
の

対
象
事
業
で
す
。

　5月号・6月号でお便りをいただい
た人の中から抽選で、2名様に「ハッ
トリくんのNinNin Tシャツ（Lサイズ）」
をさしあげます（当選者には後日通知。皆
さんに着ていただけるよう少し大きめのサイ
ズをご用意しています）。

ハットリくんの
 NinNin Tシャツ

今月のプレゼント

Ⓒ藤子スタジオ

潮風ギャラリーで販売中！
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広
報

2020（
令
和
2年
）

N
o.800

❻
印
刷
・
製
本
　
能
登
印
刷
株
式
会
社

こ
の
広
報
誌
は
、
環
境
保
護
に
適
し
た
用
紙
、

植
物
油
イ
ン
ク
を
使
用
し
、

有
害
な
溶
剤
等
を
排
出
し
な
い

「
水
な
し
印
刷
」
方
式
を
採
用
し
て
い
ま
す
。

氷
見
市
秘
書
広
報
課
　
〒
935-8686　

富
山
県
氷
見
市
鞍
川
1060番

地
　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
 0766-74-8012　

FAX 0766-74-0692
　
　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
https://w

w
w
.city.him

i.toyam
a.jp/

　
　
　
広
報
メ
ー
ル
　
kouhou@

city.him
i.lg.jp

　
　
　
Facebook　

https://w
w
w
.facebook.com

/him
icity

発
行・
編
集

郵便はがき

　　　　　　    9 3 5－8 6 8 6お手数ですが

63円 切手を

貼って下さい

フリガナ
氏名
ペンネームまたはイニシャル

住所　〒

電話番号

 シュリケンは何ページ？

興味を持ったコーナー

■氷見市役所 代表電話
　☎74‒8100
■火災や救急指定病院の問合せ
　☎22‒9999
■防災行政無線の放送内容問合せ
　☎0180‒99‒7777
■災害などの情報提供・問合せ
　☎74‒8021
　☎74‒8100（夜間）
■漏水連絡　
　☎74‒8209
　☎74‒8100（夜間）
■火災情報・災害時の道路情報
　ケーブルテレビ
　9ch（091ch／092ch）

問合せ（代表・緊急時）

氷見市秘書広報課
　　　　　広報担当　行
　　　　  （広報ひみ　令和2年6月号）

Him
i city Public Relations M

agazine

インスタグラムに投稿していただいた
素敵な「瞬間」をご紹介！

とっておきの「氷見」を投稿しよう！
　氷見市公式アカウントをフォローし、
「#photo_himicity」を付けて写真や動画を
投稿してください。
　皆さんの写真や動画を、公式インスタグラム
や広報ひみなどでご紹介させていただきます。

「H
ヒ ミ

imi-B
ビ ズ

iz」6月1日㈪ オープン！
利用料
無料

　「行列のできる経営相談所」として全国的に注目を集める「f-Biz（富士市産業支援センター）」モデルを取り入れた伴走型のビジネ
スコンサルティングです。「全ての中小企業にそれぞれのセールスポイントが必ずある」という考えのもと、徹底的なヒヤリング
を通じ、相談者本人も気付いていないセールスポイントを見出し、売り上げ拡大に直接つながるアドバイスを無料で行います。

Himi-Bizとは

予約・問合せ　☎75ｰ3640

アクセスマップ

※ 駐車場は収容台数に限りがございます。ご利用にな
れない場合もございますので予めご了承ください。

で検索！Himi-Biz で検索！

himicity_offi  cial

1．  きく　「売上を上げたい」「新しいことに取り組みたい」
といったご相談をお受けしています。

Himi-Bizのミッション

受付時間　午前9時～午後５時(土・日曜・祝日は除く)
メ ー ル　info@himi-biz.net

今回ご紹介するのは
@tetsurou_miwaさんのお写真です！
　十二町潟水郷公園で撮影された１枚。
　満天の星空が水面に反射し、いつもとは
違った雰囲気に感動しました。
　素敵なお写真をありがとうございます。

2．  みつける　売上を上げるための課題や自分で気づい
ていない強みを専門家が見つけ出し、解決に向けた方向
性をご提示します。

3． ささえる 相談後も課題解決に向かって相談者に寄り
添い、結果が出るまでチャレンジをサポートし続けます！

売り上げアップの頼れるミカタ

6月8日㈪から相談開始

氷見市ビジネスサポートセンター（氷見市本町14-7） 要予約 Facebookも
ご覧ください！




