
　

氷
見
市
の
皆
さ
ん
、
初
め
ま
し
て
。
こ
れ
か

ら
１
年
間
、
イ
ノ
シ
シ
被
害
対
策
に
つ
い
て
執

筆
す
る
西
日
本
農
業
研
究
セ
ン
タ
ー　
畜
産
・

鳥
獣
害
研
究
領
域�

研
究
員�

堂
山�

宗
一
郎
で
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

イ
ノ
シ
シ
を
正
し
く
知
る

　
こ
こ
数
年
、
イ
ノ
シ
シ
の
被
害
を
止
め
た
集

落
や
個
人
の
方
が
、
全
国
で
少
し
ず
つ
増
え
て

き
ま
し
た
。
そ
の
よ
う
な
人
た
ち
が
何
を
し
た

か
と
い
う
と
、
ま
ず
初
め
に
イ
ノ
シ
シ
の
こ
と

を
正
し
く
知
っ
て
か
ら
、
き
ち
ん
と
効
果
の
あ

る
対
策
を
と
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
ま
だ
ま
だ

勉
強
せ
ず
に
テ
キ
ト
ー
に
対
策
を
し
て
、
被
害

を
受
け
続
け
て
い
る
人
も
多
く
い
ま
す
。
氷
見

市
の
方
々
が
そ
う
な
ら
な
い
た
め
に
も
、
イ
ノ

シ
シ
の
こ
と
、
正
し
い
対
策
の
方
法
を
勉
強
し

て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

イ
ノ
シ
シ
の
印
象
と
し
て
、
怖
い
と
か
強
そ

う
と
思
っ
て
い
る
方
も
多
い
は
ず
で
す
。
し
か

し
、
実
際
の
イ
ノ
シ
シ
は
、
私
た
ち
が
思
っ
て
い

る
以
上
に
臆
病
で
、
と
て
つ
も
な
く
警
戒
心
が

強
い
動
物
な
の
で
、
人
間
の
こ
と
を
す
ご
く
怖

が
り
ま
す
。

な
ぜ
イ
ノ
シ
シ
は
農
地
に
現
れ
る
の
か

　
１
番
の
原
因
は
、
イ
ノ
シ
シ
が
安
全
と
感
じ

る
・
落
ち
着
け
る
場
所
が
、
農
地
周
辺
に
増
え

て
し
ま
っ
た
こ
と
で
す
。

　
で
は
、
イ
ノ
シ
シ
が
安
全
で
落
ち
着
け
る
場

所
は
ど
こ
で
し
ょ
う
か
？
そ
れ
は
簡
単
、「
体
を

隠
せ
る
場
所
」
で
す
。
特
に
薮
化
し
た
場
所
は
、

体
を
隠
せ
る
た
め
、
イ
ノ
シ
シ
の
絶
好
の
住
処

に
な
り
ま
す
。
そ
し
て
、
田
畑
周
辺
に
増
え
た

耕
作
放
棄
地
も
草
が
生
い
茂
り
、
イ
ノ
シ
シ
に

と
っ
て
快
適
な
場
所
に
な
っ
て
い
ま
す
。
実
際
、

被
害
を
出
す
イ
ノ
シ
シ
の
多
く
が
、
山
の
中
や

林
内
で
は
な
く
、
耕
作
放
棄
地
を
住
処
に
し
、

人
が
い
な
く
な
る
と
そ
こ
か
ら
出
て
き
て
、
農
地

へ
出
没
す
る
と
い
う
事
例
が
非
常
に
多
く
見
ら

れ
ま
す
。
中
に
は
、
集
落
に
あ
る
小
さ
な
耕
作

放
棄
地
の
中
だ
け
に
住
み
、
夜
は
そ
の
周
辺
で

お
腹
を
満
た
し
、
朝
に
な
る
と
ま
た
そ
こ
に
帰
っ

て
寝
る
だ
け
の
生
活
を
送
っ
て
い
る
、
引
き
こ
も

り
の
よ
う
な
イ
ノ
シ
シ
も
い
る
く
ら
い
で
す
。

イ
ノ
シ
シ
の
居
心
地
を
悪
く
す
る

　
そ
う
考
え
る
と
、
田
畑
周
辺
の
イ
ノ
シ
シ
の

隠
れ
家
・
住
処
と
な
っ
て
い
る
薮
や
耕
作
放
棄

地
を
放
っ
て
お
く
こ
と
は
、
イ
ノ
シ
シ
を
ど
ん

ど
ん
引
き
寄
せ
る
こ
と
に
な
り
、
防
護
柵
や
有

害
捕
獲
を
正
し
く
行
っ
て
も
、
そ
の
効
果
を
薄

め
て
し
ま
い
ま
す
。
薮
・
耕
作
放
棄
地
を
な
く

す
こ
と
が
、
イ
ノ
シ
シ
を
農
地
へ
寄
せ
付
け
な

い
１
番
の
方
法
で
す
が
、
現
状
で
は
な
か
な
か

難
し
い
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、
前
述
の
「
引

き
こ
も
り
イ
ノ
シ
シ
」
は
、
住
処
の
放
棄
地
を

草
刈
り
し
た
だ
け
で
、
移
動
し
て
し
ま
い
、
そ

の
集
落
の
被
害
が
収
ま
り
ま
し
た
。
ま
た
、
田

ん
ぼ
の
周
り
を
い
つ
も
よ
り
２
～
３
メ
ー
ト
ル

多
め
に
草
刈
り
を
し
た
ら
イ
ノ
シ
シ
が
全
然
出

な
く
な
っ
た
、
と
い
う
農
家
の
方
も
い
ま
す
の

で
、
や
は
り
薮
・
耕
作
放
棄
地
を
農
地
周
辺
か

ら
少
し
で
も
減
ら
す
こ
と
が
、
イ
ノ
シ
シ
対
策

の
第
一
歩
と
な
り
ま
す
。
や
っ
て
や
ろ
う
！
と

薮
を
徹
底
的
に
な
く
せ
る
人
は
も
ち
ろ
ん
で
す

が
、
大
変
だ
な
と
思
う
人
で
も
、
薮
や
茂
み
を

こ
れ
ま
で
よ
り
も
１
メ
ー
ト
ル
で
も
２
メ
ー
ト

ル
で
も
広
く
草
刈
り
を
す
る
だ
け
で
、
イ
ノ
シ

シ
の
居
心
地
を
悪
く
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
問
合
せ
】

　
農
林
畜
産
・
い
の
し
し
等
対
策
課

☎
30
―
７
０
８
８

vol. 1　薮や茂みは、イノシシの楽園！

実は、畑周囲の薮の中でイノシシは暮らしている

怖そうに見えても、実はとっても臆病

を防ぐために
私たちにできること鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害

新連載
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健康ライフ
第2次氷見市
ヘルスプラン21
マスコット
キャラクター けんちゃん・こうちゃん健康課  ☎74ー 8062

不妊に悩み、不妊治療を受けているご夫婦への経済的負担の軽減と子どもを生み育てやすい環境づくりの推進を
図るため、不妊治療に関する助成内容を拡充します。

不妊治療費の助成を拡充します

従来の特定不妊治療費助成に関する内容が変更になります

特定不妊治療（体外受精・顕微授精）に取り組むご夫婦で夫が精子を回収する治療（精巣精子回収術および精巣
上体精子回収術に限る）を受けた場合、夫婦1組に対して年額30万円を上限に治療費を助成します。
※保険診療外の治療に限ります。
対象となる治療
　・精巣精子回収術（TESE）� …………精巣から直接精子を回収する手術
　・精巣上体精子回収術（MESA）�……精巣上体から精子を回収する手術

NEW 男性不妊治療に関する費用を助成します

不
ふ
育
いく
症
しょう
とは、妊娠しても2回以上流産や死産を繰り返してしまう場合をいいます。適切な検査と治療によって出産

に至ることが分かってきました。不育症の検査と治療費用に関して、夫婦1組に年額30万円を上限に助成します。
※詳しくは、健康課までお問い合わせください。

NEW 不育症治療に関する費用を助成します

平成28年3月まで 平成28年4月から

対象者 氷見市に申請日まで1年以上居
住し不妊治療を受けている夫婦

申請時において氷見市に居住し
不妊治療を受けている夫婦

特定不妊治療（体外受
精・顕微授精）助成額 夫婦1組に対して年額30万円 夫婦1組に対して年額50万円

申請期限
※2年間の移行措置あり
（留意点参照）

治療が終了した日の属する月の
末日から1年以内

1回の治療が終了した日の属す
る年度の末日（3月31日）
※2年間の移行措置あり（留意点参照）

必要書類

①氷見市不妊治療費助成金交付
申請書
②体外受精又は顕微授精に要し
た費用の領収書（原本）
③富山県不妊治療費助成決定通
知書の写し
④氷見市内に1年以上住所を有
する夫婦であることが証明でき
る書類（発行後3か月以内の世帯全員
の住民票）
⑤戸籍謄本（夫婦が別世帯の場合）

①氷見市不妊治療費助成金交付
申請書
②体外受精又は顕微授精に要し
た費用の領収書（原本）
③富山県不妊治療費助成決定通
知書の写し
④氷見市不妊治療費助成受診証
明書
⑤戸籍謄本（夫婦が別世帯の場合）

主な変更点

● 平成 28年 4月から富山県特定不妊治療費助成の制度変更により、県において年齢制限・回数制限が設けられま
す。氷見市では平成28年 4月～平成30年 3月の 2年間は移行措置として、富山県の助成対象外となった人も、
氷見市不妊治療費の助成対象とします。
● 申請期限も同様に、2年間は移行措置として、治療が終了した日の属する月の末日から1年以内の治療分も助成対象
とします。平成30年度からは、遡って申請することができなくなりますのでご注意ください。

留意点

1年以上の居住
要件がなくなり
ました

県と同じく治療
を行った年度中
に申請

住民票の提出が
なくなりました

受診証明書が必
要となります

50万円に増額

Ｈ
Ｐ1024
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　　　　　      市民病院だより　　　金沢医科大学氷見市民病院　☎ 74ー 1900　

【今月の糖尿病教室】 要予約
●日時� 4月12日（火）11時から受付開始
●場所� 6階大会議室
●内容� 講義1　「食事バランスについて」
� 栄養部　管理栄養士　　中村　春香

� 講義2　「糖尿病と肥満」
� 看護部（糖尿病療養指導士）　大橋

【問合せ】　医事課（内線1024）

　4月から、新しく7人の医師が着任し、43人体制で診療を担当します。
　市民の皆さんに、より良い医療を提供できるよう努めてまいりますのでよろしくお願いします。

平成28年度新任医師紹介

総合診療科
臨床教授
笠巻　祐二

神経内科
臨床教授
富岳　亮

胸部心臓血管外科
講師

小畑　貴司

内分泌・代謝科
臨床准教授
小西　一典

腎臓内科　医員
久保　幸美

整形外科　医員
藤井　正文

総合診療科　臨医員
古村　芳樹

平
成
27
年
度  

活
動
報
告
会

氷
見
市
地
域
お
こ
し
協
力
隊

　

昨
年
末
か
ら
「
氷
見
ソ
ー
シ
ャ
ル
イ
ン
タ
ー
ン
」

を
企
画
運
営
し
て
い
ま
す
。
自
動
車
免
許
合
宿
と
イ

ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
を
組
み
合
わ
せ
、
通
常
二
週
間
程

で
行
わ
れ
る
免
許
合
宿
を
一
个
月
と
す
る
こ
と
で
地

域
を
十
分
に
体
験
し
て
も
ら
う
企
画
で
す
。

　
ま
だ
試
験
版
で
は
あ
り
ま
す
が
、
す
で
に
５
人
が

参
加
し
て
い
ま
す
。
狙
い
は
い
く
つ
か
あ
り
ま
す
が
、

「
一
个
月
」
と
い
う
の
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。
旅
行
と
い

う
に
は
少
し
長
い
滞
在
、
こ
れ
に
よ
り
氷
見
を
よ
り

深
く
体
験
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。「
氷
見
を
知
ら
な

か
っ
た
人
が
、
氷
見
と
出
会
い
、
深
く
氷
見
を
体
験

し
て
い
く
」。
こ
の
流
れ
を
広
げ
る
選
択
肢
は
今
後
い

く
つ
も
つ
く
っ
て
い
く
つ
も
り
で
す
。

　
話
は
変
わ
り
ま

す
が
、
こ
の
春
、

新
た
に
氷
見
と
出

会
う
仲
間
が
増
え

ま
す
。
地
域
お
こ

し
協
力
隊
の
第
二

期
生
が
４
月
に
着

任
予
定
、
追
っ
て

ご
紹
介
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
！

　
平
成
27
年
４
月
か
ら
氷
見
市
に
移
住
し
、
活
動

し
て
い
る
地
域
お
こ
し
協
力
隊
第
１
期
生
６
人
の

１
年
間
の
活
動
報
告
会
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、
４

月
か
ら
活
動
す
る
第
２
期
生
も
紹
介
し
ま
す
。

日
時　
４
月
２
日
㈯　
午
後
３
時
～
５
時��

場
所　
ひ
み
漁
業
交
流
館�

魚
々
座

発
表
者

①�

都
市
農
村
交
流
ソ
ー
シ
ャ
ル
プ
ロ
デ
ュ
ー

サ
ー�

左
座�

進
介
、
釜
石�

拓
真

②�

移
住
・
定
住
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
（
ア
ー
バ
ン
デ

ザ
イ
ン
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
）�

　
山
下�

健
太
郎
、
藤
田�

智
彦

③�
エ
コ
レ
ス
ト
ラ
ン
・
６
次
産
業
化
起
業
フ
ァ

シ
リ
テ
ー
タ
ー�

稲
垣�

信
志
、
澤
田�

典
久

【
問
合
せ
】

　
秘
書
・
市
民
と
と
も
に
創
る
未
来
政
策
課

　
☎
74
―
８
０
１
３

地域おこし
協力隊の

vol.9

『免許合宿×インターン
で氷見に出会う』

藤田　智彦

インターンに参加したメンバー

活動報告とともに、氷見の海と
山の旬の幸でおもてなしをします。

ぜひご参加ください！
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番
組
チ
ェ
ッ
ク

ケーブルテレビ　ひみチャン9
ナイン

（氷見市広報番組）　9ch ／ 091ch

※番組内容や放送時間は、都合により変更になる場合があります。

放送開始時間 3月27日㈰～
　　　4月2日㈯ 3日㈰～9日㈯ 10日㈰～16日㈯ 17日㈰～23日㈯ 24日㈰～30日㈯

①午前8時  ②正午
③午後6時
④午後11時

― 週刊ニュースひみ
1週間の氷見のニュースをまとめてお伝えします。（毎週更新）

①午前6時
②午後3時
③午後8時

ひみぶりっこてれび
保育園の楽しい様子や
おいしく食べる園児の
様子、簡単なおもちゃ
の作り方、楽しい遊び
などを紹介します。

見える わかる 氷見
市政ナビゲーション
市政や事業の内容をわ
かりやすく解説しま
す。

奥田政行シェフの
食談義「食からは
じまる地域づくり」
いきいき元気館で行わ
れた国内外で活動する
奥田政行シェフによる
講演会の様子を紹介し
ます。

フィッシュ＆チップ
スのこちら！氷見市
芸人課
ふれんずの教室を富山
住みます芸人の２人が
紹介します。

ひみぶりっこてれび
保育園の楽しい様子や
おいしく食べる園児の
様子、簡単なおもちゃ
の作り方、楽しい遊び
などを紹介します。

①午前6時30分
②午後3時30分
③午後8時30分

ボランティアだより
ボランティア保険やボ
ランティアの新規登録
などについてお知らせ
します。

獅子舞実演会
ひみ獅子舞ミュージア
ムで行われた宝達志水
町の獅子舞実演会の様
子を紹介します。

●
親
子
で
は
じ
め
る　
ハ
ッ
ピ
ー
ト
ー
ク
ト
レ
ー

ニ
ン
グ�

池
崎
晴
美
／
著　
す
ば
る
舎

●
65
歳
で
人
生
を
変
え
る

�

本
岡
類
／
著　
毎
日
新
聞
出
版

●
シ
リ
コ
ン
バ
レ
ー
式
自
分
を
変
え
る
最
強
の
食
事

�

デ
イ
ヴ
・
ア
ス
プ
リ
ー
／
著　
栗
原
百
代
／
訳　
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
社

●
夫
も
や
せ
る
お
か
ず
作
り
お
き　
お
肉
や
麺
も

Ｏ
Ｋ
な
ガ
ッ
ツ
リ
系�

柳
澤
英
子
／
著　
小
学
館

【
日
時
】　
4
月
23
日
㈯　
午
後
２
時
～

【
場
所
】　
児
童
読
書
室

﹁
い
ず
み
の
会
﹂の
紙
芝
居
・

　
　
　
本
の
読
み
聞
か
せ

広告

【開館時間】 火曜日～金曜日　午前9時30分～午後6時
 土曜日～日曜日　午前10時～午後5時
【今月の休館日】 4日㈪、 11日㈪、 18日㈪、 25日㈪、 5月2日㈪
【貸し出し】 図書10冊以内2週間まで、雑誌10冊以内1週間
 まで、CD・DVDなど5点以内1週間まで

　Topics

☆ ゴールデンウイーク中の開館時間

（4月29日（金・祝）～5月8日㈰）

① 5 月 2 日、6 日以外の土・日曜日、祝日

　…午前 10 時～午後５時

② 5 月 6 日㈮…午前 9 時 30 分～午後６時

※ 5 月 2 日㈪は、休館となります。

読
む
オ
イ
ル
事
典

yukie

／
著　
主
婦
の
友
社

オ
イ
ル
の
基
本
的
な
知
識
を
学
び
、正

し
い
選
び
方
や
使
い
方
、扱
い
方
を
知

れ
ば
、自
分
の
美
と
健
康
を
つ
く
る
こ

と
に
な
る
。大
人
気
オ
イ
ル
や
定
番
オ

イ
ル
、そ
し
て
、オ
イ
ル
が
効
果
的
に

摂
れ
る
簡
単
レ
シ
ピ
を
紹
介
す
る
。

図
解
よ
く
わ
か
る
こ
れ
か
ら
の

カ
イ
ゼ
ン

近
江
堅
一
、
近
江
良
和
／
著

同
文
舘
出
版

他
社
と
の
差
別
化
を
す
す
め
、利
益
を

着
実
に
確
保
で
き
る
。カ
イ
ゼ
ン
の
基

礎
知
識
か
ら
カ
イ
ゼ
ン
に
正
し
く
取
り

組
め
ば
ど
う
な
る
か
。規
模
の
大
小
に

を
問
わ
ず
に
使
え
る
カ
イ
ゼ
ン
の
テ
キ

ス
ト
。

Ｂ
面
昭
和
史

１
９
２
６
―
１
９
４
５

半
藤
一
利
／
著　
平
凡
社

政
治
･
経
済
・
軍
事
・
外
交
と
い
っ
た

表
舞
台（
A
面
）
で
は
な
く
、
そ
の
後

ろ
の
、
生
き
る
慎
ま
し
や
か
な
日
々

（
B
面
）
を
と
り
あ
げ
た﹃
昭
和
史

１
９
２
６
︱
１
９
４
５
﹄と
対
を
な
す

も
う
ひ
と
つ
の
昭
和
史
。

お
は
な
し
会
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4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30
人口と世帯数

3月1日現在。（　）内は前月比

総人口　49,702人（－40人）
男  23,730人（－28人） 女  25,972人（－12人）

世帯数　17,680世帯（－6世帯）
 ※外国人も含めています。

人口動態　2月
出生　 16人　　死亡　 61人
転入　 67人　　転出　 62人

交通事故発生状況
3月1日現在。（　）内は前年比

人 身 事 故 件 数 11件 （－4件）
負　傷　者　数 13人 （－3人）
死　　者　　数   0人 （±0人）

各 種 相 談 問合せ　市民課  ☎74 ー 8010

住宅相談
　4月7日㈭ 10:00～15:00
裁判所の出張手続き案内（要予約）※

　4月27日㈬ 9:00～12:00
※ 予約の受付は、22日㈮までに富山地方

裁判所高岡支部（☎22－5151）へ
　場所　市役所カンファレンス1

行政相談
　毎週月曜日 13:30～16:00
人権相談

　4月14日㈭ 13:30～16:00
無料法律相談（要予約）※

　4月21日㈭ 13:00～16:00

MON 月 TUE 火 WED 水 THU 木 FRI 金 SAT 土 SUN 日
催 ひょうたん展（～5月
8日） ⓴㌻

申 手話講習会申込（～5
月6日） �㌻

申 軽自動車税減免申請
（～5月31日） �㌻

申 固定資産税縦覧・閲覧
（～5月2日） �㌻

催 氷見いちご狩り体験
（～5月） �㌻

催 氷見市地域おこし協
力隊 平成27年度活
動報告会 �㌻

知 マイナンバー対応臨
時窓口 �㌻

申 女性フレッシュセミナー
受付開始 �㌻

知 春の全国交通安全運動
（～15日） �㌻

小学校入学式 中学校入学式
申  第19回やねだん故郷
創世塾応募期限 ⓬㌻

知 狂犬病予防集合注射
 ⓯㌻

知 マイナンバー対応臨
時窓口 �㌻

催 糖尿病教室 �㌻ 催 地域活性化は地域の
若者たちから ⓴㌻

申 景観基本計画パブ
リックコメント提出
期限 ⓫㌻

知 狂犬病予防集合注射
 ⓯㌻

申 看護学生修学資金貸
与申請期限 �㌻

知 狂犬病予防集合注射
 ⓯㌻

催 ひみセッション ⓴㌻

知 狂犬病予防集合注射
 ⓯㌻

催 「リアルかかし」展示
（～5月22日） �㌻

催 まるまげ祭り �㌻
催 ごんごん茶会 �㌻
催 ごんごん祭り
 （～18日） �㌻

催 ゴンゴン鐘つき大会 �㌻ 知 狂犬病予防集合注射
 ⓯㌻

知 狂犬病予防集合注射
 ⓯㌻

申 おらっちゃ創生支援
事業補助金申請期限
 ⓬㌻

催 文化財センター一般
公開日 ⓴㌻

催 おはなし会 �㌻

催 水芭蕉ウォーキング
in一刎 ⓴㌻

催 春の獅子舞実演会
 ⓴㌻
知 マイナンバー対応臨
時窓口 �㌻

催 氷見駅周辺整備事業
竣工式 ⓴㌻

昭和の日

市税の納期
（固定資産税1期）

〆   5月2日㈪

4月のカレンダー

多重債務法律相談（要予約）※
　4月21日㈭ 16:00～17:00
※ 予約の受付は、前日8:30から☎74－

8010で
　場所　市役所カンファレンス2

年金相談
　4月13日㈬ 10:00～15:00
　場所　市役所カンファレンス3・4

不動産無料相談会
問合せ　富山県宅地建物取引業協会
　　　　高岡支部　☎25－0021

　4月15日㈮ 13:00～16:00
　場所　市役所カンファレンス1
※次回は６月17日㈮に開催予定

催  イベント・講座
申  申請期間など
知  お知らせ

メモなどに
ご活用ください
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MON 月 TUE 火 WED 水 THU 木 FRI 金 SAT 土 SUN 日
催 ひょうたん展（～5月
8日） ⓴㌻

申 手話講習会申込（～5
月6日） �㌻

申 軽自動車税減免申請
（～5月31日） �㌻

申 固定資産税縦覧・閲覧
（～5月2日） �㌻

催 氷見いちご狩り体験
（～5月） �㌻

催 氷見市地域おこし協
力隊 平成27年度活
動報告会 �㌻

知 マイナンバー対応臨
時窓口 �㌻

申 女性フレッシュセミナー
受付開始 �㌻

知 春の全国交通安全運動
（～15日） �㌻

小学校入学式 中学校入学式
申  第19回やねだん故郷
創世塾応募期限 ⓬㌻

知 狂犬病予防集合注射
 ⓯㌻

知 マイナンバー対応臨
時窓口 �㌻

催 糖尿病教室 �㌻ 催 地域活性化は地域の
若者たちから ⓴㌻

申 景観基本計画パブ
リックコメント提出
期限 ⓫㌻

知 狂犬病予防集合注射
 ⓯㌻

申 看護学生修学資金貸
与申請期限 �㌻

知 狂犬病予防集合注射
 ⓯㌻

催 ひみセッション ⓴㌻

知 狂犬病予防集合注射
 ⓯㌻

催 「リアルかかし」展示
（～5月22日） �㌻

催 まるまげ祭り �㌻
催 ごんごん茶会 �㌻
催 ごんごん祭り
 （～18日） �㌻

催 ゴンゴン鐘つき大会 �㌻ 知 狂犬病予防集合注射
 ⓯㌻

知 狂犬病予防集合注射
 ⓯㌻

申 おらっちゃ創生支援
事業補助金申請期限
 ⓬㌻

催 文化財センター一般
公開日 ⓴㌻

催 おはなし会 �㌻

催 水芭蕉ウォーキング
in一刎 ⓴㌻

催 春の獅子舞実演会
 ⓴㌻
知 マイナンバー対応臨
時窓口 �㌻

催 氷見駅周辺整備事業
竣工式 ⓴㌻

昭和の日

市税の納期
（固定資産税1期）

〆   5月2日㈪

休日診療当番医（9:00～17:00）

※変更されることがありますので、当日の新聞でもお確かめくだ
さい。

3日
㈰

整形外科伊藤医院（整・外） 窪 ☎91-0220

いまむら歯科医院 高岡市 ☎21-4618

10日
㈰）

西野医院（内・呼・消・循） 窪 ☎91-7500

松本歯科医院 高岡市 ☎25-0648

17日
㈰

高木内科医院（内・呼・消・循）大野 ☎72-8686

竹口歯科クリニック 堀田 ☎91-7740

24日
㈰

福田内科医院（内・消・循） 丸の内 ☎72-5610

日尾歯科クリニック 高岡市 ☎31-8241

29日
（金・祝）

中村記念病院（内） 島尾 ☎91-1307

やまざき歯科医院 射水市 ☎52-7748

  1㊎～4⺼の予定はなし
  5㊋ 健 子育てなんでも相談 受 13:30～15:00 場 地域子育てセンター
  6氺

  7㊍

健 むし歯予防教室（フッ素塗布）（H26.3、H25.9生まれ）
 受 H26.3生まれ 13:00 ～ 13:15、H25.9生まれ 14:00

～14:15 場 いきいき元気館 持  母子健康手帳、歯ブラシ、コップ
子 命のチャイルドシート講座　10:30～
マ みんなの広場「楽しいこといっぱい！みんなであそぼ」
 10:00～

  8㊎
健 ◎３～４か月児健診（H27.11.25～12.19生まれ）
 受 13:00～13:20 場 いきいき元気館 持  母子健康手帳、問診

票、バスタオル
キ 赤ちゃんママ講座「成長や病気など」※計測も10:00～

  9圡～10㊐の予定はなし

11⺼
子 ハッピーイングリッシュ　10:30～
マ ベビービクス　14:00～ 予 受付サロンにて
た 身体測定

12㊋ た 身体測定
な お気軽お茶教室

13氺 子 しあわせピラティス　15:00～
は お話の部屋　10:00～

14㊍

健 ◎３歳児健診（H24.9.9 ～ 10.13生まれ） 受 13:00 ～ 13:20 
場  いきいき元気館　持  母子健康手帳、問診票、歯ブラシ、コップ

 ※ 事前に家で視力検査・聴力検査をしてきてください。希望者に歯の
フッ素塗布（800円）を行います。

マ 桃さんくらぶ「桃さんあつまれ！簡単おもちゃでママとあ
そぼ！」　13:30～

な 手作りおもちゃ講座

15㊎ C  リトミック教室　10:00～
キ わらべうた産後ダンス（首すわり後～１歳半）  10:00～ 予 

16圡～18⺼の予定はなし
19㊋ た 作って遊ぼうワクワクランド（製作）

な リトミック講座

20氺
は あそぼうよ！　10:00～
C  こいのぼりを作ろう！　10:00～
キ テラスでママのお茶時間＆お外であそぼう　10:00～

21㊍

健 ◎１歳６か月児健診（H26.9.18～10.17生まれ） 受 13:00～
13:20 場 いきいき元気館　持  母子健康手帳、問診票、歯ブラシ

 ※希望者に歯のフッ素塗布（800円）を行います。
マ 赤・青さんくらぶ「赤さん、青さんあつまれ！みんなでゲーム」
C  親子体操教室　10:00～

22㊎ マ 離乳食相談会「試食しながら栄養士さんと話そう！」
 10:00～ 予 ７日から受付開始

23圡～24㊐の予定はなし
25⺼ マ ベビービクス　14:00～ 予 

す こいのぼりをつくろう　9:00～

26㊋ 子 ひみラボ出張動物園　10:30～
キ 親子エクササイズ＆ママの美ボディ講座　10:00～ 予

27氺
子 こころと絵本の講座　15:00～
た 4月生まれの子と親のお誕生会　10:00～
な わくわく講座

28㊍ 子 にんぎょうげき　10:30～
29㊎～30圡の予定はなし

子
育
て
情
報

◎：健診　
なし：その他
予 要予約
受 受付
場 場所
持 持ち物

5月初旬の主な予定
  10日㈫ 健 子育てなんでも相談
  12日㈭ 健 むし歯予防教室（フッ素塗布）　
  13日㈮ 健 ◎３～４か月児健診（H27.12.20～H28.1.23生まれ） 

健 健康課 ………………………………☎74-8062
子 氷見市地域子育てセンター …………☎74-8453
マ マヤ子育て支援センター ……………☎74-7550
は 親と子のともだちサロンはやかわ …☎76-2613
C  Chu・Chu サークル ………………☎74-1422
キ キラキラキッズサロン ………………☎72-5674
す すくすくサロン ………………………☎91-1277
た たんぽぽサロン ……………………☎91-1301
な なかよし ＆ すまいる ………………☎74-8435
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い
い
ね
！
お
ら
っ
ち
ゃ
創
生

　
薮
田
地
区
の
西
田
邦
彦
さ
ん
ら
が
制
作

す
る
、
人
間
そ
っ
く
り
の
「
リ
ア
ル
か
か

し
」
の
展
示
会
が
今
年
も
開
催
さ
れ
ま

す
。
西
田
さ
ん
は
家
庭
菜
園
の
野
菜
を
カ

ラ
ス
か
ら
守
ろ
う
と
か
か
し
を
作
り
始

め
、
そ
の
後
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
「
リ
ア

ル
か
か
し
」
を
知
り
、
本
格
的
に
制
作
に

取
り
掛
か
り
ま
し
た
。
今
回
は
、
薮
田
か

か
し
同
好
会
の
会
員
の
作
品
を
含
む
23
体

が
展
示
さ
れ
ま
す
。

　
昨
年
は
、
市
内
外
か
ら
５
０
０
人
を
超

え
る
見
学
者
が
訪
れ
ま
し
た
。
介
護
施

設
な
ど
か
ら
の
見
学
者
も
多
く
、「
散
歩

コ
ー
ス
と
し
て
最
適
。
来
年
も
引
き
続
き

作
っ
て
ほ
し
い
」
な
ど
、
喜
び
や
癒
し
の

声
が
多
く
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　
西
田
さ
ん
は
、「
話
題
性
が
高
ま
っ
て
、

地
域
お
こ
し
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
」
と

話
し
ま
し
た
。

期
間　
４
月
17
日
㈰
～
５
月
22
日
㈰

場
所　

�

か
か
し
ロ
ー
ド
（
薮
田
交
差
点
か
ら

山
側
へ
約
８
０
０
ｍ
の
間
の
市
道
）

【
問
合
せ
】
薮
田
か
か
し
同
好
会

�

☎
72
―
２
３
８
９

平
成
28
年
春
の
展
示

「
リ
ア
ル
か
か
し
」
で

�
地
域
活
性
化

薮田

①お子さんの氏名・ふりがな ②生年月日 ③性別 ④応募者の氏名・続柄 ⑤住所 ⑥日中
に連絡がとれる電話番号 ⑦「広報ひみ」の感想を明記し、写真とあわせてメールまたは郵便でご応募ください。（写真は返却しません）
★ご応募いただいたお子さんをケーブルテレビの番組内で紹介します。　■応募締切 4月8日㈮　■申込み・問合せ 〒935ー8686（住所記載不要）
氷見市秘書・市民とともに創る未来政策課「1歳になりました」係 ☎74ー8012  電子メール：shiminjyouhou@city.himi.lg.jp

平成27年4月生まれのお子さんを募集します！

1歳になりました1歳になりました

田
た し ろ

代 日
ひ な と

向人 くん
栄町

瀬
せ と

戸　莉
り あ ん

杏 ちゃん

大境

山
やまぐち

口　実
み お

桜 ちゃん

栄町

伊
い と う

藤　晄
こ う ま

真 くん
大野新

松
ま つ だ

田　望
み お

央 ちゃん

柳田

髙
た か ぎ

木　俐
り き

来くん
鞍骨

堀
ほりかわ

川　鈴
す ず な

菜 ちゃん

南大町

安
あ づ ち

土　結
ゆ い か

香 ちゃん

窪

髙
た か せ

瀬　翔
か い り

琉 くん
脇

名
な う ち

内　宝
た か ら

良 くん
柳田

表
おもて

　佳
か な み

成美 ちゃん

幸町

中
な か い

井　凛
りん

 ちゃん

栄町

宮
みやもと

本　啓
け い じ

史 くん
上泉

濵
は ま で

出　陽
ひ な

菜 ちゃん

阿尾

大
お お や ち

谷内 愛
あ い か

華 ちゃん

谷屋

能
の と

登　絢
は る き

生 くん
南大町

三
み わ

輪　謙
け ん た

太 くん
加納

自転車に乗る女性 フーテンの寅さん 耕運作業中の男性
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編 集 後 記
暖冬といわれながらも、３月は
寒い日が多かったように思いま
した。いよいよ春本番、新年度
が始まる４月は、職場や学校の
環境が変わる人も多いのではな
いでしょうか。ホームページと
の連携を図るため、広報ひみも
４月号から紙面などを変えまし
た。見づらいと思っていたカレ
ンダーページを集約したり、ま
ちの話題のレイアウトを変更し
たりなど。読者の広場では、「う
ちのペット自慢」のコーナーを
設ける予定です。皆さんのご意
見を参考に、より楽しく読んで
いただけるような広報ひみを目
指してまいります。 ⓂⓀ

感想や叱咤激励、疑問・質問などをお寄せください。
今月のテーマ「ゴールデンウィークに出かけたいところ」

広報ひみのご意見やご感想を
お寄せください！

◆
ひ
み
未
来
遺
産
、長
い
間
楽
し
み
に

読
ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
、あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。そ
れ
と
、小
林

麻
耶
さ
ん
と
ブ
リ
カ
マ
ぶ
る
ー
す
を
踊

ろ
う
、か
わ
い
か
っ
た
で
す
！ 

（
匿
名
）

◆
い
よ
い
よ
春
の
全
国
中
学
生
ハ
ン

ド
ボ
ー
ル
選
手
権
大
会
。３
月
号
の
表

紙
は
、た
く
ま
し
い
少
年
の
躍
動
感
に

あ
ふ
れ
る
絵
画
で
し
た
。ど
の
子
ど
も

も
、い
つ
か
世
界
に
は
ば
た
く
選
手
に

成
長
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

 

（
Ｍ
／
Ｋ
）

◆
氷
見
市
の
ゆ
る
キ
ャ
ラ「
獅
子
ブ
リ

む
ち
ゃ
ブ
リ
」く
ん
、Ｂ
Ｂ
Ｔ
を
見
て

い
た
ら
、あ
ま
り
か
わ
い
く
な
い
と
思

い
ま
し
た
。氷
見
市
は
と
て
も
頑
張
っ

て
い
ま
す
が
…
。他
市
と
は
違
っ
て
、

イ
ケ
メ
ン
の
ア
イ
ド
ル
は
ど
う
で
す

か
？
子
ど
も
で
も
若
者
、お
じ
い
ち
ゃ

ん
と
か
。イ
ケ
メ
ン
じ
ゃ
な
く
て
も
、

キ
ャ
ラ
が
強
い
人
と
か
は
ど
う
で
し
ょ

う
。 

（
匿
名
）

読者の
広場

「広報ひみ」読者の投稿による
読者参加コーナー

　広報ひみに関する感想や今後取り上げてほしい記事、氷見市への
思い、叱咤激励、疑問など自由にお書きください。お便りは、官製
はがきやFAX、Eメールでも受け付けています。

◆次の項目もお書きください。
　氏名、ペンネームまたはイニシャル、住所、電話番号、 シュ
リケンはどこ？ （3月号の正解は4ページ）
◆応募締切　
　4月11日㈪必着
◆応募・問合せ
〒935-8686（住所記載不要）氷見市秘書・市民とともに創
る未来政策課市民情報・つぶやき受発信担当　☎74-8012、
FAX 74-0692、Eメール shiminjyouhou@city.himi.lg.jp
※ 応募多数など、掲載できないこともあります。作品の著作権その他一切

の権利は氷見市に帰属します。

いいね！おらっちゃ創生
氷見を元気にする取り組みなど
をしている人をご紹介します。

氷見環境万葉歌
環境大臣会合が開催される本年、後世
に伝え遺す“氷見環境万葉歌”を万葉集
と同じ4,516首の短歌を募集します。
万葉集が、家持の越中国守赴任中の氷
見の美しい自然を伝え遺してくれてい
るように、千年先の人々へも伝えよう
とするプロジェクトです。心情を詠む
といった短歌本来のスタイルにこだわ
らず、5・7・5・7・7の形式でお気軽
に投稿してください。

夢スケッチ
熱い思いや夢などを語っていた
だける人やサークルを募集しま
す。自薦他薦は問いません。

イラスト・絵手紙・
ペットの写真など

読者の広場
広報ひみの感想や日頃思って
いることなどを投稿してくだ
さい。
今 月のテーマ「ゴ ールデン
ウィークに出かけたいところ」

こんな

投稿作品を
募集中

お便りをお寄せいただいた人の中から抽選で合計10名様
に、「氷見いちご」をさしあげます。（当選者の発表は、商品の発送
をもってかえさせていただきます。）

提供　㈲ファーム中田
協力　（一社）氷見市観光協会

氷見いちご今月のプレゼント
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今月のプレゼントは「氷見いちご」です。
詳しくは31ページをご覧ください。

※詳細についてはお問い合わせください。

春旬

～5月開催期間

午前10時～午後4時
１時間ごとに受付
（体験は30分程度）

時　間

場　所 ファーム中田（氷見市柳田）

1人 1,200円（大人・小人同料金）
※体験代、保険代、お土産代含む

体験費用

いちご収穫体験
氷見の
「うまい！」を
収穫しよう！

酸味と甘みのバランスが良い“紅ほっぺ”や
糖度が高い“おいCベリー”。
ビニールハウスでゆっくり育ったいちごは、
晴れ間の少ない富山でもおいしく育ちます。
出荷ギリギリまで真っ赤に実ったいちごを
摘み取って味わってください。

　花笠童子を先頭に、太鼓台や稚児、御輿、その後
に〝まるまげ孃″など総勢100人余りが行列。お旅所
から中心商店街などを通り、華やかに千手寺まで練
り歩きます。

日時　4月17日日　午後1時30分～（予定）
場所　 茶道館磯波風（旧稲六）前集合・出発

／市街地～千手寺

★ゴンゴン鐘つき大会参加者募集
　約50kg（子どもは20kg）の丸太を担いで、鐘を
ついてみませんか？当日エントリー可能です。
日時　4月18日月　午後6時30分～　
場所　上日寺鐘つき堂

★ごんごん茶会を開催します
日時　4月17日日　午前10時～午後3時
場所　上日寺向かい杉野宅
料金　前売り券300円（当日券400円）

■火災や救急指定病院の問合せ
　☎22－9999
■防災行政無線の放送内容問合せ
　☎0180－99－7777
■災害などの情報提供・問合せ
　☎74－8021、☎74－8100（夜間）
■漏水連絡　☎74－8209、
　☎74－8100（夜間）
■ケーブルテレビ　
　・災害時の道路情報　9ch/091ch
　・火災情報　11ch/092ch

あでやかな日本髪ゆかしき

まるまげ祭り

雨乞いの満願成就を祝う奇祭

ごんごん祭り

郵便はがき

　　　　　　    9     3   5－8 6 8     6 

氷見市　
秘書・市民とともに創る未来政策課
市民情報・つぶやき受発信担当　行
　　　　  （広報ひみ　平成28年 4月号）

お手数ですが
52円切手を
貼って下さい

フリガナ
氏名
ペンネームまたはイニシャル

住所　〒

電話番号

 シュリケンは何ページ？

興味を持ったコーナー

氷見市秘書・市民とともに
創る未来政策課
〒935-8686　
富山県氷見市鞍川1060番地
☎　 0766-74-8012
FAX 0766-74-0692
ホームページ
　 http://www.city.himi.toyama.jp/
広報メール　
　 shiminjyouhou@city.himi.lg.jp
Facebook
　 https://www.facebook.com/

himicity

発行・編集

日時　4月17日日～18日月
場所　上日寺周辺

広
報
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平
成
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）
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④
印

刷
・

製
本

　
能

登
印

刷
株

式
会

社
こ

の
広

報
誌

は
、

環
境

保
護

の
た

め
再

生
紙

、
植

物
油

イ
ン

ク
を

使
用

し
、

有
害

な
溶

剤
等

を
排

出
し

な
い

「
水

な
し

印
刷

」
方

式
を

採
用

し
て

い
ま

す
。

Him
i city Public Relations M

agazine

【問合せ】　（一社）氷見市観光協会　☎74－5250




