
　
男
女
共
同
参
画
社
会
は
、「
男
女
が
、

社
会
の
対
等
な
構
成
員
と
し
て
、
自
ら
の

意
思
に
よ
っ
て
社
会
の
あ
ら
ゆ
る
分
野
に

お
け
る
活
動
に
参
画
す
る
機
会
が
確
保
さ

れ
、
も
っ
て
男
女
が
均
等
に
政
治
的
、
経

済
的
、
社
会
的
及
び
文
化
的
利
益
を
享
受

す
る
こ
と
が
で
き
、
か
つ
、
共
に
責
任
を

担
う
べ
き
社
会
」
と
定
義
さ
れ
て
い
ま
す
。

（
男
女
共
同
参
画
社
会
基
本
法
第
２
条
）

　
そ
の
社
会
を
実
現
す
る
た
め
の
５
つ
の

柱
が
あ
り
ま
す
が
（「
男
女
の
人
権
の
尊
重
」

「
社
会
に
お
け
る
制
度
又
は
慣
行
に
つ
い
て
の
配

慮
」「
国
際
的
協
調
」「
家
庭
生
活
に
お
け
る
活

動
と
他
の
活
動
の
両
立
」「
政
策
等
の
立
案
及
び

決
定
へ
の
共
同
参
画
」）、
そ
の
一
つ
の
「
政
策

等
の
立
案
及
び
決
定
へ
の
共
同
参
画
」
と

い
う
柱
に
つ
い
て
、
私
た
ち
は
何
が
で
き

る
か
を
考
え
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
「
政
策
等
の
立
案
及
び
決
定
へ
の
共
同

参
画
」
と
は
、「
男
女
が
社
会
の
対
等
な

パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て
、
あ
ら
ゆ
る
分
野
に

お
い
て
方
針
の
決
定
に
参
画
で
き
る
機
会

を
確
保
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
」
と
さ
れ

て
い
ま
す
（
内
閣
府
男
女
共
同
参
画
局
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
）。
選
挙
投
票
は
方
針
決
定
へ
の
間

接
的
参
画
で
す
が
、
次
に
挙
げ
る
よ
う
に
、

他
に
も
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
。

①
「
お
か
し
い
な
〜
？
」
と
感
じ
た
こ
と

を
、
家
族
や
友
達
と
話
し
合
っ
て
、
不

明
点
を
調
べ
た
り
、
有
識
者
や
市
役
所

に
尋
ね
た
り
す
る

②
市
役
所
か
ら
届
い
た
『
平
成
28
年
度
分

か
り
や
す
い
予
算
書
』
を
見
て
、
ど
ん

な
事
業
に
ど
れ
く
ら
い
の
予
算
が
使
わ

れ
て
い
る
の
か
を
確
認
す
る

③
②
の
事
業
の
中
に
は
市
民
の
皆
さ
ん
の

夢
を
形
に
す
る
応
援
事
業
も
あ
る
の
で
、

そ
の
企
画
に
応
募
し
て
み
る

④
氷
見
市
が
地
区
ご
と
に
実
施
し
て
い
る

「
ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク
」
に
出
席
し
て
、
意

見
を
言
う
な
ど

　
男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
は
、
国
や

行
政
、
企
業
に
よ
る
制
度
な
ど
に
加
え
て
、

自
ら
行
動
を
起
こ
し
、
理
解
者
・
協
力
者

を
巻
き
込
む
こ
と
も
大
事
だ
と
、
自
分
の

経
験
か
ら
も
感
じ
て
い
ま
す
。

男
女
共
同
参
画
社
会
実
現
の
た
め
の
１
つ
の
柱

　

〜
「
政
策
等
の
立
案
及
び
決
定
へ
の
共
同
参
画
」
と
は
〜

 

氷
見
市 

総
務
部
参
事　
内
片　
素
子

　
氷
見
市
男
女
共
同
参
画
推
進
員
は
、
４

つ
の
委
員
会
に
分
か
れ
て
活
動
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
そ
の
活
動
内
容
は
次
の
と

お
り
で
す
。（
カ
ッ
コ
内
は
委
員
、
◎
は
委
員
長
）

■
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
委
員
会

　
年
に
４
回
、
福
祉
施
設
を
訪
問
し
、
奉

仕
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
６
月
、
９
月

は
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
で
シ
ー
ツ
交
換

や
窓
ふ
き
、
11
月
に
は
、
こ
も
れ
び
の
里

で
イ
ベ
ン
ト
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

　
私
た
ち
は
、
こ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

を
通
し
て
、
人
と
人
と
の
出
会
い
の
大
切

さ
や
素
晴
ら
し
さ
を
感
じ
な
が
ら
、
お
互

い
に
思
い
や
り
を
持
つ
心
、
支
え
合
う
社

会
を
築
け
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
。

（
◎
加
納
富
士
子
、
矢
地
謙
三
、
桜
打
美
栄
子
、

旅
本
光
、
前
田
泉
、
佃
進
、
坂
勝
治
、
平
井
正
映
、

上
野
き
よ
子
、
出
口
勝
己
、
寺
幸
市
、
中
嶋
義
明
、

田
中
誠
一
、
前
ふ
み
子
）

■
研
修
委
員
会

　
推
進
員
の
皆
さ
ん
に
、
男
女
共
同
参
画

の
活
動
内
容
を
よ
り
深
く
理
解
し
て
も
ら

い
、
各
地
区
で
の
学
習
会
に
役
立
て
る
こ

と
を
目
標
に
、
充
実
し
た
研
修
会
を
行
い

ま
す
。
日
常
生
活
を
円
満
に
送
れ
る
よ
う
、

推
進
員
同
士
の
交
流
も
深
め
て
い
き
ま
す
。

（
◎
山
下
和
子
、
屋
敷
夕
貴
、
谷
口
健
次
、
横
江

和
雄
、
山
貫
享
子
、
中
野
弘
也
、
小
曲
幸
一
、
林

外
美
、
北
向
進
、
橋
場
葉
子
、
関
秀
作
、
関
千
鶴

子
、
高
野
妃
佐
美
）

■
地
域
学
習
委
員
会

　
推
進
員
を
中
心
に
、
各
地
区
ご
と
に
男

性
料
理
教
室
や
地
域
学
習
会
を
開
き
、
楽

し
い
朗
読
劇
や
ク
イ
ズ
な
ど
を
行
っ
て
、

男
女
共
同
参
画
の
大
切
さ
を
理
解
し
て
い

た
だ
け
る
よ
う
に
努
力
し
て
い
ま
す
。「
男

も
輝
く
女
も
輝
く
、
共
に
輝
く
男
女
共
同

参
画
社
会
」
を
目
指
し
て
頑
張
っ
て
い
ま

す
。（
◎
村
山
礼
子
、
吉
野
耕
三
、
柳
橋
美
那
子
、

東
海
豊
子
、
飛
田
由
紀
代
、
釣
井
幹
也
、
萬
谷
縁
、

河
上
昌
俊
、
坂
田
岐
代
子
、
東
豊
子
、
北
嶋
孝
三
、

田
中
弘
由
）

■
広
報
委
員
会

　
年
２
回
の
男
女
共
同
参
画
だ
よ
り
を
通

し
て
、
学
習
会
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
、

研
修
会
な
ど
の
推
進
員
の
活
動
状
況
を
、

創
意
工
夫
し
な
が
ら
お
知
ら
せ
し
て
い
ま

す
。
今
期
は
男
性
推
進
員
ば
か
り
の
委
員

会
で
す
。（
◎
大
舘
俊
裕
、
中
川
明
、
松
村
正
博
、

越
田
宗
彦
、
表
清
仁
、
稲
場
文
雄
）

男
女
の
役
割
と
は

 

宮
田
地
区　
　

 

谷
口 

健
次

　
諦
め
れ
ば
そ
こ
で
終
わ
る
、

努
力
す
れ
ば
道
は
開
く
。
誰

が
言
っ
た
言
葉
か
知
り
ま
せ

ん
が
、
私
の
好
き
な
言
葉
で

す
。
男
女
共
同
参
画
に
参
加

し
て
み
て
、
男
女
の
不
平
等

が
何
と
た
く
さ
ん
あ
る
の
か
と
、

今
に
な
っ
て
驚
愕
し
て
い
ま
す
。

仕
事
や
育
児
、
家
事
な
ど
ほ
と

ん
ど
女
性
に
任
せ
っ
ぱ
な
し
。

そ
れ
を
普
通
の
こ
と
の
よ
う
に

思
っ
て
い
た
の
が
、
ほ
と
ん
ど

の
男
性
だ
と
思
い
ま
す
。
女
性
、

男
性
共
に
協
力
し
合
い
、
楽
し

い
生
活
、
活
力
あ
る
世
の
中
に

し
た
い
も
の
で
す
。
そ
の
た
め

に
少
し
で
も
協
力
し
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

　
夫
婦
、
男
性
、
女
性
。
そ
れ

ぞ
れ
思
い
や
り
を
持
っ
て
生
活

し
た
い
も
の
で
す
ね
。
お
互
い

協
力
し
合
え
れ
ば
、
家
庭
も
円

満
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
男
性

諸
君
、
男
女
共
同
参
画
に
参
加

し
ま
し
ょ
う
。

認
め
合
う
こ
と
の
大
切
さ

 

速
川
地
区　
　

 

河
上 

昌
俊

　
今
年
度
か
ら
推
進
員
と
な
り

ま
し
た
。
地
域
学
習
委
員
会
に
所

属
し
て
い
ま
す
。
ス
タ
ー
ト
し
た

ば
か
り
で
何
を
す
れ
ば
よ
い
か

分
か
ら
な
い
ま
ま
、
で
き
る
だ

け
研
修
会
な
ど
に
参
加
し
よ
う

と
努
め
て
い
ま
す
。

　
６
月
に
は
、
朝
日
丘
校
区
伊

勢
大
町
地
区
の
健
康
づ
く
り
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
活
動
に
参
加
し

ま
し
た
。
男
女
共
同
参
画
の
メ

ン
バ
ー
の
朗
読
劇
や
ゲ
ー
ム
を

拝
見
し
ま
し
た
。

　
男
女
共
同
参
画
に
つ
い
て
近

頃
思
う
こ
と
は
、
男
女
関
係
な

く
、
そ
れ
ぞ
れ
が
自
分
の
能
力

を
発
揮
で
き
る
機
会
や
場
づ
く

り
の
必
要
性
で
す
。
そ
し
て
、

自
分
の
役
割
を
責
任
を
持
っ
て

果
た
す
こ
と
と
、
互
い
の
努
力

を
認
め
合
う
姿
勢
が
大
切
だ
と

い
う
こ
と
で
す
。

　
家
庭
で
も
、
互
い
の
立
場

を
尊
重
し
合
っ
て
、
家
事
を
分

担
す
る
な
ど
助
け
合
い
、
認
め

合
っ
て
い
く
べ
き
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。

市全体会
　本年度の取り組みなどを、委員会ごとに分かれて話し
合い、意見交換しました。

地域学習委員会
　本年度の活動実施に向けての説明を受け、計画を立案
しました。

ボランティア活動　はまなす苑、つまま園
　窓ガラス磨き、シーツ交換をしました。「きれいになっ
たなぁ!!」

朝日丘地区地域学習会
　男女共同参画について説明し、クイズや朗読劇、ゲー
ムを行って、楽しい時間を過ごしました。

十二町地区地域学習会
　地域の自治振興委員会の協力を得ながら、朗読劇やクイズ、
ヨガなどを行って、無事に学習会を終えることができました。

全体研修会
　「データから見る　男女共同参画」と題して、（公財）
富山県女性財団の方を講師に迎えて開催しました。

男
女
共
同
参
画
だ
よ
り

【
企
画
・
編
集
】 

 

富
山
県
男
女
共
同
参
画
推
進
員
氷
見
連
絡
会

【
問
　
合
　
せ
】 

観
光
交
流
・
若
者
と
女
性
の
夢
応
援
課　
☎
74
―
８
１
９
０

組
織
と
活
動
内
容

6
18

6
24

7
12

6
1

6
11

5
18

活
動
報
告 

〜
平
成
28
年
度
上
半
期
〜

男女共同参画だより

コ
ラ
ム
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Himi City Topics ま ち の 話 題

ひみまつりのプレイベント「トトタベローネ氷見」が
7月30日から８月６日まで開催されました。参加者は
地引き網体験「アミヒコーネ」や水鉄砲大会「キソオー
ネ」、海辺で朝食「タベローネ」などのイベントを楽し
みました。

魚と海を楽しむ祭典
トトタベローネ氷見

7
30

8
6

第 44回ひみまつりが比美乃江公園で開催されました。猛暑
の中、子どもたちの演奏やパレード、ひみ音頭輪踊り、獅子舞
フェスティバルなどの多彩な催しが、会場を盛り上げました。
今年の花火大会は、ゲストのアーティスト lol（エルオーエル）
の楽曲「fi re!」に合わせて打ち上げがスタートしました。合計
5,500発の花火が氷見の夜空を彩り、ひみまつりを締めくくり
ました。花火婚活イベントも行われ、独身男女が交流しました。

夏の風物詩
ひみまつり

8
6

アミヒコーネ

獅子舞フェスティバル

キソオーネ

タベローネナミノローネ

よさこいソーラン氷見

キッズマーチングパレード

魚提灯山車パレード

ひみ音頭 花火大会

　農と食を考えるイベント「富がえりのレシピ in 氷
見」が 7 月 30 日に開催されるのに合わせ、関連イベ
ントが28日から29日に市内各地で開催されました。
　「富がえりのレシピ」とは、映画『よみがえりのレ
シピ』と富山を掛けたもので、地元の食に理解を深め
てもらおうと県内の農家やシェフ、主婦らでつくる実
行委員会が開催しています。第４回目となる今年は、
氷見市を舞台に、食を軸に地域活性化に取り組む奥田
政行シェフによる料理講習会やワークショップ、「富
がえりのレシピ in 氷見」と題したトークセッション
などが開催されました。

山形県鶴岡市生ま
れ。鶴岡市のイタリ
ア 料 理 店「ア ル・
ケッチァーノ」オー

ナーシェフ。山形県鶴岡市で地域の風土
と人と食材を結びメッセージを発信し続
け、鶴岡市の日本で唯一のユネスコ創造
都市ネットワークの食文化都市への認定
に大きく寄与。講演会や料理講習会など
も多数開催し、日本の食材や食文化を世
界各地で伝えている。

奥田シェフが自ら畑や店舗などに出向
き、生産者とともに旬の食材を手に
取って選びました。

市内の料理人や生産者は、氷見産の野
菜や肉を使い、素材の良さを引き立てる
絶妙な塩使いなどの技術を学びました。

田中美弥さん（シ
ニア野菜ソムリエ）
㊧、石井かほりさ
ん（映画『ひとにぎ
りの塩』監督） 中央 、
奥田政行シェフ㊨
の 3 人 が、「風 土
から、学び、気づ
く」をテーマに対
談しました。

参加者は、奥能登揚げ浜塩など 10 種
類の塩から野菜や豆腐など素材に合う
ものを選び、味の違いを楽しみました。

無農薬の野菜や無添加の加工品などを
販売する 15 店舗が出店し、大勢の客
でにぎわいました。

「風土から、学び、気づく。
 ～当たり前に大切なこと～」　

石井：珠
す ず

洲での映画撮影の際、おば
あちゃんが山菜やゆでたタコなどを
置いていってくれて、テーブルの上
は毎食旬のものであふれていまし
た。旬のものを分け合って生活する
ことは、お金を払わないで食べられ
るからではなく、私たちを意識して
くれているということがうれしかっ
た。それと、自然の恵みを分かち合
う気持ちが残っていることに驚きま
した。逆に、都会はお金を介さない
でモノが行き交うことがない。お金

をかけて気持ちを表すことも大事で
すが、問題はそれが心の表れになっ
ているかどうかですよね。本当は貨
幣を通じてもそういうことが行われ
ていると思うんですよ。でも、その
景色を見て、ものを買うってこうい
うことだったんだ、と気付かされま
した。お金を挟むのはとても便利な
行為だけれども、便利すぎて鈍感に
なっているのではないでしょうか。
奥田：アル・ケッチァーノは 150
万円で始めて、「この人は日本酒が
好きそうだな」と思ったら野菜が来
たら交換する、そういう風にして
いったらおまけをつけてくれるよう

になりました。そうやって物々交換
をしていくと、手に入らない食材
が入るようになって、「アル・ケッ
チァーノに行けば料理の玉手箱があ
る」という話が広まっていき、いろ
んな食の評論家が見に来るようにな
りました。
田中：今の生活はお金を介した生活
が基本になっています。石井監督
は、珠洲の生活の中で日本人の原風
景である物々交換が行われているこ
とに驚いた。奥田シェフはそれが直
感的に分かっていたからそれをうま
く活用して、共感が生まれて大きい
流れになっていったのですね。

奥田 政行

がえり
の

レシピ

氷見

富
in

食材選び

料理講習会 トーク
セッション

塩のワークショップ マルシェ7/297/28

7/28

7/30

7/30

と み

Ｈ
Ｐ1101

Ｈ
Ｐ1100

一部紹介

Ｈ
Ｐ1099
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男
女
共
同
参
画
社
会
は
、「
男
女
が
、

社
会
の
対
等
な
構
成
員
と
し
て
、
自
ら
の

意
思
に
よ
っ
て
社
会
の
あ
ら
ゆ
る
分
野
に

お
け
る
活
動
に
参
画
す
る
機
会
が
確
保
さ

れ
、
も
っ
て
男
女
が
均
等
に
政
治
的
、
経

済
的
、
社
会
的
及
び
文
化
的
利
益
を
享
受

す
る
こ
と
が
で
き
、
か
つ
、
共
に
責
任
を

担
う
べ
き
社
会
」
と
定
義
さ
れ
て
い
ま
す
。

（
男
女
共
同
参
画
社
会
基
本
法
第
２
条
）

　
そ
の
社
会
を
実
現
す
る
た
め
の
５
つ
の

柱
が
あ
り
ま
す
が
（「
男
女
の
人
権
の
尊
重
」

「
社
会
に
お
け
る
制
度
又
は
慣
行
に
つ
い
て
の
配

慮
」「
国
際
的
協
調
」「
家
庭
生
活
に
お
け
る
活

動
と
他
の
活
動
の
両
立
」「
政
策
等
の
立
案
及
び

決
定
へ
の
共
同
参
画
」）、
そ
の
一
つ
の
「
政
策

等
の
立
案
及
び
決
定
へ
の
共
同
参
画
」
と

い
う
柱
に
つ
い
て
、
私
た
ち
は
何
が
で
き

る
か
を
考
え
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
「
政
策
等
の
立
案
及
び
決
定
へ
の
共
同

参
画
」
と
は
、「
男
女
が
社
会
の
対
等
な

パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て
、
あ
ら
ゆ
る
分
野
に

お
い
て
方
針
の
決
定
に
参
画
で
き
る
機
会

を
確
保
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
」
と
さ
れ

て
い
ま
す
（
内
閣
府
男
女
共
同
参
画
局
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
）。
選
挙
投
票
は
方
針
決
定
へ
の
間

接
的
参
画
で
す
が
、
次
に
挙
げ
る
よ
う
に
、

他
に
も
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
。

①
「
お
か
し
い
な
〜
？
」
と
感
じ
た
こ
と

を
、
家
族
や
友
達
と
話
し
合
っ
て
、
不

明
点
を
調
べ
た
り
、
有
識
者
や
市
役
所

に
尋
ね
た
り
す
る

②
市
役
所
か
ら
届
い
た
『
平
成
28
年
度
分

か
り
や
す
い
予
算
書
』
を
見
て
、
ど
ん

な
事
業
に
ど
れ
く
ら
い
の
予
算
が
使
わ

れ
て
い
る
の
か
を
確
認
す
る

③
②
の
事
業
の
中
に
は
市
民
の
皆
さ
ん
の

夢
を
形
に
す
る
応
援
事
業
も
あ
る
の
で
、

そ
の
企
画
に
応
募
し
て
み
る

④
氷
見
市
が
地
区
ご
と
に
実
施
し
て
い
る

「
ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク
」
に
出
席
し
て
、
意

見
を
言
う
な
ど

　
男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
は
、
国
や

行
政
、
企
業
に
よ
る
制
度
な
ど
に
加
え
て
、

自
ら
行
動
を
起
こ
し
、
理
解
者
・
協
力
者

を
巻
き
込
む
こ
と
も
大
事
だ
と
、
自
分
の

経
験
か
ら
も
感
じ
て
い
ま
す
。

男
女
共
同
参
画
社
会
実
現
の
た
め
の
１
つ
の
柱

　

〜
「
政
策
等
の
立
案
及
び
決
定
へ
の
共
同
参
画
」
と
は
〜

 

氷
見
市 

総
務
部
参
事　
内
片　
素
子

　
氷
見
市
男
女
共
同
参
画
推
進
員
は
、
４

つ
の
委
員
会
に
分
か
れ
て
活
動
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
そ
の
活
動
内
容
は
次
の
と

お
り
で
す
。（
カ
ッ
コ
内
は
委
員
、
◎
は
委
員
長
）

■
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
委
員
会

　
年
に
４
回
、
福
祉
施
設
を
訪
問
し
、
奉

仕
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
６
月
、
９
月

は
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
で
シ
ー
ツ
交
換

や
窓
ふ
き
、
11
月
に
は
、
こ
も
れ
び
の
里

で
イ
ベ
ン
ト
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

　
私
た
ち
は
、
こ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

を
通
し
て
、
人
と
人
と
の
出
会
い
の
大
切

さ
や
素
晴
ら
し
さ
を
感
じ
な
が
ら
、
お
互

い
に
思
い
や
り
を
持
つ
心
、
支
え
合
う
社

会
を
築
け
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
。

（
◎
加
納
富
士
子
、
矢
地
謙
三
、
桜
打
美
栄
子
、

旅
本
光
、
前
田
泉
、
佃
進
、
坂
勝
治
、
平
井
正
映
、

上
野
き
よ
子
、
出
口
勝
己
、
寺
幸
市
、
中
嶋
義
明
、

田
中
誠
一
、
前
ふ
み
子
）

■
研
修
委
員
会

　
推
進
員
の
皆
さ
ん
に
、
男
女
共
同
参
画

の
活
動
内
容
を
よ
り
深
く
理
解
し
て
も
ら

い
、
各
地
区
で
の
学
習
会
に
役
立
て
る
こ

と
を
目
標
に
、
充
実
し
た
研
修
会
を
行
い

ま
す
。
日
常
生
活
を
円
満
に
送
れ
る
よ
う
、

推
進
員
同
士
の
交
流
も
深
め
て
い
き
ま
す
。

（
◎
山
下
和
子
、
屋
敷
夕
貴
、
谷
口
健
次
、
横
江

和
雄
、
山
貫
享
子
、
中
野
弘
也
、
小
曲
幸
一
、
林

外
美
、
北
向
進
、
橋
場
葉
子
、
関
秀
作
、
関
千
鶴

子
、
高
野
妃
佐
美
）

■
地
域
学
習
委
員
会

　
推
進
員
を
中
心
に
、
各
地
区
ご
と
に
男

性
料
理
教
室
や
地
域
学
習
会
を
開
き
、
楽

し
い
朗
読
劇
や
ク
イ
ズ
な
ど
を
行
っ
て
、

男
女
共
同
参
画
の
大
切
さ
を
理
解
し
て
い

た
だ
け
る
よ
う
に
努
力
し
て
い
ま
す
。「
男

も
輝
く
女
も
輝
く
、
共
に
輝
く
男
女
共
同

参
画
社
会
」
を
目
指
し
て
頑
張
っ
て
い
ま

す
。（
◎
村
山
礼
子
、
吉
野
耕
三
、
柳
橋
美
那
子
、

東
海
豊
子
、
飛
田
由
紀
代
、
釣
井
幹
也
、
萬
谷
縁
、

河
上
昌
俊
、
坂
田
岐
代
子
、
東
豊
子
、
北
嶋
孝
三
、

田
中
弘
由
）

■
広
報
委
員
会

　
年
２
回
の
男
女
共
同
参
画
だ
よ
り
を
通

し
て
、
学
習
会
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
、

研
修
会
な
ど
の
推
進
員
の
活
動
状
況
を
、

創
意
工
夫
し
な
が
ら
お
知
ら
せ
し
て
い
ま

す
。
今
期
は
男
性
推
進
員
ば
か
り
の
委
員

会
で
す
。（
◎
大
舘
俊
裕
、
中
川
明
、
松
村
正
博
、

越
田
宗
彦
、
表
清
仁
、
稲
場
文
雄
）

男
女
の
役
割
と
は

 

宮
田
地
区　
　

 

谷
口 

健
次

　
諦
め
れ
ば
そ
こ
で
終
わ
る
、

努
力
す
れ
ば
道
は
開
く
。
誰

が
言
っ
た
言
葉
か
知
り
ま
せ

ん
が
、
私
の
好
き
な
言
葉
で

す
。
男
女
共
同
参
画
に
参
加

し
て
み
て
、
男
女
の
不
平
等

が
何
と
た
く
さ
ん
あ
る
の
か
と
、

今
に
な
っ
て
驚
愕
し
て
い
ま
す
。

仕
事
や
育
児
、
家
事
な
ど
ほ
と

ん
ど
女
性
に
任
せ
っ
ぱ
な
し
。

そ
れ
を
普
通
の
こ
と
の
よ
う
に

思
っ
て
い
た
の
が
、
ほ
と
ん
ど

の
男
性
だ
と
思
い
ま
す
。
女
性
、

男
性
共
に
協
力
し
合
い
、
楽
し

い
生
活
、
活
力
あ
る
世
の
中
に

し
た
い
も
の
で
す
。
そ
の
た
め

に
少
し
で
も
協
力
し
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

　
夫
婦
、
男
性
、
女
性
。
そ
れ

ぞ
れ
思
い
や
り
を
持
っ
て
生
活

し
た
い
も
の
で
す
ね
。
お
互
い

協
力
し
合
え
れ
ば
、
家
庭
も
円

満
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
男
性

諸
君
、
男
女
共
同
参
画
に
参
加

し
ま
し
ょ
う
。

認
め
合
う
こ
と
の
大
切
さ

 

速
川
地
区　
　

 

河
上 

昌
俊

　
今
年
度
か
ら
推
進
員
と
な
り

ま
し
た
。
地
域
学
習
委
員
会
に
所

属
し
て
い
ま
す
。
ス
タ
ー
ト
し
た

ば
か
り
で
何
を
す
れ
ば
よ
い
か

分
か
ら
な
い
ま
ま
、
で
き
る
だ

け
研
修
会
な
ど
に
参
加
し
よ
う

と
努
め
て
い
ま
す
。

　
６
月
に
は
、
朝
日
丘
校
区
伊

勢
大
町
地
区
の
健
康
づ
く
り
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
活
動
に
参
加
し

ま
し
た
。
男
女
共
同
参
画
の
メ

ン
バ
ー
の
朗
読
劇
や
ゲ
ー
ム
を

拝
見
し
ま
し
た
。

　
男
女
共
同
参
画
に
つ
い
て
近

頃
思
う
こ
と
は
、
男
女
関
係
な

く
、
そ
れ
ぞ
れ
が
自
分
の
能
力

を
発
揮
で
き
る
機
会
や
場
づ
く

り
の
必
要
性
で
す
。
そ
し
て
、

自
分
の
役
割
を
責
任
を
持
っ
て

果
た
す
こ
と
と
、
互
い
の
努
力

を
認
め
合
う
姿
勢
が
大
切
だ
と

い
う
こ
と
で
す
。

　
家
庭
で
も
、
互
い
の
立
場

を
尊
重
し
合
っ
て
、
家
事
を
分

担
す
る
な
ど
助
け
合
い
、
認
め

合
っ
て
い
く
べ
き
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。

市全体会
　本年度の取り組みなどを、委員会ごとに分かれて話し
合い、意見交換しました。

地域学習委員会
　本年度の活動実施に向けての説明を受け、計画を立案
しました。

ボランティア活動　はまなす苑、つまま園
　窓ガラス磨き、シーツ交換をしました。「きれいになっ
たなぁ!!」

朝日丘地区地域学習会
　男女共同参画について説明し、クイズや朗読劇、ゲー
ムを行って、楽しい時間を過ごしました。

十二町地区地域学習会
　地域の自治振興委員会の協力を得ながら、朗読劇やクイズ、
ヨガなどを行って、無事に学習会を終えることができました。

全体研修会
　「データから見る　男女共同参画」と題して、（公財）
富山県女性財団の方を講師に迎えて開催しました。

男
女
共
同
参
画
だ
よ
り

【
企
画
・
編
集
】 

 

富
山
県
男
女
共
同
参
画
推
進
員
氷
見
連
絡
会

【
問
　
合
　
せ
】 

観
光
交
流
・
若
者
と
女
性
の
夢
応
援
課　
☎
74
―
８
１
９
０

組
織
と
活
動
内
容

6
18

6
24

7
12

6
1

6
11

5
18

活
動
報
告 

〜
平
成
28
年
度
上
半
期
〜

男女共同参画だより

コ
ラ
ム
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Himi City Topics ま ち の 話 題

ひみまつりのプレイベント「トトタベローネ氷見」が
7月30日から８月６日まで開催されました。参加者は
地引き網体験「アミヒコーネ」や水鉄砲大会「キソオー
ネ」、海辺で朝食「タベローネ」などのイベントを楽し
みました。

魚と海を楽しむ祭典
トトタベローネ氷見

7
30

8
6

第 44回ひみまつりが比美乃江公園で開催されました。猛暑
の中、子どもたちの演奏やパレード、ひみ音頭輪踊り、獅子舞
フェスティバルなどの多彩な催しが、会場を盛り上げました。
今年の花火大会は、ゲストのアーティスト lol（エルオーエル）
の楽曲「fi re!」に合わせて打ち上げがスタートしました。合計
5,500発の花火が氷見の夜空を彩り、ひみまつりを締めくくり
ました。花火婚活イベントも行われ、独身男女が交流しました。

夏の風物詩
ひみまつり

8
6

アミヒコーネ

獅子舞フェスティバル

キソオーネ

タベローネナミノローネ

よさこいソーラン氷見

キッズマーチングパレード

魚提灯山車パレード

ひみ音頭 花火大会

　農と食を考えるイベント「富がえりのレシピ in 氷
見」が 7 月 30 日に開催されるのに合わせ、関連イベ
ントが28日から29日に市内各地で開催されました。
　「富がえりのレシピ」とは、映画『よみがえりのレ
シピ』と富山を掛けたもので、地元の食に理解を深め
てもらおうと県内の農家やシェフ、主婦らでつくる実
行委員会が開催しています。第４回目となる今年は、
氷見市を舞台に、食を軸に地域活性化に取り組む奥田
政行シェフによる料理講習会やワークショップ、「富
がえりのレシピ in 氷見」と題したトークセッション
などが開催されました。

山形県鶴岡市生ま
れ。鶴岡市のイタリ
ア 料 理 店「ア ル・
ケッチァーノ」オー

ナーシェフ。山形県鶴岡市で地域の風土
と人と食材を結びメッセージを発信し続
け、鶴岡市の日本で唯一のユネスコ創造
都市ネットワークの食文化都市への認定
に大きく寄与。講演会や料理講習会など
も多数開催し、日本の食材や食文化を世
界各地で伝えている。

奥田シェフが自ら畑や店舗などに出向
き、生産者とともに旬の食材を手に
取って選びました。

市内の料理人や生産者は、氷見産の野
菜や肉を使い、素材の良さを引き立てる
絶妙な塩使いなどの技術を学びました。

田中美弥さん（シ
ニア野菜ソムリエ）
㊧、石井かほりさ
ん（映画『ひとにぎ
りの塩』監督） 中央 、
奥田政行シェフ㊨
の 3 人 が、「風 土
から、学び、気づ
く」をテーマに対
談しました。

参加者は、奥能登揚げ浜塩など 10 種
類の塩から野菜や豆腐など素材に合う
ものを選び、味の違いを楽しみました。

無農薬の野菜や無添加の加工品などを
販売する 15 店舗が出店し、大勢の客
でにぎわいました。

「風土から、学び、気づく。
 ～当たり前に大切なこと～」　

石井：珠
す ず

洲での映画撮影の際、おば
あちゃんが山菜やゆでたタコなどを
置いていってくれて、テーブルの上
は毎食旬のものであふれていまし
た。旬のものを分け合って生活する
ことは、お金を払わないで食べられ
るからではなく、私たちを意識して
くれているということがうれしかっ
た。それと、自然の恵みを分かち合
う気持ちが残っていることに驚きま
した。逆に、都会はお金を介さない
でモノが行き交うことがない。お金

をかけて気持ちを表すことも大事で
すが、問題はそれが心の表れになっ
ているかどうかですよね。本当は貨
幣を通じてもそういうことが行われ
ていると思うんですよ。でも、その
景色を見て、ものを買うってこうい
うことだったんだ、と気付かされま
した。お金を挟むのはとても便利な
行為だけれども、便利すぎて鈍感に
なっているのではないでしょうか。
奥田：アル・ケッチァーノは 150
万円で始めて、「この人は日本酒が
好きそうだな」と思ったら野菜が来
たら交換する、そういう風にして
いったらおまけをつけてくれるよう

になりました。そうやって物々交換
をしていくと、手に入らない食材
が入るようになって、「アル・ケッ
チァーノに行けば料理の玉手箱があ
る」という話が広まっていき、いろ
んな食の評論家が見に来るようにな
りました。
田中：今の生活はお金を介した生活
が基本になっています。石井監督
は、珠洲の生活の中で日本人の原風
景である物々交換が行われているこ
とに驚いた。奥田シェフはそれが直
感的に分かっていたからそれをうま
く活用して、共感が生まれて大きい
流れになっていったのですね。

奥田 政行

がえり
の

レシピ

氷見

富
in

食材選び

料理講習会 トーク
セッション

塩のワークショップ マルシェ7/297/28

7/28

7/30

7/30

と み

Ｈ
Ｐ1101

Ｈ
Ｐ1100

一部紹介

Ｈ
Ｐ1099
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らしの情報暮
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ

さ
い
。

日
時　
９
月
24
日
㈯

　
　
　
午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時

場
所　
氷
見
市
中
田
６
４
５
番
地

　
　
　
（
旧
女
良
小
学
校
）

料
金　
無
料

氷
見
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
協
議
会

 

☎
74
―
８
４
４
６

体
力
測
定
会
を
実
施
し
ま
す

　
自
分
の
体
力
を
知
り
た
く
は
あ
り

ま
せ
ん
か
？
氷
見
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進

委
員
協
議
会
が
、
あ
な
た
の
体
力
を

測
定
す
る
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　
９
月
24
日
㈯

　
　
　
午
後
6
時
30
分
〜

場
所　

ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ

料
金　
無
料

測
定
種
目
（
一
部
の
種
目
の
み
の
参
加
可
）

20
歳
〜
64
歳
ま
で
の
種
目

①
握
力
、
②
上
体
起
こ
し
、
③
反

復
横
と
び
、
④
長
座
体
前
屈
、
⑤

急
歩
ま
た
は
20
ｍ
シ
ャ
ト
ル
ラ

ン
、
⑥
立
ち
幅
跳
び

※
20
ｍ
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン
は
午
後
８
時
頃
開

始
予
定

65
歳
以
上
の
種
目

①
握
力
、
②
上
体
起
こ
し
、
③
長

座
体
前
屈
、
④
開
眼
片
方
の
足
立

ち
、
⑤
10
ｍ
障
害
物
歩
行
、
⑥
６

分
間
歩
行

参
加
資
格　
氷
見
市
民
で
体
力
テ
ス

ト
に
興
味
の
あ
る
20
歳
以
上
の
人

持
ち
物　
着
替
え
、
水
分
補
給
で
き

る
も
の
、
室
内
用
シ
ュ
ー
ズ

申
込
方
法　
氷
見
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進

委
員
協
議
会
事
務
局
（
市
役
所
ス

ポ
ー
ツ
・
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
誘
致
マ
ネ
ジ

メ
ン
ト
室
内
）、
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ

セ
ン
タ
ー
、
市
民
プ
ー
ル
に
あ
る

参
加
申
込
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
を
記
入
の
上
、

お
申
込
み
く
だ
さ
い
。（
F
A
X
可
）

Ｆ
Ａ
Ｘ　
74
―

８
１
０
４

※
当
日
申
込
み
も
受
け
付
け
ま
す
。

富
山
の
杉
活
用
協
議
会（
事
務
局
岸

田
木
材
㈱
） 

☎
91
―

０
０
９
３

平
成
28
年
度 

見
え
る
化
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト 

伐
採
＆
植
樹
体
験

　
「
ひ
み
里
山
杉
」
の
素
晴
ら
し
さ

を
体
験
し
ま
す
。

日
時　
10
月
１
日
㈯　
午
前
９
時
〜

場
所　
岸
田
木
材
㈱

内
容　
①
伐
採
体
験

　
②
ハ
ー
ベ
ス
タ
に
よ
る
伐
採
見
学

　
③
植
樹
体
験

料
金　
大
人
千
円
、
子
ど
も
無
料

申
込　
電
話
や
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
に

て
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

Ｆ
Ａ
Ｘ　
91
―

０
０
９
１

M
ail

：kishida@
kishidam

okuzai.
co.jp

※
イ
ベ
ン
ト
詳
細
は
参
加
者
に
直
接
ご
案

内
し
ま
す
。

※
伐
採
体
験
は
次
の
「
森
の
遠
足
婚
活
」

の
参
加
者
と
合
同
で
行
い
ま
す
。

氷
見
市
地
域
お
こ
し
協
力
隊（
水
間
）

 

☎
０
８
０
―
６
３
５
１
―
７
８
３
６

森
の
遠
足
婚
活

　
自
然
豊
か
な
氷
見
の
森
で
遠
足
！

森
林
浴
や
伐
採
体
験
、
お
い
し
い
ラ

ン
チ
が
楽
し
め
ま
す
。
そ
の
後
、
婚

活
交
流
会
を
行
い
ま
す
。
動
き
や
す

い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時　
10
月
１
日
㈯　
午
前
９
時
〜

午
後
３
時
（
予
定
）

場
所　
氷
見
市
内
の
森
林

料
金　
1
5
0
0
円
（
ラ
ン
チ
代
含
む
）

定
員　
20
人
（
男
女
各
10
人
）

対
象　
独
身
男
女
（
概
ね
25
歳
〜
40
歳
）

服
装　

長
袖
・
長
ズ
ボ
ン
・
長
靴

（
持
参
）

申
込　
電
話
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

Ｈ
Ｐ1104

・イベン
ト
・
講
座

氷
見
市
美
術
展
覧
会
運
営
委
員
会

事
務
局 

☎
74
―

８
２
７
１

第
54
回
氷
見
市
美
術
展
覧
会

　
氷
見
市
美
術
展
覧
会
（
市
展
）
は
、

日
本
画
、
洋
画
、
彫
刻
工
芸
、
書
、

写
真
の
５
部
門
で
、
本
市
唯
一
の
総

合
的
公
募
作
品
展
で
す
。

　
本
市
在
住
、
在
勤
、
在
学
ま
た
は

出
身
で
、
日
頃
、
美
術
作
品
製
作
に

取
り
組
む
方
々
の
作
品
を
一
堂
に
展

示
し
ま
す
。

日
時

　
9
月
７
日
㈬　
午
前
10
時
〜

 

　
午
後
８
時

　
８
日
㈭
、
９
日
㈮　
午
前
９
時
〜

　

 

午
後
８
時

　
10
日
㈯　
午
前
９
時
〜
午
後
６
時

　
11
日
㈰　
午
前
９
時
〜

 

　
午
後
４
時
30
分

場
所　

ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー

海
浜
植
物
園 

☎
91
―
0
1
0
0

植
物
油
の
世
界
展

　
暮
ら
し
に
必
須
な
「
植
物
油
」
の

数
々
。
今
回
の
展
示
で
は
、
さ
ま
ざ

ま
な
食
用
の
植
物
油
に
つ
い
て
の
展

示
・
解
説
を
行
い
ま
す
。
海
浜
植
物

園
で
楽
し
く
有
意
義
に
「
油
を
売
っ

て
」
み
ま
せ
ん
か
？

日
時　
９
月
９
日
㈮
〜
10
月
10
日
㈪

　
　
　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

場
所　
１
階
メ
イ
ン
ホ
ー
ル

料
金　
大
人
２
０
０
円
、
中
学
生
以

下
無
料

博
物
館 

☎
74
―
８
２
３
１

む
か
し
の
氷
見
を
歩
く　

第
１
回　
江
戸
時
代
編

　
今
年
度
も「
氷
見
ま
ち
な
か
歴
史

探
訪
」を
４
回
開
催
し
ま
す
。第
１

回
目
は
、学
芸
員
の
解
説
で
、ま
ち

な
か
に
残
る
江
戸
時
代
の
痕
跡
を
巡

り
ま
す
。

日
時　
９
月
10
日
㈯　
午
前
９
時
30

分
〜
正
午

集
合
・
解
散
場
所　
博
物
館

定
員　
先
着
20
人
（
小
学
生
以
下
は
保

護
者
同
伴
）

料
金　
１
人
５
０
０
円

申
込　
博
物
館
窓
口
や
電
話
、
メ
ー

ル
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

健
康
課 

☎
74
―
８
０
６
２

運
動
実
践
教
室

「
ス
ト
レ
ッ
チ
＆
筋
ト
レ
」

日
時　
9
月
16
日
㈮　
午
後
７
時
〜

８
時
（
受
付　
午
後
６
時
45
分
〜
）

場
所　
氷
見
市
民
プ
ー
ル
・
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

料
金　
無
料

持
ち
物　
タ
オ
ル
、飲
み
物
、内
履
き

※
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

定
員　
先
着
20
人

講
師　
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
イ
ン
ス
ト
ラ

ク
タ
ー
・
健
康
運
動
実
践
指
導
者

　
安
田 

茂
氏

申
込　
９
月
14
日
㈬
ま
で
に
電
話
で

お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

環
境
・
交
通
防
犯
課 

☎
74
―

８
０
６
８

氷
見
市
交
通
安
全
市
民
大
会

　
氷
見
市
交
通
安
全
対
策
協
議
会
の

各
推
進
機
関
・
団
体
が
一
堂
に
会
し
、

式
典
や
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
（
比
美
乃
江

小
学
校
児
童
に
よ
る
演
奏
）
を
通
し
て
交

通
事
故
防
止
を
呼
び
掛
け
、
交
通
安

全
意
識
の
高
揚
を
図
り
ま
す
。

日
時　
9
月
17
日
㈯　
午
前
10
時
〜

場
所　
氷
見
水
産
セ
ン
タ
ー

創
作
工
房
ひ
み 

☎
73
―
７
２
５
０

地
産
地
消
の
お
料
理
講
座

ア
レ
ン
ジ
山
菜
お
こ
わ
づ
く
り

日
時　
９
月
28
日
㈬　
午
前
９
時
30

分
〜
午
後
０
時
30
分

場
所　
創
作
工
房
ひ
み

講
師　
Ｊ
Ａ
女
性
部 

島
尾
支
所

定
員　
先
着
20
人

料
金　
１
５
０
０
円
（
材
料
費
込
）

持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
内

履
き
、
筆
記
用
具

申
込　
９
月
21
日
㈬
ま
で
に
電
話
で

お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

※
キ
ャ
ン
セ
ル
は
９
月
23
日
㈮
ま
で

富
山
県
労
働
雇
用
課

 

☎
０
７
６
―
４
４
４
―
４
５
５
８

元
気
と
や
ま
！

父
母
向
け
就
職
セ
ミ
ナ
ー

　
就
職
活
動
を
控
え
た
学
生
の
ご
父

母
の
皆
さ
ん
を
対
象
に
し
た
セ
ミ

ナ
ー
で
す
。

日
時　
９
月
22
日
（
木
・
祝
）

　
　
　
午
後
１
時
30
分

場
所　
富
山
国
際
会
議
場
３
階
メ
イ

ン
ホ
ー
ル

料
金　
無
料

※
申
込
方
法
な
ど
の
詳
細
は
、
富
山
県
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

教
育
総
務
課 

☎
74
―
８
２
１
１

文
化
財
セ
ン
タ
ー
一
般
公
開

　
文
化
財
セ
ン
タ
ー
で
は
、
国
登
録

有
形
民
俗
文
化
財
「
氷
見
及
び
周
辺

地
域
の
漁
撈
用
具
」
を
は
じ
め
、
氷

見
市
内
を
中
心
に
集
め
ら
れ
た
農
具

や
生
活
用
具
な
ど
の
収
蔵
・
展
示
を

し
て
い
ま
す
。
若
狭
湾
の
漁
船
や
庄

川
の
川
舟
な
ど
新
着
資
料
も
充
実
し

Ｈ
Ｐ1102

Ｈ
Ｐ1103

氷見市役所  
〒935-8686 氷見市鞍川1060番地
☎0766-74-8010㈹
HP http://www.city.himi.toyama.jp/

●福岡町つくりもんまつり（高岡市）
　300有余年の伝統を誇る奇祭。五
穀豊穣に感謝し農作物を主材とした
つくりもん作品の展示、菅笠音頭・
福岡つくりもん囃

ば や し

子まちながしなど
を行います。
日にち　９月23日㈮、24日㈯
場所　福岡町中心市街地
【問合せ】  高岡市産業建設課 ☎64-1426
●源氏太鼓（小矢部市）
　平安時代末期、倶利伽羅合戦で木
曾義仲が平家の大軍を撃ち破った際、
義仲に味方した武将 蟹谷次郎が戦勝
を祝って打ち鳴らした勝ち鬨

どき

太鼓に由
来する太鼓です。秋季例祭において
勇壮に打ち鳴らされます。
日にち　９月10日㈯
場所　下

しも

後
ご ぜ

亟神明宮（小矢部市下後亟）
料金　無料
【問合せ】  小矢部市観光協会 ☎30-2266 

高岡地区広域圏 イベント情報

●島のクラフトマーケット
　のとじま手まつり　2016
　クラフトが盛んな能登島で、年に
一度開催され、今年で11回目となる
「のとじま手まつり」は、県内外から
たくさんのクラフト作家が出展しま
す。自然、食、人など、島の良さを
感じてもらえるイベントです。
日時　10月15日㈯～16日㈰
　午前10時～午後４時
場所　家族旅行村Weランド　芝生
広場（七尾市能登島向田町牧山）
料金　入場料大人（高校生以上）300
円　※中学生以下無料

【問合せ】　のとじま手まつり実行委
員会
　☎080-5857-9194

七尾市 イベント情報

広告富山県立氷見高等学校同窓会第2回総会・懇親会「同窓生の集い」
　旧有磯高校同窓会、旧氷見高校同窓会が統合し、新氷見高校も加わった新氷見高校同窓会設立 第 2回目の総会です。同
窓生はどなたでも参加できます。クラスメートやチームメート、懐かしい仲間たちを誘って旧交を温めよう!
 9月25日㈰ 総会：午前11時30分　
  懇親会「同窓生の集い」：午後0時30分
会場 くつろぎの宿「うみあかり」（旧氷見グランドホテル「マイアミ」）
会費 男性：7,000円  女性：5,000円  平成21年度以降卒業生：3,000円
内容 ①氷見高校吹奏楽部のミニコンサート　
 ②プレゼントがあたるくじ引き　
 ③各母校の校歌、応援歌の斉唱　など

開催
日時

申込・問合せ  氷見高校内同窓会事務局
 ☎74-0335（担当：関）
E-mail：dousoukai@himi-h.tym.ed.jp
ホームページ：http://himi-dousoukai.jp/
※ 氷見高校同窓会事務局長　吉野耕三（☎090-
6277-0787）までご連絡いただければ、詳しく、
また、お伺いしてご説明いたします。※詳しくは、市ホームページをご覧ください。　【問合せ】　観光交流・若者と女性の夢応援課　☎74－8190

対象となる同窓会
補助金交付の対象となる同窓会などは、次の4つの条
件を満たすものです。
❶氷見市内で開催すること。
❷出席者は、21歳から40歳までの方です。
❸ 出席者は男女混在の10人以上とし、男女のそれぞ
れ半数以上が独身者であること。

❹市が実施するアンケート調査に協力してください。

補助金額
参加者の数×2,000円、または開催
費用の2分の1の額のいずれか低い
額で、上限は５万円です。

地元でおトクに
開催！

費用の一部を
市が

負担します。
最大
5万円
応援します!

久しぶりに会う友達は、もしかしたら
運命の相手かもしれない!?

氷見市役所 

暮らし
の
情報

Ｈ
Ｐ1095
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らしの情報暮
※
イ
ベ
ン
ト
詳
細
は
参
加
者
に
直
接
ご
案

内
し
ま
す
。

※
伐
採
体
験
は
「
平
成
28
年
度 

見
え
る
化

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト 

伐
採
＆
植
樹
体
験
」
の

参
加
者
と
合
同
で
行
い
ま
す
。

富
山
県
中
古
住
宅
流
通
促
進
協
議
会

 

☎
0
7
6
―
4
1
3
―
8
7
0
5

と
や
ま
空
き
家
セ
ミ
ナ
ー

日
時　
10
月
７
日
㈮　
午
後
６
時
30

分
〜
８
時
30
分
（
個
別
相
談　
午
後

８
時
〜
８
時
30
分
）

料
金　
入
場
無
料

場
所　
い
き
い
き
元
気
館
３
階
大
会

議
室

内
容

① 

「
空
き
家
問
題
の
現
状
認
識
と
相

談
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
」

　
講
師　
中
山 

聡
氏

② 

「
空
き
家
に
関
す
る
県
内
の
状
況
」

（
富
山
県
建
築
住
宅
課
）

③ 

「
安
心
な
中
古
住
宅
」
の
流
通
促

進
に
つ
い
て
（
富
山
県
中
古
住
宅
流

通
促
進
協
議
会
）

④
個
別
相
談

※
終
了
後
、
相
談
コ
ー
ナ
ー
に
て
専
門
相

談
員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

・
募 

集

自
衛
隊
高
岡
地
域
事
務
所

 

☎
21
―
２
４
１
１

自
衛
官
を
募
集
し
ま
す

①
航
空
学
生

受
験
資
格　
高
等
学
校
を
卒
業
し
て

い
る
（
見
込
含
む
）
21
歳
未
満
の

人
１
次
試
験　
9
月
22
日
（
木
・
祝
）

２
次
試
験　
10
月
15
日
㈯
〜
20
日
㈭

３
次
試
験　
11
月
14
日
㈪
〜
12
月
15

日
㈭

※
2
次
、
３
次
試
験
は
期
間
中
の
１
日

受
付
期
間　
〜
9
月
8
日
㈭

②
一
般
曹
候
補
生

受
験
資
格

　
18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
人

１
次
試
験　
9
月
16
日
㈮
〜
17
日
㈯

２
次
試
験　
10
月
6
日
㈭
〜
12
日
㈬

※
期
間
中
の
指
定
す
る
１
日

受
付
期
間　
〜
9
月
8
日
㈭

③
自
衛
官
候
補
生

受
験
資
格

　
18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
人

試
験　
男
子　
第
１
回
9
月
3
日
㈯

　
　
　
　
　
　
第
２
回
9
月
21
日
㈬

　
　
　
女
子　
9
月
26
日
㈪

受
付
期
間

　
男
子　
年
間
を
通
じ
て
募
集

　
女
子　
〜
9
月
8
日
㈭

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

 

☎
74
―
8
0
2
5

「
富
山
県
知
事
選
挙
」

期
日
前
投
票
立
会
人

　
市
民
の
皆
さ
ん
に
選
挙
を
身
近
な

も
の
と
し
て
捉
え
、
選
挙
に
対
す
る

関
心
を
高
め
て
い
た
だ
く
た
め
、
平

成
28
年
10
月
23
日
㈰
執
行
予
定
の
富

山
県
知
事
選
挙
に
お
け
る
期
日
前
投

票
の
立
会
人
を
一
般
公
募
し
ま
す
。

資
格　
氷
見
市
の
選
挙
人
名
簿
に
登

録
さ
れ
、
選
挙
権
の
あ
る
人
（
年

齢
、
性
別
、
職
業
な
ど
は
問
い
ま
せ
ん
。）

期
間　
10
月
７
日
㈮
〜
22
日
㈯

※
１
日
単
位
で
の
募
集
と
な
り
ま
す
。
期

間
が
変
更
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

時
間　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
８
時

（
適
宜
休
憩
あ
り
）

場
所　
氷
見
市
役
所
１
階
地
域
協
働

ス
ペ
ー
ス

報
酬　
日
額
１
万
２
８
０
０
円

主
な
業
務

① 
期
日
前
投
票
所
に
お
い
て
投
票
に

立
ち
会
う
こ
と
。

② 

期
日
前
投
票
所
投
票
録
に
署
名
す

る
こ
と
。

応
募
方
法

　
応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
へ
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
郵
送
ま
た
は
Ｆ

Ａ
Ｘ
で
の
応
募
も
可
能
で
す
。
応
募

用
紙
は
、
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

で
お
渡
し
し
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

応
募
期
限　
９
月
20
日
㈫
必
着

応
募
結
果

　
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
か
ら
通

知
し
ま
す
。
応
募
者
多
数
の
場
合
は

従
事
し
て
い
た
だ
け
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

病
院
事
業
管
理
室 

☎
74
―
８
１
２
６

平
成
29
年
度
金
沢
医
科
大
学

医
学
部
指
定
地
域
推
薦
入
学

試
験
の
出
願
者
を
募
集

　

指
定
地
域
推
薦
入
学
試
験
（
氷
見

枠
）
は
、
金
沢
医
科
大
学
医
学
部
に

お
い
て
、
氷
見
市
に
在
住
し
、
氷
見

市
の
地
域
医
療
に
貢
献
す
る
強
い
意

志
を
持
っ
た
人
材
を
育
成
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
、
市
が
推
薦
す
る
人

を
対
象
と
し
て
い
ま
す
。

出
願
資
格

①
市
内
在
住
で
、
高
等
学
校
を
平
成

29
年
３
月
に
卒
業
見
込
み
の
人
ま

た
は
平
成
28
年
３
月
に
卒
業
し
た

人
で
平
成
29
年
４
月
１
日
現
在
、

19
歳
以
下
。

②
高
等
学
校
の
成
績
（
平
成
29
年
３
月

に
高
等
学
校
を
卒
業
見
込
み
の
人
は
第

３
学
年
第
１
学
期
ま
で
の
成
績
）
に

つ
い
て
、
調
査
書
全
体
の
評
定
平

均
値
が
４
・
0
以
上

③
金
沢
医
科
大
学
医
学
部
指
定
地
域

推
薦
入
学
試
験
に
出
願
し
同
試
験

に
合
格
し
た
場
合
、
入
学
を
確
約

で
き
る
こ
と

※
書
類
審
査
と
面
接
に
よ
る
選
考
後
、
指

定
地
域
推
薦
入
学
出
願
に
必
要
な
推
薦

書
を
交
付
し
ま
す
。

Ｈ
Ｐ1105

Ｈ
Ｐ1106

らしの情報暮
修
学
資
金　
大
学
学
納
金
か
ら
大
学

特
別
奨
学
金
を
差
し
引
い
た
金
額

以
内
の
額
を
修
学
資
金
と
し
て
貸

与
し
ま
す
。

※
修
学
資
金
は
、
金
沢
医
科
大
学
氷
見
市

民
病
院
に
医
師
と
し
て
10
年
間
勤
務
し

た
場
合
、
返
還
を
免
除
し
ま
す
。

募
集
人
員　
１
人

募
集
期
間　
９
月
30
日
㈮
ま
で

　
（
郵
送
の
場
合
は
当
日
消
印
有
効
）

※
申
請
に
必
要
な
書
類
は
、
病
院
事
業
管

理
室
で
お
渡
し
し
ま
す
。

（
独
）国
際
協
力
機
構（
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
）北
陸

 

☎
0
7
6
―
2
3
3
―
5
9
3
1

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

平
成
28
年
度
秋
募
集

　
今
、
開
発
途
上
国
で
は
様
々
な
分

野
に
お
い
て
、
私
た
ち
の
技
術
や
知

識
、
経
験
が
必
要
と
さ
れ
て
い
ま

す
。
あ
な
た
も
海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

へ
の
扉
を
た
た
い
て
み
ま
せ
ん
か
？

募
集
期
間　
9
月
30
日
㈮

　

 

〜
11
月
4
日
㈮

募
集
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア　
青
年
海
外
協

力
隊
（
20
歳
〜
39
歳
対
象
）、
シ
ニ
ア

海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
（
40
歳
〜
69
歳

対
象
）

職
種　
農
林
水
産
、
加
工
、
保
守
操

作
、
土
木
建
築
、
保
健
衛
生
、
教

育
文
化
、
社
会
福
祉
、
観
光
・
商

業
、
ス
ポ
ー
ツ
な
ど

※
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
関
し
て
、
詳
し
く
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

http://w
w
w
.jica.go.jp

説
明
会
を
実
施
し
ま
す

会
場
・
日
時

① 

サ
ン
シ
ッ
プ
と
や
ま

　

 

（
富
山
市
安
住
町
5
―

21
）

９
月
29
日
㈭　
午
後
６
時
30
分
〜

８
時
30
分

10
月
16
日
㈰　
午
後
１
時
30
分
〜

４
時

② 

ウ
イ
ン
グ
・
ウ
イ
ン
グ
高
岡

　

 

（
高
岡
市
末
広
町
1
―

7
）

10
月
２
日
㈰　
午
後
１
時
30
分
〜

４
時

※
予
約
・
参
加
費
は
不
要
で
す
。

（
一
社
）氷
見
青
年
会
議
所

 

☎
91
―
８
３
５
０

若
人
よ
、
来
た
れ
。

青
年
会
議
所
に

　
氷
見
青
年
会
議
所
で
は
、
様
々
な

講
演
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
6
月

の
例
会
で
は
、〝
命
の
授
業
〞
が
注

目
を
集
め
て
い
る
お
笑
い
コ
ン
ビ

「
Ｔ
Ｉ
Ｍ
」
の
ゴ
ル
ゴ
松
本
氏
が
講

師
と
し
て
登
場
し
ま
し
た
。
こ
れ
ま

で
も
〝
夜
回
り
先
生
〞
こ
と
教
育
評

論
家
の
水
谷
修
氏
、
作
家
で
タ
レ
ン

ト
の
竹
田
恒
泰
氏
ら
を
講
師
と
し
て

招
い
て
き
ま
し
た
。

　
講
演
会
の
企
画
・
運
営
は
も
ち
ろ

ん
、
事
業
活
動
に
興
味
が
あ
る
方
、

私
た
ち
の
仲
間
に
な
り
ま
せ
ん
か
。

市
内
に
住
所
ま
た
は
勤
務
先
が
あ
る

20
歳
〜
40
歳
の
メ
ン
バ
ー
を
大
募
集

し
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

・
保
健
・
福
祉

健
康
課 

☎
74
―
８
０
６
２

健
康
な
ん
で
も
相
談

　
健
康
診
断
の
結
果
の
見
方
を
知
り

た
い
、
健
診
結
果
を
見
て
生
活
を
改

善
し
た
い
な
ど
、
医
師
や
保
健
師
、

栄
養
士
が
健
康
に
関
す
る
相
談
に
応

じ
ま
す
。

日
時　
９
月
21
日
㈬

　
　
　
受
付　
午
後
１
時
〜
２
時

場
所　
い
き
い
き
元
気
館

料
金　
無
料

申
込　
電
話
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

海浜植物園からの 花だより

　北海道、本州（日本海側、千葉県以北）、四
国（瀬戸内）の海岸の砂地に生える多年草
です。海岸に生え、花がランのように左
右対称に見えることから「海のラン、海蘭」
がなまりウンランになったといわれていま
す。葉は肉質の無毛ですが、やや白っぽく
見え、輪生または対生します。花は黄色で、
筒部の基部に長い距（きょ）（花の萼や花冠の
基部近くから突出した部分）があります。植物
園前の松田江浜でも８月下旬ごろから10
月上旬ごろまで花を見ることができます。
また、お花屋さんなどで売られている金
魚草（リナリア）
に近い仲間の植
物で、花を比べ
ると似ているこ
とがわかります。

ウンラン（海浜散策園）

　昭和 13年に建設した「北の橋」は、
約 78年が経過し、老朽化が進んでいる
ことから新しい橋に架け替えられること
になりました。工事期間は、平成 28年
9月下旬から約2年半の予定です。迂回
路は臨港道路となります。
　皆さんには大変ご迷惑をおかけします
が、ご理解とご協力をお願いします。
※北の橋橋詰の商店街への車輌の進入は可能です。
【問合せ】　富山県氷見土木事務所道路班
　 ☎74－0951
都市計画・コミュニティデザイン応援課
　 ☎74－8078

北の橋 架け替え工事が
始まります

公益社団法人　氷見市シルバー人材センター
氷見市鞍川1065番地　☎74－8408

【問合せ】

会員が作った野菜や花、苗、小物などを持ち寄り、交流の場として
います。ぜひお立ち寄りください。
開催日　毎月第2・第4水曜日  午前9時30分～正午
場　所　シルバー人材センター横

《会員募集中》シルバーで活かそう特技、増やそう仲間
ふれあいショップ「しるばっち」

ＴＯＭＳ田中会計グループ  税理士法人田中会計TOMS 社労士事務所
☎91－1700（担当：橋本） http://www.toms-web.co.jp

広告事業経営、事業承継、人事労務、相続・贈与など

日時　９月10日㈯ 午前9時～正午
場所　田中会計ビル（窪615）
予約　前日までにお電話で ＊次回は10月15日㈯ 開催予定です。

お困りごとは、専門家にご相談ください。

無料相談会のお知らせ

広告 富山窓口: 富山市高田527  ㈱富山県総合情報センター内 TEL・FAX076-432-1119

○技術やデザインを権利化したい　　○海外進出するが模倣が心配

○商品のネーミングを保護したい

○地域ブランドを商標登録して守りたい

○技術、ノウハウの流出を防ぎたい　　 ･･･など
知財活用支援員と知財専門家（弁理士、弁護士等）が

問題解決をサポートします。お気軽にご相談下さい。

【お問い合わせ・申込先】一般社団法人 富山県発明協会
高岡窓口: 高岡市二上町150  富山県工業技術センター内 TEL・FAX0766-25-7259

－富山県知財総合支援窓口－

中堅・中小企業のみなさまを支援します！

広告

スマートフォンやタブレットから「市への意見
や要望、提案」を投稿できるアプリケーション
「ひみボイス」の運用を開始しました！

【問合せ】　秘書・市民とともに創る未来政策課　☎74 ― 8012

アプリの
ダウンロードは
こちら

iOS版 ▼

（iPhone, iPad）Android版 ▼

あなたの声をお聴かせください

投稿した内容・場所・対応状況などの情報は、ひみボイスアプリと氷見市
市民の声・市民要望公開システムで見ることができます。

Ｈ
Ｐ1055

北の橋
架け替え工事

北の橋および迂回路位置図

迂回路
（比美乃江大橋を渡るルート）

氷見漁港

上庄川

比美乃江大橋

番屋街

←至 薮田

至 氷見駅→

県道 薮田下田子線

仮歩道橋

仮歩道橋
北大町
交差点

中央町
交差点
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らしの情報暮
市
民
課 

☎
74
―
８
０
６
１

10
月
1
日
か
ら
有
効
の
国
民
健
康

保
険
被
保
険
者
証
を
送
付
し
ま
す

　
氷
見
市
で
は
、
国
民
健
康
保
険
の

被
保
険
者
証
を
毎
年
更
新
し
て
い
ま

す
。
10
月
1
日
か
ら
有
効
の
新
し
い

被
保
険
者
証
（
オ
レ
ン
ジ
色
）
は
、
9

月
末
ま
で
に
世
帯
主
の
人
に
簡
易
書

留
郵
便
で
送
付
し
ま
す
。
保
険
証
が

届
か
な
い
場
合
や
不
明
な
点
が
あ
る

場
合
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
70
歳
か
ら
74
歳
の
氷
見
市
国
民
健

康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
人
に
は
、

7
月
下
旬
に
国
民
健
康
保
険
高
齢
受

給
者
証
を
交
付
し
て
い
ま
す
。
医
療

機
関
で
受
診
す
る
際
に
は
、
必
ず
被

保
険
者
証
と
高
齢
受
給
者
証
を
一
緒

に
窓
口
へ
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

※
現
在
ご
使
用
の
被
保
険
者
証
（
緑
色
）

は
、
9
月
30
日
で
有
効
期
限
が
切
れ
る

の
で
、
10
月
1
日
以
降
に
各
自
で
確
実

に
処
分
し
て
く
だ
さ
い
。

・
お
知
ら
せ

富
山
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

 

☎
０
７
６
―
４
４
１
―
６
３
７
６

人
権
擁
護
委
員
に
よ
る
無
料

電
話
相
談
の
お
知
ら
せ

日
時　
９
月
５
日
㈪
〜
11
日
㈰　
午

前
８
時
30
分
〜
午
後
７
時

　
（
土
・
日
曜
日
は
午
前
10
時
〜
午
後
５
時
）

相
談
内
容　
家
庭
内
・
福
祉
施
設
内

に
お
け
る
虐
待
な
ど
、高
齢
者
や
障

害
者
を
め
ぐ
る
様
々
な
人
権
問
題

受
付
電
話
番
号　

　
☎
０
５
７
０
―

０
０
３
―

１
１
０

富
山
地
方
・
家
庭
裁
判
所
内　

調
停
協
会
事
務
局

 

☎
０
７
６
―
４
２
１
―
８
１
９
５

無
料
調
停
相
談
会

日
時　
９
月
24
日
㈯　
午
前
10
時
〜

午
後
４
時

場
所　
ウ
イ
ン
グ
・
ウ
イ
ン
グ
高

岡
６
階  

高
岡
市
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
内

相
談
内
容　
金
銭
や
土
地
・
建
物
な

ど
の
賃
貸
借
、
土
地
や
境
界
問

題
、
建
築
等
住
ま
い
に
関
す
る
紛

争
、
交
通
事
故
な
ど
の
損
害
賠

償
、
家
庭
内
の
問
題
、
親
族
間
の

紛
争
な
ど

相
談
員　
各
裁
判
所
所
属
の
民
事
・

家
事
調
停
委
員

※
事
前
申
込
み
は
不
要
で
す
。

市
民
課 

☎
74
―
８
０
５
１

９
月
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
対
応

臨
時
窓
口
の
お
知
ら
せ

平
日　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

15
分
（
金
曜
日
は
午
後
７
時
ま
で
延
長
）

日
曜
日　
11
日
、
25
日

　
　
　
　
午
前
９
時
〜
正
午

証
明
書
自
動
交
付
機
終
了
の
お
知
ら
せ

　
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
の
開
始

に
伴
い
、
市
庁
舎
正
面
玄
関
に
設
置

し
て
い
る
自
動
交
付
機
の
サ
ー
ビ
ス

を
平
成
29
年
３
月
末（
予
定
）で
終
了

し
ま
す
。
自
動
交
付
機
を
ご
利
用
の

人
は
、
早
期
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
を
取
得
さ
れ
ま
す
よ
う
お
願
い
し

ま
す
。
な
お
、
市
民
カ
ー
ド（
印
鑑

登
録
カ
ー
ド
）は
引
き
続
き
市
民
課
窓

口
で
ご
利
用
に
な
れ
ま
す
。

環
境
・
交
通
防
犯
課

 

☎
74
―
８
０
６
８

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

期
間　
９
月
21
日
㈬
〜
30
日
㈮
ま
で

ス
ロ
ー
ガ
ン　
ゆ
ず
り
あ
う　
心
で

ひ
ろ
が
る　
無
事
故
の
輪

運
動
の
基
本　
子
ど
も
と
高
齢
者
の

交
通
事
故
防
止

運
動
重
点

①
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
中
・
自

転
車
乗
用
中
の
交
通
事
故
防
止

（
特
に
、
反
射
材
用
品
等
の
着
用
の
推
進

お
よ
び
自
転
車
前
照
灯
の
点
灯
の
徹
底
）

②
後
部
座
席
を
含
め
た
全
て
の
座
席

の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド

シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用
の
徹
底

③
飲
酒
運
転
の
根
絶

④
歩
行
者
の
安
全
確
保
の
徹
底
（
富

山
県
重
点
）

活
動
重
点
日

・
９
月
21
日
㈬　
子
ど
も
と
高
齢
者

交
通
安
全
呼
び
か
け
の
日
、
３ 

ｕｐ
運
動
呼
び
か
け
の
日

・
９
月
23
日
㈮　
飲
酒
運
転
根
絶
の

日
・
９
月
26
日
㈪　
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
・

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
着
用
徹
底
の
日

・
９
月
28
日
㈬　
歩
行
者
へ
の
交
通

安
全
呼
び
か
け
の
日

・
９
月
30
日
㈮　
交
通
事
故
死
ゼ
ロ

を
目
指
す
日
（
全
国
指
定
日
）、
自

転
車
安
全
利
用
の
日

消
防
本
部 

☎
74
―
8
3
0
0

消
防
本
部
か
ら
の
お
知
ら
せ

秋
季
消
防
訓
練
を
実
施
し
ま
す

　
氷
見
町
大
火
の
惨
事
を
二
度
と
繰

り
返
さ
な
い
よ
う
、
消
防
職
団
員
の

連
携
や
消
防
技
術
の
向
上
、
市
民
の

火
災
予
防
思
想
の
普
及
・
啓
蒙
を
図

る
こ
と
を
目
的
に
、
秋
季
消
防
訓
練

を
実
施
し
ま
す
。

日
時　
９
月
６
日
㈫　
午
前
11
時
〜

場
所　
加
納
地
内　
加
納
地
域
ま
ち

づ
く
り
セ
ン
タ
ー（
旧
加
納
小
学
校
）

周
辺

救
命
講
習
を
受
け
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
９
月
４
日
㈰
か
ら
10
日
㈯
ま
で
は

「
救
急
医
療
週
間
」
で
す
。
市
民
の

皆
さ
ん
に
正
し
い
応
急
手
当
を
身
に

つ
け
て
も
ら
う
た
め
、
救
命
講
習
を

行
っ
て
い
ま
す
。
講
習
内
容
や
日
時

な
ど
に
つ
い
て
、
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

建
設
課 

☎
74
―
８
０
７
９

木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
・

耐
震
改
修
の
支
援
制
度

耐
震
診
断
を
受
け
て
、
我
が
家
の
地

震
に
対
す
る
強
さ
を
確
か
め
て
み
ま

せ
ん
か
？

Ｈ
Ｐ1063Ｈ

Ｐ1019

Ｈ
Ｐ1107

らしの情報暮
対
象
住
宅

①
木
造
一
戸
建
て

②
建
物
の
過
半
部
分
が
昭
和
56
年
５

月
31
日
以
前
に
着
工
さ
れ
た
も
の

③
階
数
が
２
以
下
の
も
の

④
在
来
軸
組
工
法
に
よ
る
も
の

診
断
科

　
富
山
県
が
９
割
を
負
担
し
ま
す
の

で
、個
人
負
担
額
は
次
の
と
お
り
で
す
。

延
べ
面
積（
㎡
）

図
面
あ
り

図
面
な
し

２
８
０
㎡
以
下
２
，０
０
０
円

４
，０
０
０
円

２
８
０
㎡
超
え
３
，０
０
０
円
６
，０
０
０
円

申
込　
㈳
富
山
県
建
築
士
事
務
所
協
会

　
☎
０
７
６
―

４
４
２
―

１
１
３
５

耐
震
改
修
に
補
助
金
を
交
付
し
ま
す

対
象
住
宅

　
前
記
①
〜
④
を
満
た
し
、
耐
震
補
強

の
必
要
が
あ
る
と
診
断
さ
れ
た
も
の

補
助
金
額　
改
修
工
事
費
の
3
分
の

２
（
上
限
額
60
万
円
）

※
平
成
26
年
10
月
か
ら
、
耐
震
性
能
が
基

準
以
上
で
あ
れ
ば
、
１
階
の
主
要
居
室

だ
け
を
改
修
、
ま
た
は
１
階
（
全
体
）

だ
け
を
改
修
す
る
場
合
も
、
補
助
の
対

象
に
な
り
ま
し
た
。

地
域
防
災
室 

☎
74
―
８
０
２
１

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
の

活
用
報
告

　
宇
波
地
区
自
主
防
災
会
で
は
、
宝

く
じ
社
会
貢
献
広
報
事
業
の
補
助

を
受
け
、
地
区
防
災
セ
ン
タ
ー
敷
地

内
に
資
機
材
保
管
庫
を
整
備
し
ま
し

た
。
こ
れ
は
、
宝
く
じ
の
受
託
事
業

収
入
を
財
源
と
し
て
、（
一
財
）
自
治

総
合
セ
ン
タ
ー
が
実
施
す
る
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
助
成
事

業
の
採
択
を
受

け
て
実
施
し
た

も
の
で
あ
り
、

今
後
、
自
主
防

災
活
動
に
活
用

さ
れ
ま
す
。

（
公
財
）人
権
教
育
啓
発
推
進
セ
ン
タ
ー

 

☎
0
3
―
５
７
７
７
―
１
８
０
２

ア
イ
ヌ
の
方
々
か
ら
の
様
々

な
相
談
を
お
受
け
し
ま
す

　
人
権
教
育
啓
発
推
進
セ
ン
タ
ー
で

は
、
厚
生
労
働
省
の
生
活
相
談
充
実

事
業
に
よ
り
、
全
国
に
お
住
ま
い
の

ア
イ
ヌ
の
方
々
が
抱
え
て
い
る
様
々

な
悩
み
や
困
り
ご
と
の
相
談
を
受
け

る
た
め
、
電
話
（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

に
よ
る
相
談
窓
口
を
設
置
し
ま
し
た
。

期
間　
㈪
〜
㈮
（
祝
日
、
12
月
29
日
〜

1
月
３
日
を
除
く
）

時
間　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

相
談
専
用
電
話
（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

　
☎
0
1
2
0
―
７
７
１
―

２
０
８

※
相
談
は
無
料
で
す
。
匿
名
で
も
か
ま
い

ま
せ
ん
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

富
山
地
方
法
務
局
高
岡
支
局
登
記

部
門 

☎
22
―
７
３
７
２

登
記
相
談
の
予
約
制
を

導
入
し
ま
す

　

富
山
地
方
法
務
局
高
岡
支
局
で

は
、
平
成
28
年
９
月
１
日
㈭
か
ら
、

登
記
（
相
続
、
抵
当
権
抹
消
な
ど
の
申
請

手
続
）
に
関
す
る
相
談
に
つ
い
て
、
予

約
制
を
導
入
し
ま
す
。
登
記
相
談
を

希
望
さ
れ
る
人
は
、
事
前
に
電
話
ま

た
は
窓
口
で
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。

富
山
県
司
法
書
士
会

 

☎
０
７
６
―
４
３
１
―
９
３
３
２

司
法
書
士
無
料
法
律
相
談
会

　
毎
年
10
月
１
日
の「
法
の
日
」を
記

念
し
て
日
本
司
法
書
士
会
連
合
会
主

唱
の
下
に
全
国
単
位
会
で
実
施
し
て

い
る「
無
料
法
律
相
談
会
」を
今
年
も

行
い
ま
す
。身
の
回
り
の
ト
ラ
ブ
ル

で
お
悩
み
の
方
、ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
に
ち
・
会
場
（
高
岡
地
区
）

　
10
月
2
日
㈰　
富
山
県
高
岡
文
化

ホ
ー
ル
第
２
会
議
室

　
４
日
㈫　
射
水
市
役
所
小
杉
庁
舎

２
階
２
０
１・
２
０
２
会
議
室

　
５
日
㈬　
氷
見
市
い
き
い
き
元
気

館
大
会
議
室

　
５
日
㈬　
射
水
商
工
会
議
所
２
階

時
間　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

※
電
話
予
約
は
不
要
で
す
。

新
幹
線
ま
ち
づ
く
り
推
進
高
岡
市

民
会
議 

☎
20
―
1
1
0
2

高
岡
市
交
通
政
策
課

 

☎
30
―
6
5
0
5

新
高
岡
駅
利
用
促
進

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
新
高
岡
駅
か
ら
の
新
幹
線
往
復
切

符
と
宿
泊
代
に
、
ホ
テ
ル
で
使
え
る

利
用
特
典
が
付
い
た
旅
行
パ
ッ
ク

を
、
県
西
部
38
か
所
の
旅
行
代
理
店

で
販
売
し
て
い
ま
す
。
東
京
へ
の
新

幹
線
往
復
切
符
で
は
２
万
７
１
６
０

円
（
通
常
期
）
で
す
の
で
、
と
て
も

お
得
に
な
っ
て
い
ま
す
。
秋
の
旅
行

に
、
ど
う
ぞ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

利
用
期
間　
9
月
30
日
㈮
ま
で

商
品
・
料
金

① 

品
川
プ
リ
ン
ス
ホ
テ
ル
&
グ
ラ
ン

ド
プ
リ
ン
ス
ホ
テ
ル
新
高
輪
…

2
万
９
７
０
０
円
〜
（
1
泊
2
日
）

② 

夢
と
魔
法
の
王
国
へ
♪
舞
浜
・

新
浦
安
へ
の
旅
…
1
泊
2
日
で

2
万
５
３
０
０
円
〜
（
1
泊
2
日
）

申
込
先　
県
西
部
の
日
本
旅
行
代
理

店
旅
行
会
社

広告

９
月
市
議
会
定
例
会

● 

本
会
議　
9
月
５
日
㈪
、
8
日
㈭
、

９
日
㈮
、
16
日
㈮

﹇
テ
レ
ビ
放
送
﹈　
ひ
み
チ
ャ
ン
９

生
放
送 

本
会
議
開
催
日
の
午
前
10
時
〜

再
放
送 

本
会
議
開
催
日
の
午
後
８
時
〜

※ 

開
会
・
中
継
時
間
は
変
更
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

●
常
任・特
別
委
員
会（
開
会 

午
前
10
時
）

決
算
特
別
委
員
会 

9
月
9
日
㈮

建
設
防
災
委
員
会 

９
月
12
日
㈪

政
策
厚
文
委
員
会 

９
月
13
日
㈫

総
務
ま
ち
づ
く
り
委
員
会

 

９
月
14
日
㈬

Facebookで
「氷見市役所」を検索

いいね！

氷見の情報を配信中！
氷見市公式Facebookページ

QRコード
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を防ぐために
私たちにできること鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害鳥獣被害

　
全
国
で
イ
ノ
シ
シ
用
の
防
護
柵
と
し
て
電
気

柵
と
同
じ
く
ら
い
使
わ
れ
て
い
る
の
が
、
ワ
イ

ヤ
ー
メ
ッ
シ
ュ
柵
で
す
。
ワ
イ
ヤ
ー
メ
ッ
シ
ュ

柵
も
、
見
様
見
真
似
で
テ
キ
ト
ー
に
設
置
し
て

は
イ
ノ
シ
シ
を
防
げ
ま
せ
ん
。
今
回
は
ワ
イ

ヤ
ー
メ
ッ
シ
ュ
柵
の
効
果
的
な
利
用
に
つ
い
て

紹
介
し
ま
す
。

10
㎝
格
子
を
使
う
こ
と

　
ワ
イ
ヤ
ー
メ
ッ
シ
ュ
は
、
様
々
な
規
格
の
も

の
が
売
ら
れ
て
い
ま
す
。
選
ぶ
時
に
注
意
し
て

い
た
だ
き
た
い
の
は
、
ワ
イ
ヤ
ー
メ
ッ
シ
ュ
の

格
子
の
大
き
さ
で
す
。
大
体
、
15
㎝
格
子
の
も

の
と
10
㎝
格
子
の
も
の
を
売
っ
て
い
ま
す
が
、

15
㎝
格
子
を
使
う
と
、
ウ
リ
坊
（
イ
ノ
シ
シ
の
子

ど
も
）
が
簡
単
に
格
子
を
通
り
抜
け
ま
す
。
そ

う
な
る
と
、
通
り
抜
け
た
ウ
リ
坊
が
悪
さ
を
す

る
だ
け
で
な
く
、
柵
の
外
に
取
り
残
さ
れ
た
母

イ
ノ
シ
シ
が
、
自
分
も
中
に
入
り
た
く
て
し
ょ

う
が
な
く
な
り
、
無
理
や
り
に
で
も
柵
を
壊
し

て
入
ろ
う
と
し
て
し
ま
い
ま
す
。
10
㎝
格
子
だ

と
ウ
リ
坊
は
通
り
抜
け
で
き
ま
せ
ん
。
ウ
リ
坊

も
通
さ
な
い

た
め
に
、
10

㎝
格
子
の
ワ

イ
ヤ
ー
メ
ッ

シ
ュ
を
選
び

ま
し
ょ
う
。

裏
表
を
間
違
え
な
い
こ
と

　
ワ
イ
ヤ
ー

メ
ッ
シ
ュ
は
、

た
く
さ
ん
の
縦

の
鉄
線
と
横
の

鉄
線
が
溶
接

さ
れ
て
で
き
て

い
ま
す
。
そ
れ

を
よ
く
見
る

と
、
縦
線
が
前

に
な
っ
て
い
る

表
面
と
横
線
が
前
に
な
っ
て
い
る
裏
面
が
あ
り

ま
す
。
イ
ノ
シ
シ
は
縦
線
よ
り
も
横
線
を
噛
ん

で
後
ろ
へ
引
っ
張
る
行
動
を
す
る
の
で
、
ワ
イ

ヤ
ー
メ
ッ
シ
ュ
を
設
置
す
る
時
に
、
横
線
が
前

に
な
る
面
を
イ
ノ
シ
シ
側
（
田
畑
と
反
対
側
）
に

向
け
る
と
、
イ
ノ
シ
シ
に
引
っ
張
ら
れ
て
溶
接

が
外
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
こ
を
さ
ら
に
広
げ

て
、
イ
ノ
シ
シ
に
侵
入
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
ワ
イ
ヤ
ー
メ
ッ
シ
ュ
柵
を
設
置
す
る
時
は
、

縦
線
が
前
の
表
面
を
イ
ノ
シ
シ
側
に
向
け
て
設

置
し
て
く
だ
さ
い
。

高
さ
よ
り
も
柵
の
隙
間
に
注
意
す
る
こ
と

　
イ
ノ
シ
シ
は
、
柵
を
跳
び
越
え
る
行
動
を
積

極
的
に
行
う
動
物
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
な
ぜ
な

ら
、
跳
び
越
え
る
こ
と
は
、
足
を
怪
我
す
る
可

能
性
が
高
く
、
足
を
怪
我
す
る
こ
と
は
、
エ
サ

を
探
せ
な
く
な
る
と
い
っ
た
生
死
に
関
わ
る
大

き
な
問
題
に
な
る
か
ら
で
す
。
実
際
に
イ
ノ
シ

シ
を
観
察
し
て
い
て
も
、
何
か
を
跳
び
越
え
る

と
い
う
行
動
を
見
る
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま

せ
ん
。
で
す
か
ら
、高
さ
１
m
の
ワ
イ
ヤ
ー
メ
ッ

シ
ュ
柵
で
も
、
跳
び
込
ま
れ
る
こ
と
は
ほ
と
ん
ど

あ
り
ま
せ
ん
。

　
イ
ノ
シ
シ
は
、
柵
の
下
側
（
地
面
と
柵
の
間
）

の
隙
間
か
ら
潜
り
込
ん
だ
り
、
柵
の
連
結
部
分

に
で
き
る
小
さ
な
隙
間
を
押
し
広
げ
て
侵
入
す

る
の
で
、
ワ
イ
ヤ
ー
メ
ッ
シ
ュ
柵
は
、
と
に
か

く
隙
間
を
作
ら
な
い
こ
と
が
大
事
で
す
。
柵
と

地
面
を
固
定
す
る
た
め
に
杭
な
ど
を
打
ち
込
ん

だ
り
、
柵
の
下
側
に
補
強
材
と
し
て
竹
や
廃
材

の
パ
イ
プ
な
ど
を
柵
の
地
面
側
の
横
線
に
固
定

す
る
こ
と
も
、
と
て
も
有
効
な
方
法
で
す
。
支

柱
を
増
や
し
て
も
効
果
が
あ
り
ま
す
。
地
面
に

凹
凸
が
あ
る
場
所
や
傾
斜
地
な
ど
の
よ
う
な
地

面
の
角
度
が
変
化
し
て
隙
間
が
で
き
や
す
い
場

所
に
特
に
気
を
つ
け
て
、
資
材
を
追
加
し
た
り

し
て
隙
間
を

な
く
し
て
く

だ
さ
い
。
ワ

イ
ヤ
ー
メ
ッ

シ
ュ
同
士
の

繋
ぎ
目
も
隙

間
が
で
き
や

す
い
場
所
な

の
で
、
必
ず

格
子
1
つ
分

重
ね
て
設
置
し
て
く
だ
さ
い
。

文
： 

西
日
本
農
業
研
究
セ
ン
タ
ー
畜
産
・
鳥
獣
害

研
究
領
域　
研
究
員　
堂
山　
宗
一
郎

【
問
合
せ
】　
農
林
畜
産
・
い
の
し
し
等
対
策
課

 

☎
30
―
７
０
８
８

vol. 6　ワイヤーメッシュ柵の設置ポイント

柵の下側を補強して隙間をなくす

柵の外側に縦線、内側に横線がくるように設置

10cm格子を選ぶ

　
私
た
ち
は
、
毎
日
た
く
さ
ん

の
水
を
使
い
ま
す
。
お
風
呂
や

ト
イ
レ
、
台
所
な
ど
か
ら
出
る

汚
れ
た
水
は
、
道
路
の
下
に
埋

め
ら
れ
た
下
水
道
管
を
通
っ
て

下
水
処
理
場
に
集
め
ら
れ
、
き

れ
い
な
水
に
し
て
川
や
海
に
返

さ
れ
ま
す
。

下
水
道
を

正
し
く
使
い
ま
し
ょ
う
！

• 

食
べ
残
し
は
ゴ
ミ
箱
に
捨
て

て
、
排
水
溝
に
流
さ
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

• 

油
は
資
源
と
し
て
回
収
に
ま

わ
す
か
、
新
聞
紙
な
ど
に
吸

わ
せ
て
、
燃
え
る
ゴ
ミ
と
し

て
出
し
ま
し
ょ
う
。

【
問
合
せ
】 

上
下
水
道
課

 

☎
74
―

８
２
０
７

　
も
し
も
の
時
に
備
え
て
、
家

族
で
防
災
グ
ッ
ズ
の
準
備
・
点

検
や
電
話
が
つ
な
が
ら
な
い
時

の
連
絡
方
法
の
確
認
な
ど
を
し

て
、
災
害
に
つ
い
て
の
認
識
を

高
め
ま
し
ょ
う
。

【
問
合
せ
】　
地
域
防
災
室

☎
74
―

８
０
２
1

伝
言
を
再
生
す
る

1
．
各
種
電
話
（
固
定
電
話
・
携
帯

電
話
・
N
T
T
公
衆
電
話
）
か
ら

「
1
7
1
」
に
ダ
イ
ヤ
ル
す
る
。

2
．
ガ
イ
ダ
ン
ス
に
従
い
「
2
」

を
押
す
。

3
．
ガ
イ
ダ
ン
ス
に
従
い
電
話
番

号
を
市
外
局
番
か
ら
押
す
。

4
．
ガ
イ
ダ
ン
ス
に
従
い
再
生
す

る
。（
例
）「
○
○
さ
ん
○
○
は
、

無
事
で
す
。
＊
＊
＊
＊
＊
に
い

ま
す
。」

　
詳
し
く
は
、「
Ｎ
Ｔ
Ｔ
災
害
用
伝
言

ダ
イ
ヤ
ル
情
報
」（http://w

w
w
.ntt-

w
est.co.jp/dengon/

）
の
ペ
ー
ジ
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
携
帯
電
話
や
Ｐ
Ｈ
Ｓ
、
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
、
パ
ソ
コ
ン
で
は
災
害
伝
言

板
（w

eb171

）
も
利
用
で
き
ま
す
の

で
、
お
試
し
く
だ
さ
い
。

伝
言
を
録
音
す
る

1
．
各
種
電
話
（
固
定
電
話
・
携
帯

電
話
・
N
T
T
公
衆
電
話
）
か
ら

「
1
7
1
」
に
ダ
イ
ヤ
ル
す
る
。

2
．
ガ
イ
ダ
ン
ス
に
従
い
「
1
」

を
押
す
。

3
．
ガ
イ
ダ
ン
ス
に
従
い
電
話
番

号
を
市
外
局
番
か
ら
押
す
。

4
．
ガ
イ
ダ
ン
ス
に
従
い
録
音
す

る
。（
例
）「
○
○
さ
ん
○
○
は
、

無
事
で
す
。
＊
＊
＊
＊
＊
に
い

ま
す
。」

防
災
ラ
ジ
オ
を
導
入
し
ま
す

　
防
災
情
報
伝
達
手
段
の
多
重

化
を
図
る
た
め
に
導
入
す
る
防

災
ラ
ジ
オ
の
機
種
が
決
ま
り
ま

し
た
。

　
今
年
度
は
、
学
校
や
福
祉
施

設
な
ど
の
ほ
か
自
治
会
長
、
民

生
委
員
な
ど
を
中
心
に
配
布
す

る
予
定
で
す
。
一
般
の
方
に
は
、

次
年
度
以
降
の
配
布
予
定
と
な

り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　
防
災
行
政
無
線
の
放
送
内
容

な
ど
は
、
次
の
方
法
で
も
確
認

で
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
活
用

く
だ
さ
い
。

・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

・
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
（
0
9
2
、

0
9
3
チ
ャ
ン
ネ
ル
）

・
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス

　
※ 
0
1
8
0
―

99
―
7
7
7
7
へ

電
話
を
か
け
る
と
防
災
行
政
無

線
の
内
容
を
確
認
で
き
ま
す
。

・
氷
見
市
お
知
ら
せ
メ
ー
ル

　
※ 

登
録
が
必
要
で
す
。市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
の
バ

ナ
ー「
氷
見
市
お
知
ら
せ
メ
ー

ル
」を
ク
リ
ッ

ク
し
て
く
だ

さ
い
。

期
間　
９
月
８
日
㈭
〜
14
日
㈬

場 

所　
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン

タ
ー
プ
ラ
フ
ァ

き
れ
い
な
水
を

守
る
た
め
に
、

み
ん
な
が

で
き
る
こ
と

９
月
10
日
は

下
水
道
の
日

 

で
す

8
月
30
日
か
ら

9
月
5
日
は

防
災
週
間
で
す

「
下
水
道
い
ろ
い
ろ
コ
ン

ク
ー
ル
」の
作
品
展
示

災
害
用
伝
言
ダ
イ
ヤ
ル

　
大
規
模
な
地
震
発
生
時
に
は

安
否
確
認
な
ど
の
問
い
合
わ
せ

電
話
が
大
量
に
か
か
り
、
電
話

が
つ
な
が
り
に
く
い
状
態
が
数

日
間
続
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
時
に
は
災
害
用
伝

言
ダ
イ
ヤ
ル
を
活
用
し
ま
し
ょ

う
。
防
災
週
間
の
期
間
中
は
体

験
利
用
が
可
能
で
す
の
で
、
一

度
体
験
し
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。（
8
月
30
日
㈫
午
前

9
時
〜
9
月
5
日
㈪
午
後
5
時
）
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健康ライフ
第2次氷見市
ヘルスプラン21
マスコット
キャラクター けんちゃん・こうちゃん健康課  ☎74ー 8062

　　　　　      市民病院だより　　　金沢医科大学氷見市民病院　☎ 74ー 1900

図書館へ行こう
http://library.city.himi.toyama.jp/

こころの悩み、相談してみませんか？
9月10日から16日は自殺予防週間です

医療機関を受診の時は必ず「お薬手帳」をお持ちください

番
組
チ
ェ
ッ
ク

ケーブルテレビ　ひみチャン 9
ナイン

（氷見市広報番組）　9ch ／ 091ch

※番組内容や放送時間は、都合により変更になる場合があります。

「
い
ず
み
の
会
」
の
紙
芝
居・

　
　
　
本
の
読
み
聞
か
せ

広告

お
は
な
し
会

●
暮
ら
し
や
す
い
「
間
取
り
」
づ
く
り
の
ヒ
ン
ト

 

主
婦
の
友
社
／
編
刊

●
図
解 

世
界
５
大
宗
教
全
史

 

中
村
圭
志
／
著　
デ
ィ
ス
カ
ヴ
ァ
ー
・
ト
ゥ
エ
ン
テ
ィ
ワ
ン

●
日
本
の
極
上
ホ
テ
ル　
世
界
最
大
の
旅
行
口
コ

ミ
サ
イ
ト tripadvisor 2016

 

ゴ
マ
ブ
ッ
ク
ス

●
お
父
さ
ん
が
教
え
る
13
歳
か
ら
の
金
融
入
門

 

デ
ヴ
ィ
ッ
ド
・
ビ
ア
ン
キ
／
著　
関
美
和
／
訳　
日
本
経
済
新
聞
出
版
社

地
図
が
わ
か
れ
ば
社
会
が
わ
か
る

田
代
博
／
著　
新
日
本
出
版
社

地
図
の
歴
史
や
社
会
と
の
関
わ
り
、新

し
い
地
形
図
と
地
理
院
地
図
、各
国
の

地
図
、地
図
記
号
な
ど
、地
図
の
世
界

と
活
用
法
を
解
説
す
る
。ス
マ
ホ
な
ど

で
見
る
地
図
ア
プ
リ
も
紹
介
さ
れ
て
い

る
。

０
〜
５
歳　

子
ど
も
の
味
覚
の
育
て
方

と
け
い
じ
千
絵
／
著　
日
東
書
院
本
社

ど
う
し
て
味
オ
ン
チ
に
な
る
の
か
。味

覚
の
種
類
や
仕
組
み
、離
乳
食
か
ら
で

き
る
味
覚
の
育
て
方
を
紹
介
す
る
。だ

し
の
う
ま
味
を
生
か
し
た
り
、酸
味
を

克
服
さ
せ
る
な
ど
、味
覚
を
育
て
る
レ

シ
ピ
集
も
掲
載
さ
れ
て
い
る
。

い
ち
ば
ん
や
さ
し
い

60
代
か
ら
の
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

増
田
由
紀
／
著　
日
経
Ｂ
Ｐ
社

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
基
本
的
な
使
い
方
は
も
ち

ろ
ん
、友
だ
ち
や
家
族
と
の
メ
ッ
セ
ー

ジ
や
ス
タ
ン
プ
を
使
っ
た
や
り
取
り

や
、い
ざ
と
い
う
時
の
連
絡
手
段
と
し

て
の
活
用
方
法
な
ど
、日
常
で
シ
ニ
ア

の
方
々
に
便
利
な
機
能
を
わ
か
り
や
す

く
説
明
し
て
い
る
。

　人間だれしもストレスを感じるものですが、ストレスが強かったり、
長期的に続くと、こころの不調やうつ病などのこころの病気にかかり
やすくなります。
　こころが追い詰められると、正常な判断ができなくなり「自殺以外
に解決策はない」と思い込んでしまうことがあります。自殺は、その
多くが“心理的に追い込まれた末の死”であると言われています。
　そこで重要なのが ｢助けを求める力｣ です。誰かに助けを求めたり、
悩みを相談したりすることは決して恥ずかしいことではありません。
周囲の人に悩みを打ち明けたり、専門家に相談したりすることで問題解決の糸口が見つかる場合もあ
ります。悩みを一人で抱え込まず、まずは相談してみませんか？

　「お薬手帳」とは、
その人が「現在、どの
ような薬を服用してい
るか」がわかる手帳の
ことです。お薬手帳は、
医療スタッフが適切に
患者情報を収集するために必要なものです。薬の副作
用（薬の飲み合わせによる場合もあります）や、アレルギー
を防ぐためにも、とても大切です。最近は、「ジェネ
リック医薬品」など、薬の種類が非常に多くなりまし
た。現在服用している薬を確かめてからでないとでき
ない検査・治療などもあります。特に、複数の医療機
関から処方を受けている人は、必ずお持ちください。
皆さんのご協力をお願いします。
【問合せ】　薬剤部（内線　1310）

【ヘルシークッキング教室開催】 
　糖尿病の人やそのご家族、糖尿病予備軍の人
を対象に、ヘルシーでバランスの良い糖尿病食
についての講演や、調理実習を行いますので、
ご参加ください。
●日　時 10月8日㈯ 午前10時から午後1時まで
●場　所 JA創作工房ひみ
●内　容 ①講演「糖尿病の食事療法について」
 講師　内分泌・代謝科
 准教授　伊藤　智彦 医師 
 ②調理実習「減塩で低カロリーな
 バランス食」
●参加費　860円
●定　員　15人
※申込みは定員になり次第、締め切ります。
【問合せ】　医事課（内線　1024）

こころの健康相談会
●日　時： ９月７日㈬　
 午後1時30分から
●場　所： いきいき元気館
※事前に電話などでご予約ください。
【問合せ・申込】　健康課　☎74 ― 8062

全国で年間約2万 5千人が自
殺で亡くなっています。
富山県でも年間240人前後の
人が自殺で亡くなり、自殺死
亡率は全国5位（平成26年度）
の高さでした。

タッチハート 検索富山県のこころの健康に関する情報はこちらまで

「助けを求める力」を身につけ、悩みを一人で抱え込まないことが大切です

【
日
時
】　
９
月
24
日
㈯　
午
後
２
時
〜

【
場
所
】　
児
童
読
書
室

放送開始時間 ８月28日㈰　　　
　　～９月３日㈯ 4日㈰～10日㈯ 11日㈰～17日㈯ 18日㈰～24日㈯ 25日㈰　　　

　～10月１日㈯

①午前8時  ②正午
③午後 6時
④午後 11時

週刊ニュースひみ
1 週間の氷見のニュースをまとめてお伝えします。（毎週更新）

①午前 6時
②午後 3時
③午後 8時

ひみぶりっこてれび
保育園の楽しい様子や
おいしく食べる園児の
様子、簡単なおもちゃ
の作り方、楽しい遊び
などを紹介します。

見える わかる 氷見
市政ナビゲーション
市政や事業の内容を
わかりやすく解説しま
す。

ボランティアだより
チャリティー募金の報
告や氷見市内で活躍す
るボランティアグルー
プを紹介します。

フィッシュ＆チッ
プスのこちら！氷
見市芸人課
富山住みます芸人の２
人が氷見市内を楽しく
紹介します。

ひみぶりっこてれび
保育園の楽しい様子や
おいしく食べる園児の
様子、簡単なおもちゃ
の作り方、楽しい遊び
などを紹介します。

芸術文化団体協議会
加盟団体紹介（深山会）
練習風景や活動の様子
を紹介します。

【開館時間】 火曜日～金曜日　午前9時30分～午後6時
 土曜日・日曜日・祝日　午前10時～午後5時
【今月の休館日】 5日㈪、12日㈪、19日(月•祝)、26日㈪、29日㈭、30日㈮
【貸し出し】 図書10冊以内2週間まで、雑誌10冊以内1週間
 まで、CD・DVDなど5点以内1週間まで

　Topics
☆企画展「地方創生

」　

　地方創生に関する
図書の展示を行いま

す。

　また、10月には
、地方創生コーナー

を設置す

る予定です。
展示期間　９月14

日㈬～28日㈬

☆特別整理休館のお
知らせ

　書架移動や図書
整理のため、次の

期間は休館

いたします。返却
に来館された場合

は、ブック

ポストにお入れくだ
さい。

休館期間　９月29
日㈭～10月６日㈭
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9月のカレンダー
催  イベント・講座
申  申請期間など
知  お知らせ

メモなどに
ご活用ください

休日診療当番医（9:00～17:00）

※変更されることがありますので、当日の新聞でもお確かめください。

子
育
て
情
報

4日
日

嶋尾内科医院 （内） 阿尾 ☎72-0622
ながひさ歯科クリニック 高岡市 ☎25-2680

11日
日

広瀬外科医院 （外・整） 本町 ☎74-2600
松田歯科診療所 高岡市 ☎36-1232

18日
日

高嶋クリニック（内・胃・外） 丸の内 ☎72-0834
石多歯科医院 高岡市 ☎22-2717

19日
月・祝

河合内科医院（内） 中央町 ☎74-5178
医療法人社団釣谷歯科医院 高岡市 ☎24-5005

22日
木・祝

加藤医院（内・外・胃） 北大町 ☎72-0608
浦野歯科クリニック 高岡市 ☎28-3636

25日
日

織坂内科医院（内） 伊勢大町 ☎72-6206
安達歯科医院 朝日本町 ☎ 74-3114

1木
健 むし歯予防教室（フッ素塗布）　①H26.8月生まれ　13:00
～13:15、②H26.2月生まれ　14:00～14:15　場  いきいき
元気館　持  母子健康手帳、歯ブラシ、コップ

2金 た 青ぽぽちゃん、赤ぽぽちゃん集まれ！「給食体験」10:30～ 予

3土 健パパママ体験教室　13:00～13:15　場  いきいき元気館　
持  母子健康手帳、父子手帳　予

4日
5月 マ ベビービクス　14:00～　予

6火
健子育てなんでも相談　13:30～15:00  場  地域子育てセンター
た 切り絵講座　9:30～　予
な みんなでリトミック　10:30～

7水
C  型押しスタンプであそぼう　10:00～
キ 助産師ママのわらべうた産後ダンス　予
 開放園（上伊勢、みどり、ひかり2）

8木

健 ◎3歳児健診（H25.1．31～2.27生まれ）　13:00～13:20　
 場  いきいき元気館　持  母子健康手帳、問診票、バスタオル
 ※ 事前に家で視力検査・聴力検査をしてきてください。希望者に歯のフッ

素塗布（800円）を行います。
子 青さん　キトキトこどもごはん　10:00～11:30　
 場  児童館（いきいき元気館内）　予  窓口にて受付中
マ 桃さんくらぶ　10:00～

9金 マ 離乳食相談会　10:00～　予 ※5組限定
10土～11日の予定はなし

12月
マ 黄さんくらぶ「はじめまして！親子でよろしく！」  14:00～
キ 栄養満点かぼちゃレシピ講座
た 身体測定、看護師さんのお話し（感染症情報）

13火
子 ハッピーイングリッシュ　10:30～11:00　場  地域子育て
センター

た 身体測定

14水

子 しあわせピラティス　15:00～15:30  場  地域子育てセンター
は おはなしの部屋　親と子のフットマッサージでリフレッ
シュ!　10:00～12:00

な お気軽お茶教室　①10:30～、②13:30～
 開放園（阿尾、上庄、海清、アソカナーサリー、アソカ幼稚園）

15木
健 ◎1歳6か月児健診（H27.2.20～3.15生まれ）　13:00～13:20
 場  いきいき元気館　持  母子健康手帳、問診票、歯ブラシ　
 ※希望者に歯のフッ素塗布（800円）を行います。
子 うたのおにいさん　10:30～11:00　場  地域子育てセンター

16金 C  リトミック教室「とんぼさんとリトミック」10:00～ 予

17土 子 氷見らぶり～パパ塾　パパっとクッキング　10:00～
12:00　場  いきいき元気館　予  窓口にて受付中

18日～19月の予定はなし

20火
健 すくすく相談　13:30～　場  いきいき元気館　予
マ 離乳食体験　10:30～
キ 親子エクササイズ＆ママの美ボディ講座

21水
子 命のチャイルドシート講座  10:30～  場  地域子育てセンター
マ 親子教室「孫といっしょにわらべ歌＆絵本」　10:00～
は あそぼうよ！　10:00～12:00
 開放園（十二町、明和、南大町）

22木

23金
健 ◎3～4か月児健診（H28.5.1～5.31生まれ）  13:00～13:20
 場  いきいき元気館　持  母子健康手帳、問診票、バスタオル
な おもちゃを作ろう　10:30～

24土～25日の予定はなし

26月
子 こころのお絵かき講座  10:30～11:00  場  地域子育てセンター
C  親子体操教室「ジャンプであそぼう」　10:00～
す ペープサートをつくろう
た ワクワクウィーク（製作）　※30日まで実施

27火 マ ベビービクス　14:00～　予

28水
マ 赤さん、青さんくらぶ「今度はぼく・わたしのミニ運動
会！」　10:00～

な わくわく講座　10:30～
 開放園（宇波）

29木
子 大型バスで出かけよう　ひみラボ水族館コース1　
 10:00～12:00　予  9月1日から窓口にて
キ 親子キラキラコンサート　予

30金
子大型バスで出かけよう　ひみラボ水族館コース2
 10:00～12:00　予  9月1日から窓口にて　※29日と同コース
マ Kid'sキッチン「体に優しい簡単おやつ」　10:00～　予
た 9月生まれの子と親のお誕生会　10:00～

◎：健診
なし：その他
予 要予約
受 受付
場 場所
持 持ち物

健 健康課 ………………………………☎74-8062
子 氷見市地域子育てセンター ………☎74-8453
マ マヤ子育て支援センター …………☎74-7550
は 親と子のともだちサロンはやかわ …☎76-2613
C  Chu・Chu サークル ………………☎74-1422
キ キラキラキッズサロン ………………☎72-5674
す すくすくサロン ………………………☎91-1277
た たんぽぽサロン ……………………☎91-1301
な なかよし ＆ すまいる ………………☎74-8435

人口と世帯数
8月1日現在。（　）内は前月比

総人口　49,384人（－22人）
男  23,575人（－14人） 女  25,809人（－8人）

世帯数　17,674世帯（＋21世帯）
 ※外国人も含めています。

人口動態　7月
出生　 14人　　死亡　 49人
転入　 65人　　転出　 52人

交通事故発生状況
8月15日現在。（　）内は前年比
人身事故件数 44件 （－5件）
負　傷　者　数 54人 （－4人）
死　　者　　数  0人 （－2人）

各 種 相 談 問合せ　市民課  ☎74ー8010

住宅相談
　9月1日木 10:00～15:00
　場所　市役所カンファレンス1
裁判所の出張手続き案内（要予約）※

　9月28日水 9:00～12:00
※ 予約の受付は、23日金までに富山地方
裁判所高岡支部（☎22－5151）へ
　場所　市役所カンファレンス1

行政相談
　毎週月曜日 13:30～16:00（㊡19日）
　場所　市役所カンファレンス2
人権相談

　9月8日木 13:30～16:00
　場所　市役所カンファレンス2

無料法律相談（要予約）※
　9月15日木 13:00～16:00
※ 予約の受付は、前日 8:30 から☎ 74－
8010で
　場所　市役所カンファレンス2
多重債務法律相談（要予約）※

　9月15日木 16:00～17:00
※ 予約の受付は、前日 8:30 から☎ 74－
8010で
　場所　市役所カンファレンス2

年金相談
　9月14日水 10:00～15:00
　場所　市役所カンファレンス3・4

MON 月 TUE 火 WED 水 THU 木 FRI 金 SAT 土 SUN 日
申 第38回氷見シーサイ
ドマラソン申込開始
（～23日） ❼㌻

知 自衛官募集（～8日） 
  20㌻
知 富山地方法務局高岡支局
登記相談予約制開始 23㌻

知 新高岡駅利用促進キャ
ンペーン（～30日） 23㌻

知 災害用伝言ダイヤル体験
利用可能（～5日） 24㌻

知 救命医療週間
 （～10日） 22㌻

知 人権擁護委員による無
料電話相談（～11日）

 22㌻
知 9月市議会定例会
 （本会議） 23㌻

知 秋季消防訓練 22㌻ 催 第54回氷見市美術展
覧会（～11日） 18㌻

知 こころの健康相談会
  26㌻

知 9月市議会定例会
 （本会議） 23㌻
催 「下水道いろいろコン
クール」の作品展示
（～14日） 24㌻

催 植物油の世界展
 （～10月10日） 18㌻
知 9月市議会定例会
 （本会議） 23㌻
知 9月市議会定例会（決
算特別委員会） 23㌻

催 むかしの氷見を歩く 
第1回　江戸時代編

  18㌻

催 ひみ色彩景観塾第1
回 ❽㌻

知 マイナンバー対応臨
時窓口 22㌻

催 まちづくりふれあい
トーク（八代） 32㌻

知 9月市議会定例会
 （建設防災委員会） 23㌻

知 9月市議会定例会
 （政策厚文委員会） 23㌻

知 9月市議会定例会（総
務まちづくり委員会）

  23㌻
催 企画展「地方創生」
 （～28日） 27㌻

申 加藤訓子PROJECT 
IX PLEIADESチケッ
ト発売開始 10㌻

催 運動実践教室「スト
レッチ＆筋トレ」 18㌻

知 9月市議会定例会
 （本会議） 23㌻

催 氷見市交通安全市民
大会 18㌻

知 氷見牛フェスタ
 （～10月16日） 22㌻

敬老の日 知 市民プール休館
 （～28日） ❼㌻
催 ひみ色彩景観塾第2回 ❽㌻
申 「富山県知事選挙」期日前
投票立会人応募期限 20㌻

催 まちづくりふれあいトー
ク（宮田） 32㌻

催 健康なんでも相談
  21㌻
知 秋の全国交通安全運
動（～30日） 22㌻

秋分の日
催 元気とやま！父母向
け就職セミナー 18㌻

催 長坂の棚田で稲刈り
とはさがけ体験 10㌻

催 文化財センター一般
公開 18㌻

催 体力測定会 19㌻
知 無料調停相談会 22㌻
催 おはなし会 27㌻

知 マイナンバー対応臨
時窓口 22㌻

催 まちづくりふれあいトー
ク（速川） 32㌻

催 地産地消のお料理講
座　アレンジ山菜お
こわづくり 18㌻

知 氷見市立図書館特別
整理休館

 （～10月6日） 27㌻

申 金沢医科大学医学部指
定地域推薦入学試験出
願者応募期限 20㌻

申 JICAボランティア秋募集
開始（～11月4日） 21㌻

今月の納期
国民健康保険税3期
後期高齢者医療保険料3期
介護保険料3期

催 伐採＆植樹体験 19㌻
催 森の遠足婚活 19㌻
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①お子さんの氏名・ふりがな ②生年月日 ③性別 ④応募者の氏名・続柄 ⑤住所 ⑥日中
に連絡がとれる電話番号 ⑦「広報ひみ」の感想を明記し、写真とあわせてメールまたは郵便でご応募ください。（写真は返却しません）
★ケーブルテレビの番組内での紹介は先月号をもって終了しました。　■応募締切 9月12日㈪　■申込み・問合せ 〒935ー8686（住所記載不要）
氷見市秘書・市民とともに創る未来政策課「1歳になりました」係 ☎74ー8012  電子メール：shiminjyouhou@city.himi.lg.jp

平成27年9月生まれのお子さんを募集します！

1 歳になりました1 歳になりました

吉
よしたき

瀧　絢
あやと

斗 くん
鞍川

窪
くぼた

田　颯
そうた

太 くん
窪

　開
ひらき

　忠
ただすけ

介 くん　
上泉

炭
すみたに

谷　風
ふうか

花 ちゃん
柳田

余
よかわ

川　風
ふうか

花 ちゃん
幸町

塚
つかぐち

口　陽
ひ か り

花理 ちゃん
柳田

仲
なかや

谷　明
あ か り

香里 ちゃん
吉滝

渡
わたなべ

辺　栞
かんな

捺 ちゃん
小境

Ｌ
ｉ
ｎ
ｋｓ　
代
表

　
小
川  

美
紀
さ
ん
（
島
尾
在
住
）

人
と
人
が
つ
な
が
る

よ
ろ
こ
び

ユ
ー
ザ
ー
目
線
を
心
が
け
る

　
「
自
然
豊
か
な
こ
の
地
で
自
分

を
磨
き
な
が
ら
、氷
見
の
ま
ち
に

少
し
ず
つ
携
わ
っ
て
い
き
た
い
で

す
」と
語
る
小
川
美
紀
さ
ん
。数

年
前
に
亡
く
な
っ
た
兄
の
後
押
し

で
、高
校
で
学
ん
だ
プ
ロ
グ
ラ
ミ

ン
グ
を
活
か
そ
う
と
決
心
。今
年

の
７
月
、上
田
の
レ
ン
タ
ル
オ
フ
ィ

ス「
ベ
ン
チ
ャ
ー
ス
ペ
ー
ス
氷
見
」

に
ウ
ェ
ブ
関
連
の
会
社
を
設
立
し

ま
し
た
。

　
現
在
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
制
作
な
ど
の
プ
ロ
モ
ー

シ
ョ
ン
全
般
に
関
す
る
提
案
や
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
サ
イ
バ
ー
パ
ト

ロ
ー
ル
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。「
た
だ
単
に
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

つ
く
る
と
い
う
こ
と
は
し
て
い
ま

せ
ん
。依
頼
者
が
何
を
し
た
い
の

か
を
明
確
に
し
た
上
で
、チ
ラ
シ

な
ど
別
の
手
段
を
提
案
し
ま
す
」。

依
頼
者
と
ユ
ー
ザ
ー
を
つ
な
げ
た

い
と
い
う
想
い
が
、社
名
に
も
つ

な
が
っ
て
い
ま
す
。

　
「
白
紙
の
状
態
か
ら
パ
ー
ツ
を

一
つ
ず
つ
組
み
立
て
て
形
に
し
、そ

れ
を
み
て
喜
ん
で
も
ら
え
た
と
き

が
一
番
う
れ
し
い
」と
微
笑
む
美

紀
さ
ん
。「
今
後
、ユ
ー
ザ
ー
が
本

当
に
必
要
と
し
て
い
る
広
告
や
デ

ザ
イ
ン
を
追
求
し
て
い
き
た
い
で

す
」と
意
気
込
み
ま
す
。

感想や叱咤激励、疑問・質問などをお寄せください。
今月のテーマ「どんな秋の味覚を楽しんでいますか？」

今
月
の
テ
ー
マ
（
８
月
号
で
募
集
）

「
あ
な
た
に
と
っ
て

 

『
〇
〇
の
秋
』
と
言
え
ば
？

 

（
秋
に
始
め
た
い
こ
と
）」

◆ 

私
も
夫
も
９
月
生
ま
れ
な
の
で
、
秋

と
言
え
ば
…
誕
生
日
。
も
う
オ
メ
デ

タ
イ
年
齢
で
は
な
い
け
れ
ど
、
一
緒

に
誕
生
日
を
祝
い
合
え
る
幸
せ
に
感

謝
し
ま
す
。（
ル
ッ
ピ
ィ
ー
ち
ゃ
ん（
自

称
・
ひ
み
観
光
大
使
））

◆ 

ス
ポ
ー
ツ
の
秋
、
と
言
い
た
い
と
こ

ろ
で
す
が
、
慢
性
的
に
運
動
不
足
で

す
。
運
動
を
や
ろ
う
、
や
ろ
う
と
は

思
っ
て
い
ま
す
が
、
な
か
な
か
実
行

に
移
せ
な
い
日
々
で
す
。
結
局
は
自

分
は
毎
年
食
欲
の
秋
…
な
の
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。 

（
匿
名
）

広
報
ひ
み
の
感
想

◆ 

子
育
て
情
報
や
、
市
・
暮
ら
し
の
情

報
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
役
に
立
つ
情
報

が
掲
載
さ
れ
て
助
か
っ
て
い
ま
す
。

（「
１
歳
に
な
り
ま
し
た
」
ご
応
募
の
方
よ
り
）

編 集 後 記
氷見で合宿をされたデンマーク
の女子ハンドボールチーム「SK
オーフス」の選手の皆さん。目が
合うといつも笑顔で返してくだ
さって、「世界一幸福な国」から、
幸せのおすそわけをいただきま
した。私は「ああ、もっと語学力
があれば…」と思うことしきり
でしたが、ハンドボールの指導
を受けていた子どもたちは、言
葉がわからなくても気持ちを
上手に伝えていました。スポー
ツは国境を越えますね。オリン
ピックで選手同士を称え合う姿
からも感じました。寝不足続き
の方も多いのでは？夏の疲れに
くれぐれもご注意ください。 オ

お便りをお寄せいただいた人の中か
ら抽選で10名様に、「氷見産マコモタ
ケ」をさしあげます。（当選者には後日通知
します。）
提供　氷見市マコモタケ組合

氷見産マコモタケ
今月のプレゼント

読者

広場
の

広報ひみのご意見やご感想をお寄せください！
　広報ひみに関する感想や今後取り上げてほしい記事、氷見市への思い、叱咤激励、疑問な
ど自由にお書きください。お便りは、官製はがきやFAX、Eメールでも受け付けています。

◆次の項目もお書きください。
　氏名、ペンネームまたはイニシャル、住所、電話番号、 シュリケンはどこ？（８
月号の正解は３ページ）
◆応募締切　9月12日㈪必着
◆応募・問合せ
〒 935-8686 （住所記載不要） 氷見市秘書・市民とともに創る未来政策課市民情報・
つぶやき受発信担当　☎ 74－8012、FAX 74－0692、Eメール shiminjyouhou@
city.himi.lg.jp
※ 応募多数など、掲載できないこともあります。作品の著作権その他一切の権利は氷見市に帰属します。

「広報ひみ」読者の
投稿による

読者参加コーナー
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協力　（一社）氷見市観光協会
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■火災や救急指定病院の問合せ
　☎22－9999
■防災行政無線の放送内容問合せ
　☎0180－99－7777
■災害などの情報提供・問合せ
　☎74－8021、☎74－8100（夜間）
■漏水連絡　☎74－8209、
　☎74－8100（夜間）
■ケーブルテレビ
　・災害時の道路情報　9ch/091ch
　・火災情報　11ch/092ch

郵便はがき

　　　　　　    9 3 5－8 6 8 6

氷見市
秘書・市民とともに創る未来政策課
市民情報・つぶやき受発信担当　行
　　　　  （広報ひみ　平成28年 9月号）

お手数ですが
52円切手を
貼って下さい

フリガナ
氏名
ペンネームまたはイニシャル

住所　〒

電話番号

 シュリケンは何ページ？

興味を持ったコーナー

氷見市秘書・市民とともに
創る未来政策課
〒935-8686
富山県氷見市鞍川1060番地
☎　 0766-74-8012
FAX 0766-74-0692
ホームページ
　 http://www.city.himi.toyama.jp/
広報メール
　 shiminjyouhou@city.himi.lg.jp
Facebook
　 https://www.facebook.com/
himicity
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　市民の皆さんとともに政策を創り上げる
「対話によるまちづくり」を進めるため、
市長が市内各地にお伺いし、市政や地区ご
との諸課題を皆さんと語り合います。
　今年度は地区トークの他に女性トークや
青年トークも実施します。詳細が決まり次
第、広報ひみや市ホームページなどでお知
らせします。
お気軽にご参
加ください。

〈地区トーク〉
地区名 日　時 場　所
八　代 ９月11日㈰ 午後２時～ 八代自治会館
宮　田 ９月20日㈫ 午後７時～ 島尾自治公民館
速　川 ９月27日㈫ 午後７時～ 速川公民館
東 10月4日㈫ 午前10時～ いきいき元気館

加　納 10月4日㈫ 午後7時～ 加納地域まちづくり
センター

熊　無 10月6日㈭ 午後7時～ 新保営農研修館
神　代 10月11日㈫ 午前10時～ 堀田公民館
布　勢 10月18日㈫ 午後7時～ 布勢公民館
十二町 10月20日㈭ 午後7時～ 十三谷農業研修館
窪 10月25日㈫ 午前10時～ 窪公民館
柳　田 10月27日㈭ 午前10時～ 西条地区集会場 

仏生寺 10月27日㈭ 午後7時～ 仏生寺公民館
クラブハウス【問合せ】　秘書・市民とともに創る未来政策課

　　　　　☎74 ― 8012

※ 日程が変更になった場合は、行政チャンネル
と市ホームページでお知らせします。

宮田の女性トークの様子

まちづくりふれあいトーク に参加しませんか？

1 広報で気になる記事をチェック 2 ホームページの検索窓で
「広報記事番号」を入力

3

Himi City Topics ま ち の 話 題

ＪＲ氷見線の「忍者ハットリくん列車」の清掃が氷見駅
と雨晴駅で行われ、南大町保育園児40人と氷見線応援委
員会のメンバーが列車と駅構内をきれいにしました。
氷見駅に集合した園児たちは、上りの列車に乗って雨晴

駅まで行き、駅構内を清掃した後、下りの列車で氷見駅に
戻り、列車と駅構内を清掃しました。園児たちは、大好きな
「忍者ハットリくん列車」を感謝の気持ちを込めて拭いて
いました。

南大町保育園児
ほしば  そうたくん
「ひみせんにのれてたのしかったです。ハットリく
んがきれいになってうれしいです。」

©藤子スタジオ

高校生から見た氷見はどのように映っているのでしょう
か。氷見高校生18人が「氷見のひと＋氷見の課題」を題材
に映像制作に取り組み、市役所で上映会が行われました。
HIMI学で１年間にわたって学んだ氷見のことを映像にす
るため、商店街やひみ永久グルメ博など６つのグループに
分かれて取材や撮影を行い、地域おこし協力隊の釜石拓真
さんなどの協力を得て約90秒のストーリーに編集。
作品をみた職員からは、「高校生が商店街の空き店舗を

利用してお店をしてみてはどうか」などの意見が出されま
した。氷見高校１年

高坂　凌世さん
「氷見のことを調べるうちに、良いところと悪いと
ころ、そして商店街のこともよく分かりました。」

ピッカピカに磨いたよ！
忍者ハットリくん列車 

全世界でホテルを展開しているリッツカールトンの元日
本支社長　高野登氏が塾長を務める「ひみ百年塾」が比美
町の茶道館磯波風で行われ、県内外から50人が参加し、お
もてなしや観光などについて学びました。
百年先を見据えて今を生きる人材の育成を目標に、デス

ティン代表の池田紅子さんが企画し、高野塾長は日本人の
心やおもてなしの心得のことなどについて講話。参加者か
らは、「昔の日本人は、自分の繁盛よりも、お客様が繁盛す
るように祈っていた。近年は、自分が儲けたいという願いに
代わっている」「おもてなしは、相手がここまでやってくれ
るのかということを尽くしてこそ、本当に満足していただ
ける」といった発言が心に残ったと感想を寄せていました。

おもてなしの心得学ぶ
第1回ひみ百年塾 開催 

２
29

スマートフォンで簡単動画制作
HIMI学×えいぞうづくり教室 
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広報誌よりも充実し
た写真や動画などが
みられます

新しくなった氷見市公式ホームページの
記事番号検索機能を使ってみよう!

Ｈ
Ｐ1013拡大

URL　http://www.city.himi.toyama.jp/

氷見市 検索

ホームページへのアクセスの仕方 QRコード
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クリック

Ｈ
Ｐ1006




