
足の裏までチェック
原子力総合防災訓練を実施しました。（詳しくは 2・3ページ）

氷見の元気を発信する情報誌
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■キトキト健康ライフ�・・・⑳
　こどもの感染症予防
■夢スケッチ・・・・・・㉑
　岡部　澄恵さん
■ひみ未来遺産・・・・・・㉒
　長坂不動の大つばき

特集   ・・・・・・・・・・②
　原子力防災、障害者理解



　

市
で
は
、
志
賀
原
子
力
発
電
所
に
お
い

て
緊
急
事
態
等
が
発
生
し
た
場
合
に
備
え
、

住
民
の
円
滑
な
避
難
お
よ
び
防
護
措
置
に

つ
い
て
、
基
本
的
な
事
項
を
定
め
た
氷
見

市
住
民
避
難
計
画
を
策
定
し
ま
し
た
。

◆
防
護
措
置

　

志
賀
原
子
力
発
電
所
に
お
い
て
緊
急
事

態
等
が
発
生
し
た
場
合
に
は
、
発
電
所
の

状
況
に
応
じ
て
、
段
階
的
に
防
護
措
置
を

と
り
ま
す
。
住
民
の
皆
さ
ん
へ
は
、
防
災

行
政
無
線
、
緊
急
速
報
メ
ー
ル
、
広
報
車

等
に
よ
り
、
と
る
べ
き
行
動
等
に
つ
い
て

情
報
伝
達
し
ま
す
。

●
屋
内
退
避
と
は

　

建
物
の
屋
内
に
退
避
し
て
放
射
性
物
質

の
吸
入
を
抑
制
し
、
被
ば
く
の
低
減
を
図

る
も
の
で
す
。

　
「
屋
内
退
避
」
の
指
示
が
出
た
場
合
は
、

ま
ず
は
、
屋
内
に
入
り
、
ド
ア
・
窓
を
閉

め
換
気
扇
・
エ
ア
コ
ン
を
止
め
ま
し
ょ
う
。

●
避
難
等
と
は

　

速
や
か
に
地
域
か
ら
離
れ
る
「
避
難
」

と
一
定
期
間
内
に
地
域
を
離
れ
る
「
一
時

移
転
」
が
あ
り
ま
す
。
避
難
等
は
、
自
家

用
車
で
の
乗
り
あ
わ
せ
を
基
本
と
し
ま
す

が
、
自
家
用
車
避
難
が
困
難
な
住
民
の
方

は
、
一
時
集
合
場
所
か
ら
バ
ス
等
で
避
難

し
ま
す
。

●
一
時
集
合
場
所
と
は

　

安
定
ヨ
ウ
素
剤
の
備
蓄
・
配
布
、
避
難

者
の
確
認
、
バ
ス
の
発
着
場
所
に
な
る
場
所

●
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
ポ
イ
ン
ト
と
は

　

避
難
の
経
路
上
で
、
放
射
性
物
質
が
服

等
に
付
着
し
て
い
な
い
か
検
査
す
る
場
所

特集　原子力防災

氷
見
市
住
民
避
難
計
画
を
策
定
し
ま
し
た

地区 一時集合場所 基本避難ルート 避難先
中田、中波、脇 灘浦中学校 国道160号 大門高校
小境、大境、姿 灘浦中学校 国道160号 小杉総合体育ｾﾝﾀｰ
宇波、脇方 灘浦小学校 国道160号 小杉総合体育ｾﾝﾀｰ
白川、戸津宮、大窪 灘浦小学校 能越自動車道 富山県西部体育ｾﾝﾀ（ー砺波市）
長坂、平沢、吉岡、平 灘浦小学校 能越自動車道 福野体育館
阿尾、指崎 海峰小学校 国道160号 小杉高校
北八代、薮田 海峰小学校 国道160号 新湊高校
小杉、泊 海峰小学校 国道160号 小杉体育ｾﾝﾀｰ
森寺、吉滝 海峰小学校 国道160号 富山県産業創造ｾﾝﾀｰ（高岡市）
余川 余川公民館 能越自動車道 福野体育館
懸札、寺尾、一刎、吉懸、味川、上余川 碁石公民館 能越自動車道 福野体育館
加納、稲積 北部中学校 能越自動車道 富山県西部体育ｾﾝﾀ（ー砺波市）
磯辺、針木、角間、小滝、国見、胡桃 八代自治会館 市道北八代堀田線 富山県産業創造ｾﾝﾀｰ（高岡市）
上田 十二町小学校 市道北八代堀田線 竹平記念体育館（高岡市）
大野、中尾 十二町小学校 市道北八代堀田線 ふくおか総合文化ｾﾝﾀｰ
泉、柿谷、七分一、中村 上庄小学校 市道北八代堀田線 ふくおか総合文化ｾﾝﾀｰ
谷屋 上庄小学校 市道北八代堀田線 高岡市民体育館
論田、熊無 明和小学校 市道北八代堀田線 高岡市民体育館
新保 西部中学校 県道高岡・氷見線 富山県産業創造ｾﾝﾀｰ（高岡市）
小窪、田江 西部中学校 県道高岡・氷見線 竹平記念体育館（高岡市）
三尾、日詰、早借、小久米、日名田 速川小学校 県道高岡・氷見線 竹平記念体育館（高岡市）
床鍋、葛葉 速川小学校 県道高岡・氷見線 東部公民館� （小矢部市）
触坂、久目 久目小学校 県道高岡・氷見線 富山県産業創造ｾﾝﾀｰ（高岡市）
見内、老谷、岩瀬、棚懸 赤毛ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 県道高岡・羽咋線 東部小学校� （小矢部市）

避難経路、避難場所
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特集　原子力防災

◆
住
民
説
明
会
で
の
意
見

　

７
月
下
旬
か
ら
Ｕ
Ｐ
Ｚ
圏
内
13
地
区
で
住

民
避
難
計
画
等
の
説
明
会
を
開
催
し
、
皆
さ

ん
か
ら
様
々
な
意
見
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

主
な
意
見
の
概
要
と
市
の
考
え
方

【
意
見
】
30
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
圏
内
外
で
対
応

を
分
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
か
？

【
回
答
】
Ｕ
Ｐ
Ｚ
圏
外
に
お
い
て
も
、
Ｕ
Ｐ

Ｚ
圏
内
と
同
様
、
放
射
性
物
質
の
放
出
と

い
う
事
態
に
至
っ
た
場
合
に
は
、
緊
急
時
モ

ニ
タ
リ
ン
グ
の
結
果
等
を
踏
ま
え
て
、
状
況

に
応
じ
て
Ｕ
Ｐ
Ｚ
の
内
外
を
問
わ
ず
防
護
措

置
を
と
り
ま
す
。

【
意
見
】
必
ず
一
時
集
合
場
所
を
経
由
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
の
か
？
収
容
人
数
、
駐
車

場
の
確
保
に
も
問
題
が
あ
る
。

【
回
答
】
一
時
集
合
場
所
で
は
、
避
難
者
の

確
認
や
安
定
ヨ
ウ
素
剤
の
配
布
を
想
定
し

て
お
り
、
一
時
集
合
場
所
を
経
由
し
て
い
た

だ
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
一
時
集
合
場
所
の
経
由
に
こ
だ

わ
る
こ
と
に
よ
っ
て
迅
速
な
避
難
が
で
き
な

く
な
る
こ
と
は
避
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と

考
え
て
い
ま
す
。
安
定
ヨ
ウ
素
剤
の
配
布
が

ス
ム
ー
ズ
に
実
施
で
き
る
よ
う
に
、
服
用
の

判
断
に
役
立
つ
チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
を
事
前
に

住
民
に
配
布
す
る
な
ど
の
方
法
を
検
討
し

た
り
、
自
家
用
車
に
よ
る
避
難
に
つ
い
て
、

一
時
集
合
場
所
を
経
由
せ
ず
に
避
難
で
き
る

方
法
な
ど
に
つ
い
て
検
討
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

原
子
力
災
害
対
策
指
針
等
の
国
の
防
災

対
策
の
見
直
し
な
ど
を
踏
ま
え
、
市
の
地

域
防
災
計
画
等
に
基
づ
き
、
地
域
の
皆
さ

ん
の
協
力
を
得
て
、
国
、
富
山
県
、
石
川

県
、
事
業
者
等
と
共
同
し
た
総
合
的
な
訓

練
を
、
11
月
２
日
㈰
、
3
日（
月
・
祝
）の
両

日
に
わ
た
り
実
施
し
ま
し
た
。
志
賀
原
子

力
発
電
所
に
お
い
て
、
震
度
6
強
の
地
震

が
発
生
し
、
原
子
炉
が
自
動
停
止
し
た
こ

と
を
想
定
し
た
訓
練
で
す
。

◆
主
な
訓
練
内
容

１
日
目

２
日
目

●
緊
急
速
報
メ
ー
ル
と
は
（
※
）

　

各
携
帯
電
話
に
災
害
情
報
を
一
斉
に
お
知

ら
せ
す
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。
今
回
、
11
月
２

日
㈰
の
午
後
２
時
す
ぎ
に
屋
内
退
避
の
指

示
を
緊
急
速
報
メ
ー
ル
を
用
い
て
配
信
し

ま
し
た
。
緊
急
速
報
メ
ー
ル
の
受
信
に
つ
い

て
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
携
帯
電
話　

各
社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ

　

市
民
参
加
と
協
働
・
防
災
の
デ
ザ
イ
ン
課

　
　

☎
74
―
８
０
２
１

原
子
力
総
合
防
災
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た

①市災害対策本部の設置訓練
　本部の設置、会議の運営、
　各種対策の検討など

②屋内退避訓練
　屋内に入り、ドアや窓を
　閉める

③広報訓練
　防災行政無線、広報車、
　緊急速報メール（※）によ

る情報伝達

④安定ヨウ素剤の配布訓練
　一時集合場所へ参集し、

安定ヨウ素剤の説明、医
師の診断など

⑤避難誘導訓練
　一時集合場所からバスに

乗り、 避難所のある高岡
市へ移動

⑥スクリーニング検査訓練
　放射性物質の付着の有

無、除染など

⑦避難所の設置・運営訓練
　住民の避難受入れ訓練な
　ど
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特集　障害者理解

“ め ”に見えない障害
ここでは、その症状が外見上わかりづらかったり、障害と認知されにくいものを指します。
発達障害や精神障害、自閉症などがこれにあたります。

皆さんにとって障害は　身近な存在でしょうか？
それともあまり縁の　ないものでしょうか？

12月3日から12月9日までの一週間は、法　律により｢障害者週間｣と定められています。
　これは障害や障害の　ある方への理解を深め、

障害のある方の社会参加への意欲　を高めることを目的としています。
そこで、今回は“め”をキーワードに福祉　を学ぶ学生の視点から障害に注目しました。

これを機に、家庭内で障害について　話し合ってみてはいかがでしょうか？
　　この記事が、皆さんの　“め”に留まれば幸いです。

　近年、障害を取り巻く環境は整えられつつありま　す。しかし一方で、偏見や差別の目はいまだに少
なくありません。また、どんな障害があるのか知ら　ない人も大勢います。法的に制度が定められてい
たとしても、私たちの障害への考え方をすぐに変え　ることは難しいものです。
　まずは障害のある人を『障害者』と一括りに捉え　るのでなく、一つの個性として考えることから始
めてみてはどうでしょうか。その方の苦手なことや　できないことだけではなく、豊かな感性や意志の
強さが見えてくるはずです。
　そして、少しづつ築き上げた私たちの障害に対す　る意識（目）が、今後の氷見を担う子ども達の考
え方の基礎（芽）になるのではないでしょうか。

●そもそも障害だと認識されにくい。

●周りからの目が気になって、障害だと伝えづらい。

課題

抽象的な表現で分からなかった 周りに遠慮してペースメーカー
を付けていると言えなかった

障害を告白すると、避けられ始
めた

　●よくわからんわぁ…
　●気難しい人なんかな？
　●なんでこんなことするんやろ？

障害を見る
“ め ”

企画・原文：

　富山国際大学子ども育成学部

　より素敵な氷見を考える会

目で見る 障害の話

●問い合わせ
　福祉介護課　☎ 74 － 8113
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特集　障害者理解

“ め ”に見える障害
ここでは、外見的な特徴が見られたり、少し日常会話を交わすことで障害だと認識できることを指します。
肢体不自由や視覚障害、知的障害などがこれにあたります。

皆さんにとって障害は　身近な存在でしょうか？
それともあまり縁の　ないものでしょうか？

12月3日から12月9日までの一週間は、法　律により｢障害者週間｣と定められています。
　これは障害や障害の　ある方への理解を深め、

障害のある方の社会参加への意欲　を高めることを目的としています。
そこで、今回は“め”をキーワードに福祉　を学ぶ学生の視点から障害に注目しました。

これを機に、家庭内で障害について　話し合ってみてはいかがでしょうか？
　　この記事が、皆さんの　“め”に留まれば幸いです。

　近年、障害を取り巻く環境は整えられつつありま　す。しかし一方で、偏見や差別の目はいまだに少
なくありません。また、どんな障害があるのか知ら　ない人も大勢います。法的に制度が定められてい
たとしても、私たちの障害への考え方をすぐに変え　ることは難しいものです。
　まずは障害のある人を『障害者』と一括りに捉え　るのでなく、一つの個性として考えることから始
めてみてはどうでしょうか。その方の苦手なことや　できないことだけではなく、豊かな感性や意志の
強さが見えてくるはずです。
　そして、少しづつ築き上げた私たちの障害に対す　る意識（目）が、今後の氷見を担う子ども達の考
え方の基礎（芽）になるのではないでしょうか。

●設備や制度はある程度整ってきたが、まだ差別や偏見
　がある。
●みんな平等にしなければならないとわかっているが、
　具体的にどうすればいいのだろう・・・

課題

車いすだから入店を断わられた 目が見えなくてタクシーを利用
できない

大切な連絡が音声でしか伝えら
れなかった

　●ち ょ っ と 怖 い …
　●大変そうやけど、
　　　　　なんもしてあげられんわ…
　●関わらんほうがいいちゃ！

障害を見る
“ め ” 目で見る 障害の話
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Monthly Pick up Information & News

昭和40年から45年間、農林業
センサスなどの調査員として
統計調査の発展に尽力しまし
た。「個人情報の保護に気を使
いながら、統計調査に努めまし
た。地域の皆さんのご協力が嬉
しかったです」

藍綬褒章

秋の叙勲・褒章・危険業務従事者叙勲

瑞宝双光章　危険業務従事者叙勲

干
ほ し ご し

越　正
ま さ の り

則 さん（稲積　65 歳）

昭和43年から42年間、消防
職員として勤務し、市内の防
火防災に努め氷見市消防の発
展に尽力しました。「消防団と
連携し、火災予防の周知徹底
などに努めました。先輩や同
僚、家族に支えられました」

瑞宝単光章

久
く ぼ

保　正
ま さ

夫
お

 さん（栄町　78 歳）

昭和34年から約40年間、消
防団で活躍し、部下団員の強
い推薦により氷見市消防団分
団長を努めました。「団員間
の協力を重視し、消防活動に
努めました。団員、地域の皆さ
ん、家族の協力のおかげです」

 瑞宝双光章

藺
い

生
お い

　正
ま さ か ず

一 さん（粟原　70 歳）

昭和41年から38年間、南部中
学校の校長などを歴任し、学
校教育の振興に尽力しました。

「子どもたちと積極的に関わ
り、持ち味を引き出すよう心掛
けました。色々な方とのよき出
会いがあっての受章です」

永
な が さ わ

沢　聰
さとし

 さん（上余川　76 歳）

　平成26年秋の叙勲・褒章、第23回危険業務従事者叙勲が発表されました。
　市内では次の皆さんが受章されました。謹んでお喜び申し上げます。 

（年齢は発表日現在）

第
１
回
氷
見
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
検
討

委
員
会
を
開
催
し
ま
し
た

　

氷
見
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
に
向
け
て
、さ
ま

ざ
ま
な
視
点
か
ら
ご
意
見
を
い

た
だ
く
第
１
回
氷
見
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
検
討
委
員
会
が
10
月
9

日
㈭
、市
役
所
で
行
わ
れ
、28
名

の
委
員
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、市
長
や
事
務
局
か

ら
委
員
会
の
目
的
や
本
日
の
流

れ
に
つ
い
て
説
明
を
行
っ
た

後
、第
１
回
目
と
い
う
こ
と
か

ら
委
員
で
自
己
紹
介
を
行
い
ま

し
た
。そ
の
後
、グ
ル
ー
プ
ト
ー

ク
で
は
、委
員
が
４
つ
の
グ
ル

ー
プ
に
分
か
れ
、２
つ
の
テ
ー

マ
に
つ
い
て
、意
見
や
思
い
を

出
し
合
い
ま
し
た
。

テ
ー
マ

現
在
の
氷
見
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
つ
い
て

①「
こ
こ
が
ダ
メ
・
不
満
」

②「
こ
ん
な
ん
だ
っ
た
ら
イ
イ

の
に
！
」

　

最
後
に
、グ
ル
ー
プ
ご
と
に

グ
ル
ー
プ
ト
ー
ク
の
結
果
を
発

表
し
ま
し
た
。

　

本
委
員
会
の
活
動
や
進
捗
状

況
に
つ
い
て
は
、
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
や
氷
見
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
検
討
委
員
会
のFacebook

ペ
ー
ジ
（https://w

w
w

.face
book.com

/him
icity.hp

）
で

も
紹
介
し
て
い
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

　

総
合
政
策
課

 

☎
74
―
８
２
０
１

円陣を組み、自己紹介とこんなホーム
ページにしたらイイとの意見を発表

グループごとにホームページに
ついて意見を出し合いました
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市
民
の
皆
さ
ん
と
市
長
が
、
市
政
や
地

区
の
諸
課
題
に
つ
い
て
語
り
合
う
「
市
長

の
ま
ち
づ
く
り
ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク
」
を
10

月
28
日
㈫
か
ら
順
次
開
催
し
て
い
ま
す
。

●
12
月
15
日
以
降
の
地
区
ト
ー
ク
予
定

❖
稲
積
地
区　

12
月
15
日
㈪  

午
後
7
時
～

　
　
　
　
　
　

余
川
谷
農
業
研
修
館

❖
速
川
地
区　

12
月
17
日
㈬ 

午
後
7
時
～

　
　
　
　
　
　

速
川
公
民
館

❖
東
地
区　
　

12
月
19
日
㈮  

午
後
7
時
～

　
　
　
　
　
　

い
き
い
き
元
気
館

❖
熊
無
地
区　

12
月
22
日
㈪  

午
後
7
時
～

　
　
　
　
　
　

新
保
営
農
研
修
館

❖
神
代
地
区　

1
月
15
日
㈭  

午
後
7
時
～

　
　
　
　
　
　

堀
田
公
民
館

❖
布
勢
地
区　

1
月
19
日
㈪  

午
後
7
時
～

　
　
　
　
　
　

十
三
公
民
館

❖
十
二
町
地
区 

１
月
21
日
㈬ 

午
後
7
時
～

　
　
　
　
　
　

十
三
谷
農
業
研
修
館

　
　
　
　
　
　
※
日
付
が
変
更
に
な
り
ま
し
た
。

❖
窪
地
区　
　

1
月
26
日
㈪  

午
後
7
時
～

　
　
　
　
　
　

窪
公
民
館

●
子
育
て
世
代
ト
ー
ク

　

日
時　

平
成
27
年
1
月
17
日
㈯

　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

　

場
所　

地
域
子
育
て
セ
ン
タ
ー

●
10
～
20
代
ト
ー
ク

　

日
時　

平
成
27
年
1
月
28
日
㈬

　
　
　
　

午
後
8
時
～
9
時
30
分

　

場
所　

ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

●
30
～
40
代
ト
ー
ク

　

日
時　

平
成
27
年
1
月
30
日
㈮

　
　
　
　

午
後
8
時
～
9
時
30
分

　

場
所　

ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

●
女
子
会
ト
ー
ク

　

対
象　

女
性
市
民

　

日
時　

平
成
27
年
1
月
24
日
㈯

　
　
　
　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

　

場
所　

海
浜
植
物
園

●
問
い
合
わ
せ

　

総
合
政
策
課 

☎
74
―
８
０
１
２

マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
大
賞
を
受
賞

市
長
の
ま
ち
づ
く
り
ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク

　

11
月
14
日
㈮
、東
京
六
本
木
ア
カ
デ
ミ

ー
ヒ
ル
ズ
で
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
大
賞
授
賞
式

が
行
わ
れ
、本
川
祐
治
郎
市
長
が
マ
ニ
フ

ェ
ス
ト
賞
首
長
部
門
に
て
優
秀
賞
を
受
賞

し
ま
し
た
。ま
た
、13
日
㈭
に
行
わ
れ
た
マ

ニ
フ
ェ
ス
ト
大
賞
プ
レ
ゼ
ン
研
修
大
会
に

お
い
て
も
、銀
賞
に
相
当
す
る
優
秀
賞
を

受
賞
し
ま
し
た
。

　

マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
大
賞
は
、地
方
自
治
体

の
首
長
、議
会
、会
派
、議
員
や
地
域
主
権

を
支
え
る
市
民
の
活
動
等
を
募
集
・
表

彰
・
発
表
す
る
こ
と
に
よ
り
地
方
政
治
で

活
動
を
積
む
人
々
に
栄
誉
を
与
え
、さ
ら

な
る
意
欲
向
上
に
期
待
す
る
た
め
に
設
け

ら
れ
た
も
の
で
す
。

　

第
９
回
目
で
あ
る
今
回
は
全
国
１
，

４
５
９
団
体
２
，２
２
３
件
の
応
募
の
中
か

ら
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
賞
首
長
部
門
と
し
て
、７

件
の
優
秀
賞
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
度「
語
り
合
お
う
氷
見
～
市
民
と

行
政
が
共
に
つ
く
る
未
来
へ
～
」を
掲
げ
、

市
庁
舎
移
転
を〝
成
熟
し
た
民
主
主
義
社

会
〟を
市
民
の
手
に
引
き
寄
せ
る
ま
た
と

な
い
機
会
と
捉
え
、建
設
プ
ロ
セ
ス
を
公

開
し
、地
域
や
庁
舎
の
将
来
を
見
渡
し
た

議
論
を
市
民
・
職
員
に
喚
起
し
た
本
川
市

長
の
取
り
組
み
に
対
し
て
優
秀
賞
が
贈
ら

れ
ま
し
た
。

　

高
校
体
育
館
を
新
市
庁
舎
と
し
て
リ
ノ

ベ
ー
シ
ョ
ン
す
る
過
程
で
、新
市
庁
舎
デ

ザ
イ
ン
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
花
と
緑
の
デ

ザ
イ
ン
を
考
え
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議
を

開
催
し
た
、全
国
的
に
も
類
を
見
な
い
挑

戦
に
対
し
て
の
プ
ロ
セ
ス
と
成
果
が
認
め

ら
れ
た
も
の
で
す
。

●
問
い
合
わ
せ

　

市
民
参
加
と
協
働
・
防
災
の
デ
ザ
イ
ン
課

　
　

☎
74
―
８
０
１
３

どなたでもご参加いただけますので、
気軽にお越しください。
若者・女性大歓迎 !

優秀賞を受賞した表彰式の様子

・
首
長
部
門
優
秀
賞

・
プ
レ
ゼ
ン
大
会
優
秀
賞

7　広報ひみ 2014.12



Monthly Pick up Information & News

日
時　

12
月
7
日
㈰

　
　
　

午
後
１
時
～
４
時

場
所　

氷
見
市
い
き
い
き
元
気
館

　
　
　

３
階
ホ
ー
ル

テ
ー
マ　

　
「
歩
き
出
そ
う
、

　
　

わ
た
し
た
ち
の
地
域
づ
く
り
へ
」

内
容

　

基
調
講
演

　
「
新
た
な
意
識
で
つ
く
る
地
域
づ
く

り
と
は
」～
地
域
が
育
て
た
豊
か
さ

満
載「
す
ず
の
会
」の
活
動　

す
ず
の

会
流
・
福
祉
活
動
の
手
法
～

　
　

鈴
木　

恵
子
氏

（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
す
ず
の
会（
川

崎
市
）代
表
）

　

提
言「氷

見
市
の
活
動
と
可
能
性
を
考
え
る
」

～
見
え
て
き
た
地
域
包
括
ケ
ア
の
夢

か
ら
実
現
へ
～

　
　

炭
谷　

靖
子
氏

（
富
山
福
祉
短
期
大
学 

看
護
学
科
教
授
学
科
長
）

　

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。多
数
の

ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
（
事
前
申
込
不
要
、参
加
無
料
）

●
問
い
合
わ
せ

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
福
祉
介
護
課
内
）

 

　

☎
74
―
８
０
６
７

保
健
・
福
祉
・
医
療
関

係
者
の
つ
ど
い

健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
に
参
加
し
て
、健
康

と
素
敵
な
記
念
品
を
手
に
入
れ
よ
う
！

氷
見
市
民
健
康
大
学
っ
て
？

　

氷
見
市
民
健
康
大
学
は
、市
民
一
人
ひ

と
り
が
心
身
の
健
康
づ
く
り
へ
の
関
心

を
高
め
、自
ら
の
生
活
習
慣
を
見
直
し
、

積
極
的
に
健
康
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で

い
た
だ
く
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
っ
て
？

　

20
歳
以
上
の
氷
見
市
民
ま
た
は
氷
見

市
内
に
勤
務
し
て
い
る
方
を
対
象
に
、

健
康
づ
く
り
の
①
か
ら
③
の
取
り
組
み

の
う
ち
２
つ
以
上
に
取
り
組
ん
で
応
募

す
る
と
、自
転
車
、市
内
運
動
施
設
の
１

日
利
用
券
、ペ
ア
お
食
事
券
、ギ
フ
ト
旅

行
券
な
ど
の
記
念
品
が
も
ら
え
る
事
業

で
す
。

ど
ん
な
こ
と
に
取
り
組
め
ば
い
い
の
？

①
が
ん
検
診
や
特
定
健
診
等
の
健
康
診

査
を
１
つ
以
上
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

②
健
康
づ
く
り
の
目
標
を
た
て
て
、3
か

月
以
上
続
け
て
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

③
市
民
健
康
大
学
講
座
や
健
康
づ
く
り

イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
、健
康
大
学
シ
ー

ル
を
取
得
し
ま
し
ょ
う
。

※
対
象
と
な
る
健
診
期
間
は
、平
成
26

年
７
月
か
ら
平
成
27
年
９
月
末
ま
で

で
す
。

応
募
方
法

　

健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ー
ト
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、希
望
の
記
念
品
を
選
ん
で

応
募
し
ま
し
ょ
う
。

応
募
期
間

　

平
成
26
年
10
月
25
日
㈯
～
平
成
27
年

９
月
30
日
㈬

※
応
募
は
期
間
中
、一
人
一
回
と
し
ま
す
。

　

抽
選
は
、平
成
27
年
度
氷
見
市
民
健

康
大
学
祭
で
行
い
ま
す
。

※
今
年
度
、健
康
診
査
を
う
け
た
方
、氷

見
市
民
健
康
大
学
講
座
を
受
講
し
た

方
、こ
れ
か
ら
健
康
づ
く
り
の
取
り

組
み
を
実
践
し
た
い
方
は
い
き
い
き

元
気
館
内
に
あ
る
健
康
課
で
健
康
チ

ャ
レ
ン
ジ
シ
ー
ト
を
お
渡
し
し
て
い

ま
す
。

　

詳
し
く
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ

　

健
康
課 

　

☎
74
―
８
０
６
２

氷
見
市
民
健
康
大
学
・
健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ

平成 26 年度当選者

父
子
手
帳
の
イ
ラ
ス
ト

が
決
定
し
ま
し
た

第２次氷見市ヘルスプラン 21
マスコットキャラクターけん
ちゃん・こうちゃん

　

広
報
ひ
み
10
月
号
で
募
集
し
た
子
育
て

応
援
父
子
手
帳
の
イ
ラ
ス
ト
に
ご
応
募
い

た
だ
き
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

審
査
の
結
果
、次
の
作
品
を
最
優
秀
作

品
と
優
秀
作
品
に
決
定
し
ま
し
た
。最
優

秀
作
品
は
表
紙
に
、優
秀
作
品
は
挿
絵
に

採
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。　

●
問
い
合
わ
せ

　

健
康
課 

　

☎
74
―
８
０
６
２

優秀作品 最優秀作品

五十嵐　寛人くん

寺譯　光輝くん

優秀作品

高藤　琉華ちゃん
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水
道
メ
ー
タ
ー
か
ら
各
家
庭
ま
で
の

水
道
管
な
ど
は
、お
客
様
の
管
理
す
る
財

産
で
す
。気
温
が
氷
点
下
に
な
る
と
水
道

管
が
凍
結
、破
裂
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

日
の
当
た
ら
な
い
場
所
の
水
道
管
や
む

き
出
し
の
管
に
は
、保
温
材
を
巻
く
な
ど

し
ま
し
ょ
う
。

●
凍
結
し
た
場
合　

凍
結
し
た
水
道
管

に
タ
オ
ル
な
ど
を
巻
き
、ぬ
る
ま
湯
を
か

け
て
く
だ
さ
い
。（
熱
湯
を
か
け
る
と
破
裂
す

る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
の
で
、絶
対
に
か
け
な
い

で
く
だ
さ
い
）

●
破
裂
し
た
場
合　

メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク

ス
内
の
止
水
栓
を
閉
め
て
、市
指
定
の
給

水
装
置
工
事
事
業
者
に
修
理
を
依
頼
し

て
く
だ
さ
い
。

※
市
指
定
工
事
事
業
者
の
一
覧
は
、市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
、氷
見
管
工
事
業
協
同
組
合（
☎
91
―

8
1
2
3
）で
確
認
で
き
ま
す
。

※
修
理
費
や
漏
れ
た
水
の
料
金
は
お
客
様
の
負

担
と
な
り
ま
す
。（
漏
水
の
状
況
に
よ
っ
て
は
上

下
水
道
料
金
が
軽
減
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）

●
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
付
近
の
除
雪
・

清
掃
を
お
願
い
し
ま
す

　

冬
季
に
な
る
と
、漏
水
事
故
が
多
発
し

ま
す
。漏
水
事
故
は
、水
道
メ
ー
タ
ー
の

検
針（
指
数
の
異
常
）で
発
見
で
き
る
場
合

が
あ
り
ま
す
が
、積
雪
そ
の
他
の
理
由
に

よ
り
検
針
で
き
な
か
っ
た
場
合
、発
見
が

遅
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

●
管
理
の
ポ
イ
ン
ト

　

ビ
ル
や
マ
ン
シ
ョ
ン
、学
校
、病
院
な
ど

で
簡
易
専
用
水
道
や
小
規
模
貯
水
槽
水

道
の
受
水
槽（
水
道
水
を
貯
め
る
タ
ン
ク
）を

設
置
し
て
い
る
場
合
、設
置
者
は
水
道
法

な
ど
に
基
づ
く
適
切
な
管
理
を
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

①
法
定
検
査
を
年
に
1
回
以
上
受
け
る

（
有
効
容
量
が
10
㎥
以
下
の
受
水
槽
を
除
く
）

②
年
に
1
回
以
上
、定
期
的
に
受
水
槽
な

ど
を
清
掃
す
る

③
受
水
槽
な
ど
の
点
検
を
定
期
的
に
行
う

④
必
要
に
応
じ
て
水
質
検
査
を
行
う

※
飲
料
水
に
異
常
が
あ
っ
た
場
合
は
、給
水
を

す
ぐ
に
停
止
し
、利
用
者
に
状
況
を
知
ら
せ

て
く
だ
さ
い
。そ
の
後
、す
み
や
か
に
上
下
水

道
課
へ
連
絡
し
、指
示
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

●
次
の
事
項
に
当
て
は
ま
る
場
合
は
、市

へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

①
受
水
槽
を
設
置
し
て
い
る
が
、ま
だ
届

け
出
て
い
な
い
場
合

②
受
水
槽
を
新
た
に
設
置
す
る
場
合

③
受
水
槽
の
設
置
後
、設
置
者
や
水
道
施

設
を
変
更
し
た
場
合

④
受
水
槽
を
休
止
、廃
止
す
る
場
合

●
問
い
合
わ
せ

　

上
下
水
道
課

　

 

冬
季
の
水
道
管
理 

☎
74
―
８
２
０
６

　

 

簡
易
専
用
水
道
な
ど

 

☎
74
―
８
２
０
８

冬
季
の
水
道
管
理
の

ポ
イ
ン
ト

簡
易
専
用
水
道
な
ど
の

適
切
な
管
理
を
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氷
見
市
議
選

新
し
い
議
員
17
人
が
決
ま
る

　

任
期
満
了
に
伴
う
氷
見
市
議
会
議
員
選
挙
は
10
月
26
日
㈰
に
投
票
が
行
わ
れ
、
即
日
開
票
の
結
果
、
現
職
8
人
、

新
人
９
人
の
17
人
が
当
選
し
ま
し
た
。
任
期
は
平
成
26
年
11
月
14
日
㈮
か
ら
平
成
30
年
11
月
13
日
㈫
ま
で
で
す
。

萬ま
ん
た
に谷　

大だ
い
さ
く作

①
柳
田　

�

②
46
歳

③
会
社
役
員　

�

④
1
回

正し
ょ
う
ぼ保　

哲て
つ
や也

①
飯
久
保�

②
47
歳

③
会
社
役
員�

④
1
回

稲い
な
づ
み積　

佐さ
も
ん門

①
丸
の
内�

②
29
歳

③
会
社
員�

④
1
回

小こ
し
み
ず

清
水　

勝か
つ
の
り則

①
余
川�

②
37
歳

③
無
職�

④
2
回

嶋し
ま
だ田　

茂
し
げ
る

①
中
村�

②
54
歳

③
部
品
組
立
業�

④
5
回

積つ
む
ら良　

岳が
く

①
中
谷
内�

②
49
歳

③
医
院
事
務
長�

④
2
回

濱は
ま
い井　

達
と
お
る

①
島
尾�

②
46
歳

③
農
業�

④
1
回

松ま
つ
ば
ら原　

博ひ
ろ
ゆ
き之

①
阿
尾�

②
56
歳

③
自
営
業�

④
1
回

萩は
ぎ
や
ま山　

峰み
ね
と人

①
鞍
川�

②
53
歳

③
団
体
役
員�

④
2
回

阿あ

じ

の
字
野　

忠た
だ
よ
し吉

①
窪�

②
42
歳

③
会
社
役
員�

④
2
回

竹た
け
ぎ
し岸　

秀ひ
で
あ
き晃

①
諏
訪
野�

②
53
歳

③
会
社
役
員�

④
1
回

椿つ
ば
き
は
ら

原　

俊と
し
お夫

①
岩
瀬�

②
62
歳

③
農
業�

④
7
回

荻お
ぎ
の野　

信し
ん
ご悟

①
宇
波�

②
64
歳

③
呉
服
商�

④
3
回

山や
ま
も
と本　

克か
つ
み己

①
上
田
子�

②
66
歳

③
獣
医�

④
1
回

越こ
し
だ田　

喜き
い
ち
ろ
う

一
郎

①
丸
の
内�

②
39
歳

③
会
社
役
員�

④
1
回

上じ
ょ
う
ぼ
う
じ

坊
寺　

勇は
や
と人

①
谷
屋�

②
56
歳

③
会
社
役
員�

④
1
回

谷た
に
ぐ
ち口　

貞さ
だ
お夫

①
栄
町�

②
69
歳

③
政
党
役
員�

④
4
回

12
月
市
議
会
定
例
会
日
程

●
本
会
議　

３
日
㈬
、
８

日
㈪
、
９
日
㈫
、
16
日
㈫

テ
レ
ビ
放
送

生
放
送

本
会
議
開
催
日
の
午
前
10
時
～

再
放
送

本
会
議
開
催
日
の
午
後
８
時
～

※
開
会
・
中
継
時
間
は
変
更
に

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
常
任
委
員
会

建
設
消
防
委
員
会　

10
日
㈬

厚
生
文
教
委
員
会　

11
日
㈭

企
画
総
務
委
員
会　

12
日
㈮

　

氏
名
（
敬
称
略
）

　

①
住
所　

②
年
齢
（
10
月
26
日
現
在
）

　

③
職
業　

④
当
選
回
数

Monthly Pick up Information & News
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12 月 平成 27 年 1 月
26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5
金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

市役所�※1　☎74ー8100
印鑑証明、住民票、市県民税�所得・課税証明の自動交付機
水道の開閉栓
燃やせるごみ（環境・交通防犯課☎74ー8065） 収集
燃やせるごみ（高岡広域エコ・クリーンセンター氷見市受付所�☎91ー0205） 持込

燃やせないごみ（不燃物処理センター☎76ー1153）
収集
持込

分別資源ごみ※2（リサイクルプラザ☎76ー8020）
収集
持込

金沢医科大学氷見市民病院※3　☎74ー1900
㈳氷見市観光協会（JR氷見駅内）　☎74ー5250
海浜植物園　☎91ー0100
潮風ギャラリー　☎72ー4800
図書館　☎74ー8226
博物館　☎74ー8231
中央公民館　☎74ー8240
市民会館　☎74ー8271
ふれあいスポーツセンター　☎74ー8500
市民プール・トレーニングセンター　☎91ー5000
いきいき元気館　☎74ー8063
※健康課は12月27日㈯～1月4日㈰休み
寿養荘　☎74ー8400
働く婦人の家（ホビーラ大浦）　☎91ー4109
柳田布尾山古墳館　☎74ー8215（生涯学習課）
ひみラボ水族館　☎91ー2249
氷見市Ｂ＆Ｇ海洋センター

休み
休み

休み

休み

休み

休み

休み
休み
休み

休み

休み
休み

休み（12 月 1 日～平成 27 年 3 月 14 日）

市内各施設　年末年始の休み

地区名
缶・ビン・紙製容
器包装・段ボー
ル・新聞・雑誌類

プラスチック製
容器包装

燃やせない
ごみ

諏訪野 1月4日㈰ 1月4日㈰ ―

上稲積・下稲積 ― 1月4日㈰ ―

島尾 ― 1月4日㈰ 1月16日㈮
宮田・上泉・下田子・
上田子・小竹・泉の杜 ― 1月4日㈰ ―

大浦・大浦新町・堀田・
神代・蒲田・矢方 1月4日㈰ 1月4日㈰ ―

大野・泉・中尾・柿谷・
七分一 ― 1月5日㈪ ―

※1　休業期間中、出生・婚姻・死亡届などは、日（宿）直者が受け付けます。
※2　1月１日㈭、2日㈮が分別資源ごみの収集日の地区は、下表のとおり収集日を変更します。
※3　休業期間中も救急診療は行っています。

地区名
缶・ビン・紙製容
器包装・段ボー
ル・新聞・雑誌類

プラスチック製
容器包装

燃やせない
ごみ

余川 1月5日㈪ 1月5日㈪ ―
上余川・寺尾・懸札・
吉懸・一刎・味川 1月5日㈪ 1月5日㈪ ―

休み

休み

休み

休み 休み
休み 休み

休み
休み 休み

休み
休み 休み

分別資源ごみの収集日の振替日（1月１日・2日分）

●問い合わせ　環境・交通防犯課　☎74ー8065

※　明記のない地区は通常どおりです。
※　1月5日㈪に変更になった地区については、収集時間が遅
　　れることがありますので、ご理解とご協力をお願いします。

１月以降、利用を停止します。

休み
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■健全化比率と資金不足比率
　地方公共団体の財政の健全化に関する法律の規定に基づき、平成 25 年度決算に基づく健全化判断比率な
どを公表します。本市においては、いずれの指標も早期健全化基準または経営健全化基準には達していませ
ん。なお、各指標の算定方法およびその基礎となった数値などは、市ホームページの「平成 25 年度財政概況」
で詳しく解説しています。

【健全化判断比率】 （単位　％）

指標 本市の数値
早期健全化

基準
財政再生

基準

実質赤字比率 － 12.95 20.0

連結実質赤字比率 － 17.95 30.0

実質公債費比率 16.5 25.0 35.0

将来負担比率 117.9 350.0 －

【公営企業の資金不足比率】 （単位　％）

特別会計の名称
水道事業

会計
病院事業

会計
下水道特別

会計

資金不足比率
資金不足

なし
資金不足

なし
資金不足

なし

経営健全化基準 20.0

○市民の税負担　人口　5万    805人
 世帯　1万7,713世帯
 （平成26年9月30日現在）

1人あたり
10万3,288円

現金・預金
59 億 6,865 万円

土地
180 万 1,823㎡

1世帯あたり
29万6,251円

有価証券・貸付金など
6 億 4,058 万円

建物
24 万　251㎡

○市有財産

○市債（借入金）の現在高　総額 431 億 6,611 万円

市税内訳　　52 億 4,750 万円
固定資産税 市民税 市たばこ税 その他

24億2,846万円 23億2,615万円 3億4,355万円 1億4,934万円

※実質赤字額または連結実質赤字額がない場合は、「－」を記載しています。

12



歳 入 歳  入  予  算  額 238 億    128 万円
上半期収入済額 100 億 9,902 万円
� （収入率　42.4％）

一　般　会　計

平成 26 年度 予算執行状況
 （平成26年9月30日現在）

特別会計
予算額 上半期収入済額 上半期支出済額

国民
健康保険

55億6,642万円 23億1,271万円 24億5,412万円

育英資金 1,079万円 519万円 436万円

下水道 16億5,156万円 5億2,547万円 6億9,206万円

介護保険
（★保険事業勘定） 62億2,583万円 27億1,647万円 22億3,150万円

介護保険
（★サービス事業勘定） 3,266万円 1,244万円 1,223万円

後期高齢者
医療事業 6億3,993万円 2億    491万円 1億3,677万円

★「勘定」とは、特別会計内における事業ごとの経理区分、「保険
事業勘定」とは、介護保険料や保険給付費などの経理を行う
勘定、「サービス事業勘定」とは、介護サービス事業に関する
経理を行う勘定のことです。

事業会計（公営企業）
収入予定額 支出予定額

上半期収入済額 上半期支出済額

水道事業
会計 

収益的
収支

13 億 9,795 万円 13 億 3,840 万円

6 億 8,572 万円 3 億 3,171 万円

資本的
収支 

2 億 4,153 万円 7 億      77 万円

1,710 万円 1 億 8,502 万円

病院事業
会計

収益的
収支

9 億 4,208 万円 10 億 7,084 万円

3 億 4,136 万円 6,833 万円

資本的
収支 

4 億    806 万円 10 億 2,684 万円

1 億 1,000 万円 5 億 9,519 万円

※「収益的収支」とは、経営活動に伴って発生する収益と、
それに対応する費用に関する収支のことです。

※「資本的収支」とは、経営活動を行うために必要となる
諸設備の整備などの資産取得に関する収支のことです。

　市では、1年間に2回、財政状況を
公表しています。今回は、平成26年
度上半期(4月～9月)の予算の執行
状況のあらましをお知らせします。
問い合わせ　財務課　☎74ー8015

歳 出 歳  出  予  算  額 238 億    128 万円
上半期支出済額 89 億 4,866 万円
� （支出率　37.6％）
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①　期末手当・勤勉手当（平成25年度支給割合）
区分 期末手当 勤勉手当

6 月期 1.225 月分 0.675 月分

12 月期 1.375 月分 0.675 月分

合計 2.60 月分 1.35 月分

②　退職手当（平成25年度支給率）
区分 自己都合 勧奨・定年

勤続20年 23.03月分 28.7875月分

勤続25年 32.83月分 38.955月分

勤続35年 46.55月分 55.86月分

最高限度額 55.86月分 55.86月分

6.　職員手当の状況

③　時間外・特殊勤務手当（平成25年度実績）

7.　特別職の給料・報酬の状況（平成26年4月1日現在）
区分 月額 期末手当

給　料
市　長 81 万円

6 月期　1.40 月分
12 月期　1.55 月分

計    2.95 月分

副市長 67 万円

報　酬
議　長 49 万 5 千円
副議長 44 万円
議　員 42 万円

区　　分
部　　門

職員数（人） 対前年
増減数

主な増減理由
平成 25 年 平成 26 年

一般行政

議 会 5 5
総 務 71 70 △ 1 事務事業の見直し
税 務 23 20 △ 3 事務事業の見直し
民 生 68 67 △ 1 退職不補充
衛 生 21 19 △ 2 事務事業の見直し
労 働 1 1
農 林 水 産 29 28 △ 1 事務事業の見直し
商 工 5 10 5 事務事業の見直し
土 木 40 41 1
小 計 263 261 △ 2

特別行政
教 育 70 70
消 防 52 52
小 計 122 122

普通会計の計 385 383 △ 2

公営企業等会計

病 院 2 2
水 道 8 8
下 水 道 7 7
そ の 他 23 21 △ 2 事務事業の見直し
小 計 40 38 △ 2

合計 425 421 △ 4

区分 内容

時間外
勤務手当

支給実績 7,003万円

支給対象職員1人当たり
平均支給年額

26万6,000円

特殊勤務
手当

支給実績 304万円

支給対象職員1人当たり
平均支給年額

2万5,000円

職員全体に占める
手当支給対象職員の割合

29.3%

区分 内容

扶養手当

①配偶者    月額1万3,000円
②配偶者以外     月額　   6,500円
　（配偶者がいない場合は、そのうち1人は1万1,000円）
③満16歳から満22歳までの子　  月額5,000円を加算

住居手当 借家・借間について月額2万7,000円を限度に支給

通勤手当

①交通機関利用者は運賃相当額を支給
　（最高支給限度額は月額5万5,000円）
②交通用具利用者は通勤距離区分に応じて2,000円～

2万4,200円を支給

（注）地方公共団体定員管理調査による数で、教育長などを含む数です。

④　その他の手当（平成26年4月1日現在）

8.　部門別職員数の状況と主な増減理由（各年4月1日現在）
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　市職員の給与などについて、市民の皆さ
んに広く理解していただくために、支給状
況を公表します。詳しくは、市のホームペー
ジ内にある総務課人事・人材評価担当の
ページをご覧ください。
 
問い合わせ　総務課　☎74ー8031

1.　平成25年度人件費決算の状況（普通会計）

区分
住民基本台帳人口

（25 年度末）
歳出額（A ） 実質収支 人件費（B ）

人件費比率
（B／A）

25 年度 5 万 1,138 人 238 億 8,857 万円 6 億　72 万円 34 億 9,721 万円 14.6%

2.　平成26年度職員給与費予算の状況（普通会計）

区分
職員数
（A）

給　与　費 1 人当たり
給与費（B／A）給料 職員手当 期末・勤勉手当 計（B ）

26 年度 382 人 15 億 5,384 万円 1 億 9,958 万円 5 億 6,308 万円 23 億 1,650 万円 606 万円

3.　一般行政職の平均年齢、�
　���平均給料月額の状況
 （平成26年4月1日現在）

区分 平均年齢 平均給料月額

氷見市 44.9 歳 34 万 2,695 円

富山県 44.4 歳 34 万 1,900 円

国 43.5 歳 33 万 5,000 円

4.　一般行政職の初任給・経験年数別・平均給料月額の
　���状況（大学卒／平成 26 年 4 月 1 日現在）�

区分 初任給

平　均　給　料　月　額

10 年以上
15 年未満

15 年以上
20 年未満

20 年以上
25 年未満

氷見市 17 万 2,200 円 27 万 9,000 円 31 万 4,400 円 36 万 6,400 円

富山県 17 万 8,800 円 28 万 5,100 円 33 万 5,200 円 37 万 1,100 円

国 17 万 2,200 円 28 万 8,500 円 33 万 7,200 円 38 万    800 円

5.　一般行政職の級別職員数の状況（平成26年4月1日現在）

区　分 1 級 2 級 3 級 4 級 5 級 6 級 7 級

合計標準的な
職務

主事 主事
主任 主査

課長補佐
課長 部長

技師 技師 総括主査

職員数 21 人 14 人 48 人 44 人 53 人 29 人 11 人 220 人

構成比 9.5％ 6.4％ 21.8％ 20.0％ 24.1％ 13.2％ 5.0％ 100％

（注）氷見市給与条例に基づく行政職給料表適用者（税務職、福祉職、企業職を除く）の級区分による職員数です。

市職員の給与、
定員管理などの

状況
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暮らしの情報
●
イ
ベ
ン
ト

　

12
月
23
日（
火
・
祝
）ま
で
、
入
園
料

が
必
要
に
な
り
ま
す
。

料
金　

大
人
：
２
０
０
円　

中
学
生

以
下
：
無
料

里
海
展
～
里
海
っ
て
な
ぁ
に
～
第
２
期

日
時　

～
12
月
23
日（
火
・
祝
）

　
　
　

午
前
9
時
～
午
後
4
時
30
分

場
所　

海
浜
植
物
園
１
階
展
示
ホ
ー
ル

内
容　

知
っ
て
い
る
よ
う
で
あ
ま
り

知
ら
な
い
、
身
近
な
砂
浜
や
海
岸
な

ど
の「
里
海
」に
つ
い
て
の
展
示
を
行

い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
一
緒
に
里
海
に
つ

い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

シ
ク
ラ
メ
ン
と
ポ
イ
ン
セ
チ
ア
展

日
時　

～
12
月
23
日（
火
・
祝
）

　
　
　

午
前
9
時
～
午
後
4
時
30
分

場
所　

海
浜
植
物
園
1
階
メ
イ
ン
ホ
ー
ル

内
容　

冬
を
彩
る
シ
ク
ラ
メ
ン
と
ポ

イ
ン
セ
チ
ア
を
展
示
し
ま
す
。
ま
た
、

最
終
日
23
日
午
後
４
時
か
ら
展
示
し

て
い
た
シ
ク
ラ
メ
ン
と
ポ
イ
ン
セ
チ

ア
を
特
価
で
販
売
し
ま
す
。

日
時　

～
平
成
27
年
2
月
15
日
㈰

　
　
　

午
後
5
時
30
分
～
11
時

場
所　

中
の
橋
周
辺

内
容　

テ
ー
マ
は〝
冬
の
か
が
や
き
〟。

メ
デ
ィ
ア
タ
ワ
ー
に
北
陸
新
幹
線
新

型
車
両〝
か
が
や
き
〟の
モ
チ
ー
フ
を

あ
し
ら
い
ま
す
。新
幹
線
開
業
目
前

の
ワ
ク
ワ
ク
感
を
お
届
け
し
ま
す
。

※
協
賛
金（
一
口
１
，０
０
０
円
～
）を
募
集

し
て
い
ま
す
。ま
た
。街
中
で
募
金
箱
を
お

見
か
け
の
際
に
は
ぜ
ひ
、ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

対
象　

平
成
6
年
4
月
2
日
か
ら
7

年
4
月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人（
市

外
へ
転
出
し
て
い
る
人
や
保
護
者
も
入
場
で
き
ま
す
）

日
時　

平
成
27
年
１
月
11
日
㈰

　
　
　

午
前
10
時
～

場
所　

ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

内
容　

記
念
式
典　

ほ
か

●
講
　
座

日
時　

12
月
12
日
㈮

　
　
　

午
前
9
時
30
分
～
午
後
1
時

場
所　

い
き
い
き
元
気
館

内
容　

講
義「
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食

事
の
と
り
方
」、
味
噌
汁
の
塩
分
測
定
等

定
員　

30
名（
先
着
順
）

持
ち
物　

み
そ
汁（
汁
の
み
）、
普
段

使
っ
て
い
る
ご
は
ん
茶
碗

申
込　

12
月
８
日
㈪
ま
で
に
電
話
で

　

今
回
は「
子
ど
も
の
病
気
と
事
故
」

を
テ
ー
マ
に
、「
い
ま
ど
き
」の
孫
育

て
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。お
じ
い
ち
ゃ

ん
の
参
加
も
大
歓
迎
で
す（
託
児
可
）。

対
象　

乳
幼
児
の
祖
父
母

日
時　

12
月
14
日
㈰

　
　
　

午
前
９
時
30
分
～
11
時

場
所　

い
き
い
き
元
気
館

内
容　

講
義「
子
ど
も
の
か
か
り
や

す
い
病
気
」、「
防
げ
る
事
故
か
ら
子

ど
も
を
守
ろ
う
」

講
師　

藤
木　

拓
磨
先
生

　
　
　
（
金
沢
医
科
大
学
氷
見
市
民
病
院
）

定
員　

30
組（
先
着
順
）

申
込　

12
月
10
日
㈬
ま
で
に
電
話
で

日
時　

12
月
17
日
㈬

　
　
　

午
前
９
時
～
午
後
1
時

場
所　
い
き
い
き
元
気
館 

親
子
健
康
ル
ー
ム

内
容　
「
歯
の
健
康
─
い
つ
ま
で
も
お

い
し
く
食
べ
る
た
め
に
─
」口
と
歯
の

健
康
を
維
持
す
る
た
め
の
講
義
と
実
技

講
師　

長
沢　

悦
子
氏（
歯
科
衛
生
士
）

持
ち
物　

歯
ブ
ラ
シ
、
手
鏡
、
タ
オ

ル
、
洗
濯
ば
さ
み

定
員　

10
名
程
度（
先
着
順
）

申
込　

12
月
15
日
㈪
ま
で

日
時　

12
月
14
日
㈰

　
　
　

午
前
10
時
～
正
午

場
所　

海
浜
植
物
園

内
容　

お
正
月
に
ぴ
っ
た
り
の
寄
せ

植
え
を
作
り
ま
す
。　

定
員　

20
名（
先
着
順
）

料
金　

２
，
５
０
０
円（
材
料
費
）

申
込　

12
月
10
日
㈬
ま
で
に
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
お
願
い
し
ま
す
。

フ
ァ
ッ
ク
ス
の
場
合
は
、住
所
、氏
名
、

電
話
番
号
、
教
室
名
を
必
ず
記
載
し

て
く
だ
さ
い
。

日
時　

12
月
23
日（
火
・
祝
）

　
　
　

午
後
１
時
30
分
～

場
所　
海
浜
植
物
園
２
階
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

講
師　

仕
切   �

喜
久
子
さ
ん（
比
美
町
）

定
員　

40
名

料
金　

２
，
７
０
０
円（
花
代
の
み
）

持
ち
物　

花
器
、
花
切
ハ
サ
ミ

申
込　

12
月
15
日
㈪
ま
で

※
申
込
締
切
後
の
キ
ャ
ン
セ
ル
は
で
き
ま
せ
ん
。

対
象　

一
般
成
人

コ
ー
ス
・
日
時
・
場
所　

①
そ
ば
打
ち
講

　

12
月
21
日
㈰

　

午
前
9
時
～
午
後
0
時
30
分

　

氷
見
高
校　

総
合
実
習
棟
調
理
室

②
園
芸
教
室（
お
正
月
の
寄
せ
植
え
）

　

12
月
21
日
㈰

　

午
後
1
時
30
分
～
4
時

　

氷
見
高
校　

農
業
実
習
棟（
農
場
）

定
員　

20
人（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

／
1
講
座
の
み
の
受
講
も
で
き
ま
す
）

お
正
月
の
寄
せ
植
え
教
室

◎
海
浜
植
物
園 

☎
91
―
０
１
０
０

新
成
人
の
つ
ど
い

◎
生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
課

 

☎
74
―
８
２
１
５

海
浜
植
物
園
か
ら
の
お
知
ら
せ

◎
海
浜
植
物
園 

☎
91
―
０
１
０
０

市
民
健
康
大
学���

ヘ
ル
シ
ー
食
生
活

◎
健
康
課 

☎
74
―
８
０
６
２

じ
ぃ
じ
と
ば
ぁ
ば
の
ハ
ッ
ピ
ー
孫
育
て
講
座

◎
健
康
課 

☎
74
―
８
０
６
２

市
民
健
康
大
学
講
座

◎
健
康
課 

☎
74
―
８
０
６
２

お
正
月
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室

◎
海
浜
植
物
園 

☎
91
―
０
１
０
０

あ
り
そ
講
座
（
全
2
回
）

◎
氷
見
高
校 

☎
74
―
０
３
３
５

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
・
in
・
ひ
み

◎
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
・
in
・
ひ
み

推
進
協
議
会 

☎
74
―
１
２
０
０

からのお知らせ

◎お問い合わせ・申し込み
　　氷見まちづくり株式会社　　☎72-3400　FAX�72-3404

広告

●忘・新年会プラン（番屋亭）→【特典】総湯入浴割引券ご人数様分プレゼント
（例）　氷見三昧御膳　3,780円～　寒鰤会席　4,500円～　番屋大皿宴会　4,000円～
※ご予算に合わせ、アレンジいたします。昼・夜ご宴会たまわります。（飲み放題プランもあります。）

●年末セール：12月27日㈯�～12月31日㈬��●初売り：平成27年1月2日㈮�～�1月4日㈰
●総湯　年中無休
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広告新規開業、会社設立、事業承継、経営革新、相続税、贈与税

ＴＯＭＳ田中会計グループ��税理士法人田中会計

日時　12月13日㈯�午前9時～正午
場所　田中会計ビル（窪615）
予約　前日までにお電話で�＊次回は平成27年1�月17日㈯�開催予定です。

☎91－1700（担当：橋本）　http://www.toms-web.co.jp

お困りごとは、専門家にご相談ください。

無料相談会のお知らせ

料
金　

３
，５
０
０
円（
①
５
０
０
円
、

②
３
，０
０
０
円
）

申
込　

12
月
12
日
㈮
ま
で
に
ハ
ガ
キ

で
①
住
所
②
氏
名
③
電
話
番
号
を
お

知
ら
せ
く
だ
さ
い
。（
宛
て
先 

〒935

‐

8535　

氷
見
市
幸
町
17
‐
1　

氷
見
高
校

内
あ
り
そ
講
座
係
）

コ
ー
ス
・
日
時（
3
か
月
／
11
回
）

①
ボ
デ
ィ
シ
ェ
イ
プ

　

月
曜
日　

午
後
7
時
～
8
時

②
ヨ
ガ
＆
ピ
ラ
テ
ィ
ス

　

月
曜
日　

午
後
8
時
10
分
～
9
時
10
分

③
ら
く
ち
ん
体
操

　

水
曜
日　

午
後
2
時
～
3
時

④
か
ん
た
ん
エ
ア
ロ

　

水
曜
日　

午
後
7
時
～
8
時

⑤
ス
テ
ッ
プ

　

水
曜
日　

午
後
8
時
10
分
～
9
時
10
分

⑥
リ
ラ
ッ
ク
ス
ヨ
ガ

　

木
曜
日　

午
後
2
時
～
3
時

⑦
ピ
ラ
テ
ィ
ス

　

木
曜
日　

午
後
7
時
～
8
時

⑧
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
エ
ア
ロ

　

木
曜
日　

午
後
8
時
10
分
～
9
時
10
分

⑨
健
康
体
操

　

金
曜
日　

午
後
2
時
～
3
時

⑩
エ
ア
ロ
＆
筋
ト
レ

　

金
曜
日　

午
後
8
時
10
分
～
9
時
10
分

⑪
フ
ラ　

　

土
曜
日　

午
後
1
時
～
2
時

⑫
は
じ
め
て
エ
ア
ロ

　

土
曜
日　

午
後
8
時
10
分
～
9
時
10
分

料
金　

８
，０
０
０
円（
3
か
月
／
保
険

料
を
含
む
）

コ
ー
ス
・
日
時（
3
か
月
／
11
回
）

●
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ
・
ヨ
ガ

　

木
曜
日　

午
後
8
時
10
分
～
9
時
10
分

●
引
き
し
め
体
操

　

水
曜
日　

午
後
2
時
～
3
時

●
ヨ
ー
ガ
・
セ
ラ
ピ
ー

　

月
曜
日　

午
後
2
時
～
3
時

　

水
曜
日　

午
後
7
時
～
8
時

●
や
さ
し
い
フ
ラ

　

金
曜
日　

午
前
10
時
～
11
時

料
金　

８
，０
０
０
円（
3
か
月
／
保
険

料
を
含
む
）

※
そ
の
他
の
教
室
も
開
催
中
。詳
細
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
体
験
１
回
１
，０
０
０
円
に
て
受
付
中
。（
予

約
の
電
話
を
お
願
い
し
ま
す
。）

●
募
　
集

　

テ
レ
ビ
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
授
業

を
視
聴
、
自
宅
で
マ
イ
ペ
ー
ス
に
学
習

を
進
め
る
こ
と
が
で
き
る
通
信
制
の
大

学
で
す
。
大
学
を
卒
業
す
る
た
め
に
学

ぶ
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ

プ
や
知
識
を
深
め
る
た
め
に
必
要
な

科
目
だ
け
を
学
ぶ
こ
と
も
で
き
ま
す
。

出
願
期
間　

平
成
27
年
３
月
20
日
ま
で

特
典　

①
1
日
フ
リ
ー
乗
車
券
の
進
呈

②
会
員
証
の
発
行
③
情
報
提
供
④
会

員
限
定
見
学
会 

年
会
費　

①
個
人
会
員
１
，
０
０
０

円
②
親
子
会
員
１
，
５
０
０
円
③
法

人
会
員
１
０
，
０
０
０
円

申
込　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
http://

w
w
w
.to
y
am
a-railw
ay.jp
/

fanclub/）
ま
た
は
募
集
チ
ラ
シ
裏

面
の
申
込
書
で
申
込
く
だ
さ
い
。

　

市
で
は
、
事
務
補
助
員
と
し
て
働

い
て
い
た
だ
け
る
人
の
登
録
を
随
時

受
け
付
け
て
い
ま
す
。
希
望
さ
れ
る

人
は
、
履
歴
書
を
総
務
課
ま
で
お
持

ち
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

七尾市 イベント情報

高岡市×小矢部市（高岡地区広域圏）

イベント情報
●クリスマスペットボトルアート
inTAKAOKA&長～いロールケーキを
作ろう　（高岡市）
日時　12月6日 ㈯　 午 後2時 ～「50
ｍの長～いロールケーキをつくろう」
※作ったケーキは無料で配布いたします。午後 4時
30分～点灯式（点灯期間は12月6日㈯
～25日㈭午後4時30分～11時）
場所　高岡市御旅屋通り商店街、
　　　御旅屋メルヘン広場周辺
内容　ペットボトルで組み上げた手
作りツリーが高岡の中心商店街をロ
マンチックに彩ります。幻想的かつエ
コな光のアートをお楽しみください。
点灯式にあわせ50ｍの「長～いロー
ルケーキ」づくりも行います。
問合先 御旅屋賑わい創出実行委員
会(北日本新聞社内)☎22-2224、高
岡市商業雇用課☎20-1289

●CROSSLAND�Happy�New�Year�
Party2015　（小矢部市）
日時　12月31日㈬午後11時～平成
27年1月1日(木・祝)正午
場所　クロスランドタワー　ほか
料金　100枚限定特別チケット  1，
000円（タワー展望料＋グッズ引換券
付き）11月15日㈯午前9時からクロ
スランドおやべ事務所にて発売※本
チケットをお持ちの方のみ、花火打上
前にタワー搭乗が可　
内容　大晦日から元旦に掛けて開催
する、毎年恒例のカウントダウンイベ
ントです。「カウントダウンライブ」や

「新春花火大会」などお楽しみが目白
押し！
問合先　クロスランドおやべ☎68-0932

●和倉温泉冬花火＆海鮮まるごと大
鍋とうまいもん市
　冬空に幻想的な絵模様を描く花
火、海鮮大鍋は、和倉の冬の名物。
カニ、牡蠣、甘エビなど日本海の冬
の味覚を存分に味わえます。
　和倉温泉の料理長達が一堂に会
し、直径2ｍ以上の大鍋で2,000食
を作る贅沢鍋を堪能してください。
日時　1月11日㈰※荒天時は、翌日に順延
　　　午前11時～午後9時
　　　（花火は午後8時から）
場所　和倉温泉シーサイドパーク
問合先　和倉温泉観光協会
　　　　　☎0767-62-1555

放
送
大
学
4
月
入
学
生

◎
放
送
大
学 

富
山
学
習
セ
ン
タ
ー

 

☎
56
―
９
２
３
０

あ
い
の
風
と
や
ま
鉄
道
フ
ァ
ン
ク
ラ
ブ
会
員

◎
あ
い
の
風
と
や
ま
鉄
道
株
式
会
社

総
務
企
画
部
企
画
課 

フ
ァ
ン
ク
ラ
ブ
担
当

 

☎
０
７
６
―
４
４
４
―
１
３
０
０

ト
レ
セ
ン
教
室（
1
～
3
月
期
）

◎
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

 

☎
91
―
５
９
８
８

ふ
れ
ス
ポ
教
室（
1
～
3
月
期
）

◎
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

 

☎
74
―
８
５
０
０

市
パ
ー
ト
職
員��

登
録
者

◎
総
務
課 

☎
74
―
８
０
３
１

公益社団法人　氷見市シルバー人材センター
氷見市鞍川 1065　☎ 74 ー 8408

シルバー人材センターの会員になりませんか？
広告

◎新入会員説明会

◎申し込み・問い合わせ

毎月第 4火曜日　午前10時～
※ただし、第４火曜日が祝日の場合は翌日と
　なります。

＊＊シルバーで活かそう特技、増やそう仲間＊＊
働ける！働きたい！高年齢者の方！
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今
年
で
３
回
目
と
な
る「
ひ

み
ぶ
り
フ
ェ
ア
」。
市
内
の
民

宿
・
旅
館
や
飲
食
店
な
ど
で
、

ひ
み
寒
ぶ
り
の
旬
の
時
期
に
、

各
店
自
慢
の
ぶ
り
料
理
を
堪
能

し
て
く
だ
さ
い
。

期
間

　

12
月
1
日
㈪
～
２
月
28
日
㈯

イ
ベ
ン
ト

●
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト

　

12
月
1
日
㈪
に
ひ
み
番
屋
街

で
、鰤
の
か
す
汁
ふ
る
ま
い
と

ブ
リ
解
体
シ
ョ
ー
、ブ
リ
に
ぎ

り
の
ふ
る
ま
い
を
し
ま
す
。

●
ぶ
り
解
体
シ
ョ
ー

　

１
月
18
日
㈰
に
ひ
み
番
屋
街

で
、ぶ
り
解
体
シ
ョ
ー
な
ど
を

行
い
、販
売
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w

w
.kitokitohim

i.com
/

）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ

　

氷
見
市
観
光
協
会 

 

☎
74
―
５
２
５
０

暮らしの情報
●
募
　
集

　

再
就
職
を
め
ざ
す
求
職
者
を
対

象
に
職
業
訓
練
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

入
所
を
希
望
さ
れ
る
方
は
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

Ｗ
Ｅ
Ｂ
制
作
・
デ
ザ
イ
ン
科

対
象　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
求
職
の
申

し
込
み
を
し
て
い
る
方
等

場
所　

T.B.S

高
岡
ビ
ジ
ネ
ス
ス
ク
ー

ル
本
校

期
間　

１
月
26
日
㈪
～
６
月
24
日
㈬

申
込　

12
月
19
日
㈮
ま
で

※
選
考
が
あ
り
ま
す
。

※
受
講
料
は
無
料
、テ
キ
ス
ト
代
等
は
必
要
で
す
。

高
等
工
科
学
校
生
徒
（
一
般
）

受
験
資
格　

男
子
で
中
卒
（
見
込
含
）

17
歳
未
満
の
人

試
験
日　

平
成
27
年
1
月
24
日
㈯
（
一
次
）

受
付
期
間　

～
平
成
27
年
1
月
9
日
㈮

※
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
案
　
内

歳
末
消
防
特
別
警
戒

　

年
末
の
多
忙
な
時
期
を
迎
え
、
暖
房

器
具
や
火
の
取
り
扱
い
が
お
ろ
そ
か
に

な
り
、
火
災
の
発
生
が
心
配
さ
れ
ま
す
。

　

市
民
の
み
な
さ
ん
に
防
火
意
識
の

高
揚
と
火
災
の
発
生
を
防
止
す
る
た

め
、
12
月
21
日
か
ら
31
日
ま
で
歳
末

消
防
警
戒
を
実
施
し
、
期
間
中
は
、

火
災
予
防
広
報
と
大
型
店
舗
等
の
予

防
査
察
を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
12
月
29
日
か
ら
31
日
ま
で

消
防
特
別
警
戒
を
実
施
し
ま
す
。

サ
イ
レ
ン
吹
鳴
お
よ
び
広
報

　

12
月
29
日
㈪
午
前
７
時
、
31
日
㈬

午
後
９
時

平
成
27
年
消
防
出
初
式

　

恒
例
の
消
防
出
初
式
を
次
の
と
お
り

行
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時　

平
成
27
年
１
月
４
日
㈰

　
　
　

午
前
10
時
～（
雨
天
決
行
）

場
所　

氷
見
漁
港
緑
地
公
園
駐
車
場

内
容　

式
典
、
木
遣
り
、
分
列
行
進
、

一
斉
放
水

期
間　

12
月
11
日
㈭
～
20
日
㈯

ス
ロ
ー
ガ
ン

　

ゆ
っ
く
り
走
ろ
う 

雪
の
ふ
る
里  

北
陸
路

重
点

①
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
交
通
事
故
防
止

②
飲
酒
運
転
の
根
絶

③
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ

イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用
の
徹
底

活
動
重
点
日

12
月
11
日
㈭　

夕
暮
れ
時
と
夜
間
の

交
通
事
故
防
止
呼
び
か
け
の
日

12
月
12
日
㈮　

飲
酒
運
転
根
絶
の
日

12
月
15
日
㈪　

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
・
チ
ャ

イ
ル
ド
シ
ー
ト
着
用
徹
底
の
日

対
象　

市
民
税
の
非
課
税
世
帯
で
、

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

①
65
歳
以
上
の
一
人
暮
ら
し

②
65
歳
以
上
の
高
齢
者
の
み
の
世
帯

③
65
歳
以
上
の
高
齢
者
と
小
学
生
以

下
の
児
童
だ
け
で
構
成
さ
れ
る
世
帯

④
重
度（
１
、２
級
）の
身
体
障
害
者
で

一
人
暮
ら
し

助
成
内
容　

１
回
あ
た
り
１
万
円
を

上
限
と
し
、
１
冬
期
間
２
回
ま
で
助

成
し
ま
す
。

※
原
則
、
屋
根
に
１
ｍ
以
上
の
積
雪
が
あ

る
場
合
、
助
成
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

※
雪
下
ろ
し
を
実
施
す
る
前
に
、
民
生
委

員
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
、
ま
た
は

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

申
請
締
切　

平
成
27
年
3
月
27
日
㈮

対
象　

12
月
１
日
現
在
、
市
内
に
住

む
20
歳
未
満
の
人
で
、
身
体
障
害
者

手
帳（
１
～
３
級
）、
療
育
手
帳
、
精
神

障
害
者
保
健
福
祉
手
帳（
１
～
３
級
）を

持
っ
て
い
る
人

※
福
祉
施
設
に
入
所
し
て
い
る
場
合
は
対
象
外
で
す
。

福
祉
金
の
額　

２
０
，
0
0
0
円

支
払
い　

12
月
19
日（
金
）に
指
定
の

口
座
に
振
り
込
み
ま
す
。

対
象　

身
体
障
害
者
手
帳
、
療
育
手

帳
、
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
を

持
っ
て
い
る
人

※
障
害
者
手
帳
１
・
２
級
、
療
育
手
帳
Ａ
を

持
っ
て
い
る
人
は
介
護
者
も
対
象

期
間　

12
月
8
日
㈪
～
13
日
㈯

利
用
方
法　

受
付
で
障
害
者
手
帳
な

ど
を
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

　

認
知
症
、
知
的
障
害
、
精
神
障
害

等
の
た
め
判
断
能
力
が
不
十
分
な
方

の
権
利
擁
護
活
動
の
一
環
と
し
て
、

成
年
後
見
に
つ
い
て
の
相
談
会
が
手

を
つ
な
ぐ
育
成
会
の
主
催
に
よ
り
開

催
さ
れ
ま
す
。

日
時　

12
月
16
日
㈫

　
　
　

午
後
1
時
～
4
時

場
所　

市
役
所
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス

※
無
料
で
、
ど
な
た
で
も
ご
相
談
い
た
だ

け
ま
す
。
当
日
の
受
付
も
可
能
で
す
が
、

事
前
予
約
さ
れ
た
方
を
優
先
し
ま
す
。

　

土
地
・
建
物
を
巡
る
ト
ラ
ブ
ル
で

悩
ん
で
い
る
、
心
配
事
が
あ
る
な
ど

不
動
産
に
関
す
る
相
談
は
、
専
門
の

相
談
員
が
対
応
す
る
無
料
相
談
会
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

成
年
後
見
に
つ
い
て
の
相
談
会

◎
氷
見
市
手
を
つ
な
ぐ
育
成
会（
穴
倉
方
）

 

☎
54
―
５
３
４
８

求
職
者
支
援
訓
練
１
月
開
講
コ
ー
ス

◎
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
富
山

 

☎
28
―
６
９
０
０

自
衛
隊

◎
自
衛
隊
高
岡
地
域
事
務
所

 

☎
21
―
２
４
１
１

消
防
か
ら
の
お
知
ら
せ

◎
消
防
本
部 

☎
74
―
８
３
０
０

年
末
の
交
通
安
全
県
民
運
動

◎
環
境
・
交
通
防
犯
課

 

☎
74
―
８
０
６
８

屋
根
雪
の
除
雪
費
用
を
助
成

◎
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー(

福

祉
介
護
課
内) 

☎
74
―
８
０
６
７  

障
害
児
福
祉
金
を
振
り
込
み
ま
す

◎
福
祉
介
護
課 

☎
74
―
８
１
１
３

寿
養
荘　

障
害
者
無
料
入
浴
日

◎
福
祉
介
護
課 

☎
74
―
８
１
１
３

不
動
産
無
料
相
談
会

◎
富
山
県
宅
地
建
物
取
引
業
協
会
高

岡
支
部 

☎
25
―
０
０
２
１

ひ
み
ぶ
り
フ
ェ
ア
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人口と世帯数　
11月1日現在。（　）内は前月比

総人口　50 ,737 人（－ 68 人）
男  24,248 人（ー12 人）　 女  26,489 人（－ 56 人）

世帯数　17 ,683 世帯（-30 世帯）
 ※外国人も含めています。

人口動態　10月
出生　 28 人　　 死亡　   56 人
転入　 63 人　　 転出　 103 人

交通事故発生状況
11月15日現在。（　）内は前年比

人 身 事 故 件 数　 78 件 （－ 18 件）
負　傷　者　数　 93 人 （－ 8 人）
死　　者　　数　  0 人 （－ 1 人）

市税の納期  〆 12 月 25 日㈭

固定資産税3期
国民健康保険税6期

後期高齢者医療保険料6期

各　種　相　談
問い合わせ　市民課��☎74ー8010

（総合案内）

各　種　相　談
問い合わせ　市民課��☎74ー8010

●住宅相談
　12月4日㈭�午前10時�～�午後3時
●人権相談
　12月８日㈪�午後1時30分～4時
●無料調停相談 
　12月24日㈬�午前９時～正午
　場所　市役所カンファレンス1

 ●行政相談
　毎週月曜日（12月29日を除く）
　午後1時～4時
●無料法律相談（要電話予約）※

　12月18日㈭�午後1時～4時�
●多重債務法律相談（要電話予約）※

　12月18日㈭�午後4時～5時
※予約の受け付けは、前日（17日）
　午前8時30分から電話74－8010で

　場所　市役所カンファレンス2

 ●年金相談 
　12月10日㈬�午前10時～午後3時�
　場所　市役所カンファレンス3・4

日
時　

12
月
19
日
㈮

　
　
　

午
後
1
時
～
4
時

場
所　

市
役
所
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
１

※
次
回
は
2
月
20
日
㈮
に
開
催
予
定
で
す
。

期
間　

12
月
４
日
㈭
～
10
日
㈬

「
み
ん
な
で
築
こ
う　

人
権
の
世
紀
」

～
考
え
よ
う
相
手
の
気
持
ち　

育
て

よ
う
思
い
や
り
の
心
～

　

人
権
擁
護
委
員
が
人
権
に
関
す
る

街
頭
啓
発
活
動
を
行
い
ま
す
。

日
時　

12
月
４
日
㈬

　
　
　

午
後
４
時
～
５
時

場
所　

大
阪
屋
シ
ョ
ッ
プ
氷
見
店

　
　
　

プ
ラ
フ
ァ
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

※
人
権
週
間
に
ち
な
み
、
毎
月
第
２
木
曜
日

の
人
権
相
談
を
変
更
し
ま
す
。
左
下
の
各
種

相
談
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

ヤ
ン
グ
ジ
ョ
ブ
と
や
ま
は
、
一
定
期

間
無
業
の
状
態
に
あ
る
、
概
ね
15
歳

～
39
歳
の
若
者
の
職
業
的
自
立
を
支

援
す
る
こ
と
を
目
的
に
設
置
さ
れ
た

若
者
の
た
め
の
総
合
相
談
窓
口
で
す
。

　

若
者
や
保
護
者
の
悩
み
を
お
聞
き

し
、
段
階
を
踏
ん
で
就
労
ま
で
お
手

伝
い
し
ま
す
。

　

高
校
、
大
学
等
へ
の
入
学
時
・
在

学
中
に
か
か
る
費
用
を
対
象
と
し
た

公
的
な
融
資
制
度
で
す
。
お
子
さ
ま

１
人
に
つ
き
３
５
０
万
円
以
内
を
、

固
定
金
利（
年
2
・
２
５
％（
平
成
26
年
11

月
10
日
現
在
））で
利
用
で
き
、
在
学
期

間
内
は
利
息
の
み
の
ご
返
済
と
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
、「
国

の
教
育
ロ
ー
ン
」で
検
索
し
て
い
た
だ

く
か
、
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

固
定
資
産
税
は
、1
月
1
日
現
在

の
所
有
者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。次
の

事
項
に
当
て
は
ま
る
人
は
、今
月
末

ま
で
に
必
ず
手
続
き
を
済
ま
せ
て
く

だ
さ
い
。

●
土
地
や
家
屋
を
売
買
し
た
人

　

所
有
権
移
転
登
記
を
し
て
い
な
い

場
合
は
、富
山
地
方
法
務
局
高
岡
支

局
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

●
未
登
記
の
家
屋
を
売
買
し
た
人

　

家
屋
の
売
買
後
も
登
記
し
て
い
な

い
場
合
は
、税
務
課
へ
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。契
約
書
な
ど
を
確
認
し
ま
す
。

●
家
屋
を
取
り
壊
し
た
人

　

税
務
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。現

地
を
確
認
し
、課
税
台
帳
か
ら
削
除

し
ま
す
。届
け
出
が
な
い
と
、取
り
壊

さ
れ
た
家
屋
に
引
き
続
き
課
税
さ
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
新
築
・
増
改
築
な
ど
に
伴
う
家
屋
調
査

の
時
に
税
務
課
が
現
地
を
確
認
し
た
場
合

や
、ご
自
身
な
ど
が
法
務
局
に
滅
失
届
を
提

出
し
た
場
合
を
除
き
ま
す
。

　

冬
季
に
は
、
給
油
時
の
不
注
意
に

よ
る
家
庭
用
灯
油
タ
ン
ク
か
ら
の
油

の
流
出
事
故
が
多
発
し
ま
す
。
油
の

流
出
に
よ
る
火
災
や
河
川
汚
染
な
ど

の
被
害
を
防
ぐ
た
め
、
次
の
点
に
注

意
し
ま
し
ょ
う
。

①
灯
油
を
給
油
す
る
と
き
は
、
絶
対

に
そ
の
場
を
離
れ
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

②
家
庭
用
灯
油
タ
ン
ク
の
バ
ル
ブ
の

緩
み
、
閉
め
忘
れ
に
注
意
し
ま
し
ょ

う
。

③
家
庭
用
灯
油
タ
ン
ク
や
配
管
の
腐

食
や
破
損
、
亀
裂
に
注
意
し
ま
し
ょ

う
。

④
積
雪
時
に
お
け
る
配
管
付
近
の
除

雪
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

広告

会場　旧有磯高校農場管理棟2階同窓会室
時間　12月13日㈯　午後3時～

定期総会

有磯高校同窓会 定期総会・懇親会 広告
（氷見高校同窓会　有磯分会）

懇親会

第
66
回　

人
権
週
間

◎
市
民
課 
☎
74
―
８
０
１
０

若
者
無
業
者
等
の
若
者
の
自
立
支
援

◎
ヤ
ン
グ
ジ
ョ
ブ
と
や
ま

 

☎
０
７
６
―
４
４
５
―
１
９
９
６

国
の
教
育
ロ
ー
ン（
日
本
政
策
金
融
公
庫
）

◎
教
育
ロ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

 

☎
０
５
７
０
―
０
０
８
６
５
６

固
定
資
産
税
の
手
続
き
は
12
月
ま
で
に

◎
税
務
課 

☎
74
―
８
０
４
５

灯
油
の
流
出
事
故
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う

◎
環
境
・
交
通
防
犯
課

 

☎
74
―
８
０
６
５

◎
消
防
本
部 

☎
74
―
８
３
０
０

会場　氷見 なだうら温泉元湯 民宿 磯波風
時間　12月13日㈯　午後5時30分～

有磯高校同窓会としては最後の総会となります。級友を誘っ
てお気軽にご参加ください。
お問い合わせ・申し込み
氷見高校内 同窓会有磯分会係　桜打、森田　☎74-0335
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　手に付着している細菌数は、清潔な手でも1cm×1cmの面
積に約4万個から460万個、その他にウイルスも付着してきま
す。細菌は全部が「悪玉」ではなく、皮膚を守っている善玉
菌もいます。悪玉菌である病原性大腸菌や黄色ブドウ球菌、
またノロウイルスなどは腸炎の原因となります。
　感染性腸炎の原因は大きく分けて、細菌やウイルスが腸
管の粘膜に感染し発症するものと、細菌が作る毒素で発症す
るものがあります。多くの症状は下痢、腹痛、嘔吐ですが、下
血・血便や発熱を伴うこともあります。
１）細菌性腸炎
　食品による急性腸炎の集団発生はサルモネラ、腸炎ビブリ
オ、黄色ブドウ球菌、腸管出血性大腸菌などが原因となりま
す。頻度が高いのは、鶏卵や食肉につくサルモネラ菌による
腸炎で、8～48時間の潜伏期のあと、悪心、腹痛、下痢が出現
します。カンピロバクター腸炎もよくみられ、おもに鶏肉が感
染源で、かぜのような症状が先行します。腸炎ビブリオは魚介
類が原因となることが多く、10～18時間の潜伏期のあと発症
します。細菌の作る毒素で発症する代表がブドウ球菌で、感
染経路となる食物はさまざまで、潜伏期間は１～５時間です。
２）ウイルス性腸炎
　乾燥した冬におこることが多く、「おなかのかぜ」などと呼
ばれます。上気道炎症状（かぜ）や嘔吐・腹痛をともなうこと

も多く、原因はエンテロウイルス、腸管アデノウイルス、ノロ
ウイルスなどです。ロタウイルスは乳幼児の重症化する下痢
の原因ウイルスです。細菌性のものは便の細菌培養によって
診断される場合もありますが、ウイルス性の場合には原因を
特定することは困難で、症状や流行の情報から総合的に判断
します。
3）治療と予防
　下痢・嘔吐による脱水を防ぐことが最も重要で、水分補給
が中心となります。軽症ならばスポーツ飲料などを飲むだけ
でよいのですが、重症ならば点滴が必要となります。止痢薬
（下痢止め）は、体内の毒素や病原体の排出を遅らせる可能
性があるため、使用は最小限にとどめられます。細菌性の食
中毒は自然に治ることも多く、必ずしも抗生物質を服用する
必要はありません。食中毒は冬でも発生します。生ものなど
食品の管理には注意し、調理用具を清潔に保ちましょう。ま
た、家族や身近に下痢をして、感染性腸炎が疑われる場合に
は吐物や排泄物の処理は慎重に行って下さい。そして一番の
予防はやはり手洗いを励行することです。

　　　　キトキト健康ライフ　　　　健康課　☎ 74 ー 8062  　 

　　　　　      市民病院だより　　　金沢医科大学氷見市民病院　☎ 74 － 1900　

感染性腸炎

　最近めっきり寒くなってきました。空気も乾燥し、インフルエンザや RS ウイルス、ノロウイルス等
の感染症にかかりやすい季節の到来です。
　感染症の発症には3つの原因があります。これらすべてが揃ったときに、感染症は発症します。つま
り、３つの原因のどれか１つを防げば感染症は防げるのです。さあ、今日から予防しましょう。

原因

こどもの感染症予防～3つのポイント～

①病原体

対策

ウイルス
細菌

②感染経路 空気感染（咳、くしゃみ）

飛沫感染（咳、くしゃみ）

接触感染（血液、体液、握手等）

経口感染（汚染された飲食物）

③身体の条件 免疫
体調

　感染症にかかった際は、病院受診し、内服や登
園禁止等の医師の指示に従いましょう。
　吐物・汚物で汚れた衣服は洗濯し、消毒できる
ものについては、煮沸、アルコール・次亜塩素酸
ナトリウムの使用（つけおき、拭きとり等）が有効です。

　手洗いやうがいを習慣づけ、マスクをして、人
が多く集まるところは避けるようにしましょう。
　吐物・汚物処理の際には、使い捨て手袋をはめ、
おむつなどのごみはビニール袋で密閉しましょう。

　予防接種で免疫をつけ、健康的生活（規則正しい

生活、適度な運動、睡眠）で体調を整えましょう。

－お手を拝借、みなさんの手、きれいですか？－
消化器内科 准教授  浦島 左千夫

【今月の糖尿病教室】
●日時　12 月 9 日㈫　午前 11 時から受付
●場所　6 階　大会議室
●内容　講義「シックディ」について　
　　　　担当看護師、薬剤師、管理栄養士
●問い合わせ　担当  石田 ☎ 74‒1900（内線 1030）

要予約
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裕
ゆういち

一パパ　美
み き

喜ママ

山
やまざき

﨑　煌
こうき

稀くん

11月30日生まれ・阿尾
昌
まさひろ

博パパ　真
ま き

紀ママ

里
さとき

木　真
しんぺい

平くん

11月14日生まれ・泊

陽
ようすけ

介パパ　恵
めぐみ

ママ

油
あぶらたに

谷　陽
ひ な

菜ちゃん

11月14日生まれ・柳田
康
やすひろ

博パパ　知
と も こ

子ママ

ちゃん

11月11日生まれ・大浦

「夢スケッチ」に登場していただける人やサークルを募集します！自薦他薦は問いません。　問い合わせ　総合政策課�市民情報・つぶやき受発信担当　☎74－8012

「
と
や
ま
食
の
匠
」に
認
定

　
「
調
理
を
し
て
い
る
子
ど
も
た

ち
の
姿
に
パ
ワ
ー
を
も
ら
っ
て
い

る
」
と
話
す
岡
部
澄
恵
さ
ん
は
、

10
月
25
日
㈯
に
開
催
さ
れ
た「
越

中
と
や
ま
食
の
王
国
フ
ェ
ス
タ

2
0
1
4
～
秋
の
陣
～
」に
お
い
て

「
と
や
ま
食
の
匠
」の「
伝
承
の
匠
」

に
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

食
べ
る
こ
と
・
料
理
す
る
こ
と

が
好
き
だ
と
い
う
岡
部
さ
ん
は
、

平
成
14
年
か
ら
食
生
活
改
善
推
進

協
議
会
の
会
員
と
し
て
、氷
見
の

食
材
を
用
い
た
料
理
教
室
の
講
師

を
務
め
、平
成
23
年
か
ら
は
食
育

サ
ポ
ー
ト
ス
タ
ッ
フ
の
メ
ン
バ
ー

と
な
り
、市
内
の
保
育
園
児
、小
中

学
生
を
対
象
と
し
た
伝
承
料
理
教

室
な
ど
で
積
極
的
に
食
育
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

　
「
今
後
は
、コ
ン
ス
タ
ン
ト
に
料

理
教
室
を
開
催
し
て
い
き
た
い
」と

意
欲
に
満
ち
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
に
地
元
食
材
・
料
理
を

岡
部　

澄
恵  

さ
ん

1 歳になりました1 歳になりました

誠
せ い じ

二パパ　優
ゆう

ママ

平
たいら

���結
ゆ き

倖 ちゃん

11月2日生まれ・中島

くん

昌
まさひろ

宏パパ　雅
か な こ

成子ママ

明
あかし

石　貫
かんた

汰

11月26日生まれ・鞍川

竜
りゅうじ

司パパ　久
く み こ

美子ママ

齊
さいかつ

勝　陸
りくた

太くん

11月11日生まれ・柳田

①お子さんの氏名・ふりがな②生年月
日③性別④両親の氏名・ふりがな⑤住
所⑥日中に連絡がとれる電話番号⑦
「広報ひみ」の感想を明記し、写真とあ
わせてメールまたは郵便でご応募くだ
さい。（写真は返却しません）
★ご応募いただいたお子さんをケー
ブルテレビの番組内で紹介します。
■応募締切� �12月5日㈮��■申込み・
問い合わせ��〒935ー8686（住所記載
不要）氷見市総合政策課「1歳になり
ました」係　☎74ー8012　電子メー
ル：shiminjyouhou@city.himi.lg.jp

勇
ゆ う き

気パパ　真
ま き

希ママ

鎌
かまなか

仲　咲
さくたろう

太朗くん

11月4日生まれ・窪

平成25年12月生まれの
お子さんを募集します！

陽
ようすけ

祐パパ　里
さと

美
み

ママ

澤
さわい

井　美
み う

侑ちゃん

11月19日生まれ・阿尾

桐
きり

　光
みつき

希

食
育
サ
ポ
ー
ト
ス
タ
ッ
フ　
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遺産

県
指
定
天
然
記
念
物
「
長
坂
不
動
の
大
つ
ば
き
」
の
指
定
解
除
に
つ
い
て

【
ひ
み
未
来
遺
産
】

～
な
ぜ
指
定
解
除
に
な
っ
た
の
か
？
～

■
長
坂
不
動
の
大
つ
ば
き
と
は
？

　
「
長
坂
不
動
の
大
つ
ば
き
」（
指
定
名
称
）

は
、
高
さ
約
10
ｍ
、
幹
周
り
約
２
ｍ
の
大

木
で
、
樹
齢
は
約
４
０
０
年
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
花
は
例
年
10
月
頃
か
ら
翌
年
３

月
頃
ま
で
咲
き
、
花
の
数
が
10
月
、
２
月
、

３
月
に
最
も
多
い
こ
と
か
ら
、
地
元
の
人

か
ら
は
「
三
度
咲
き
の
ツ
バ
キ
」
と
呼
ば

れ
親
し
ま
れ
て
き
ま
し
た
。

　

天
正
の
こ
ろ
、
馬
場
の
七
郎
左
衛
門
と

い
う
大
工
の
棟
梁
が
不
動
明
王
を
深
く
信

仰
し
て
お
り
、
こ
の
ツ
バ
キ
に
石
動
山
の

剣
宮
の
不
動
明
王
を
勧
請
し
「
剣
社
」
と

呼
ぶ
祠
ほ
こ
ら

を
建
て
、
神
木
と
し
て
祀ま
つ

っ
た
こ

と
か
ら
「
不
動
の
椿
」
と
呼
ぶ
よ
う
に
な
っ

た
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
昔
、
石

動
山
へ
の
参
拝
者
が
多
か
っ
た
と
き
、
石

動
山
参
道
が
樹
の
近
く
を
通
っ
て
い
る
の

で
参
拝
者
が
樹
の
根
元
に
湧
く
清
泉
で
、

身
を
清
め
た
り
、
体
を
休
め
る
憩
い
の
場

に
し
た
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

長
坂
不
動
の
大
つ
ば
き
は
富
山
県
の
代

表
的
な
大
ツ
バ
キ
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
昭

和
40
年
に
県
の
天
然
記
念
物
に
指
定
さ

れ
、
こ
れ
ま
で
地
元
の
皆
さ
ん
を
中
心
に

大
切
に
管
理
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

■
指
定
解
除
ま
で
の
経
緯

　

平
成
10
年
、富
山
県
の
調
査
に
お
い
て
、

枝
枯
れ
、
小
枝
の
先
の
枯
れ
に
加
え
、
樹

勢
の
弱
り
が
指
摘
さ
れ
、
平
成
13
年
に
腐

朽
部
の
修
繕
、
毎
年
の
消
毒
お
よ
び
栄
養

剤
の
添
加
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
ら

の
治
療
を
施
し
ま
し
た
が
、
平
成
20
年
頃

か
ら
急
激
に
樹
勢
の
衰
え
が
目
立
ち
、
日

本
樹
木
医
会
富
山
県
支
部
の
指
導
の
も

と
、
平
成
23
年
か
ら
２
カ
年
計
画
で
樹
勢

回
復
（
土
壌
改
良
、
樹
皮
乾
燥
防
止
な
ど
）
を

行
い
ま
し
た
が
、
残
念
な
が
ら
樹
勢
が
回

復
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

本
年
６
月
に
富
山
県
文
化
財
保
護
指
導

員
が
調
査
し
、
そ
の
結
果
を
踏
ま
え
、
８

月
の
富
山
県
文
化
財
保
護
審
議
会
で
は
、

「
長
坂
不
動
の
大
つ
ば
き
を
指
定
解
除
す

べ
き
で
あ
る
」
と
の
結
論
に
達
し
、
10
月

１
日
、
富
山
県
教
育
委
員
会
が
指
定
解
除

を
行
い
ま
し
た
。

■
な
ぜ
枯
れ
た
の
か
？

　

長
坂
不
動
の
大
つ
ば
き
が
元
気
で
あ
っ

た
当
時
の
写
真
を
み
て
み
ま
し
ょ
う
（
写

真
１
）。
周
辺
に
は
草
が
生
え
、
道
路
な
ど

の
工
作
物
も
あ
り
ま
せ
ん
。
現
在
の
大
つ

ば
き
周
辺
の
環
境
条
件
は
当
時
に
比
べ
て

一
変
し
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
（
写
真

２
）。
ま
た
、
根
の
周
辺
に
大
量
の
盛
土
が

さ
れ
た
こ
と
も
根
を
痛
め
る
原
因
に
な
っ

た
と
考
え
ら
れ
ま
す
（
長
坂
不
動
の
大
つ
ば

き
の
診
断
報
告
書　

日
本
樹
木
医
会
富
山
県
支

部　

平
成
22
年
）。
こ
れ
ら
の
周
辺
環
境
の

変
化
が
、
徐
々
に
ダ
メ
ー
ジ
を
与
え
、
最

終
的
に
枯
死
と
い
う
状
況
に
至
っ
た
も
の

と
考
え
ら
れ
ま
す
。

■
今
後
の
対
策

　

強
風
や
降
雪
に
伴
う
倒
木
の
危
険
性
が

心
配
さ
れ
る
た
め
、
12
月
以
降
に
樹
木
の

伐
採
を
行
う
予
定
で
す
。

　

文
化
財
保
護
行
政
の
在
り
方
の
ひ
と
つ

と
し
て
、
後
世
に
継
承
で
き
な
く
な
っ
た

文
化
財
を
、
記
録
と
し
て
残
し
て
い
く
取

り
組
み
が
重
要
視
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
後
、
大
つ
ば
き
の
姿
を
見
る
こ
と
は

出
来
な
く
な
り
ま
す
が
、
教
育
委
員
会
で

は
、
元
気
だ
っ
た
当
時
の
大
つ
ば
き
に
思

い
を
馳
せ
る
こ
と
の
で
き
る
取
り
組
み
を

進
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
、
地
元

の
方
か
ら
の
ご
意
見
を
参
考
に
、
大
つ
ば

き
の
当
時
の
姿
や
樹
木
の
太
さ
が
わ
か
る

よ
う
な
パ
ネ
ル
や
説
明
板
を
設
置
で
き
な

い
か
検
討
し
て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　

生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
課

　

 

☎
74
―
８
２
１
５

（写真１）昭和 10 年の長
坂不動の大つばき
 （島畑　貫通氏　撮影）

（写真 2）現在の長坂不動
の大つばき
 （平成 26 年 11 月  撮影）
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図書館へ行こう
http://library.city.himi.toyama.jp/

番
組
チ
ェ
ッ
ク

【開 館 時 間】� 火曜日～金曜日　午前9時30分～午後6時
� 土曜日～日曜日、祝日　午前10時～午後5時

【今月の休館日】� 1日㈪、8日㈪、15日㈪、22日㈪、28日㈰~1月5日㈪
【貸 し 出 し】� 図書10冊以内2週間まで、雑誌10冊以内1週間
� まで、CD・DVDなど5点以内1週間まで

●
昭
和
の
歌
手
１
０
０
列
伝

　

塩
澤
実
信
／
著　

ブ
レ
ー
ン　

北
辰
堂
出
版（
発
売
）

●
美
智
子
さ
ま
38
の
い
い
話

　

渡
邊
み
ど
り
／
著　

朝
日
新
聞
出
版

●
上
達
！
手
作
り
ウ
ッ
ド
デ
ッ
キ［
実
例
＆
テ
ク
ニ
ッ
ク
］

　

学
研
パ
ブ
リ
ッ
シ
ン
グ

●
図
解
知
識
ゼ
ロ
か
ら
の
コ
メ
入
門

　

八
木
宏
典
／
著　

家
の
光
協
会　

【
日
時
】　

12
月
27
日
㈯　

午
後
２
時
～

【
場
所
】　

児
童
読
書
室

◎こどもクリスマ
ス会

日時　12月21日㈰
　午後2時から

場所　教育文化セ
ンター 4F　

　　　中央公民館
　大ホール

��ボランティア「い
ずみの会」のみなさ

んによ

る人形劇、紙芝居
など楽しいイベン

トがた

くさん。プレゼン
トがもらえます。

遊びに

来てください。

　Topics

メ
イ
リ
ン
・
ホ
プ
グ
ッ
ド
／
著　

野
口
深
雪
／
訳

中
央
公
論
新
社

こ
ん
な
に
ち
が
う
！
世
界
の
子
育
て

寝
な
い
な
ら
一
緒
に
夜
更
か
し
。
幼
児

食
は
い
ら
な
い
。
お
む
つ
は
ず
し
は
生

後
六
ヶ
月
か
ら
。
な
ど
世
界
の
育
児
は

ひ
と
つ
じ
ゃ
な
か
っ
た
。
い
ろ
ん
な
国

の
驚
き
の
子
育
て
を
紹
介
す
る
。

新
幹
線
50
年

松
尾
定
行
／
著　

東
京
堂
出
版

歴
代
新
幹
線
車
両
を
、
編
成
記
号
別

と
系
列
別
に
取
り
上
げ
、形
式
、番
台
、

塗
装
か
ら
試
作
車
、
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
車

ま
で
、
編
成
の
違
い
を
詳
細
に
解
説
。

新
幹
線
半
世
紀
の
出
来
事
年
表
な
ど

情
報
満
載
。

仕
事
。

川
村
元
気
／
著　

集
英
社

山
田
洋
次
、沢
木
耕
太
郎
、杉
本
博
司
、

倉
本
聰
、
秋
元
康
、
宮
崎
駿
、
糸
井

重
里
、
篠
山
紀
信
、
谷
川
俊
太
郎
、　

鈴
木
敏
夫
、
横
尾
忠
則
、
坂
本
龍
一
。

『
世
界
か
ら
猫
が
消
え
た
な
ら
』
の
川

村
元
気
が
12
人
か
ら
聞
い
た
「
仕
事

が
し
た
く
な
る
」
仕
事
術
。

「
い
ず
み
の
会
」の
紙
芝
居
・

本
の
読
み
聞
か
せ

ケーブルテレビ　ひみチャン9
ナイン

（行政政策番組）　9ch ／ 091ch 

※番組内容や放送時間は、都合により変更になる場合があります。

放送開始時間 �11月30日㈰
　　～12月6日㈯ 7日㈰～13日㈯ 14日㈰～20日㈯ 21日㈰～31日㈬ ��1月4日㈰～10日㈯

①午前7時　②正午

③午後3時　④午後6時

⑤午後9時　⑥午後11時

週刊ニュースひみ
1 週間の氷見のニュースをまとめてお伝えします。（毎週更新） 見える　わかる

氷見市政ナビゲー
ション

市長が市政の内容をわ
かりやすく説明します。

①午前8時　②午後1時

③午後4時　④午後8時

氷見市役所ドリプ
ラ発表会

自治体で初めて取り
組んだ企業内夢（ド
リーム）プラン・プ
レゼンテーション発
表会の模様を紹介し
ます。

見える　わかる
氷見市政ナビゲー
ション

市長が市政の内容をわ
かりやすく説明します。

ムジカグラート氷
見サンクスコン
サート

11 月 1 日、ふれあい
スポーツセンターで
行われたサンクスコ
ンサートの模様を紹
介します。

ひみぶりっこてれび

保育園の楽しい雰囲
気や簡単なおもちゃ
の作り方などをお伝
えします。

①午前8時30分　②午後1時30分

③午後4時30分　④午後8時30分

とれたて★氷見
の美味発見

多様で多彩な氷見の
食材の魅力を紹介し
ます。

10大ニュース

市政記者クラブの皆
さんが選んだ本市の
10大ニュースで、今
年1年を振り返ります。

10大ニュース

市政記者クラブの皆
さんが選んだ本市の
10大ニュースで、今
年1年を振り返ります。

広告
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話題
Himi City Topics

参
加
者

 

あ
お
き  

た
く
ま
く
ん

「
お
じ
ち
ゃ
ん
と
さ
ん

か
し
ま
し
た
。
赤
や

黄
色
の
は
っ
ぱ
を
見
な
が
ら
歩
く
の

が
た
の
し
か
っ
た
で
す
」

第
11
回
氷
見
キ
ト
キ
ト
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
が
10
月
25
日
㈯
、26
日
㈰
、

市
内
外
を
巡
る
多
彩
な
コ
ー
ス
で

行
わ
れ
ま
し
た
。

全
国
23
都
道
府
県
か
ら
約

５
２
０
人
が
参
加
。30
キ
ロ
の「
万
葉

の
史
跡
め
ぐ
り
」で
は
、高
岡
市
の
二

上
山
を
出
発
し
、雨
晴
海
岸
や
十
二

町
潟
水
郷
公
園
な
ど
万
葉
ゆ
か
り

の
名
所
や
史
跡
を
巡
り
ま
し
た
。

今
年
は
、朝
日
山
公
園
を
散
策

す
る「
の
ん
び
り
フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ー

ス
」や
石
川
県
中
能
登
町
の
石
動
山

か
ら
ス
タ
ー
ト
す
る
コ
ー
ス
な
ど

も
新
設
さ
れ
、氷
見
の
自
然
や
歴
史

の
魅
力
を
満
喫
し
て
い
ま
し
た
。

氷
見
の
秋
を
歩
い
て
満
喫

キ
ト
キ
ト
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

速
川
小
4
年

 

國
本　

颯
く
ん

「
ス
ポ
ー
ツ
は
柔
道
を

や
っ
て
い
ま
す
。
積

み
木
タ
ワ
ー
や
ダ
ル
マ
落
と
し
が
楽

し
か
っ
た
で
す
」

２
０
１
４
ス
ポ
ー
ツ
健
康
ま
つ

り
と
氷
見
市
民
健
康
大
学
祭
が
10

月
25
日
㈯
、氷
見
市
ふ
れ
あ
い
ス

ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
、

来
場
者
が
体
力
測
定
や
ス
ポ
ー
ツ

体
験
、健
康
体
操
な
ど
に
挑
戦
し

ま
し
た
。

開
会
式
の
後
、大
縄
跳
び
や
雑

巾
が
け
リ
レ
ー
、バ
ト
ミ
ン
ト
ン
１

人
は
ね
つ
き
な
ど
回
数
や
時
間
を

競
う「
ふ
れ
ス
ポ
ギ
ネ
ス
に
チ
ャ

レ
ン
ジ
」や
カ
ロ
ー
リ
ン
グ
体
験
、

骨
密
度
・
動
脈
硬
化
の
測
定
や
健

康
相
談
な
ど
ス
ポ
ー
ツ
と
健
康
を

テ
ー
マ
に
、い
く
つ
も
の
コ
ー
ナ
ー

が
あ
り
、終
日
賑
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

ス
ポ
ー
ツ
健
康
ま
つ
り

氷
見
市
民
健
康
大
学
祭

南
大
町
保
育
園

 

や
ま
ぐ
ち  

み
ら
ち
ゃ
ん

「
た
の
し
か
っ
た
で

す
。
じ
ょ
う
ず
に
お

ど
れ
ま
し
た
。こ
れ
か
ら
も
ダ
ン
ス

な
ど
が
ん
ば
り
た
い
」

第
8
回
夢
・
キ
ト
キ
ト
ち
び
っ

こ
ダ
ン
ス
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
と
第

13
回
1
0
0
0
人
大
舞
踏
会
in
氷

見
が
、11
月
8
日
㈯
、ふ
れ
あ
い
ス

ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
、出

演
者
は
そ
れ
ぞ
れ
華
麗
な
ダ
ン
ス

を
披
露
し
ま
し
た
。

ダ
ン
ス
ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
て
市

民
の
健
康
づ
く
り
を
推
進
す
る
と

と
も
に
、ダ
ン
ス
愛
好
家
の
交
流

を
目
的
に
、夢
・
キ
ト
キ
ト
ち
び
っ

こ
ダ
ン
ス
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
実
行

委
員
会
が
開
催
を
し
た
も
の
で
、

ダ
ン
ス
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
に
は
、南

大
町
保
育
園
や
ダ
ン
ス
ス
ポ
ー
ツ

少
年
団
が
参
加
し
ま
し
た
。

ち
び
っ
こ
ダ
ン
ス
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

1
0
0
0
人
大
舞
踏
会

「
景
観
広
告
と
や
ま
賞
」と
は
、

富
山
ら
し
い
美
し
い
景
観
を
守
り

育
て
る
と
と
も
に
、景
観
に
配
慮

さ
れ
た
屋
外
広
告
物
の
普
及
を
図

る
た
め
、富
山
県
が
平
成
20
年
度

に
創
設
さ
れ
ま
し
た
。

市
役
所
の
案
内
看
板
は
、木
材

を
利
用
し
た
盤
面
に
白
い
文
字
を

配
し
て
あ
り
、素
朴
の
あ
た
た
か

み
が
あ
り
、周
辺
の
里
山
景
観
へ

の
配
慮
が
感
じ
ら
れ
る
点
が
評
価

さ
れ
ま
し
た
。

今
後
は
、公
共
施
設
に
お
け
る

サ
イ
ン
作
り
の
見
本
と
な
る
こ
と

が
期
待
さ
れ
ま
す
。

氷
見
市
役
所
が「
優
秀
賞
」を
受
賞
！

第
７
回「
景
観
広
告
と
や
ま
賞
」

う
る
お
い
や
安
ら
ぎ
を
感
じ
さ

せ
る
景
観
を
選
ぶ「
う
る
お
い
環

境
と
や
ま
賞
」
の「
光
の
賞
」
は
、

地
域
へ
の
愛
情
に
基
づ
い
た
景
観

づ
く
り
活
動
を
富
山
県
が
表
彰
す

る
も
の
で
す
。

イ
タ
セ
ン
パ
ラ
を
守
る
市
民
の

会
は
、イ
タ
セ
ン
パ
ラ
保
護
池
周

辺
の
除
草
や
密
猟
の
警
戒
を
会
員

が
協
力
し
て
行
っ
て
お
り
、地
道

な
環
境
整
備
活
動
な
ど
が
高
く
評

価
さ
れ
ま
し
た
。

イ
タ
セ
ン
パ
ラ
の
保
護
池
周
辺

は
、富
山
の
自
然
を
感
じ
る
里
山

景
観
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

イ
タ
セ
ン
パ
ラ
を
守
る
市
民
の
会

「
う
る
お
い
環
境
と
や
ま
賞
」受
賞

24



感想や今後取り上げてほしい記事、氷見市への思い、叱咤激励、疑問など自由にお書き
ください。お便りは、官製はがき、FAX、Eメールでも受け付けています。
↓点線に沿って切り取ってください。

第
35
回
氷
見
市
総
合
芸
能
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た

第
35
回
氷
見
市
総
合
芸
能
大
会

が
11
月
9
日
㈰
、市
民
会
館
で
開

催
さ
れ
、13
団
体
が
筝
曲
や
民
謡
、

舞
な
ど
を
披
露
し
ま
し
た
。

大
会
の
最
後
に
は
、男
性
合
唱

団
ひ
み
と
来
場
者
全
員
に
よ
る

「
ふ
る
さ
と
」の
合
唱
が
行
わ
れ
、

き
れ
い
な
歌
声
を
会
場
に
響
か
せ

て
い
ま
し
た
。

市
民
会
館
に
つ
い
て
は
、12
月

末
で
利
用
を
休
止
す
る
こ
と
か
ら

今
後
、改
修
ま
た
は
新
築
す
る
か

を
市
民
を
交
え
な
が
ら
、氷
見
市

民
会
館
並
び
に
文
化
行
政
の
あ
り

方
を
考
え
る
有
識
者
会
議
で
議
論

を
深
め
、平
成
27
年
３
月
末
ま
で

に
方
向
性
を
出
す
こ
と
と
し
て
い

ま
す
。

明和保育園　最優秀賞受賞 !

　第 41回富山県花のまち
づくりコンクールの幼稚園・
保育所花壇部門において、
最優秀賞を受賞しました。

新幹線開通の思いを
花壇に込めました

海
浜
植
物
園
・
花
み
ど
り
推
進

室
長 

荒
井　

市
郎
さ
ん

「
多
く
の
方
に
、
海
浜

植
物
園
や
氷
見
市
を

知
っ
て
い
た
だ
く
よ
い
機
会
に
し
た

い
と
思
い
ま
す
」

11
月
12
日
㈬
、企
業
内
ド
リ
ー

ム
プ
ラ
ン
・
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ

ン
公
開
発
表
で
、海
浜
植
物
園
・

花
み
ど
り
推
進
室
長
の
荒
井
さ
ん

が
、最
優
秀
賞
を
受
賞
し
、12
月
13

日
㈯
に
開
催
さ
れ
る
世
界
大
会
に

出
場
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

荒
井
さ
ん
は
、「
生
ま
れ
変
わ
る

海
浜
植
物
園『
そ
し
て
…
』」と
題

し
、海
浜
植
物
園
が
環
境
を
守
る

役
割
を
担
っ
て
い
く
拠
点
と
な
る

構
想
を
、映
像
と
音
楽
を
使
っ
て

熱
く
語
り
ま
し
た
。

ド
リ
ー
ム
プ
ラ
ン
・
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

荒
井
さ
ん
世
界
大
会
へ
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番
屋
外
～
海
辺
の
方
は
芝
で
き
れ
い

に
な
り
ま
し
た
ね
。も
っ
と
い
ろ

ん
な
人
に
あ
の
場
を
使
っ
て
も
ら
い
た
い

し
、私
も
ど
ん
ど
ん
使
っ
て
い
き
た
い
な
、

と
考
え
て
い
ま
す
。も
っ
と
イ
ベ
ン
ト
を

し
た
ら
ど
う
で
し
ょ
う
？
お
金
は
か
か

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
…
。私
が
や
っ
て

ほ
し
い
の
は
、「
一
箱
古
本
市
」。人
と
の
ふ

れ
あ
い
や
、本
を
楽
し
ん
だ
り
、と
っ
て

も
楽
し
い
で
す
よ
。フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

み
た
い
な
感
じ
で
す
ね
。ち
ょ
っ
と
、お

し
ゃ
れ
な
イ
ベ
ン
ト
、あ
っ
た
ら
い
い
な
。

外
で
映
画
を
観
た
り
…
。ハ
ワ
イ
と
か
で

も
あ
り
ま
す
よ
ね
。そ
ん
な
イ
ベ
ン
ト
期

待
し
ま
す
。�

（
チ
ョ
コ
）

コ
ツ
コ
ツ
丈
夫
な
骨
づ
く
り
は
、す

ご
く
参
考
に
な
り
ま
し
た
。骨
密

度
を
保
つ
よ
う
に
努
力
し
て
い
き
た
い

で
す
。�

（
ら
ら
）

先
日
、ひ
み
永
久
グ
ル
メ
博
に
行
っ

て
き
ま
し
た
。大
勢
の
人
で
楽
し

く
な
り
ま
し
た
。氷
見
り
ん
ご
を
買
っ

て
食
べ
る
と
、と
て
も
お
い
し
く
、氷
見

の
自
慢
の
一
つ
で
す
。�

（
Ｍ
．Ｋ
）

い
つ
も
広
報
を
見
な
が
ら
、氷
見
で

の
イ
ベ
ン
ト
情
報
を
知
る
こ
と

が
で
き
て
い
ま
す
。ま
た
、子
育
て
セ
ン

タ
ー
な
ど
の
行
事
も
、載
っ
て
い
る
の
で

助
か
っ
て
い
ま
す
。現
在
、ア
パ
ー
ト
暮

ら
し
な
の
で
氷
見
広
報
が
、届
い
て
い

な
い
の
が
残
念
な
の
で
す
が
…
市
役
所

に
、取
り
に
行
っ
て
い
ま
す
！�
（
匿
名
）

●「
広
報
ひ
み
」は
自
治
会
を
通
じ
て
、市

民
の
皆
さ
ん
に
お
届
け
し
て
い
ま
す
。ア

パ
ー
ト
住
ま
い
な
ど
で
お
手
元
に
届
か
な

い
場
合
、市
役
所
の
ほ
か
、い
き
い
き
元

気
館
、市
内
の
ス
ー
パ
ー
な
ど
に
も
設
置

し
て
あ
り
ま
す
の
で
、ご
活
用
く
だ
さ
い
。

今
年
の
9
月
か
ら
は
、一
部
の
コ
ン
ビ
ニ

で
も
設
置
を
開
始
し
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に「
広
報

ひ
み
」を
公
開
し
て
い
ま
す
の
で
、ご
覧

く
だ
さ
い
。設
置
個
所
の
一
覧
も
あ
わ
せ

て
公
開
し
て
い
ま
す
。（
総
合
政
策
課
）

読者の
広場

「広報ひみ」読者の投稿による
読者参加コーナー

フリガナ

氏名
ペンネームまたはイニシャル

住所　〒

電話番号

シュリケンの答え

興味を持ったコーナー

郵便はがき

　　　　　　    9     3   5 － 8  6  8     6 

　氷見市　総合政策課
　市民情報・つぶやき受発信担当　行
　　　　��（広報ひみ　平成26年12月号）

お手数ですが

52円切手を

貼って下さい

★お便り・作品募集します
①お便り�②ミニギャラリー�③イ
ラスト・絵手紙�④写真�⑤シュリ
ケンはどこ？� 忍者ハットリく
んのシュリケンがどこかに隠れ
ています。掲載ページを明記の
上、ご応募ください。（11月号の正解
は13ページ右下）

◆次の項目もお書きください。
①氏名�②ペンネームまたはイニ
シャル�③住所�④電話番号
◆応募締切　12月8日㈪�必着
◆応募・問い合わせ� 〒935-8686
（住所記載不要）氷見市総合政策課
市民情報・つぶやき受発信担当　☎�
74ー8012　Eメール�shiminjyouhou@
city.himi.lg.jp※応募多数など、掲載でき
ないこともあります。作品の著作権その

他一切の権利は氷見市に帰属します。

編 集 後 記

時がたつのも早いもので、もう
12月号の発行時期となりまし
た。10月下旬から氷見漁港にブ
リが水揚げされるようになり、
12月1日㈪には「ひみぶりフェ
ア」のオープニングイベントが
開催されます。もうしばらくす
ると、自分も食べることができ
るようになるのかなとワクワク
しています。

� MⓉ

家でいつも使ってい
るものを描いてみま
した。� K・Hさん

ミニギャラリー

小さいころから身近
にある花なので大好
きです。� S・Iさん

水彩

お便りをお寄せいただいた人の中
から抽選で5人に、「ハットリく
んのお守り」をさしあげます。（当
選者には後日通知します）

提供 ��氷見商工会議所
協力 ��（一社）氷見市観光協会
　　 

★今月のプレゼント★
ハットリくんのお守り

26����　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　



  あなたのまちの子育てサークル　『リトルひがし』の巻

リトルひがし　基本情報
●活動日　第 3 火曜日：新町保育園ほか
●時間帯　９時半から受付、午前で終了��

越前��実桜・里桜ちゃん（3歳７か月）志桜ちゃん（１歳５か月）のママ
３人の子どもを連れて出かけるのは何かと大変ですが、ここに来ると玄関先ま
で出迎えてくださり、傍で一緒に過ごしてくださるので、ほっとして嬉しいで
す。自分にとって、大切なリフレッシュの場になっています。

高橋��航ちゃん（２歳２か月）の里おばあちゃん
外孫を日中預かる自分には、なくてはならないサークルです。地元の人との交流が
嬉しく、孫もスタッフを苗字で呼ぶなどかわいがってもらっています。農業や食の経
験、季節の工作、大勢でのお出かけなど、毎回貴重な経験をさせてもらっています。

　氷見市には「地区子育てサークル」が 14 箇所あり、地区の皆さんに支えられた子育て支援活動を展開しています。
親子で気軽に地域の子育てサークルに出かけてみませんか。今月は東地区をご紹介します。

●参加したママの声

●活動内容の確認や問合せ
　地域子育てセンター　☎ 74-8453

礒島由佳子先生のステージは楽しいね！
園児や地域の人と一緒に　栄町保育園にて

●問合せ
　恵比寿  泰子　☎ 090-9761-9903

包括   地域包括支援センター  ☎ 74-8067
キラキラ   キラキラキッズサロン  ☎ 72-5674

すくすく   すくすくサロン  ☎ 91-1277
たんぽぽ   たんぽぽサロン  ☎ 91-1301
Ｃｈｕ  Chu・Chu  サークル  ☎ 74-1415

1 月
●いきいき教室　午前9時３０分～11時30分� 包括

●クリスマス飾りをつくろう　午前10時～�キラキラ

●親子ビクス　午後2時～� マヤ ※要予約

2 火 ●子育てなんでも相談　受付��午後1時30分～3時�健康課

　（場所：地域子育てセンター）

3 水
●開放園（上伊勢・マヤ・みどり・栄町・アソカナーサリー・
アソカ幼稚園）
●クリスマス飾りを作ろう！（材料費500円程度）���午前10時～�Ｃｈｕ  
●切り絵講座　午前９時30分～�たんぽぽ※要予約

4 木 ●いきいき教室　午前9時３０分～11時30分� 包括

●ポーセラーツ　午前9時30分～�たんぽぽ※要予約

5 金
◎3～4か月児健診 (平成26年7月21日～8月18日生まれ)健康課 �
　�受付 午後1時～1時20分　（場所：いきいき元気館）
　�持ち物���母子健康手帳、問診票、バスタオル

6 日㈯～ 7 日㈰の予定はなし

8 月

●いきいき教室　午前9時３０分～11時30分� 包括

●つくしんぼ教室（青）「クリスマス飾りつくり」午前10時～�子育て

　※要予約�（市内在住優先　予約受付中）
●ハッピーイングリッシュ　午後3時～�子育て

●ベビービクス　午後２時～� マヤ ※要予約

9 火 ●つくしんぼ教室（赤）「クリスマス飾りつくり」午前10時～�子育て

　※要予約�（市内在住優先　予約受付中）

10 水
●開放園（阿尾・上庄・海清・中央幼稚園）
●つくしんぼ教室（桃）「クリスマス飾りつくり」午後２時～�子育て

　※要予約�（市内在住優先　予約受付中）
●楽しいクリスマス会　午前10時30分～�Ｃｈｕ  

11 木

◎3歳児健診（平成23年5月7日～6月11日生まれ）�健康課

　受付��午後1時～1時20分　　（場所：いきいき元気館）
　持ち物��母子健康手帳、問診票、歯ブラシ、コップ
　※事前に家で視力検査・聴力検査をしてきてください。
　　希望者に歯のフッ素塗布（800円）を行います。
●いきいき教室　午前9時３０分～11時30分� 包括

●つくしんぼ教室（黄）「クリスマス飾りつくり」午後２時～�子育て

　※要予約�（市内在住優先　予約受付中）
●赤ぽぽちゃん集まれ！「お茶会」　午前11時15分～�たんぽぽ※要予約

12 金
●ヘルシー食生活講座�受付�午前９時15分～９時30分健康課※要予約
　（場所：いきいき元気館）
●こころとことばの講座　午後3時～�子育て

●親子教室「赤ちゃんと絵本」　午前10時～� マヤ

13 土

14 日
●じぃじとばぁばのハッピー孫育て講座��受付�午前9時15分～9時30分
健康課※要予約（場所：いきいき元気館）
●パパママ体験教室��受付�午後1時～１時15分健康課※要予約
　（場所：いきいき元気館）

15 月
●いきいき教室　午前9時３０分～11時30分� 包括

●お正月飾りをつくろう　午前10時～�キラキラ

●親子ビクス　午後2時～� マヤ ※要予約

16 火
☆BCG予防接種（平成26年6月26日～7月16日生まれ）�健康課

　受付　午後1時～1時15分　（場所：いきいき元気館）
●クリスマス会��午前10時～�子育て※要予約�（市内在住優先�予約受付中）
●離乳食相談会　午前10時15分開始� マヤ ※要予約（5組��2日から受付）

17 水

●保健栄養教室�受付�午前８時45分～9時　健康課※要予約
　（場所：いきいき元気館）
●開放園（十二町･明和･ひかり2･南大町）
●リフレッシュヨーガ講座（見守り託児付）���午後3時～�子育て

●おはなしの部屋「親と子のミニリトミック　クリスマスソン
グで遊ぼう」　午前10時～はやかわ

18 木

◎1歳6か月児健診（平成25年5月21日～6月15日生まれ）�健康課 �
　受付��午後1時～1時20分　（場所：いきいき元気館）
　持ち物��母子健康手帳、問診票、歯ブラシ
　※希望者に歯のフッ素塗布（800円）を行います
●いきいき教室　午前9時３０分～11時30分� 包括

●年に一度のお楽しみ会
　午前10時～と午後2時～の2回開催� マヤ

●デコパージュ　午前９時30分～�たんぽぽ　※要予約
●12月生まれの誕生会　午前10時～�Ｃｈｕ

19 日㈮～ 21 日㈰の予定はなし

22 月
●いきいき教室　午前9時３０分～11時30分� 包括

●ベビービクス　午後２時～� マヤ ※要予約
●クリスマスかざりをつくろう　午前９時～�すくすく

23 火
24 水 ●開放園（新町・宇波）

25 木
●いきいき教室　午前9時３０分～11時30分� 包括

●黄さんくらぶ「かわいい羊がい～っぱい!!」午後２時～� マヤ

●あそぼうよ！「ふれあいランドのクリスマス」　午前10時～はやかわ

●12月生まれの子と親の誕生会　午前10時～�たんぽぽ

26 金
27 土

地域子育てセンターのみご利用になれます。
28 日

29 日㈪～ 31 日㈬の予定はなし

健康・子育てカレンダー
◎健診　☆予防接種　●その他

健康課   健康課  ☎74-8062
子育て   地域子育てセンター  ☎74-8453

マヤ   マヤ子育て支援センター  ☎74-7550
はやかわ   親と子のともだちサロンはやかわ  ☎76-2613

月12

1 月初旬の主な予定（月・木曜日 いきいき教室  午前 9 時 30 分～）
　6 日㈫　子育てなんでも相談
　9 日㈮　3～4か月児健診（平成26年8月19日～9月17日生まれ）

   15日㈭　3 歳児健診 （平成23年6月12日～7月15日生まれ）

健康課

健康課

健康課
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12月行事予定 ❖今月のキラキラ笑顔（公園で遊ぶ子どもたち）

■火災や救急指定病院の問い合わせ　☎22－9999
■漏水連絡　☎74－8209・☎74－8100（夜間）
■防災行政無線 放送内容問い合わせ　☎0180－99－7777

■災害などの情報提供・問い合わせ　☎74ー8021・☎74－8100（夜間）
■［ケーブルテレビ］　災害時の道路情報　9ch/091ch、　火災情報　11ch/092ch

休日当番医

※変更されることがありますので、当日の新聞でもお確かめください。

12 月

　　　　

[材料 ]（4人分）
かぶら� 500g、人参　30g、
昆布　10cm角（20g）、
塩　大さじ 1、酢�　大さじ3、
砂糖　大さじ3
[ 作り方 ]
❶かぶらは洗って、大きいものは 4～ 6割りにし薄切りに
して、塩をふっておく。
❷人参は千切りにし、昆布ははさみで千切りにする。
❸❶のかぶらの水気を絞り、❷の人参、昆布を合わせ、塩、
砂糖、酢で味付けする。
※好みで青物を飾り付けても良い。

かぶらのあちゃら漬け
中央アメリカ・メキシコが原産のトウダイグサ科トウダイグ
サ（ユーフォルビア）属の常緑低木です。普段見掛けるポイ
ンセチアは、高さ２０～３０ｃｍくらいですが、原産地では、
２～３ｍの高さにもなります。クリスマスの頃、赤く色づい
たポインセチアを見かけるため冬の植物のイメージがあり
ますが、実際は寒さに弱い植物です。
また、花のように色がついて見える部
分は「苞（ほう）」と呼ばれる葉っぱが
変形した部分で、その中央にみえる黄
色の部分が花の本体になります。ポイ
ンセチアは「短日植物」で日が短くなら
ないと花を付けず、苞も赤く色付きません。ぜひ開催中の「シ
クラメンとポインセチア展」でポインセチアをご覧ください。

ポインセチア
海浜植物園からの 花だより ひみを

丸かじり

レシピ

7日㈰ 中村記念病院(内) 島尾 91-1307 三島歯科医院 射水市 52-2827

14日㈰ 織坂内科医院(内) 伊勢大町 72-6206 阿部歯科医院 高岡市 25-6488

21日㈰ 加藤医院(内・外・胃) 北大町 72-0608 歯科クリニック福井 高岡市 24-7650

23日（火・祝） 河合内科医院(内) 中央町 74-5178 やまざき歯科医院 射水市 52-7748

28日㈰ 鹿島小児科医院(小) 加納 72-1557 安達歯科医院 朝日本町 74-3114

30日（火・年末）中村記念病院(内) 島尾 91-1307 浦野歯科クリニック 高岡市 28-3636

31日（水・年末）嶋尾内科医院(内) 阿尾 72-0622 萬谷歯科医院 高岡市 22-8610

日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat
　
◆里海展

（～12月23日まで）
◆シクラメンとポ
インセチア展

（～12月23日まで）
◆イルミネーション ･in･
ひみ（～２月15日まで）

1
◆ひみぶりフェア

（～2月28日まで）
◎行政相談
○いきいき教室
●クリスマス飾り
をつくろう
●親子ビクス

2
●子育てなんでも
相談

3
●開放園
●クリスマス飾り
を作ろう！
●切り絵講座

4
◎住宅相談
○いきいき教室
●ポーセラーツ

5
● 3 ～ 4 か月児健診

6

7 8
◎人権相談
◎行政相談
○いきいき教室
●つくしんぼ教室（青）
●ハッピーイング
リッシュ
●ベビービクス

9
●つくしんぼ教室（赤）

10
◎年金相談
●開放園
●つくしんぼ教室（桃）
●楽しいクリスマ
ス会

11
● 3 歳児健診
○いきいき教室
●つくしんぼ教室（黄）
●赤ぽぽちゃん集
まれ！

12
○ヘルシー食生活講座
●こころとことばの
講座
●親子教室

13

14
●じぃじとばぁば
のハッピー孫育て
講座
●パパママ体験教室

15
◎行政相談
○いきいき教室
●お正月飾りをつく
ろう
●親子ビクス

16
○ＢＣＧ予防接種
●クリスマス会
●離乳食相談会

17
○保健栄養教室
●開放園
●リフレッシュヨ
ーガ講座
●おはなしの部屋

18
◎無料法律相談
◎多重債務法律相談
●1歳6か月児健診
○いきいき教室
●年に一度のお楽しみ会
●デコパージュ
●12月生まれの誕生会

19 20

21 22
◎行政相談
○いきいき教室
●ベビービクス
●クリスマスかざ
りをつくろう

23 24
◎無料調停相談
●開放園

25
○いきいき教室
●黄さんくらぶ
●あそぼうよ！
●12月生まれの子
と親の誕生会

26 27

28 29 30 31
詳しい内容は次のページでご確認ください。
◆イベント　16ページ「暮らしの情報」　　　　◎相談　19ページ「各種相談」
●健診 ○予防接種 ○健康 ●子育て　　   27ページ「健康・子育てカレンダー」


