
氷見の元気を発信する情報誌

広報

4
No.726

April.2014

親子の笑顔がきらめくまちへ
４月から子育て支援課が新設されます。（詳しくは 2ページをご覧ください）
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　市役所の組織が変わります



４
月
か
ら

市
役
所
の
組
織
が

変
わ
り
ま
す

︻
課
・
室
の
新
設
︼

●
子
育
て
支
援
課

　

少
子
化
対
策
、
子
育
て
支
援
の

さ
ら
な
る
充
実
を
図
る
た
め
、
福

祉
課
こ
ど
も
支
援
班
を
「
子
育
て

支
援
課
」
と
し
ま
す
。

●
い
の
し
し
等
対
策
課

　

農
林
課
が
所
管
し
て
い
た
、
い

の
し
し
な
ど
に
よ
る
鳥
獣
被
害
対

策
と
竹
林
対
策
を
重
点
的
に
行
う

部
署
と
し
て
「
い
の
し
し
等
対
策

課
」
を
設
置
し
ま
す
。

●
海
浜
植
物
園
・
花
み
ど
り
推
進
室

　

建
設
農
林
部 

都
市
計
画
課 

花
・

み
ど
り
推
進
班
を
企
画
振
興
部
に

移
管
し
、「
海
浜
植
物
園
・
花
み

ど
り
推
進
室
」
を
設
置
し
ま
す
。

︻
課
の
再
編
︼

●
商
工
・
定
住
・
都
市
の
デ
ザ
イ
ン
課

●
観
光
・
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
・
お
も

て
な
し
ブ
ラ
ン
ド
課

　

都
市
計
画
課
（
花
・
み
ど
り
推
進

班
お
よ
び
地
籍
調
査
班
を
除
く
）
の
業

務
を
企
画
振
興
部
へ
移
管
し
、
商

工
観
光
戦
略
課
の
一
部
と
統
合
し
て

「
商
工
・
定
住
・
都
市
の
デ
ザ
イ
ン

課
」
を
設
置
し
ま
す
。
ま
た
、
商

工
観
光
戦
略
課
を
再
編
し
て
「
観

光
・
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
・
お
も
て
な

し
ブ
ラ
ン
ド
課
」
を
設
置
し
ま
す
。

︻
部
の
名
称
変
更
︼

●
建
設
農
林
水
産
部

　
　

水
産
振
興
課
を
企
画
振
興
部
か

ら
移
管
し
、
部
の
名
称
を
「
建
設

農
林
水
産
部
」
と
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

　

総
務
課　

74
―
８
０
３
３

　

市
で
は
、
新
た
な
行
政
課
題
へ
の
取
り
組
み
や
市
民
参
加
の
推
進
、

マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
に
よ
る
行
政
運
営
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
な
ど
を

図
る
た
め
組
織
・
機
構
を
見
直
し
、
４
月
か
ら
新
し
い
体
制
で
ス
タ
ー

ト
し
ま
す
。（
場
所
が
変
更
と
な
る
部
署
の
み
下
記
の
表
に
記
載
し
ま
す
。
記

載
の
な
い
部
署
は
、
現
庁
舎
で
は
い
ま
ま
で
の
場
所
で
業
務
を
行
い
ま
す
）

部・課・担当 備考

企
画
振
興
部

総合政策課　☎ 74 － 8011
秘書担当、企画政策担当、
市民情報・つぶやき受発信担当

・企画政策課を総合政策課に改称します。
・企画調整担当を企画政策担当に改称します。
・市民の声・広報担当とヒューマンメディア推進担当

を統合し、市民情報・つぶやき受発信担当とします。

市民参加と協働・防災のデザイン課　☎ 74 － 8013
市民協働・ファシリテーション担当、
地域防災担当

・地域協働課を市民参加と協働・防災のデザイン課に
改称します。

・協働推進担当にファシリテーション業務を追加し、
市民協働・ファシリテーション担当に改称します。

商工・定住・都市のデザイン課（別館 2 階）
 ☎ 74 － 8075
商工立地・交通対策担当、
定住・空き家対策・中心市街地担当、
都市計画・まちのグランドデザイン担当、
都市景観・屋外広告物担当、建築・住宅担当

・商工観光戦略課の商工立地担当に基幹交通対策業務
を追加し、商工立地・交通対策担当とします。

・地域協働課から空き家バンク事業、都市計画課から
市営住宅管理業務などを移管し、定住・空き家対策・
中心市街地担当を設置します。

・都市計画課の都市計画担当を都市計画・まちのグラン
ドデザイン担当と都市景観・屋外広告物担当とします。

観光・マーケティング・おもてなしブランド課
 ☎ 74 － 8106

マーケティングリサーチ・戦略支援担当、
メディア・プロモーション・観光おもてなし担当、
新幹線・テーマ別交流戦略担当、
食文化・ブランド推進担当

・マーケティング手法の調査・研究や各種統計調査お
よび市場調査など行うマーケティングリサーチ・戦
略支援担当を設置します。

・商工観光戦略課の観光戦略担当と田園・漁村空間施
設担当を再編し、メディア・プロモーション・観光お
もてなし担当と新幹線・テーマ別交流戦略担当とし
ます。

漁業交流施設整備推進室　☎ 74 － 8018

海浜植物園・花みどり推進室　☎ 91 － 7117 ・建設農林部 都市計画課から花・みどり推進班を移管
し、海浜植物園・花みどり推進室を新設します。

組織変更のあった４つの部を紹介します
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部・課・担当 備考

総
務
部

総務課　☎ 74 － 8033
総務・情報公開担当、経営品質・組織改善担当、
人事・人材評価担当

・情報公開・法制担当に総務に関する業務を統合し、
名称を総務・情報公開担当とします。

・経営品質、組織改善、行財政改革などのマネジメン
トに関する業務を担当する部署として経営品質・組
織改善を設置します。

・職員担当と人材育成担当を統合し、人事・人材評価 
担当とします。

財務課　☎ 74 － 8015

税務課　☎ 74 － 8041

市
民
部

福祉介護課　☎ 74 － 8111
長寿 ･ 生活支援担当、障害支援担当、
介護保険担当 

・福祉課を福祉介護課に改称します。
・健康課から介護保険担当と地域包括支援センターを

移管します。（庁舎が移転するまではいきいき元気館で
業務を行います）

子育て支援課（本庁 2 階）　☎ 74 － 8117
子育て応援担当、保育サービス担当

・福祉課こども支援班を子育て支援課として新設しま
す。

市民課　☎ 74 － 8051
戸籍住民担当、医療保険・年金担当、
生活相談担当

・窓口サービス担当を戸籍住民担当に改称します。

健康課　☎ 74 － 8062

病院事業管理室　☎ 74 － 8126

環境・交通防犯課　☎ 74 － 8065
環境保全・ごみ処理施設担当、リサイクル推進担当、
交通・防犯担当（本庁 3 階南側）

・環境課を環境・交通防犯課に改称します。
・企画振興部地域協働課から交通・防犯担当を移管し

ます。

建
設
農
林
水
産
部

建設課　☎ 74 － 8071

能越自動車道対策室　☎ 74 － 8171

上下水道課　☎ 74 － 8206

農林畜産課　☎ 74 － 8086
農業・畜産振興担当、
林業・循環エネルギー振興担当、
地籍調査担当

・農林課を農林畜産課に改称します。
・農業振興担当を農業・畜産振興担当に改称します。
・林業振興担当に自然エネルギーの利用促進業務など

を追加し、林業・循環エネルギー振興担当に改称し
ます。

・都市計画課から地籍調査班を移管し、地籍調査担当
とします。

いのしし等対策課（本庁 3 階南側）　☎ 30 － 7088
鳥獣対策担当、竹林対策担当

・農林課が所管していた、いのししなどによる鳥獣被
害対策と竹林対策を重点的に行う部署としていのし
し等対策課を新設します。

水産振興課　☎ 74 － 8102 ・水産振興課を企画振興部から建設農林水産部へ移管
します。
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氷
見
市
議
会

３ 

月 

定 

例 

会

３
月
市
議
会
定
例
会
は
、3
月
5
日
に
開
会
し
、24
日
ま
で
の
20
日
間
の
会
期

で
行
わ
れ
ま
し
た
。提
出
さ
れ
た
議
案
な
ど
に
つ
い
て
慎
重
に
審
議
さ
れ
、次

の
と
お
り
可
決
、承
認
さ
れ
ま
し
た
。主
な
内
容
は
次
の
と
お
り
で
す
。

�

■
議
案
、●
報
告

予
算
関
係

■
平
成
26
年
度
一
般
会
計
予
算（
第
１
号
）

　

提
案
さ
れ
た
２
１
３
億
３
，６
０
０
万

円
か
ら
９
，０
２
４
万
円
を
減
額
し
、

２
１
２
億
４
，５
７
６
万
円
で
修
正
可
決

さ
れ
ま
し
た
。

■
一
般
会
計
補
正
予
算（
第
４
号
）

�

９
億
９
，８
２
８
万
円

◎
国
の
補
正
予
算
に
基
づ
く
経
済
対
策

事
業�

２
億
７
，８
９
８
万
円

・
社
会
資
本
整
備
総
合
交
付
金
道
路
改

良
事
業
費�

２
，９
３
０
万
円

市
道
鞍
川
9
号
線
や
市
道
大
浦
石
坊
線

な
ど
の
事
業
の
進
捗
を
図
り
ま
す
。

・
氷
見
伏
木
線
整
備
事
業
費

�

６
，３
０
０
万
円

氷
見
伏
木
線
整
備
事
業
の
進
捗
を
図
り

ま
す
。

・
市
道
氷
見
南
イ
ン
タ
ー
線
道
路
改
良

事
業
費�

２
，１
０
0
万
円

市
道
氷
見
南
イ
ン
タ
ー
線
道
路
改
良
事

業
の
進
捗
を
図
り
ま
す
。

・
小
中
学
校
施
設
非
構
造
部
材
耐
震
化

推
進
事
業
費�

１
億
２
，５
９
２
万
円

比
美
乃
江
小
学
校
、宮
田
小
学
校
、十
二

町
小
学
校
、海
峰
小
学
校
、北
部
中
学
校
の

非
構
造
部
材
の
耐
震
化
を
行
い
ま
す
。

・
道
路
構
造
物
補
修
事
業
費

�

3
0
1
万
円

桜
峠
ト
ン
ネ
ル
、八
幡
ト
ン
ネ
ル
の
点

検
を
行
い
ま
す
。

・
そ
の
他�

３
，６
７
５
万
円

◎
そ
の
他
の
事
業�

７
億
１
，９
３
０
万
円

・
漁
業
交
流
施
設
整
備
事
業
費

�

１
，０
０
０
万
円

漁
業
交
流
施
設
の
実
施
設
計
を
行
い
ま
す
。

・
保
育
所
大
規
模
改
修
事
業
費
補
助
金

�

２
，０
７
８
万
円

氷
見
ひ
か
り
第
二
保
育
園
の
耐
震
補
強

工
事
な
ど
に
つ
い
て
、富
山
県
安
心
こ
ど
も

基
金
を
活
用
し
て
助
成
を
行
い
ま
す
。

・
鳥
獣
被
害
防
止
対
策
事
業
費�

34
万
円

狩
猟
免
許
試
験
申
請
手
数
料
お
よ
び
初

心
者
講
習
会
費
の
助
成
を
行
い
ま
す
。

・
ふ
る
さ
と
づ
く
り
基
金
積
立
金

�

4
億　

４
４
９
万
円

　

寄
付
金
お
よ
び
平
成
26
年
度
事
業
の
財

源
と
な
る「
国
の
地
域
の
元
気
臨
時
交
付

金
」な
ど
を
基
金
へ
積
み
立
て
ま
す
。

・
各
基
金
積
立
金�

１
，７
１
３
万
円

　

各
基
金
へ
の
寄
付
金
を
積
み
立
て
ま
す
。

・
長
期
償
還
還
元
金

�

１
億
６
，５
１
０
万
円

　

市
債
の
一
部
に
つ
い
て
、繰
り
上
げ
償
還

を
行
い
ま
す
。

・
そ
の
他�

１
億　

 

1
4
6
万
円

■
水
道
事
業
会
計
補
正
予
算（
第
3
号
）

　

資
本
的
収
入�

87
万
円

　

資
本
的
支
出�

△
５
０
１
万
円

平成 25 年度　氷見市の予算

３月補正額 予算総額

一 般 会 計 9 億 9,828 万円 227 億 4,913 万円

事 業 会 計 11 万円 56 億 7,870 万円

特 別 会 計 6,110 万円 136 億 8,594 万円

全 会 計 10 億 5,949 万円 421 億 1,377 万円

平
成
26
年
度
予
算
に
つ
い
て
は
、次
回

以
降
の
広
報
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
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市からのお知らせ

　氷見市役所は、庁舎を旧有磯高校へ移転し、下記の日時
から新庁舎で業務を開始します。
●新庁舎業務開始日時 5月7日㈬ 午前8時30分～
※新庁舎業務開始日時までは、現在の庁舎で業務を行います。
※移転に伴い、5月3日（土・祝）から6日（火・振替）までの終日、

自動交付機が休止します。
●新住所　〒935－8686　氷見市鞍川1060番地
●地図

●問い合わせ　財務課　☎74－8035

市役所の庁舎が移転します

氷見漁港

旧海鮮館

現在の
庁舎

新庁舎
●

金沢医科大学
氷見市民病院

いきいき
元気館

氷見駅

至高岡

至七尾

至氷見 IC
●

旧市民病院

■
病
院
事
業
会
計
補
正
予
算（
第
２
号
）

　

収
益
的
収
入�

５
１
２
万
円

　

収
益
的
支
出�

５
１
２
万
円

■
国
民
健
康
保
険
特
別
会
計
補
正
予
算

　
（
第
４
号
）

　

歳
入
・
歳
出�

１
億
１
︐０
７
６
万
円

■
下
水
道
特
別
会
計
補
正
予
算（
第
４
号
）

　

歳
入
・
歳
出�

△
５
︐０
２
２
万
円

■
介
護
保
険
特
別
会
計
補
正
予
算

　
（
第
４
号
）

　

◎
保
険
事
業
勘
定

　

歳
入
・
歳
出�

２
４
５
万
円

■
後
期
高
齢
者
医
療
事
業
特
別
会
計
補

正
予
算（
第
３
号
）

　

歳
入
・
歳
出�

△
１
８
９
万
円

条
例
関
係
な
ど

■
氷
見
市
行
政
組
織
条
例
の
一
部
改
正

に
つ
い
て

■
氷
見
市
職
員
定
数
条
例
の
一
部
改
正

に
つ
い
て

■
氷
見
市
各
種
委
員
会
委
員
等
の
報
酬

及
び
費
用
弁
償
に
関
す
る
条
例
の
一

部
改
正
に
つ
い
て

■
氷
見
市
一
般
職
の
職
員
の
給
与
に
関

す
る
条
例
等
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

■
氷
見
市
職
員
の
高
齢
者
部
分
休
業
に

関
す
る
条
例
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

■
氷
見
市
社
会
福
祉
事
務
所
設
置
条
例

の
一
部
改
正
に
つ
い
て

■
氷
見
市
保
育
所
条
例
の
一
部
改
正
に

つ
い
て

■
氷
見
市
住
み
よ
い
環
境
づ
く
り
条
例

の
一
部
改
正
に
つ
い
て

■
氷
見
市
水
防
協
議
会
条
例
の
一
部
改

正
に
つ
い
て

■
氷
見
市
社
会
教
育
委
員
設
置
条
例
の

一
部
改
正
に
つ
い
て

■
氷
見
市
火
災
予
防
条
例
の
一
部
改
正

に
つ
い
て

■
氷
見
市
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
手
数
料
条

例
の
廃
止
に
つ
い
て

■
氷
見
市
庁
舎
移
転
整
備
工
事
の
請
負

契
約
の
変
更
に
つ
い
て

■
辺
地
に
係
る
総
合
整
備
計
画
の
変
更

に
つ
い
て

■
公
有
水
面
の
埋
立
て
に
関
す
る
意
見

に
つ
い
て

■
氷
見
市
有
線
テ
レ
ビ
ジ
ョ
ン
放
送
条

例
の
一
部
改
正
ほ
か
14
件︵
消
費
税
率

引
上
げ
に
伴
う
条
例
改
定
︶

●
地
方
自
治
法
第
１
８
０
条
に
よ
る
専

決
処
分
に
つ
い
て

人
事
関
係

■
氷
見
市
監
査
委
員
の
選
任
に
つ
い
て

　

國
本　

嘉
隆
氏︵
早
借
︶　

再
任

議
員
提
出
議
案

■
北
朝
鮮
に
よ
る
日
本
人
拉
致
問
題
の

早
期
解
決
を
求
め
る
意
見
書
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3月20日撮影



第
4
回
氷
見
市
ま
ち
づ
く
り
セ
ミ
ナ
ー

が
3
月
17
日
、い
き
い
き
元
気
館
で
開
催

さ
れ
、市
内
外
か
ら
約
１
８
０
人
が
参
加

し
ま
し
た
。今
回
は
、「
人
と
の
つ
な
が
り

を
活
か
す
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
デ
ザ
イ
ン
に
よ

る
ま
ち
づ
く
り
」
と
題
し
、
㈱
ｓ
ｔ
ｕ
ｄ

ｉ
ｏ

－
Ｌ
代
表
、京
都
造
形
芸
術
大
学
教

授
で
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
デ
ザ
イ
ナ
ー
の
山
崎

亮
さ
ん
に
ご
講
演
い
た
だ
き
ま
し
た
。

地
域
の
人
が
行
動
を
起
こ
し
、活
動
の

輪
が
ど
ん
ど
ん
大
き
く
な
り
、ま
ち
や
住

民
が
元
気
に
な
っ
た
全
国
の
事
例
と
し

て
、ク
リ
ー
ニ
ン
グ
屋
の
中
に
餃
子
屋
が

あ
る
と
い
っ
た
お
も
し
ろ
い
組
み
合
わ
せ

の「
シ
ョ
ッ
プ
・
イ
ン
・
シ
ョ
ッ
プ
」
の

営
業
形
態
に
注
目
し
、起
業
を
志
す
若
者

に
店
舗
内
の
ス
ペ
ー
ス
を
提
供
し
、出
店

し
て
も
ら
う
こ
と
で
商
店
街
の
活
性
化
に

つ
な
げ
よ
う
と
い
う
香
川
県
観
音
寺
市

の
取
り
組
み
や
、線
路
跡
地
の
細
長
い
ス

ペ
ー
ス
を
ど
う
活
用
し
て
い
く
か
、住
民

か
ら
出
さ
れ
た
４
０
０
を
超
え
る
ア
イ
デ

ア
を
模
型
に
し
て
地
図
上
に
置
き
、組
み

合
わ
せ
な
が
ら
全
体
を
考
え
る
大
分
県
で

の
取
り
組
み
な
ど
に
つ
い
て
ご
紹
介
い
た

だ
き
ま
し
た
。

ま
た
、「『
ま
ち
づ
く
り
は
儲
か
ら
な

い
』
と
言
わ
れ
ま
す
が
、
確
か
に
業
務
の

対
価
と
い
う
点
だ
け
で
は
儲
か
る
仕
事
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
た
だ
、
ま
ち
づ
く
り
に

関
わ
る
こ
と
で
友
達
や
人
生
の
先
輩
が
増

え
る
、『
あ
り
が
と
う
』と
い
う
感
謝
の
言

葉
が
も
ら
え
る
と
い
っ
た
多
様
な
儲
け
を

手
に
入
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
」と
ま
ち

づ
く
り
へ
の
想
い
に
つ
い
て
も
熱
く
お
話

い
た
だ
き
ま
し
た
。

講
演
会
の
後
半
で
は〝
人
と
の
つ
な
が

り
を
活
か
す
〟
と
の
タ
イ
ト
ル
に
ち
な

み
、こ
の
機
会
に
参
加
者
同
士
も
つ
な
が

ろ
う
と
、グ
ル
ー
プ
に
な
り
講
演
会
の
感

想
や
山
崎
さ
ん
へ
の
質
問
な
ど
を
話
し
合

う
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

参
加
者
か
ら
は
、「
氷
見
で
も
何
か
で

き
る
の
で
は
と
わ
く
わ
く
し
た
」
な
ど
、

ま
ち
づ
く
り
に
対
す
る
意
欲
が
高
ま
っ
た

と
い
う
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

◇
今
回
の
山
崎 

亮 

さ
ん
の
講
演
会
は
、５

月
４
日
㈰
～
10
日
㈯
の
午
前
10
時
～
正

午
ま
で
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
で
放
送
予
定

で
す
。

●
問
い
合
わ
せ

　

総
合
政
策
課　

☎
74
―
８
０
１
１

まちづくりセミナーを開催！
山崎  亮  氏　講演会
人とのつながりを活かす
コミュニティデザインによる
まちづくり
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市からのお知らせ

手
塚　

皆
さ
ん
に
と
っ
て
は
当
た
り
前
に

感
じ
て
い
る
も
の
が
、私
の
よ
う
に
東
京

か
ら
来
る
人
間
に
と
っ
て
は
非
常
に
新
鮮

に
感
じ
ま
す
。高
台
か
ら
見
た
黒
瓦
の
家

並
み
、イ
カ
釣
り
漁
船
の
集
魚
灯
の
輝
き
、

魚
が
干
し
て
あ
る
暮
ら
し
ぶ
り
、あ
ぶ
っ

た
魚
の
旨
さ
、あ
い
さ
つ
代
わ
り
に「
今
日

は
何
が
獲
れ
た
？
」と
い
う
会
話
が
あ
る

こ
と
―
。人
々
の
生
活
の
中
か
ら
生
ま
れ
、

暮
ら
し
を
支
え
、意
識
し
な
い
と
こ
ろ
で

心
の
豊
か
さ
を
与
え
て
き
た
、こ
の
よ
う

な
氷
見
ら
し
さ
を
、漁
業
交
流
施
設
で
表

現
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

手
塚
建
築
研
究
所
の

漁
業
交
流
施
設
の
整
備
イ
メ
ー
ジ
案

●
実
際
に
使
用
さ
れ
て
い
た
定
置
網
を
施

設
内
に
展
示
す
る

●
屋
根
や
外
壁
を
黒
瓦
の
家
並
み
と
調
和

す
る
黒
塗
り
に
し
、中
に
集
魚
灯
を
灯
す

●
イ
ス
や
テ
ー
ブ
ル
、鍋
な
ど
、氷
見
の
物

を
使
う

●
機
械
や
映
像
に
頼
ら
な
い

●
地
元
住
民
が
楽
し
め
る
・
集
え
る
場
所

に
し
た
い

市
民
か
ら
は
こ
の
よ
う
な
意
見
が
！

●
魚
食
に
関
す
る
こ
と

・
海
が
見
え
る
場
所
で
、気
軽
に
魚
を
味

わ
い
た
い（
シ
ー
フ
ー
ド
ピ
ザ
な
ど
）

・
地
元
の
子
ど
も
全
員
が
食
の
体
験
を
で

き
る
施
設
に
な
っ
て
ほ
し
い

・
児
童
・
生
徒
主
体
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ョ
ッ

プ
を
設
け
て
は
ど
う
か（
寿
司
屋
な
ど
）

・
氷
見
産
の
食
材
に
こ
だ
わ
っ
た
メ
ニ
ュ
ー

を
提
供
す
る
べ
き

●
語
り
部
に
関
す
る
こ
と

・
氷
見
市
全
域
、各
地
区
の
魅
力
を
発
信

し
て
い
く
場
に
な
る
と
良
い

・
地
元
の
子
ど
も
を「
お
魚
博
士
」と
し
て

育
成
す
る
場
に
な
る
と
良
い

・
来
館
者
が「
魚
レ
ン
ジ
ャ
ー
」と
な
っ
て

ク
イ
ズ
を
解
い
て
い
く
仕
掛
け
は
ど
う
か

・
来
館
者
に
氷
見
弁
で
話
し
か
け
る
と
良

い（
観
光
客
に
は
氷
見
弁
が
お
土
産
に
な
る
）

●
体
験
に
関
す
る
こ
と

・
波
の
音
を
使
っ
た
癒
し
空
間
が
ほ
し
い

・
氷
見
の
魚
や
海
草
を
展
示
す
る「
ミ
ニ

水
族
館
」「
タ
ッ
チ
プ
ー
ル
」を
設
置
し

て
は
ど
う
か（
週
末
は
、高
校
生
が
来
館
者

へ
魚
の
説
明
、餌
や
り
の
指
導
）

・
手
作
り
体
験
が
で
き
る
と
良
い（
氷
見

産
魚
の
一
夜
干
し
作
り
、ビ
ン
玉
作
り
、海
草

ア
ー
ト
な
ど
）

・
マ
リ
ン
レ
ジ
ャ
ー
、漁
業
体
験
が
で
き

る
と
良
い（
シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク
、ス
キ
ュ
ー
バ
、

釣
り
、網
起
こ
し
な
ど
）

●
漁
村
の
く
ら
し
に
関
す
る
こ
と

・
漁
村
の
風
景
を
守
り
伝
え
る
活
動
の
中

心
の
場
に
な
っ
て
ほ
し
い

・
実
際
の
風
景
と
心
の
中
に
あ
る
風
景
の

両
方
を
感
じ
る
こ
と
の
で
き
る
造
り
が

良
い

　

市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た
意
見

を
ヒ
ン
ト
に
、建
物
の
概
要
を
決
め
る
基

本
設
計
を
完
成
し
ま
す
。
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漁業交流施設の設計を考えよう！

設計担当手塚建築研究所と
市民との意見交換

旧海鮮館をリニューアルし、来年４月のオープンを目指す漁業交流施設の整備
について、市民が意見を出し合う第３回目の座談会を3月13日、ふれあいスポー
ツセンターで開催しました。市民49人が参加し、設計を担当する「手塚建築研究
所」（東京）手塚貴晴さんの設計イメージに関する説明を聞いた後、手塚さんと意見
交換をしました。今回は、座談会での説明、意見の一部をご紹介します。

次回の座談会は、あなたの出番！

この施設で漁業や魚食にまつわる面白いことを企
画したい！とお考えのあなた、ぜひご参加ください！

【日時】4月9日㈬午後６時30分～９時 【場所】いきい
き元気館ホール 【申し込み】電子メール、電話または
FAXで必要事項（①名前②年齢③住所④日中連絡のと
れる電話番号）をご連絡ください。【問い合わせ】漁業
交流施設整備推進室　☎74－8018、FAX74－8255、
電子メール gyogyoukouryu@city.himi.lg.jp

「旧海鮮館」

利活用座談会

開催報告

手塚貴晴さん　1964年東京生まれ。
94年、設計事務所「手塚建築研究所」
を設立。グッドデザイン賞金賞や日
本建築学会賞など数々の賞を受賞。
現在、東京都市大学教授も務める。



決定案は、新庁舎前の県道沿いにシバザクラと
ツツジで海のうねりを表現、アプローチにドウダ
ンツツジなどで川や道をイメージ、市民会議室前
をまちとしてフジ棚などを設置、職員駐車場横に
サクラを植え里山に見立てるものです。

今後は、市民が集い、市民に愛され、誇れる新庁
舎となるよう移植時期を考慮し整備していきます。
●問い合わせ　財務課　☎74－8035

新庁舎を彩る樹木が決定！
花とみどりのデザインを考えるネットワーク会議

新庁舎の植栽について市民の皆さんの意見や提案を取り入れ、新庁舎を憩いともてなしの空間として整備す
るための「第5回新庁舎の花とみどりのデザインを考えるネットワーク会議」が、3月1日にふれあいスポーツセ
ンターで開催され、新庁舎を彩る樹木が決定しました。

これまでの会議で、市民会議室前のシンボルツリーは「つまま（タブノキ）」に決定しました。1日の会議では、専
門家の意見を取り入れた2つの植栽プランを提案し、出席した16人の委員全員一致で「全体を海・まち・里山
に見立てた植栽」プランの正面入口アプローチなど一部を修正した案に決まりました。

シンボルツリー
つまま（タブノキ）

庁舎

駐車場

職
員
駐
車
場グラウンド

駐車場

市民会議室

庁舎

ア
プ
ロ
ー
チ

フジやムべなど

コシノヒガシ

シバザクラとツツジ

ドウダンツツジ
ヤマボウシ

モクレンなど

ア
プ
ロ
ー
チ

決定案 職
員
駐
車
場

コシノヒガシ

駐車場
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　耐震基準を満たしていないと診断された氷見市民
会館の耐震補強と今後の利用のあり方について協議
する二つの検討委員会を、2月26日に教育文化セン
ターで合同で開催し、有識者や専門家、市民会館を利
用する団体の代表など約50人が参加しました。
　今回の検討委員会では「文化活動を停滞させない
こと」を前提に、「当面の市民会館の利用」について意
見交換を行いました。想定される代替施設の利用状況
の報告の後、参加者からは「補強改築の問題と４月以
降の利用問題を切り離して議論すべき」や「代替施設
に移転する場合には早めの調整が必要」、「参加人数

の多い催事は使用禁止
すべき」などの意見が
出されました。有識者や専門家からは「建て替えか補
強か方針を決めてから判断」、「利用は最終的に自己
責任」などの参考意見が出されました。
　3月26日に開催される第3回検討委員会では、利用
している各団体が代替施設の利用も含めて話し合っ
た結果を持ち寄り、「市民会館利用のルールづくり」
について意見交換することとしました。（第3回検討委

員会内容については、広報5月号でお知らせします）

●問い合わせ　生涯学習・スポーツ課 ☎74－8215

氷見市民会館の耐震化・今後の利用について協議！
第２回「氷見市民会館耐震化検討委員会・利用検討委員会」



市からのお知らせ
地
域
づ
く
り
を
応
援
！

ク
リ
エ
イ
ト
マ
イ
タ
ウ
ン
事
業
の
補
助
金
を
交
付
し
ま
す

事業名 事業例 補助率 補助金の上限

コミュニティセンターの新築事業 コミュニティセンターの新築 1/5 300 万円

コミュニティセンターの改造事業 コミュニティセンターの大規模改修・模様替え 1/5 150 万円

市民が主役の地域づくり推進事業 地域資源を活用した地域の活性化につながる
施設整備や活動 1/2

ソフト事業
50 万円

ハード事業
100 万円

夢・キトキトまちづくり推進事業 若者のまちづくりへの参画・参加を促進する
施設整備やイベント 1/2

ソフト事業
50 万円

ハード事業
100 万円

出会い・交流応援事業 未婚の男女を対象とした、自然な出会いや結婚
のきっかけづくりを目的としたイベント 定額 20 万円

３００万人交流促進事業 国内他都市と連携した、交流を目的とするイベント 1/2 30 万円

伝統芸能の保存及び継承事業 郷土芸能団体の創設・復興、祭礼用具の新調・
修理（太鼓、御輿、山車、法被など） 1/3 100 万円

コミュニティ・ビジネス支援事業

コミュニティ・ビジネスの起業気運を醸成する
ための人材育成などにかかる経費 1/2 10 万円

コミュニティ・ビジネスの創業に必要な初期経費 1/2 50 万円

コミュニティ生活用水確保対策事業 安定した生活用水の確保を図るための施設整備 2/3 1 戸あたり
30 万円

自主防災会の防災資機材購入事業 初期消火、救護、救助用などの防災資機材の購入 1/3 50 万円

地域協働提案事業（新規） 市が認める地域づくり協議会が、地域づくり計画
に基づいて実施するまちづくり事業 2/3 200 万円

クリエイトマイタウン事業の補助金（市民が主役の
地域づくり推進事業）を活用してひみ寒ぶりのぼり
プロジェクトが実施したひみ番屋街でのイベント

　

豊
か
で
住
み
よ
い
個
性
あ
る
ま
ち
づ
く
り

を
推
進
す
る
た
め
、
地
域
お
こ
し
や
文
化
、
環

境
保
全
な
ど
の
幅
広
い
分
野
で
、
住
民
自
身

が
自
主
的
・
主
体
的
に
実
施
す
る
事
業
、
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
な
ど
に
か
か
る
経
費
の
一

部
を
助
成
し
ま
す
。

※�

予
算
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
今
年
度
中
に
交 

付
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※�

補
助
金
の
交
付
基
準
や
申
請
の
様
式
に
つ
い
て
細

か
い
規
定
が
あ
り
ま
す
の
で
、
申
請
す
る
前
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ

　

市
民
参
加
と
協
働
・
防
災
の
デ
ザ
イ
ン
課

　

☎
74
―
8
0
1
3

●
申
請
期
限　

5
月
7
日
㈬

元
氷
見
市
民
の
溝
口
で
す

★
人
事
交
流
で
1
年
間
お
世
話
に
な
り
ま
し
た

　

氷
見
市
と
川
崎
市
の
人
事
交
流
で
昨
年
４

月
か
ら
１
年
間
、商
工
観
光
戦
略
課
で
お
世

話
に
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
１
年
間
、ま
さ
に
氷
見
の
海
、山
、里
、

人
に
支
え
ら
れ
、方
言
を
発
す
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、そ
ん
な
こ
と
関
係
な
い

よ
と
言
わ
ん
ば
か
り
に
溶
け
込
ま
せ
て
い
た

だ
い
て
い
た
と
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　

疲
れ
た
と
き
に
癒
し
て
く
れ
る
場
所
、空

腹
を
一
気
に
満
足
さ
せ
て
く
れ
る
美
味
し
い

食
べ
物
、落
ち
込
ん
だ
と
き
に
支
え
て
く
れ

る
人
、と
て
も
大
切
な
も
の
が
氷
見
で
見
つ

か
り
ま
し
た
。そ
ん
な
ス
テ
キ
な
氷
見
を
心

の
支
え
に
、川
崎
で
も
が
ん
ば
り
ま
す
。自
分

の
将
来
の
目
標
、日
本
１
周
旅
行
を
す
る
際

も
立
ち
寄
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
！

　

今
年
度
で
人
事
交
流
と
し
て
の
形
は
終

わ
っ
て
し
ま
い
ま
す
が
、今
ま
で
お
世
話
に

な
っ
た
３
人
に
は
常
に
心
に
氷
見
が
あ
り
ま

す
。交
流
の
形
は
い
ろ
い
ろ
と
あ
り
ま
す
し
、

こ
れ
か
ら
も
ぜ
ひ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

１
年
間
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。商工観光戦略課

溝口　浩也

9　広報ひみ 2014.4
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平
成
26
年
4
月
１
日
か
ら
消
費
税
率

が
8
％
に
引
き
上
げ
ら
れ
ま
す
が
、所
得

の
低
い
人
へ
の
負
担
を
考
慮
し
て
、暫
定

的
・
臨
時
的
な
措
置
と
し
て「
臨
時
福
祉

給
付
金
」が
支
給
さ
れ
ま
す
。 

　

ま
た
、
子
育
て
世
帯
に
対
し
て
も
、
消

費
税
率
の
引
き
上
げ
に
よ
る
影
響
を
考
慮

し
、
臨
時
的
な
給
付
措
置
と
し
て「
子
育

て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金
」が
支
給
さ
れ

ま
す
。 

●
申
請
先　

平
成
26
年
１
月
１
日
時
点
で

住
民
登
録
が
さ
れ
て
い
る
市
区
町
村

●
申
請
方
法　

申
請
・
支
給
手
続
き
に
つ

い
て
は
準
備
中
で
す
。詳
細
が
決
ま
り

次
第
、広
報
ひ
み
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な

ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

臨
時
福
祉
給
付
金

●
給
付
対
象
者

　

平
成
26
年
１
月
１
日
に
住
民
基
本
台
帳

に
記
載
さ
れ
て
お
り
、市
民
税（
均
等
割
）

が
課
税
さ
れ
て
い
な
い
人

※
次
の
人
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん

・
市
民
税（
均
等
割
）
が
課
税
さ
れ
て
い
る

親
族
等
に
扶
養
さ
れ
て
い
る
人

・
生
活
保
護
制
度
で
対
応
さ
れ
る
被
保
護

者　

な
ど

●
加
算
対
象
者

・
老
齢
基
礎
年
金
等
の
受
給
者

・
児
童
扶
養
手
当
の
受
給
者

・
特
別
障
害
者
手
当
の
受
給
者　

な
ど

●
給
付
額

　

給
付
対
象
者
１
人
に
つ
き
１
０
，０
０
０
円

（
加
算
対
象
者
は
１
人
に
つ
き
５
，０
０
０
円
が

加
算
さ
れ
ま
す
）

子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金

●
対
象
児
童

・
平
成
26
年
１
月
分
の
児
童
手
当（
特
例
給

付
を
含
む
）の
対
象
と
な
る
児
童

　
（
特
例
給
付
と
は
、児
童
手
当
の
所
得
制
限
者

に
対
し
て
児
童
１
人
あ
た
り
月
額
５
，０
０
０

円
を
支
給
す
る
制
度
で
す
）

※
次
の
場
合
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん

・
平
成
26
年
度
の
児
童
手
当（
平
成
26
年
６

月
分
以
降
の
手
当
）
が
所
得
制
限
と
な
る

場
合

・
臨
時
福
祉
給
付
金
の
対
象
者
と
な
る
児
童

・
生
活
保
護
制
度
の
被
保
護
者
に
あ
た
る

児
童

※
注
意
点

・
平
成
26
年
１
月
１
日
に
生
ま
れ
た
児
童

に
つ
い
て
は
、平
成
26
年
２
月
分
の
児
童

手
当（
特
例
給
付
を
含
む
）の
対
象
と
な
っ

て
い
れ
ば
、対
象
児
童
に
含
み
ま
す
。

・
平
成
26
年
１
月
分
の
児
童
手
当（
特
例
給

付
を
含
む
）の
対
象
児
童
で
あ
れ
ば
、子
育

て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金
の
申
請
・
支

給
時
に
中
学
校
を
卒
業
し
て
い
る
場
合

で
あ
っ
て
も
、対
象
児
童
に
含
み
ま
す
。

・
平
成
26
年
１
月
１
日
以
後
、氷
見
市
か

ら
の
支
給
決
定
日
ま
で
の
間
に
亡
く
な

ら
れ
た
児
童
に
つ
い
て
は
、対
象
外
と
な

り
ま
す
。

●
給
付
額

　

対
象
児
童
１
人
に
つ
き
１
０
，０
０
０
円

（
児
童
手
当
受
給
者
に
給
付
し
ま
す
）

◎
各
制
度
の
詳
細
に
つ
い
て
は
厚
生
労
働

省
の
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　

お
問
い
合
わ
せ
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

　
　

☎
０
５
７
０
―
０
３
７
―
１
９
２

●
問
い
合
わ
せ

　

臨
時
福
祉
給
付
金　

　
　

福
祉
介
護
課　

☎
74
―
８
１
１
１

　

子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金

　
　

子
育
て
支
援
課　

☎
74
―
８
１
１
７

﹁
臨
時
福
祉
給
付
金
﹂﹁
子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金
﹂の
ご
案
内

⚠
詐
欺
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　
「
臨
時
福
祉
給
付
金
」や「
子
育
て
世

帯
臨
時
特
例
給
付
金
」を
よ
そ
お
っ
た

「
振
り
込
め
詐
欺｣

や｢

個
人
情
報
の
詐

取｣

に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

・
市
町
村
や
厚
生
労
働
省
な
ど
が
Ａ
Ｔ

Ｍ（
銀
行
・
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
の
自
動
支
払

機
）の
操
作
を
お
願
い
す
る
こ
と
は
、

絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。

・
Ａ
Ｔ
Ｍ
を
自
分
で
操
作
し
て
、他
人

か
ら
お
金
を
振
り
込
ん
で
も
ら
う
こ

と
は
絶
対
に
で
き
ま
せ
ん
。

・
市
町
村
や
厚
生
労
働
省
な
ど
が「
臨

時
福
祉
給
付
金
」や「
子
育
て
世
帯
臨

時
特
例
給
付
金
」の
給
付
の
た
め
に
、

手
数
料
な
ど
の
振
込
を
求
め
る
こ
と

は
絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。

※
ご
自
宅
や
職
場
な
ど
に
、こ
の
こ
と

に
つ
い
て
市
町
村
や
厚
生
労
働
省

の
職
員
な
ど
を
か
た
っ
た
電
話
が
か

か
っ
て
き
た
ら
、迷
わ
ず
、福
祉
介
護

課
・
子
育
て
支
援
課
や
最
寄
り
の
警

察
署
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
連
絡
先

　

福
祉
介
護
課 

☎
74
―
８
１
１
１

　

子
育
て
支
援
課 

☎
74
―
８
１
１
７

　

氷
見
警
察
署 

☎
91
―
０
１
１
０
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平
成
26
年
4
月
1
日
か
ら
消
費
税
率
が

８
％
に
引
き
上
げ
ら
れ
る
こ
と
に
伴
い
、

氷
見
市
に
お
い
て
も
施
設
の
使
用
料
や
水

道
料
金
な
ど
、次
の
料
金
を
改
定
す
る
こ

と
と
し
ま
し
た
。市
民
の
皆
さ
ん
の
、ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
４
月
１
日
か
ら
改
定
】

●
海
浜
植
物
園
使
用
料

　

改
定
後
の
料
金

　

・
展
示
ホ
ー
ル（
１
日
）�

６
，１
７
０
円

　

・
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ（
２
時
間
）�１
，２
３
０
円

　

問
い
合
わ
せ	

海
浜
植
物
園

	

☎
91
―
０
１
０
０

●
い
き
い
き
元
気
館
利
用
料
金

　

改
定
後
の
料
金（
２
時
間
）

　

・
ホ
ー
ル�

６
，１
７
０
円

　

・
大
会
議
室�

１
，６
４
０
円

　

・
小
会
議
室�

１
，０
２
０
円

　

問
い
合
わ
せ	

い
き
い
き
元
気
館

	

☎
74
―
８
０
６
３

●
市
民
会
館
使
用
料

　

改
定
後
の
料
金（
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

　

・
大
ホ
ー
ル�

２
９
，８
２
０
円

　

・
第
１
会
議
室�

５
，１
８
０
円

　

・
第
2
会
議
室�

５
，６
１
０
円

　

・
第
3
会
議
室�

２
，８
０
０
円

　

問
い
合
わ
せ	

市
民
会
館

	

☎
74
―
８
２
７
１

●
中
央
公
民
館
使
用
料

　

改
定
後
の
料
金（
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

　

・
ホ
ー
ル�

１
２
，９
６
０
円

　

・
第
1
研
修
室�

２
，５
９
０
円

　

・
和
室�

５
，１
８
０
円

　

問
い
合
わ
せ	

中
央
公
民
館

	

☎
74
―
８
２
４
０

●
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
使
用
料

改
定
後
の
料
金（
午
前
９
時
～
午
後
５
時
、

ア
マ
チ
ュ
ア
ス
ポ
ー
ツ
の
練
習
、全
面
利
用
）

　

・
メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ�

１
１
，５
２
０
円

　

・
サ
ブ
ア
リ
ー
ナ�

６
，４
１
０
円

　

・
柔
道
場
、剣
道
場
、弓
道
場

�

３
，６
０
０
円

　

・
第
１
会
議
室（
２
時
間
）�

１
，６
４
０
円

　

問
い
合
わ
せ　

ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
セ

　

ン
タ
ー　

☎
74
―
８
５
０
０

●
市
民
プ
ー
ル
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

　

使
用
料

　

改
定
後
の
料
金

　

・
25
メ
ー
ト
ル
プ
ー
ル（
大
会
利
用
、１
日
）

�

１
５
７
，２
７
０
円

　

・
児
童
用
プ
ー
ル（
２
時
間
）

�

２
０
，９
７
０
円

　

・
軽
運
動
室（
２
時
間
）�

４
，１
９
０
円

　

・
会
議
室（
２
時
間
）�

８
４
０
円

問
い
合
わ
せ　

市
民
プ
ー
ル
・
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー　

☎
91
―
５
０
０
０

●
有
線
テ
レ
ビ
ジ
ョ
ン
放
送
受
信
料

　
（
能
越
ケ
ー
ブ
ル
ネ
ッ
ト
受
信
料
）

　

改
定
後
の
料
金（
１
か
月
）

　

・
一
般
放
送（
受
信
機
１
台
の
場
合
）

�

３
，８
８
８
円

　

・
特
別
放
送（
受
信
機
１
台
の
場
合
）

�

２
，１
６
０
円

　

・
受
信
機
を
設
置
し
な
い
場
合

�

１
，０
８
０
円

　

問
い
合
わ
せ	

能
越
ケ
ー
ブ
ル
ネ
ッ
ト
㈱

	

☎
74
―
１
１
６
６

●
金
沢
医
科
大
学
氷
見
市
民
病
院

　

個
室
使
用
料
や
非
紹
介
患
者
初
診
加
算

料
な
ど
を
改
定
し
ま
す
。消
費
税
率
引
き

上
げ
以
外
の
改
定
も
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

金
沢
医
科
大
学
氷
見
市

民
病
院　

☎
74
―
１
９
０
０

【
５
月
検
針
分
か
ら
改
定
】

●
水
道
料
金

　

給
水
使
用
料
金
・
メ
ー
タ
ー
使
用
料
金

に
係
る
消
費
税
率
を
１
・
０
８
と
し
ま
す
。

　

問
い
合
わ
せ	

上
下
水
道
課

	

☎
74
―
８
２
０
６

●
下
水
道
使
用
料

　

使
用
料
金
に
係
る
消
費
税
率
を
１・０
８

と
し
ま
す
。

　

問
い
合
わ
せ	
上
下
水
道
課

	

☎
74
―
８
２
０
６

　

平
成
26
年
4
月
1
日
の
消
費
税
率
の
引

き
上
げ
に
伴
い
、４
月
１
日
か
ら
、
能
越

自
動
車
道
の
料
金
が
次
の
と
お
り
改
定
さ

れ
ま
す
。

消
費
税
率
の
引
き
上
げ
に
伴
い
、各
種
料
金
を
改
定
し
ま
す

能
越
自
動
車
道
の

料
金
が
改
定
さ
れ
ま
す

区間 車種 現行料金 改定料金

小矢部砺波 JCT ～福岡 IC
（小矢部東本線料金所）

軽自動車 150 円 150 円

普通車 200 円 210 円
中型車 250 円 260 円
大型車 350 円 360 円
特大車 550 円 570 円

福岡 IC ～高岡 IC
（福岡本線料金所）

軽自動車 150 円 150 円

普通車 200 円 200 円

中型車 250 円 260 円
大型車 350 円 360 円
特大車 550 円 570 円

●
問
い
合
わ
せ

　

富
山
県
道
路
公
社

　

☎
０
７
６
―
４
４
１
―
６
６
１
１



平成 26 年 4 月 2 日以降に
 70 歳の誕生日を迎える人

　70歳の誕生月の翌月の診療から、医療機関で
の窓口負担が２割になります（ただし、各月１日
が誕生日の人はその月から2割になります）。

平成26年4月2日以降に70歳の
誕生日を迎える人（昭和19年4月2

日以降に生まれた人）

70歳の誕生月の翌月の診療から
（ただし、各月1日が誕生日の人は、そ

の月から）。例えば、平成26年4月
2日～5月1日に70歳の誕生日を
迎える人は、5月の診療から2割
負担になります。
一定の所得がある３割負担の人、
後期高齢者医療の対象となる一
定の障害認定を受けた人は除き
ます。自己負担割合については、
誕生月の月末までにお送りする
高齢受給者証をご確認ください。

　すでに70歳を迎えている人は、平成26年4月
以降も引き続き特例措置の対象になり、医療機
関での窓口負担は1割のまま変わりません（平成
26年3月2日～4月1日に70歳の誕生日を迎える
人は、3割から1割になります）。

平成26年４月１日までに70歳の
誕生日を迎えた人（昭和19年４月１

日以前に生まれた人） 

一定の所得がある３割負担の人、
後期高齢者医療の対象となる一定
の障害認定を受けた人は除きます。

国民健康保険について、詳しくはお問い合わせ
ください。
●問い合わせ
　市民課医療保険・年金担当　☎74－8061
※氷見市国民健康保険以外の保険に加入している人は、

それぞれ加入中の保険者へお問い合わせください。

対 象

2割となる時期

ご 注 意

平成 26 年 4 月 1 日までに
 70 歳の誕生日を迎えた人

対 象

ご 注 意

◆対象　①氷見市民、②運転免許を自主返納した
ときの年齢が満70歳以上の人、③平成25年4月1日
以降にすべての運転免許を自主返納した人
◆支援内容
①運転経歴証明書の取得にかかる手数料（1，000円）

②氷見市高齢者運転免許自主返納支援券（🅐乗合バス

回数券、🅑タクシー利用券、🅒氷見市ＮＰＯバス（八代、灘浦、碁

石）利用券）のいずれか１つ２万円分を１回に限り支援
●問い合わせ　環境・交通防犯課　☎74－8068

★運転経歴証明書を提示すると次の店舗で特典が受
けられます※特典の内容についてはお問い合わせください

・新鮮市場ハッピータウン店
・プラファショッピングセンター 
・サンコー氷見中央店・サンコーひみ南店
・マックスバリュ氷見店
・金沢医科大学氷見市民病院内
　レストランビアンモール
・氷見温泉郷総湯 

ご利用ください！　高齢者運転免許自主返納支援事業

12

《国民健康保険》  70歳以上75歳未満の人の
医療機関での窓口負担が変更になります

70歳から74歳の人の医療機関での窓口負担割合は、法律では2割と規定されていますが、特例措置で
これまで1割に据え置かれてきました（ただし、一定基準額以上の所得者は3割）。平成26年度から、より公平
な仕組みとするため、この特例措置が見直されることとなりました。

見直しにあたっては、高齢者の生活に大きな影響が生じることのないよう、平成26年４月２日以降に
70歳の誕生日を迎える人から段階的に見直され、次のとおり変更になります。



市からのお知らせ

●部門　一般部門、ジュニア部門（中学生以下）

●応募規定
❶A4判のまんが原稿用紙または画用紙を使った１枚

の作品であること（テーマ、縦横、コマの使い方は自由）

❷１人２点まで
❸未発表の生原稿であること
　（デジタル作品はプリントアウトしてご応募ください）

❹作品の裏面に次の事項をご記入ください。
　①タイトル  ②名前・フリガナ（ペンネームの場合は本

名も）  ③郵便番号  ④住所  ⑤電話番号  ⑥生年月日
⑦職業または学校名  ⑧この募集を知ったきっかけ

●表彰　大賞（１点）　副賞15万円
　一般部門
　　優秀賞（１点程度）	 副賞５万円
　　佳作（２点程度）	 副賞２万円
　ジュニア部門
　　優秀賞（１点程度）	 副賞３万円相当の図書カード
　　佳作（1点程度）	 副賞１万円相当の図書カード

●発表　８月下旬（予定）にホームページで発表します。
　　　　※入賞者へは直接連絡します。

●募集期間　5月7日㈬～6月30日㈪ 必着
●あて先　〒935－8686 （住所不要）

　　　　　「ひみキトキトまんが道大賞」係
※作品の持ち込みはご遠慮ください。

●その他　応募作品は返却
できません。また、応募作
品の一切の権利は主催者
に帰属し、自由に公開でき
るものとします。なお、入
賞作品および全ての応募
作品は、氷見市潮風ギャラ
リーにおける「ひみキトキ
トまんが道大賞展」で展示
する予定です。

●問い合わせ
　総合政策課　☎74－8011

藤子不二雄Ⓐ先生が選ぶ！

第13回ひみキトキトまんが道大賞作品募集

前回の大賞受賞作品
「梅干しバァバの
「オメデトウ！」」

●申込方法　4月15日㈫（必着）までに番組ホームペー
ジ、FAXまたは郵便で、①住所②氏名③電話番号④
性別⑤年齢⑥思い出の場所・風景⑦思い出にまつわ
るエピソードを明記の上、ご応募ください。
ホームページ　http://www.nhk.or.jp/kokorotabi/
FAX　03－3465－1327
郵便　〒150－8001　東京都渋谷区神南2－2－1
NHK編成局コンテンツ開発センター　「こころ旅」係

※写真がある場合は、添付してください。

富山県の放送予定日は5月19日㈪～5月25日㈰です。
●問い合わせ
　NHKふれあいセンター　☎0570－066－066

あなただけの「こころの風景」エピソード大募集！

ＮＨＫＢＳプレミアム
「にっぽん縦断こころ旅2014春」にご応募ください

　「にっぽん縦断こころ旅」は、視聴者の皆さんから投稿していただいた「こころの風景」を自転車で訪れる番組
です。「2014春の旅」では、愛知県を出発して富山県など12の道府県を訪れます。皆さんの心の中にあるいつま
でも忘れられない景色や、大切な人との出会いの場所、ずっと残したいふるさとの風景などの「こころの風景」を、
エピソードを添えてお寄せください。早めにご応募いただくと、番組で取り上げられるチャンスがアップします！
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【
受
賞
企
業
紹
介
】

　

三
協
立
山
株
式
会

社 

三
協
ア
ル
ミ
社 

氷
見
工
場
は
、旧 

三

協
ア
ル
ミ
ニ
ウ
ム
工

業
株
式
会
社
の
氷
見

工
場
と
し
て
昭
和
53

年
に
竣
工
・
稼
働
開

始
し
、現
在
は
主
に

住
宅
用
建
材
の
生
産

部
門
を
担
っ
て
い
ま

す
。

　

長
年
に
わ
た
り
、市
内
経
済
の
発
展
や

雇
用
の
創
出
な
ど
地
域
活
性
化
の
役
割
を

果
た
し
て
い
ま
す
。ま
た
、工
場
の
あ
る
地

区
の
行
事
の
時
に
は
、工
場
内
の
敷
地
を

貸
し
出
す
な
ど
、地
元
に
も
貢
献
し
て
い

ま
す
。

所
在
地　

氷
見
市
上
田
41
―
２

従
業
員
数　

71
人（
平
成
26
年
３
月
１
日
現
在
）

【
受
賞
の
感
想
】

　

今
回
の
受
賞
は
、大
変
光
栄
な
こ
と
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。今
後
も
休
暇
制
度
を

利
用
し
や
す
い
職
場
の
雰
囲
気
づ
く
り
に

努
め
、子
育
て
世
代
の
支
援
を
し
て
ま
い

り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

子
育
て
を
し
な
が
ら
働
く
世
代
に
と
っ

て
、仕
事
と
家
庭
生
活
・
育
児
の
両
立
は

負
担
が
大
き
い
も
の
。家
族
間
の
協
力
は

も
と
よ
り
、職
場
で
の
理
解
や
育
児
を
支

援
す
る
制
度
の
整
備
が
不
可
欠
で
あ
り
、

男
女
が
と
も
に
働
き
や
す
い
職
場
環
境
づ

く
り
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

氷
見
市
は
、平
成
22
年
度
か
ら
、仕
事
と

家
庭
生
活
・
育
児
の
両
立
支
援
に
積
極
的

に
取
り
組
ん
で
い
る
企
業
を
氷
見
市
子
育

て
支
援
優
良
企
業
と
し
て
表
彰
し
て
い
ま

す
。第
４
回
目
と
な
る
今
年
度
は
、次
の
企

業
が
選
ば
れ
、３
月
17
日
に
表
彰
式
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

【
受
賞
企
業
】

三
協
立
山
株
式
会
社

三
協
ア
ル
ミ
社 

氷
見
工
場

　

育
児
休
業
や
育
児
短
時
間
勤
務
な
ど
の

制
度
を
整
備
し
、社
員
が
そ
の
制
度
を
利

用
し
や
す
い
職
場
環
境
づ
く
り
に
努
め
て

い
ま
す
。ま
た
、出
産
・
育
児
休
業
な
ど
の

取
得
に
よ
っ
て
、他
の
社
員
へ
の
負
担
が

増
え
る
こ
と
が
な
い
よ
う
派
遣
社
員
を
登

用
し
、業
務
量
の
調
整
を
行
な
う
な
ど
、休

暇
を
取
得
す
る
社
員
以
外
へ
の
配
慮
も
努

力
し
て
い
ま
す
。

導
入
し
て
い
る
主
な
制
度

・「
配
偶
者
出
産
休
暇
制
度
」の
導
入

・「
育
児
短
時
間
勤
務
制
度
」が
利
用
で
き

る
期
間
を
子
ど
も
が
小
学
３
年
修
学
前

ま
で
に
拡
充　

な
ど

第
４
回「
氷
見
あ
っ
た
か
子
育
て
応
援
賞
」

子
育
て
支
援
優
良
企
業
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た

●
子
育
て
支
援
の
制
度
を
利
用
し
た

社
員
さ
ん
に
お
話
を
聞
き
ま
し
た

青
木　

美
雪 

さ
ん

　

品
質
管
理
課
で
庶
務
業
務
を
担
当
し
て

い
ま
す
。２
人
の
子
ど
も
が
い
ま
す
。下
の

子
が
小
学
２
年
生
で
、会
社
の「
育
児
短
時

間
勤
務
制
度
」を
利
用
し
て
、終
業
時
刻
を

30
分
早
め
て
も
ら
い
、学
童
保
育
の
終
了

時
間
に
合
わ
せ
て
お
迎
え
に
行
っ
て
い
ま

す
。30
分
は
短
い
時
間
と
思
わ
れ
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、気
持
ち
に
余
裕
が
で
き
る
の

で
、と
て
も
助
か
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、職

場
内
で
の
理
解
が
あ
っ
て
こ
そ
で
き
る
こ

と
な
の
で
、本
当
に
あ
り
が
た
い
で
す
ね
。

林　

尚
之 

さ
ん

　

品
質
管
理
課
で
品
質
管
理
業
務
を
担
当

し
て
い
ま
す
。４
歳
の
子
ど
も
が
い
ま
す
。

子
ど
も
が
生
ま
れ
る
時
に
休
暇
が
取
れ
る

「
配
偶
者
出
産
休
暇
制
度
」を
利
用
し
、出

産
の
瞬
間
に
立
ち
会
い
ま
し
た
。社
内
に

は
こ
の
休
暇
を
利
用
し
て
い
る
人
が
多
く

い
ま
す
。会
社
に
は
働
き
な
が
ら
子
育
て

が
で
き
る
制
度
が
整
っ
て
い
ま
す
の
で
、

女
性
も
働
き
や
す
い
職
場
だ
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、制
度
を
利
用
し
や
す
い
雰
囲
気
な

の
も
大
き
い
で
す
ね
。次
の
子
ど
も
が
生

ま
れ
る
時
も
、ぜ
ひ
こ
の
制
度
を
利
用
し

た
い
と
思
い
ま
す
。

工場全景

　工場長
澤田　勝義 さん

【
過
去
の
受
賞
企
業
】

平
成
22
年
度	

㈱
氷
見
村
田
製
作
所

	

㈱
あ
つ
み
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン

平
成
23
年
度	

コ
マ
ツ
キ
ャ
ス
テ
ッ
ク
ス
㈱

	

Ｓ
Ｔ
メ
タ
ル
ズ
㈱

�

海
老
坂
工
場

平
成
24
年
度	

㈱
タ
カ
ギ
セ
イ
コ
ー

�

氷
見
事
業
所

	

㈱
ト
ヤ
マ
Ｔ
Ｋ
Ｘ

狂
犬
病
予
防
集
合
注
射
を
実
施
し
ま
す

14



市からのお知らせ

実施日 時　間 会　場

4月11日
㈮

午前9時～9時30分 ＪＡ丸三支所前

午前9時45分～10時5分 ＪＡ速川支所前

午前10時20分～10時50分 ＪＡ上庄支所前

4月13日
㈰

午前9時～9時40分 ＪＡ柳田支所前

午前9時55分～10時35分 いきいき元気館

4月14日
㈪

午前9時～9時20分 ＪＡ仏生寺支所前

午前9時35分～9時50分 ＪＡ布勢支所前

午前10時5分～10時25分 ＪＡ十二町支所前

午前10時50分～11時10分 ＪＡ余川支所前

午前11時25分～11時40分 碁石公民館前

4月16日
㈬

午前9時～9時20分 女良生活改善センター前

午前9時40分～9時55分 ＪＡ宇波支所前

午前10時10分～10時25分 ＪＡ阿尾支所前

午前10時40分～10時55分 ＪＡ八代支所前

4月19日
㈯

午前9時～9時35分 ＪＡ島尾支所前

午前9時50分～10時10分 ＪＡ田子支所前

午前10時25分～10時45分 ＪＡ神代支所前

午前11時～11時50分 窪公民館前

4月20日
㈰

午前9時～9時20分 ＪＡ稲積支所前

午前9時35分～9時55分 加納地域まちづくりセンター

午前10時10分～11時10分 高岡厚生センター氷見支所

狂
犬
病
予
防
集
合
注
射
を
実
施
し
ま
す

　

狂
犬
病
予
防
集
合
注
射
を
左
記
の
と
お

り
実
施
し
ま
す
。
飼
い
主
の
皆
さ
ん
に
は
、

３
月
中
に
案
内
ハ
ガ
キ
を
郵
送
し
ま
し
た
の

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
平
成
26
年
度
か
ら
予
防
接
種
料

金
が
次
の
と
お
り
変
更
に
な
り
ま
し
た
。

集
合
注
射
会
場
に
て
接
種
す
る
場
合
は
、

釣
り
銭
の
な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

●
料
金

新
規
登
録
犬（
生
涯
１
回
）�

６
，２
０
０
円

登
録
済
犬（
毎
年
１
回
）�

３
，２
０
０
円

●
次
の
場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い

①
犬
が
死
亡
し
た
場
合

②
住
所
や
飼
い
主
の
登
録
事
項
に
変
更
が

あ
る
場
合

③
集
合
注
射
の
会
場
で
犬
を
新
規
に
登
録

す
る
場
合

※
新
規
登
録
と
狂
犬
病
予

防
注
射
は
動
物
病
院
で

も
随
時
行
っ
て
い
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

　

環
境
・
交
通
防
犯
課　

☎
74
―
8
0
6
5

不
妊
治
療
費
の

�

助
成
を
行
っ
て
い
ま
す

不
妊
治
療
を
受
け
て
い
る
ご
夫
婦
の
経

済
的
・
精
神
的
負
担
の
軽
減
を
図
る
た
め
、

不
妊
治
療
費
の
助
成
事
業
を
行
っ
て
い
ま

す
。

●
対
象
者

　

氷
見
市
内
に
1
年
以
上
居
住
し
、
富
山

県
が
指
定
す
る
医
療
機
関
で
不
妊
治
療

（
体
外
受
精
、
顕
微
授
精
）を
受
け
て
い
る

法
律
上
の
夫
婦

●
対
象
と
な
る
費
用

　

体
外
受
精
、
顕
微
授
精
に
か
か
っ
た
費

用（
食
事
療
養
費
を
除
く
保
険
適
用
外
の
自

己
負
担
額
）か
ら
富
山
県
特
定
不
妊
治
療

費
助
成
費
を
引
い
た
金
額

●
助
成
の
上
限
額

　

年
度
あ
た
り
30
万
円
ま
で

　
（
年
度
と
は
、
毎
年
4
月
1
日
～
3
月
31
日
の

期
間
を
い
い
ま
す
）

●
申
請
方
法

　

申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
必
要

書
類
を
添
え
て
健
康
課
へ
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

【
必
要
書
類
】

①
申
請
書

②
治
療
に
要
し
た
費
用
の
領
収
書

　
（
原
本
）

③
氷
見
市
内
に
1
年
以
上
住
所
を
有
す

る
夫
婦
で
あ
る
こ
と
が
証
明
で
き
る

書
類（
発
行
後
3
か
月
以
内
の
原
本
）

④
富
山
県
不
妊
治
療
費
助
成
決
定
通
知

書
の
写
し（
県
の
助
成
を
受
け
る
場
合
）

※
①
～
④
の
書
類
は
毎
回
必
要
で
す
。

※
申
請
書
は
健
康
課
の
窓
口
や
指
定
医
療

機
関
で
受
け
取
れ
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と

も
で
き
ま
す
。

※
申
請
に
関
す
る
詳
細
に
つ
い
て
は
、健
康

課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ

　

健
康
課　

☎
74
―
8
0
6
2

平成26年度狂犬病予防集合注射日程
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らくちん体操（無料体験教室）

◎トレーニングセンター ☎91－5988
●対象　16歳以上
●日時　4月23日㈬午後2時～3時
●場所　トレーニングセンター
●内容　椅子に座っての運動やスト
レッチで、中高年者にもお勧めです。
運動したいと思っていてもハードな
種目はついていけない、自信がない人
や簡単な運動をはじめたいと思って
いる人はぜひ体験してみてください。
●定員　20人（先着順）

●持ち物　タオル、飲み物（必要な人）

運動できる服装で参加ください。
●申し込み　電話で予約ください。

●募集
地域密着型介護サービス事業所

◎福祉介護課 ☎74－8066
　地域に密着した介護保険サービス
事業を展開する事業所（平成26年度開

設）を募集します。
①小規模多機能型居宅介護 １施設
②夜間対応型訪問介護 １施設
●募集期間　4月1日㈫～5月30日㈮
※詳しい内容は、お問い合わせください。

看護学生に修学資金を貸与します

◎病院事業管理室  ☎74－8126
●対象　市内に在住もしくは住んで
いた看護学生で、卒業後看護職員（助

産師または看護師）として金沢医科大
学氷見市民病院に勤務を希望する人
●貸与額　前期（4月～9月分）15万円
以内、後期（10月～3月分）15万円以内
●貸与期間　貸与の決定月から学校
または養成所の卒業月までの期間
●貸与者数　5人程度（書類審査、面接

により決定します）

●申込方法　次の書類を病院事業管
理室へ提出してください。
①修学資金貸与申請書、②住民票（世

帯全員）、③在学証明書
●申込期間　4月18日㈮午後5時15
分まで（郵送の場合は当日消印有効）

●その他　一定の条件を満たす場
合、返還を猶予または免除されます。
詳しくは、お問い合わせください。

女性消防団員

◎消防本部 ☎74－8300
　地域防災にあなたのチカラを発揮
してみませんか！氷見市消防団では、
女性消防団員を募集します。消防団
活動に参加し、応急救護や防災に関
する知識・技術を身に付けることで、
いざという時に、ご家族や地域の皆さ
んを守ることができます。女性ならで
はのきめ細かさを生かして、地域に
密着した消防団活動に参加していた
だける人の入団をお待ちしています。

市民農園「サラダランド島尾」利用者

◎農林畜産課  ☎74－8086
●利用期間　4月1日～来年3月31日
●場所　島尾732－1（宮田小グラウンド横）

●利用できる施設　休憩棟（トイレ付）、
駐車場、農具舎、農業用ポンプ井戸
※肥料や農具などは各自で用意してください。

●使用料　１㎡当たり100円／年間
●募集区画数　16区画（約50㎡）

※１人（１世帯）につき２区画まで

●募集期間　4月1日㈫～30日㈬
※応募者多数の場合は抽選

●その他
①農園の管理・運営を円滑に行い、

親睦を図るため、管理組合に加入
していただきます（年会費２千円）。

②専門家による栽培講習会を開催し
ます。

高岡市×小矢部市（高岡地区広域圏）

イベント情報
●国宝瑞龍寺　春のライトアップ
と門前市　（高岡市）
期間 　4月28日㈪～30日㈬
場所 　国宝瑞龍寺および八丁道周辺
内容 　山門、仏殿、法堂がさまざまな光
によって表情を変え、幻想的に輝く姿が
春の夜空に浮かび上がります。
料金 　前売券350円（当日券500円）
　　 　中学生以下無料
問い合わせ 　北日本新聞社高岡支社営
業部　☎22－2224
●石動曳山祭（小矢部市）
日時 　4月29日（火・祝）※花山車の巡行予
定は、小矢部市商工会にお問い合わせください。

場所 　石動市街地
内容 　石動の愛宕神社の春祭り。豪華絢
爛な１１基の花山車が勢揃いし、市街地
を練り歩きます。夜には、花山車のライト
アップが行われます。
問い合わせ 　小矢部市商工会
  　　　　　　☎67－0756
●倶利迦羅さん八重桜まつり
 （小矢部市）
期間 　4月28日㈪～5月5日（月・祝）

場所 　倶利伽羅県定公園（倶利伽羅古戦場）

内容 　「火牛の計」で木曾義仲が勝利し
た倶利伽羅古戦場に、約6,000本の八重
桜が咲き誇ります。4月28日・29日に
は、日本三不動の倶利迦羅不動寺で「厄
除け念仏赤餅つき」が行われます。
問い合わせ 　小矢部市商工会
  　　　　　　☎67－0756

●第11回花嫁のれん展
　歴史的建造物が数多く残る一本杉通
りの各店に、加賀友禅を基調とした花嫁
のれん百数十枚が展示されます。
　のれん展の初日には、晴れの日を迎え
る新郎新婦が通りを練り歩く花嫁道中
も行われるほか、期間中、花嫁のれん茶
会も開催されます。
日時 　4月29日（火・祝）～5月11日㈰の
午前9時～午後5時
場所 　一本杉通り（JR七尾駅から徒歩5分）

問い合わせ 　七尾市観光交流課
　　　　　  　☎0767－53－8424

七尾市 イベント情報

広告 さあピアノ始めましょう

…無料体験レッスン受付中…

申し込み・問い合わせ　下野音楽教室　南大町 3-20   ☎ 72-3086

♪大人のやさしいピアノコース
♪こどものピアノコース
♪保育受験コース

誰もが、最初は初心者。基礎からやさしくレッスンするのも
いいし、お好きな 1 曲をじっくりマスターするのも楽しいで
すね。レッスン時間や曜日は自由に変更で
きるので、忙しい人も習えるチャンスです。

◆日時　4 月27日㈰午前10時～午後1時30分 ※雨天決行

◆集合場所　旧一刎小学校
◆内容　見ごろの水芭蕉を眺めながら
3km、6kmコースを歩き、一刎の自然を満
喫します。ゴールでは豚汁を用意します。
◆費用　高校生以上500円、小・中学生300円、未就学児無料
◆問い合わせ　水芭蕉ウォーキングin一刎実行委員会
　　　　　　　（浄念寺内）☎74－4711

水芭蕉ウォーキング in 一刎
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●イベント
まるまげまつり

◎観光協会  ☎74－5250
●日時　4 月17日㈭ 午後1時30分～
●場所　今町公民館出発／市街地～
千手寺
●内容　まるまげ姿の女性たちが、
花盛りの街を練り歩きます。

ごんごんまつり

◎観光協会 ☎74－5250
●日時　4月17日㈭～18日㈮
●場所　上日寺周辺
●内容　雨乞いの満願成就を祝う奇
祭です。
★ゴンゴン鐘つき大会参加者募集
　約50kg（子どもは

20kg）の 丸 太 を 担
いで、鐘をついて
みませんか？
●日時　4月18日㈮
　　　　午後6時30分～
●場所　上日寺鐘つき堂

看護の日イベント

◎金沢医科大学氷見市民病院総務課 
 ☎74－1900
　金沢医科大学氷見市民病院では5
月12日の「看護の日」に合わせイベン
トを開催します。市民の皆さんに「看
護の専門性」を解りやすく説明し、看
護について身近に感じてもらう内容
です。どなたでも参加できます。
●日時　5月10日㈯午前10時～12時
●場所　金沢医科大学氷見市民病院
●内容　「看護の心をみんなの心に」
をテーマに、専門看護師、認定看護師
の役割と活動紹介、血圧測定、健康相
談、感染防止のための手洗い体験な
どを行います。

ひょうたん展

◎海浜植物園  ☎91－0100
●期間　4月4日㈮～5月25日㈰
　　　　午前9時～午後5時
●場所　海浜植物園
●内容　氷見ひょうたん同好会の皆
さんの作品を展示します。
●費用　大人200円、中学生以下無料
★ひょうたんクラフト体験教室
　5月4日（日・祝）、11 日㈰午前 10 時
～午後 3 時まで、ひょうたんクラフ
ト体験教室を開催します。ぜひご参
加ください。（材料費 300 円～）

ユネスコ公開講演会

◎氷見ユネスコ協会事務局
　（担当：布尾） ☎91－1846
●日時　4月26日㈯
　　　　午前10時30分～11時30分
●場所　氷見市社会福祉会館
　　　　2階研修室
●内容　講演「異文化の扉を開ける
面白さ」　講師　シートピア氷見　
企画・広報担当　丹羽　良枝　氏
●定員　50人
●申し込み　4月19日㈯までに電話、
FAX（91－1846）で

●講座
手話講習会（入門講座）

◎福祉介護課 ☎74－8113
●対象　手話に興味がある人
●期間　5月6日（火・振替）～来年2
月10日㈫の隔週火曜日（全21回）

　午後7時30分～9時
●場所　いきいき元気館
●費用　3,240円（テキスト代）

●定員　10人（申込順）

●申込期限　～4月16日㈬まで

女性フレッシュセミナー

◎中央公民館  ☎74－8240
●対象　市内在住の女性
●期間　5月～来年2月
●場所　中央公民館など
●内容　講演、手芸、調理実習など
●費用　3,000円（他に費用がかかる場

合があります）

●定員　60人（先着順）

●申込受付　4月5日㈯～

地産地消・料理講座

◎JA創作工房ひみ ☎73－7250
●月日・テーマ
①4月16日㈬　氷見伝承料理　
②5月21日㈬　笹もち作り
　　　　　　　　（講師：おやもと）

③6月18日㈬　七夕まつり
●時間　午前9時30分～午後0時30分
●場所　創作工房ひみ
●費用　受講料500円＋材料費
●定員　20人（先着順）

●申し込み　各開催月の１日～開催
日１週間前までに電話で
※そばアレルギーでない人

※キャンセルは３日前までに

はじめてスイム（４月新規開設）

◎市民プール ☎91－5000
●対象　16歳以上
●日時　木曜日午後8時～9時（月3回）

●場所　市民プール
●内容　初心者向けの水泳教室。基
礎から無理せずゆっくり練習してい
きます。健康のために運動したいけ
れど、水泳はやったことがないから、
苦手だから…という人にお勧めです。
●費用　月会費2,500円、年会費500
円、保険料（高校生～64歳1,850円、65歳

以上1,000円／年間）

暮らしの情報

広告新規開業、会社設立、経営相談、資金繰り、消費税、相続・贈与

ＴＯＭＳ田中会計グループ  税理士法人田中会計

日時　4月12日㈯ 午前9時～正午
場所　田中会計ビル（窪615）

定員　4人（1人30分／同伴者可）

予約　前日までにお電話で ＊次回は5月17日㈯開催予定です。

☎91－1700（担当：橋本）　http://www.toms-web.co.jp

お一人で悩まずに、専門家にお任せください！

無料相談会のお知らせ

公益社団法人　氷見市シルバー人材センター
氷見市鞍川 1065　☎ 74 ー 8408

◎日時　4月16日㈬～18日㈮
◎場所　シルバー人材センター　ほか
◎定員　10人（60歳以上優先）
◎申し込み　4月11日㈮まで（先着順）
◎申し込み・問い合わせ

　　  剪定講習会を開催します
　***初心者歓迎！受講料無料です***

広告
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各　種　相　談
問い合わせ　市民課  ☎74ー8010

※詳しい内容は「広報ひみ3月号」15ページ

でご確認ください。

協会けんぽ富山支部の保険料率

◎協会けんぽ富山支部 ☎076－431－6156
　平成26年度の健康保険料率は据
え置きますが、介護保険料率は変わ
ります。
●健康保険料率　9.93％
●介護保険料率　1.72％
　健康保険料率については、昨年健康
保険法などが改正されたことを踏ま
え、準備金を取り崩すことにより据え
置きます。介護保険料率については、
介護給付費が年々増加していることに
伴い、協会けんぽが負担しなければな
らない額（介護納付金）も増加するため、
本年3月分（4月納付分）より引き上げを
お願いせざるを得なくなりました。

平成 26 年度前期技能検定

◎富山県職業能力開発協会 
 ☎076－432－9887
●検定職種
①1級・2級・単一等級　造園、機械
加工、電子機器組立など34職種
②3級　園芸装飾、造園、機械加工な
ど7職種
●受付期間　4月7日㈪～18日㈮

コミュニティ助成事業の活用

◎市民参加と協働・防災のデザイン課
 ☎74－8013

　このたび、北加納町内会の獅子舞

用具が新調されました。財団法人自治
総合センターが宝くじの普及広報事
業の一環として行うコミュニティ助成
事業の補助を受けて整備されました。

漏水を見つけたらご連絡を

◎上下水道課 ☎74－8209
　道路上や、道路から水道メーター
までの水道管の漏水を発見した場合
は、上下水道課までご連絡ください。
また、水道メーターから建物側で漏
水した場合は、メータボックス内の止
水栓を閉めて、市指定工事事業者に
修理を依頼してください。この場合
の修理費や漏れた水の料金は、お客
様の負担となります。（漏水の状況によ

っては料金が軽減される場合がありますの

で詳しくはお問い合わせください。）

※市指定工事事業者の一覧は、市のホー

ムページ、氷見管工事業協同組合（☎91-

8123）で確認できます。

設置しましたか？住宅用火災警報器

◎消防本部 　☎74－8300
　住宅用火災警報器を設置したこと
で、大事に至らなかった事例がたく
さんあります。火災の発生をいち早
く知らせ、皆さんや家族の命を守っ
てくれる住宅用火災警報器をすべて
の寝室に設置しましょう。

山林火災を防ぎましょう

◎消防本部 　☎74－8300
空気が乾燥するこの季節、山林で

の火の取り扱いには注意しましょう。
①枯草などのある場所では、たき火

をしない。
②たき火の場所を離れる時は、確実

に火の始末をする。
③風の強い時や空気が乾いている時

は、たき火をしない。

●住宅相談
　4 月 3 日㈭ 午前 10 時～午後 3 時
　場所　市役所市民ホール

●行政相談
　毎週月曜日 午後 1 時～4 時
　場所　市役所 2 階相談室

●人権相談
　4 月 10 日㈭ 午後 1 時 30 分～4 時
　場所　市役所 4 階会議室

●年金相談
　4 月 9 日㈬ 午前 10 時～午後 3 時
●無料法律相談（要電話予約）※

　4 月 17 日㈭ 午後 1 時～4 時
●多重債務相談（要電話予約）※

　4 月 17 日㈭ 午後 4 時～5 時
※予約の受け付けは、前日（16 日）
　午前 8 時 30 分から電話 74 － 8010 で

●無料調停相談
　4 月 23 日㈬ 午前 9 時～正午
　場所　市役所 5 階会議室

●期間　4月6日㈰～15日㈫
●スローガン　ゆずりあう　心でひろがる　無事故の輪
●活動重点日　

  7日㈪ 子ども・高齢者への呼びかけの日
10日㈭ 交通事故死ゼロを目指す日、自転車安全利用の日
11日㈮ 飲酒運転根絶の日
14日㈪ シートベルト・チャイルドシート着用徹底の日

●問い合わせ　環境・交通防犯課　☎74－8068

人口と世帯数　
3 月 1 日現在。（　）内は前月比

総人口　51 ,213 人（－ 56 人）
男  24,452 人（ー36 人）　 女  26,761 人（－ 20 人）

世帯数　17 ,661 世帯（－ 13 世帯）
 ※外国人も含めています。

人口動態　2 月

出生　 18 人　　死亡　 65 人
転入　 59 人　　転出　 68 人

交通事故発生状況
3 月 15 日現在。（　）内は前年比

人 身 事 故 件 数 20 件（－ 3 件）
負　傷　者　数 29 人（＋ 5 人）
死　　者　　数  0 人（± 0 人）

市税の納期  〆 4 月 30 日㈬

固定資産税　1 期

　市民の意見や提言を市政に反映さ
せるため、地域活動や業界団体の皆
さんと市長が話し合う「まちづくりふ
れあいトーク」を開催します。
●対象　市内に在住または勤務、在学する10人以上の団体
●内容　日時は、希望を優先し調整します。
　　　　※会場の手配などは、主催者側でお願いします。
●申込方法　申請書を提出してください。（随時募集）
●問い合わせ　総合政策課　☎74－8012

春 の 交 通 安 全 運 動まちづくりふれあいトーク 実施団体募集
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暮らしの情報

●案内
介護保険料を年金から天引きします

◎福祉介護課 ☎74－8066
　平成26年度介護保険料の年金天
引き（仮徴収）を開始します。
①  2月の年金定期支払いの時に保険

料が引かれていた人
　4月・6月は、2月と同じ額を仮徴
収します。
②  4 月の年金から新たに保険料が引

かれる人
　平成24年中の所得を基に算定した
額を仮徴収します。（詳しい内容は、3月

上旬にお送りした「平成26年度特別徴収開

始のお知らせ」でご確認ください）

※今年度の介護保険料決定通知は、7月に

お送りします。

固定資産税の縦覧・閲覧
◎税務課 ☎74－8045
　自分の土地や家屋の評価が適正か
どうかを判断してもらうために、土
地・家屋価格等縦覧帳簿と課税台帳
を縦覧・閲覧することができます。
●期間　4月1日㈫～4 月30日㈬
　　　午前8時30分～午後5時15分
　　　（土・日曜日、祝日は除きます。）

※期間中の縦覧・閲覧手数料は無料です。

※課税台帳は、年間を通じて閲覧できます。

●場所　税務課資産税担当の窓口
●縦覧・閲覧できる人
①土地・家屋価格等縦覧帳簿・・・
土地または家屋の固定資産税の納税者
②課税台帳・・・土地または家屋の
固定資産税の納税者、借地・借家人
●必要なもの　印鑑、本人であるこ
とが確認できるもの（納税通知書、運転

免許証、借地・借家人は契約書など）

※代理人（同居の親族以外）の場合は、委任

状が必要です。

若者の住宅購入などに補助金

◎商工・定住・都市のデザイン課 ☎74－8075
　市内で住宅を新築、購入または増
改築をして居住する若者や市外から
転入した人を対象に、補助金を交付
します。
●対象　住宅の新築、購入または増
改築後１年以内で、次のどちらかに当
てはまる人
①市内在住の40歳未満で結婚5年以

内の人
②市内へ転入してから１年以内の人

（転入する前、市外で１年以上住んでい

た人に限ります）

●住宅要件
①共有に係る住宅については、持分

２分の１以上
②増改築については、増改築をした部

分の床面積が増改築後の延べ床面
積の2分の1以上（リフォームの床、壁

などの修繕や模様替えは、補助の対象外）

●補助金の額
①平成17年4月1日～22年3月31日

までに住宅を新築、購入または増
改築した人　住宅の固定資産税

（家屋分）に相当する額×3年間（3年

間で50万円が上限）

②平成22年4月1日以降に住宅を新
築、購入または増改築した人　住
宅の固定資産税（家屋分＋その住宅に

係る用地を所有している場合は土地分

も含む）に相当する額×2年間（2年

間で50万円が上限）

●申請期間　４月1日㈫～6月30日㈪
※新築、購入、増改築した住宅に係る固定資

産税が課税された年度の翌年度以降の申請

となります。詳しくはお問い合わせください。

新築住宅の固定資産税を減額

◎税務課 ☎74－8045

●対象　床面積が50㎡以上280㎡以
下の新築住宅（アパートなど共同住宅の

場合は、1世帯当たり40㎡以上280㎡以下）

※店舗などとの併用住宅の場合は、居住部

分が１／２以上あることが条件になります。

（店舗部分などは減額の対象になりません）

●減額の適用額　床面積120㎡まで
の固定資産税額を1/2に減額
●減額する期間
①一般住宅・・・３年間
②長期優良住宅・・・５年間

氷見産木材の建築物に補助金

◎農林畜産課 ☎74－8097
　市内で氷見産木材を３㎥以上使用
した住宅など（建築士が設計）を新築ま
たは増改築する人を対象に、補助金
を交付します（対象を住宅以外の事務所

などにも拡大しました）。
●補助金の額　氷見産木材使用量に
応じて最大30万円（１㎥あたり２万円）

※住宅の場合は、富山県の「とやまの木で家

づくり支援事業」を同時に活用できます。

詳しくはお問い合わせください。

農地の賃借料情報を閲覧できます

◎農業委員会事務局 ☎74－8096
　昨年中に利用権が設定された賃借
料情報は、農業委員会事務局や農協
各支所で閲覧できます。賃借料を決
める場合は、この情報を参考にして
ください。

軽自動車税の減免申請受付中

◎税務課  ☎74－8041
　軽自動車税の減免申請を受け付け
ています。毎年申請する必要があり
ますので、昨年申請した人も忘れず
に申請してください。
●受付期間　4月1日㈫～5月26日㈪
●受付場所　税務課納税推進班窓口

　生活に関わる市内の公共施設や文化施設
などをバスで巡る「まちまわり市民号（市政
バス）」を運行します。
●対象　市内に住住または勤務している人。
　１回につき20～40人以内の団体で申し込みください。
●内容　日時や見学するコースは希望を優先し調整します。
　　　　（ただし、土・日曜日、祝日を除きます。）
●申込締切　4月30日㈬※応募多数の場合は抽選となります。
●問い合わせ　総合政策課　☎74－8012

　市政の関心事を、市職員が講師となって皆さんのところに
出向き講演する「まちづくり出前講座」を開催します。
●対象　市内に在住または勤務、在学する10人以上の団体
●内容　講座メニューから選んでください。日時は希望を優
先し調整します。※講座メニューはホームページをご覧いただく
か、総合政策課にお問い合せください。会場の手配などは、

　主催者側でお願いします。

●申込方法　申請書を提出してください。（随時募集）
●問い合わせ　総合政策課　☎74－8012

まちづくり出前講座　受講団体募集まちまわり市民号（市政バス） 利用者募集
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　　　　キトキト健康ライフ　　　　健康課　☎ 74 ー 8062  　 

 笑顔で子育てしていますか？  ～応援しています！あなたの子育て～
　赤ちゃんが産まれると、ママのこころと身体にはさまざまな変化が訪れます。目には見えにくいこころの健康
にも目を向けましょう。ママ自身を大切にすることが赤ちゃんのすこやかな成長につながります。

　　　　　      市民病院だより　　　金沢医科大学氷見市民病院　☎ 74 － 1900　

「食道裂孔ヘルニア」について　
�

　
病院長・一般消化器外科　教授　斎藤人志

●どんな病気？　胸部と腹部は横
おうかくまく

隔膜という薄い筋肉
の隔
かくへき

壁で分けられています。胸腔と腹腔に連続している
大動脈、大静脈、食道は、それぞれ横隔膜にある裂孔と
いう穴を通っています。食道が通る穴
を「食道裂孔」と言い、この穴を通っ
て腹腔内にあるべき胃の一部が胸腔
側へ脱出している状態を、「食道裂
孔ヘルニア」といいます。重症な場合
は、胃の半分以上、時には全体が縦

じゅうかく

隔
内に脱出することもあります。（図1）
●原因は？　生まれつき食道裂孔がゆるく胃が脱出して
いる先天性の食道裂孔ヘルニアもありますが、最も多い
原因は、高齢となり体の組織がゆるむとともに食道裂孔
もゆるみ、胃が縦隔に入り込んでしまいます。背中の曲っ
た（亀

きはい
背）人、喘

ぜんそく

息や慢性気管支炎などの慢性の咳
がいそうせい

嗽性疾
患のある人、肥満の人、そして大食いの人などが腹圧上
昇により食道裂孔ヘルニアを発症することがあります。
●症状の現れ方　自覚症状としては胃液の食道への逆
流による「胸やけ」「胸痛」などの逆流性食道炎の症状
「つかえ感」が三大症状です。症状がとくに強く自覚す

るのは夜間就眠時（とくに明け方）や、かがんで草取りな
どしている時、食後しばらくした時、酒・たばこ・コー
ヒー・甘いものなどを摂った時などです。
●検査と診断　診断には、バリウムによるＸ線造影、内
視鏡が一般に用いられます。特殊なものとして食道内圧
測定があります。
●治療の方法　「逆流性食道炎」があれば、H2受容体拮

きっ

抗
こう

薬やプロトンポンプ阻害薬を服用し胃液酸度を減少さ
せます。程度と逆流性食道炎の合併により手術の対象と
なります。手術方法は脱出している胃を腹腔内に引き戻
し、開大している食道裂孔を縫縮し、逆流防止手術を追
加します。最近では腹腔鏡下手術も行われています。
●病気に気づいたら？　つかえ感や胸やけ・胸痛があっ
たら、消化器内科や消化器外科を受診し、上部消化管造
影と内視鏡の検査を受けることをお勧めします。このよ
うな症状がみられたら、早めに受診しご相談ください。

こころと身体が疲れたときには
～こころを軽くするヒント～

【今月の糖尿病教室】
●日時　4月 8日㈫　午前 11時から受付
●場所　6階　大会議室
●内容	 講義 「糖尿病と合併症について」
　内分泌・代謝科 准教授  伊藤 智彦 医師　薬剤部 薬剤師  大越美根子
　その他  軽い運動・血糖測定・糖尿病食試食会　
●問い合わせ　担当  石田   ☎ 74－1900（内線1030）

要予約

①話を聞いてくれる人を見つける
ママのこころの健康には家族の理解や相談相手の
存在が重要です。

②一人で悩まない・頑張りすぎない
人に頼ることは悪いことではありません。一人で頑
張りすぎないことが大切です。

③自分に合った気分転換の方法を見つける
忙しくて自由な時間が持てないとストレスはたまり
がちです。肩の力を抜いて、ホッとできる時間を見
つけましょう。

「頼れる人がいない」「経済的なことが心配」
「はじめての子育てでわからないことばかり」
「人には相談しにくい･･･」「こんなこと相

談してもいいのかな？」と思ったときは･･･
相談窓口を利用してみませんか？あなたの
子育てを応援します！

◎子育てなんでも相談　身体計測や妊娠、出産、育児に
ついての相談を、保健師、助産師、看護師、栄養士、保
育士、心理カウンセラーが月１回、市子育てセンター
で実施しています。

◎新生児訪問、未熟児訪問　助産師や保健師が生後28
日以内に家庭を訪問し、赤ちゃんの発育の状態やママ
の心身の相談に応じます。出産後なるべく早く、母子健
康手帳交付時にお渡しした出生連絡票（ハガキ）を健康
課に送付してください。お子さんの出生体重が2,500g
未満の人は希望の有無に関わらずお伺いします。

◎こんにちは赤ちゃん訪問　母子保健推進員などが乳
幼児家庭を訪問し、子育てに関する情報提供や子育
てに関する相談に応じます。
電話や来所相談も実施していますので、
お気軽にご相談ください。

　健康課　☎74－8062
第２次氷見市ヘルスプラン21 より
困ったときや心配事がある時に相談できる保護者の割合

（乳幼児） 現状90.8%　→　目標値100％

（図 1）
食道裂孔ヘルニア
と逆流性食道炎
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1 歳になりました1 歳になりました

キラキラ   キラキラキッズサロン  ☎ 72-5674
すくすく   すくすくサロン  ☎ 91-1277
たんぽぽ   たんぽぽサロン  ☎ 91-1301
Ｃｈｕ  Chu・Chu サークル  ☎ 74-1415

1 火
2 水
3 木
4 金
5 土
6 日

7 月

●いきいき教室　午前9時３０分～11時30分 健康課

●ハッピーイングリッシュ　午前10時30分～ 子育て

●ベビービクス～スキンシップでつなぐ親子の心～ マヤ

　午後2時～※要予約

8 火
●身体測定の日　終日 子育て

●子育てなんでも相談　受付  午後1時３０分～3時 健康課

　（場所：地域子育てセンター）

9 水

10 木

●いきいき教室　午前9時３０分～11時30分 健康課

●桃さんくらぶ「はじめまして桃さん！宝物を増やしましょ」
　午前10時～ マヤ

◎3歳児健診（平成22年9月7日～10月8日生まれ） 健康課

　受付  午後1時～1時20分
　持ち物  母子健康手帳、問診票、歯ブラシ、コップ
　※事前に家で視力検査・聴力検査をしてきてください。
　　希望者に歯のフッ素塗布（800円）を行います。

11 金
●命のチャイルドシート講座　午前10時30分～ 子育て

◎3～4か月児健診（平成25年11月26日～12月26日生まれ）健康課  
　 受付　午後1時～1時20分、持ち物   母子健康手帳、問診票、バスタオル

12 土
13 日

14 月

●いきいき教室　午前9時３０分～11時30分 健康課

●親子ビクス～母子関係とシェイプアップに最適～ マヤ

　午後2時～※要予約
●ハッピーイングリッシュ　午後3時～ 子育て

15 火

16 水

●おはなしの部屋　午前10時～ はやかわ

●切り絵講座　午前10時～ たんぽぽ※要予約
●こいのぼりを作ろう　午前10時～ Ｃｈｕ

●リフレッシュヨガ講座（見守り託児付）   午後3時～ 子育て

17 木
●いきいき教室　午前9時３０分～11時30分 健康課

●青さんくらぶ「お日様ピクニック!! 桜の下でいっぱい遊ぼ！」マヤ

　午前10時～（集合場所：朝日山公園）

18 金

19 土

20 日

21 月

●ふれあい遊び　午前9時～ キラキラ

●いきいき教室　午前9時３０分～11時30分 健康課

●こころと食事の講座　午前10時30分～ 子育て

●ベビービクス～スキンシップでつなぐ親子の心～ マヤ

　午後2時～※要予約

22 火
●ポーセラーツ　午前10時～ たんぽぽ※要予約
☆BCG予防接種（平成25年10月19日～11月22日生まれ） 健康課

　受付　午後1時～1時15分

23 水
●あそぼうよ！　午前 10 時～ はやかわ

●4月生まれの誕生会　午前10時～ Ｃｈｕ

●にんぎょうげき　午前10時30分～ 子育て

24 木

●いきいき教室　午前9時３０分～11時30分 健康課

●赤さんくらぶ「はじめまして赤さん！宝物を増やしましょ」
　午前10時～ マヤ

●4月生まれの子と親の誕生会　午前10時～ たんぽぽ

◎1歳6か月児健診（平成24年9月18日～10月21日生まれ）  健康課  
　受付  午後1時～1時20分、持ち物  母子健康手帳、問診票、歯ブラシ
　※希望者に歯のフッ素塗布（800円）を行います

25 金
●男の子も女の子もみんな集まれ！こどもの日の集い マヤ

　午前10時～
●親子体操　午後3時～ 子育て

26 土
27 日

28 月

●こいのぼりを作ろう　午前9時 すくすく   
●いきいき教室　午前9時３０分～11時30分 健康課

●親子ビクス～母子関係とシェイプアップに最適～ マヤ

　午後2時～※要予約
29 火
30 水 ●健康教室　午前10時～ Ｃｈｕ

健康・子育てカレンダー
◎健診　☆予防接種　●その他

健康課   健康課  ☎74-8062
子育て   地域子育てセンター  ☎74-8453

マヤ   マヤ子育て支援センター  ☎74-7550
はやかわ   親と子のともだちサロンはやかわ  ☎76-2613

 市内の子育て支援施設では、名札の色をそろえています。
（４月からは進級で色が変わります）

 青  平成 23 年度生まれ　赤  平成 24 年度生まれ
 桃  平成 25 年度生まれ　黄  平成 26 年度（今年度）生まれ

 5月初旬の主な予定  （月・木曜日  いきいき教室  午前9時30分～）

　  9日㈮	 3～ 4か月児健診　受付　午後1時～1時20分 健康課

	 （平成25年12月27日～平成26年1月27日生まれ）
　12日㈪	 子育てなんでも相談　午後1時30分～3時 健康課  

月4

朋
ともひろ

弘パパ　由
ゆ か

加ママ

島
しま

　花
か り ん

梨ちゃん

3月8日生まれ・大浦
浩
ひろゆき

之パパ　郁
い く み

美ママ

辻
つじもと

本　夕
ゆ う り

凜ちゃん

3月1日生まれ・阿尾
健
けんせい

生パパ　華
か な こ

奈子ママ

山
やまざき

﨑　廉
れ ん と

斗くん

3月17日生まれ・堀田
健
たけかず

寿パパ　明
あ き こ

子ママ

屋
や し き

敷　吏
り お ん

温くん

3月12日生まれ・伊勢大町
勇
ゆ う た

太パパ　江
え り こ

利子ママ

川
かわむら

村　晃
こ う た ろ う

太朗 くん

3月14日生まれ・鞍川

平成 25 年 4 月生まれのお子さんを募集します！
①お子さんの氏名・ふりがな ②生年月日 ③性別 ④両親の氏名・ふ
りがな ⑤住所 ⑥日中に連絡がとれる電話番号 ⑦「広報ひみ」の感
想を明記し、写真とあわせてご応募ください。（写真は返却しません）
★ご応募いただいたお子さんをケーブルテレビの番組内で紹介します。
■応募締切　4月8日㈫　
■申し込み・問い合わせ 　〒935ー8686（住所記載不要）
氷見市総合政策課「1歳になりました」係　☎74ー8012
電子メール　shiminnokoe@city.himi.lg.jp

大
だいすけ

祐パパ　麻
ま い

衣ママ

奥
おくはら

原　佳
よ し き

希くん

3月31日生まれ・宮田

良
りょうすけ

輔パパ　まみ子
こ

ママ

高
た か ぎ

木　春
は る や

弥くん

3月7日生まれ・惣領

中央幼稚園に子育て支援室「Chu・Chu サークル 」
ができました。

祐
すけなが

暢パパ　絵
え り

里ママ

直
な お え

江　祥
あきつぐ

続くん（左）

3月19日生まれ・柳田

恒
のぶちか

慶くん（右）
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４
月
と
い
え
ば
年
度
が
替
わ
り
、
入
学

式
、
春
の
始
ま
り
な
ど
変
化
が
多
い
時
期

で
す
ね
。
そ
ん
な
中
、
私
に
も
大
き
な
変

化
が
訪
れ
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

　

２
０
１
１
年
の
夏
か
ら
氷
見
市
の
国

際
交
流
員
と
し
て
勤
務
し
て
き
ま
し
た

が
、
今
年
の
７
月
で
任
期
を
終
え
帰
国
し

ま
す
！
よ
く
今
後
の
予
定
を
聞
か
れ
ま
す

が
、
自
分
な
り
に
将
来
の
目
的
は
あ
る
の

で
、
そ
の
方
向
に
一
歩
一
歩
進
ん
で
い
き

ま
す
。
内
容
は
内
緒
で
す
！
今
は
先
の
こ

と
よ
り
、
氷
見
で
残
さ
れ
た
貴
重
な
時
間

を
精
一
杯
楽
し
む
こ
と
に
集
中
し
よ
う
と

思
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、
今
月
か
ら
﹁
ク
リ
ス
テ
ィ
ー

ン
と
ク
リ
・
ク
リ
・
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
！
﹂

と
い
う
新
番
組
が
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
で
放

送
さ
れ
ま
す
。
家
で
お
子
さ
ん
と
一
緒
に

楽
し
く
簡
単
に
作
れ
る
ア
メ
リ
カ
風
な
工

作
や
料
理
を
学
べ
る
番
組
で
す
。
ぜ
ひ
ご

覧
く
だ
さ
い
！

今月から始まる新番組です！

【
ひ
み
未
来
遺
産
】

　

数
あ
る
文
化
財
の
な
か
で
も
、
特
に
そ

の
地
域
に
根
付
い
た
も
の
と
い
え
る
の
が
、

地
中
に
埋
も
れ
た
埋
蔵
文
化
財
包
蔵
地
、

い
わ
ゆ
る
遺
跡
で
す
。
氷
見
の
遺
跡
か
ら

出
土
す
る
土
器
や
石
器
、
建
物
の
跡
や
墳

墓
な
ど
の
遺
物
や
遺
構
は
、
ほ
か
で
も
な

い
氷
見
と
い
う
土
地
で
営
ま
れ
た
人
々
の

暮
ら
し
と
歴
史
を
、
現
代
の
我
々
に
教
え

て
く
れ
る
の
で
す
。

　

さ
て
氷
見
市
に
は
、
現
在
三
九
八
の
遺

跡
が
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。
高
岡
市
と
の

市
境
に
ま
た
が
る
遺
跡
二
つ
を
加
え
る
と
、

実
に
四
〇
〇
の
遺
跡
が
あ
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。

　

大
正
七
年
に
発
見
さ
れ
た
二
件
の
国
指

定
史
跡
、
大
境
洞
窟
住
居
跡
と
朝
日
貝
塚
。

平
成
一
〇
年
に
発
見
さ
れ
、
平
成
一
三
年

に
国
指
定
史
跡
と
な
っ
た
日
本
海
側
最
大

の
前
方
後
方
墳
、
柳
田
布
尾
山
古
墳
。

　

そ
の
柳
田
布
尾
山
古
墳
を
含
め
、
市

内
に
約
四
〇
〇
基
確
認
さ
れ
て
い
る
古

墳
群
。
阿
尾
城
跡
、
森
寺
城
跡
を
は
じ

め
、
こ
の
地
域
が
戦
乱
の
舞
台
と
な
っ
た

こ
と
を
物
語
る
多
数
の
中
世
城じ

ょ
う
か
く郭

群
。
古

く
は
氷
見
市
最
古
と
な
る
縄
文
時
代
早

期
︵
九
千
五
百
年
前
～
六
千
五
百
年
前
︶
の
坪

池
白
坂
遺
跡
か
ら
、
新
し
く
は
窪
経
塚
や

久
目
経
塚
な
ど
江
戸
時
代
と
推
測
さ
れ
る

氷
見
の
遺
跡
四
〇
〇

経
塚
ま
で
。
い
ず
れ
も
氷
見
の
地
に
生
き

た
人
々
の
生
活
の
痕
跡
を
残
す
遺
跡
で
あ

り
、
氷
見
の
歴
史
を
知
る
う
え
で
か
け
が

え
の
な
い
も
の
ば
か
り
で
す
。
こ
れ
ら
の

遺
跡
は
、
氷
見
市
民
だ
け
で
は
な
く
、
国

民
共
有
の
財
産
と
し
て
、
後
世
に
守
り
伝

え
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

そ
の
一
方
で
、
現
在
の
人
々
が
生
活
を

営
む
た
め
に
は
、
道
路
や
建
物
の
建
設
、

宅
地
の
造
成
や
ほ
場
整
備
な
ど
各
種
の
工

事
を
せ
ざ
る
を
得
な
い
の
も
事
実
で
す
。

そ
う
し
た
工
事
に
際
し
て
行
わ
れ
る
の
が

発
掘
調
査
で
す
。
発
掘
調
査
は
、
遺
跡
の

整
備
や
活
用
を
目
的
と
し
て
行
わ
れ
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
が
、
多
く
の
場
合
、
工
事

に
よ
っ
て
現
状
保
存
が
難
し
い
遺
跡
を
、

記
録
保
存
の
か
た
ち
で
将
来
に
残
す
た
め

に
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

記
録
保
存
と
は
、
地
中
の
土
器
や
石
器
、

木
製
品
な
ど
の
遺
物
を
取
り
出
し
、
ま
た

建
物
の
跡
な
ど
の
遺
構
は
図
面
や
写
真
と

し
て
記
録
す
る
こ
と
で
、
遺
跡
の
内
容
を

情
報
と
し
て
保
存
し
、
後
世
に
伝
え
て
い

く
こ
と
を
い
い
ま
す
。
記
録
保
存
で
は
、

遺
跡
を
現
状
の
ま
ま
未
来
へ
伝
え
て
い
く

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
が
、
そ
の
か
わ
り
に

多
く
の
調
査
成
果
や
新
発
見
が
得
ら
れ
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

通
常
、
遺
跡
は
土
の
中
に
あ
っ
て
見
え

ま
せ
ん
が
、
氷
見
に
は
洞
窟
遺
跡
や
古
墳
、

横
穴
墓
、
山
城
な
ど
間
近
に
目
に
す
る

こ
と
が
で
き
る
遺
跡
が
数
多
く
あ
り
ま
す
。

ぜ
ひ
実
際
に
足
を
運
び
、
地
域
の
歴
史
を

感
じ
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

︻
問
い
合
わ
せ
︼ 生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
課

　
　
　
　
　
　

�

☎
74
︱
８
２
１
５

平成 20 年度、能越自動車道氷見北 IC
のアクセス道路の建設に先立ち実施さ
れた稲積川口遺跡の発掘調査の様子。
遺跡の主要部は道路の下となりました
が、7 世紀前半の土器や農耕具の馬鍬
など、たくさんの成果が得られました。

大正期の大境洞窟
住居跡（国指定史跡）

加納横穴群
（市指定史跡）

阿尾城跡
（県指定史跡）

坪池の宝
ほうきょういんとう

篋印塔
（市指定工芸品）

The Golden GrrRumble!
ザ・ゴールデン  グランブル

国際交流員　前田・クリスティーン・梨菜の

22



図書館へ行こう
http://library.city.himi.toyama.jp/

番
組
チ
ェ
ッ
ク

広告

【開 館 時 間】 火曜日～金曜日　　　 午前9時30分～午後6時
 土曜日～日曜日、祝日    午前10時～午後5時

【今月の休館日】 7日㈪、14日㈪、21日㈪、28日㈪、30日（水・月末）
【貸 し 出 し】 図書10冊以内2週間まで、雑誌10冊以内1週間

 まで、CD・DVDなど5点以内1週間まで

●
石
川
県
人
と
富
山
県
人
の
え
っ
ホ
ン
ト
!?

　

矢
野
新
一
／
著　

北
國
新
聞
社

●
子
ど
も
を
持
っ
た
ら
知
っ
て
お
き
た
い
お
金
の
話

　

飯
村
久
美
／
著　

K
A
D
O
K
A
W
A

●
や
っ
て
は
い
け
な
い
頭
髪
ケ
ア

　

板
羽
忠
徳
／
著　

青
春
出
版
社

●
全
47
都
道
府
県
幸
福
度
ラ
ン
キ
ン
グ
2
0
1
4
年
度
版

　

東
洋
経
済
新
報
社

︻
日
時
︼　

４
月
26
日
㈯　

午
後
3
時
～

︻
場
所
︼　

児
童
読
書
室

◎本が泣いています

書き込みや汚れ、ぬれ跡のある本が返却さ

れることがあります。もし、そのような本

を発見しましたら、お知らせください。図

書館の本は市民の皆さんのものです。次に

読む人のためにも大切にしましょう。また、

修理は図書館でしますので、セロハンテー

プなどを貼らないようにお願いします。

　Topics

貼
っ
て
は
が
せ
る
壁
紙
で

自
分
好
み
の
部
屋
づ
く
り

世
界
文
化
社

た
っ
た
数
時
間
︑
ひ
と
り
で
も
で
き

る
プ
チ
リ
フ
ォ
ー
ム
︒
張
り
替
え
・

原
状
回
復
が
簡
単
に
で
き
る
フ
リ
ー

ス
壁
紙
の
貼
り
方
と
︑
壁
紙
や
床
材

の
素
材
・
色
選
び
に
つ
い
て
紹
介
︒

会
話
に
強
く
な
る

齋
藤
孝
・
坂
東
眞
理
子
／
著

　
徳
間
書
店

雑
談
や
世
間
話
が
う
ま
く
で
き
な
い

な
ど
会
話
が
苦
手
な
人
が
増
え
て
い

る
︒
し
か
し
︑
ち
ょ
っ
と
し
た
ノ
ウ

ハ
ウ
や
ル
ー
ル
を
知
る
こ
と
で
会
話

の
テ
ン
ポ
が
よ
く
な
り
︑
と
ぎ
れ
な

い
対
話
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
︒

実
例
飲
食
店
の
す
ご
い
店
長

旭
屋
出
版

﹁
チ
ー
ム
を
つ
く
る
﹂﹁
お
客
を
つ
く

る
﹂﹁
売
上
を
つ
く
る
﹂
つ
い
て
店
長

た
ち
が
取
り
組
ん
だ
成
功
事
例
や
︑

効
果
的
な
ス
タ
ッ
フ
教
育
や
リ
ピ
ー

ト
を
促
進
さ
せ
る
仕
掛
け
な
ど
成
果

を
上
げ
て
い
る
ノ
ウ
ハ
ウ
を
紹
介
︒

ケーブルテレビ　ひみチャン9
ナイン

（氷見市広報番組）　9ch ／ 091ch 

﹁
い
ず
み
の
会
﹂の
紙
芝
居
・

本
の
読
み
聞
か
せ

※番組内容や放送時間は、都合により変更になる場合があります。

放送開始時間 ３月30日㈰～
4 月5日㈯ 6日㈰～12日㈯ 13日㈰～19日㈯ 20日㈰～26日㈯ 27日㈰～

5月3日㈯  
①午前7時 ②正午 ③午後3時

④午後6時 ⑤午後9時 ⑥午後11時
週刊ニュースひみ

1 週間の氷見のニュースをまとめてお伝えします。（毎週更新）

①午前 8 時　②午後 1 時

③午後 4 時　④午後 8 時

ひみぶりっこ
てれび

保育園の楽しい雰囲気
や簡単なおもちゃの作
り方などをお伝えしま
す。

氷見市政
ナビゲーション

平 成 26 年 度 市 の 組
織・機構再編などの
内容をわかりやすく
解説します。

デザイン経営塾
～氷見の世間

遺産発掘～
いきいき元気館で行
わ れ た NPO か ご し
ま探検の会代表の東
川隆太郎さんの講演
とワークショップの
様子を紹介します。

デザイン経営塾
～氷見の者なら

もっと魚
食べんまい！

ネットワーク～
阿尾の漁師番屋迎賓
館で行われた水産庁
職員上田勝彦さんの
講演の様子を紹介し
ます。

ひみぶりっこ
てれび

保育園の楽しい雰囲
気や簡単なおもちゃ
の作り方などをお伝
えします。

①午前8時30分　②午後1時30分

③午後4時30分　④午後8時30分

笑顔で子育てしていま
すか？～みんなで支え
たいあなたの子育て～

育児中のメンタルヘルス
や子育てを支援する地
域の機関を紹介します。

氷見の
獅子舞紹介

氷見の獅子舞の特徴
や春に獅子舞巡行が
ある地区を紹介しま
す。

ごんごん祭り
ごんごん祭りの由来
やゴンゴン鐘つき大
会の様子を紹介しま
す。
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Himi City Topics
話題

つ
る
し
飾
り
展
が
２
月
26
日
か

ら
３
月
３
日
、指
崎
の
三
品
宅
で

開
か
れ
、市
内
外
か
ら
大
勢
の
見

学
者
が
訪
れ
ま
し
た
。

つ
る
し
飾
り
は
、静
岡
県
や
福

岡
県
な
ど
で
江
戸
時
代
か
ら
伝
わ

る
風
習
で
、着
物
の
布
を
裁
縫
し

て
作
っ
た
人
形
や
縁
起
物
を
ひ
も

に
つ
る
し
て
飾
り
、長
寿
や
健
康

な
ど
を
願
う
も
の
で
す
。

地
元
女
性
グ
ル
ー
プ「
ひ
め
の

会
」が
製
作
し
た
さ
る
ぼ
ぼ
や
鶴

と
亀
、新
た
に
作
ら
れ
た
ブ
リ
な

ど
が
部
屋
全
体
に
吊
る
さ
れ
、ひ

な
人
形
や
花
嫁
の
れ
ん
と
と
も
に

華
や
か
に
飾
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

た
く
さ
ん
の
つ
る
し
飾
り
に
う
っ
と
り

つ
る
し
飾
り
展

か
わ
い
い
お
ひ
な
様
が
い
っ
ぱ
い

ひ
な
ぬ
り
え
展
示
会

新
町
保
育
園
の
園
児
が
描
い
た

「
ひ
な
ぬ
り
え
」の
展
示
会
が
２
月

26
日
か
ら
３
月
３
日
、ひ
み
番
屋
街

フ
ー
ド
コ
ー
ト
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

ひ
み
番
屋
街
を
運
営
す
る
氷
見

ま
ち
づ
く
り
株
式
会
社
が
、地
域

と
の
連
携
イ
ベ
ン
ト
の
一
環
と
し

て
同
保
育
園
に
ひ
な
ま
つ
り
の
塗

り
絵
を
依
頼
し
た
も
の
で
す
。

展
示
会
初
日
に
は
、新
町
保
育

園
の
３
歳
児
か
ら
５
歳
児
ま
で
の

62
人
が
訪
問
し
、自
分
た
ち
が
描

い
た
塗
り
絵
の
鑑
賞
と
来
場
者
や

保
護
者
の
前
で
、「
う
れ
し
い
ひ
な

ま
つ
り
」の
合
唱
と
カ
ス
タ
ネ
ッ
ト

演
奏
を
元
気
に
披
露
し
ま
し
た
。

新
町
保
育
園
年
長

�

み
く
に　

さ
え 

ち
ゃ
ん

「
ぬ
り
え
も
う
た
も

じ
ょ
う
ず
に
で
き
ま

し
た
。一
年
生
に
な
っ
た
ら
べ
ん
き
ょ

う
を
が
ん
ば
り
ま
す
」

氷
見
市
造
形
芸
術
セ
ン
タ
ー 

所
長�

前　

知
津
子 
さ
ん

「
多
く
の
方
に
見
て
も

ら
う
こ
と
に
よ
り
、受

講
生
の
制
作
意
欲
が
出
て
満
足
感
と

う
れ
し
さ
が
高
ま
る
と
思
い
ま
す
」

氷
見
市
造
形
芸
術
セ
ン
タ
ー
の

講
師
と
受
講
生
の
作
品
展
が
2
月

26
日
か
ら
3
月
4
日
、プ
ラ
フ
ァ

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

作
品
展
は
年
に
一
度
開
催
さ

れ
、今
年
で
29
回
目
。平
成
25
年
度

に
制
作
し
た
日
本
画
や
水
墨
画
、

陶
芸
、藤
工
芸
、書
道
な
ど
造
形
芸

術
セ
ン
タ
ー
で
学
ぶ
小
学
生
か
ら

80
歳
代
ま
で
の
作
品
、15
部
門
約

３
０
０
点
が
展
示
さ
れ
ま
し
た
。

来
場
者
は
、小
学
生
の
絵
画
や

工
作
に
目
を
細
め
て
い
た
ほ
か
、一

般
の
作
品
の
構
図
や
色
使
い
、表

現
力
な
ど
に
見
入
っ
て
い
ま
し
た
。

力
作
を
展
示

造
形
芸
術
セ
ン
タ
ー
作
品
展

制
作
者

�

三
品　

美
智
子 

さ
ん

「
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
た

め
始
め
ま
し
た
。今
で
は
多
く
の
方
に

来
て
い
た
だ
き
、喜
ん
で
い
ま
す
」

筝
曲
受
講
生 

�

南
部　

早
紀 

さ
ん

「
緊
張
し
て
上
手
く

弾
け
な
か
っ
た
と
こ

ろ
も
あ
り
ま
し
た
が
、こ
れ
か
ら
も

が
ん
ば
り
ま
す
」

中
央
公
民
館
の
第
29
回
公
民
館

ま
つ
り
が
３
月
２
日
、教
育
文
化

セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
、中
央
公

民
館
の
各
講
座
の
受
講
生
が
日
ご

ろ
培
っ
た
学
習
の
成
果
を
披
露
し

ま
し
た
。

こ
の
日
は
、絵
手
紙
や
絵
画
、書

道
、洋
裁
、華
道
の
作
品
展
示
の
ほ

か
、謡
曲
や
詩
吟
の
発
表
の
他
、お

茶
会
も
行
わ
れ
、多
く
の
来
場
者

を
楽
し
ま
せ
ま
し
た
。

箏そ
う

曲
の
舞
台
発
表
で
は
小
学
生

13
人
に
よ
る「
十
五
夜
お
月
さ
ん
」

や「
う
れ
し
い
ひ
な
祭
り
」、中
学

生
３
人
に
よ
る「
日
本
の
わ
ら
べ

唄
」が
演
奏
さ
れ
ま
し
た
。

13
講
座
の
学
習
成
果
を
披
露

公
民
館
ま
つ
り

博
物
館 

�

大
野　

究
も
と
む　

さ
ん

「
大
き
な
水
源
の
無
い

氷
見
の
苦
労
や
水
に

対
す
る
思
い
を
知
っ
て
も
ら
い
た
い

と
思
い
ま
す
」

特
別
展「
雨
を
乞
う　

豊
作
へ

の
願
い
」が
２
月
28
日
か
ら
３
月

23
日
ま
で
博
物
館
特
別
展
示
室
で

開
か
れ
ま
し
た
。

氷
見
に
は
大
き
な
河
川
が
な

く
、水
の
確
保
に
苦
労
し
て
き
て

お
り
、雨
乞
い
に
関
す
る
記
録
や

伝
承
が
多
く
あ
り
ま
す
。

特
別
展
で
は
、古
代
に
お
け
る

雨
乞
い
を
出
土
遺
物
や
万
葉
集
か

ら
探
る
と
と
も
に
、山
や
里
で
行
わ

れ
た
雨
乞
い
の
様
子
を
取
り
上
げ

る
こ
と
で
、地
域
の
歴
史
の
一
端
を

紹
介
し
ま
し
た
。ま
た
、上
日
寺
行

田
池
か
ら
出
土
し
た
半
鐘
が
初
公

開
と
な
り
、注
目
を
集
め
ま
し
た
。

初
公
開
の
半
鐘
を
展
示

博
物
館
特
別
展
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感想や今後取り上げてほしい記事、氷見市への思い、叱咤激励、疑問など自由にお書き
ください。お便りは、官製はがき、FAX、Eメールでも受け付けています。
↓点線に沿って切り取ってください。

み
ん
な
笑
顔
で

ワ
カ
メ
刈
り
取
り
体
験

氷
見
高
校
海
洋
科
学
科
に
よ
る

ワ
カ
メ
栽
培
体
験
が
３
月
９
日
、

氷
見
漁
港
で
行
わ
れ
、市
民
や
同

校
水
産
ク
ラ
ブ
員
が
種
付
け
し
た

ワ
カ
メ
を
収
穫
し
ま
し
た
。

こ
の
事
業
は「
ス
マ
イ
ル
m
y

ワ
カ
メ
」と
題
し
た
３
回
シ
リ
ー

ズ
で
、昨
年
12
月
に
種
付
け
、１
月

に
勉
強
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

こ
の
日
は
市
内
外
の
参
加
者
約

40
人
が
、養
殖
用
ロ
ー
プ
か
ら
大

き
く
育
っ
た
ワ
カ
メ
を
刈
り
取
り
、

重
量
を
測
定
。全
収
穫
量
か
ら
窒

素
、リ
ン
、二
酸
化
炭
素
な
ど
の
含

有
量
を
試
算
し
、海
洋
環
境
の
保

全
と
の
関
わ
り
も
学
び
ま
し
た
。

氷
見
の
生
物
の
生
態
を
探
る

連
携
研
究
室
活
動
発
表
会

平
成
25
年
度
富
山
大
学
理
学
部
・

氷
見
市
連
携
研
究
室
活
動
発
表
会

が
３
月
８
日
、
同
研
究
室
の
あ
る
旧

仏
生
寺
小
学
校
で
行
わ
れ
、
地
域
住

民
ら
約
40
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

最
初
に
同
大
学
の
山
崎
裕
治
准

教
授
か
ら
、研
究
の
目
的
や
イ
タ
セ

ン
パ
ラ
の
遺
伝
子
解
析
を
ま
と
め
た

論
文
が
国
際
的
な
研
究
雑
誌
に
掲

載
さ
れ
る
こ
と
な
ど
が
報
告
さ
れ
ま

し
た
。続
い
て
同
研
究
室
の
大
学
院

生
の
ス
ナ
ヤ
ツ
メ
の
生
態
や
埼
玉
県

環
境
科
学
セ
ン
タ
ー
研
究
員
の
万

尾
川
の
水
質
や
微
生
物
の
調
査
結

果
を
発
表
し
た
あ
と
、参
加
者
と
の

活
発
な
意
見
交
換
が
あ
り
ま
し
た
。

参
加
者

�

六
田　

俊
夫 
さ
ん

「
子
ど
も
の
頃
に
よ
く

見
か
け
た
魚
が
い
っ

ぱ
い
い
て
、懐
か
し
い
気
持
ち
に
な

り
ま
し
た
」

が
ん
対
策
推
進
員 

�

加
藤　

由
紀
子 

さ
ん

「
と
て
も
わ
か
り
や
す

い
講
演
で
し
た
。『
が

ん
は
遺
伝
し
な
い
』と
い
う
先
生
の

言
葉
に
ホ
ッ
と
し
ま
し
た
」

市
民
健
康
大
学
講
座
・
が
ん
対

策
推
進
員
研
修
会
が
３
月
３
日
、

い
き
い
き
元
気
館
で
行
わ
れ
、市

民
や
健
康
づ
く
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

な
ど
84
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

金
沢
医
科
大
学
氷
見
市
民
病
院

病
院
長
髙
島
茂
樹
先
生
の「
が
ん

予
防
の
た
め
に
大
切
な
こ
と
」と

題
し
た
講
演
で
は
、ス
ラ
イ
ド
を

使
い
、死
因
の
推
移
や
が
ん
の
症

例
、治
療
方
法
な
ど
写
真
や
実
例

を
あ
げ
る
な
ど
し
て
わ
か
り
や
す

く
説
明
さ
れ
ま
し
た
。

参
加
者
は
、う
な
ず
い
た
り
メ

モ
を
取
っ
た
り
し
な
が
ら
話
に
聞

き
入
っ
て
い
ま
し
た
。

が
ん
予
防
を
学
ぶ

市
民
健
康
大
学

参
加
者 

�

東
海　

惟
人 

く
ん

「
家
族
や
友
人
と
参
加

し
ま
し
た
。ワ
カ
メ
は

大
き
く
育
っ
て
い
ま
し
た
。来
年
も
参

加
し
た
い
で
す
」

日本財団の助成を受けて
つまま園に福祉車両配備

特別養護老人ホームつまま
園に3月12日、日本財団の助
成を受けた福祉車両が配備さ
れました。
車両は軽自動車を改造した

4人乗り。つまま園は、山間地
や細い道でも小回りが利く車
両の助成を申請していました。
つまま園は、「利用者のニーズ
にこたえ、地域福祉の推進に
役立てたい」と話しました。
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郵便はがき

　　　　　　    9     3   5 － 8  6  8     6 

　氷見市　総合政策課
　市民情報・つぶやき受発信担当　行
　　　　　  （広報ひみ　平成26年4月号）

フリガナ

氏名
ペンネームまたはイニシャル

住所

電話番号

シュリケンの答え

興味を持ったコーナー

月
号
の
裏
表
紙
は
タ
ケ
ノ
コ
の

写
真
で
し
た
。
昆
布
と
味
噌
で

煮
込
ん
だ
煮
物
が
好
き
で
す
。
特
に
、

根
っ
こ
の
部
分
を
少
し
厚
め
に
切
っ
た

も
の
の
歯
ご
た
え
が
何
と
も
言
え
ま
せ

ん
。も
う
旬
の
時
期
が
来
た
の
で
す
ね
。

 

︵
匿
名
︶

年
加
賀
市
か
ら
タ
ケ
ノ
コ
を
も

ら
い
ま
す
。
お
返
し
に
氷
見
か

ら
は
海
の
幸
ブ
リ
を
送
っ
て
い
ま
す
。タ

ケ
ノ
コ
の
味
噌
煮
が
大
好
き
で
、た
く

さ
ん
作
っ
て
皆
さ
ん
に
お
す
そ
分
け
を

し
ま
す
。喜
ん
で
も
ら
う
と
心
か
ら
う

れ
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。︵
Ｍ
・
Ｋ
︶

月
、広
報
の「
人
口
と
世
帯
数
」

を
見
る
た
び
に
た
め
息
が
出
ま

す
。マ
イ
ナ
ス
す
る
人
口
に
た
め
息
。南

海
ト
ラ
フ
と
言
わ
れ
て
い
る
の
に
な
ぜ

日
本
海
側
に
人
を
呼
べ
な
い
の
か
な
。

税
収
を
上
げ
て
豊
か
な
福
祉
に
し
て
い

き
ま
し
ょ
う
ね
。 

︵
Ｔ
・
Ｋ
︶

康
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
記
事
を
読

み
ま
し
た
。い
ろ
い
ろ
な
活
動

が
書
い
て
あ
っ
た
の
で
、利
用
で
き
た

ら
と
思
い
ま
し
た
。 

︵
ｙ
ａ
︶

か
ら
40
年
く
ら
い
前
、皮
膚
病

だ
っ
た
知
人
が
百
科
事
典
で
調

べ
、ハ
ト
ム
ギ
が
良
薬
と
言
っ
て
お
茶

に
し
て
飲
ん
で
い
た
の
を
思
い
出
し
ま

し
た
。ハ
ト
ム
ギ
茶
や
関
連
商
品
、そ
し

て
氷
見
市
が
も
っ
と
メ
ジ
ャ
ー
に
な
れ

ば
良
い
で
す
ね
。 

︵
よ
し
だ
だ
く
︶

報
を
独
身
時
代
か
ら
読
ん
で
い

ま
す
。婚
活
の
た
め
に「
暮
ら
し

の
情
報
」は
参
考
に
な
り
、イ
ベ
ン
ト
や

講
座
に
参
加
し
ま
し
た
。
今
で
は
、
育

児
に
か
か
せ
な
い
氷
見
の
暮
ら
し
の
情

報
源
で
あ
り
、子
育
て
情
報
な
ど
隅
か

ら
隅
ま
で
チ
ェ
ッ
ク
し
て
い
ま
す
。こ

れ
か
ら
も
充
実
し
た
内
容
を
お
願
い
し

ま
す
。 

︵
匿
名
︶

毎

広

お便りをお寄せいただいた人の中
から抽選で10人に、「氷見温泉郷 
総湯 特別ご招待券」をさしあげま
す。（当選者には後日通知します）

提供   氷見まちづくり㈱
協力   （一社）氷見市観光協会

★お便り・作品募集します
①お便り ②ミニギャラリー ③イ
ラスト・絵手紙 ④写真 ⑤シュリ
ケンはどこ？ 忍者ハットリく
んのシュリケンがどこかに隠れ
ています。掲載ページを明記の
上、ご応募ください。（3月号の正解
は24ページ『まるかじり』）
◆次の項目もお書きください。
①氏名 ②ペンネームまたはイニ
シャル ③住所 ④電話番号
◆応募締切　4月8日㈫ 必着
◆応募・問い合わせ 〒935-8686

（住所記載不要）氷見市総合政策課
市民情報・つぶやき受発信担当　☎ 
74 ー 8012　Eメ ー ル shiminnokoe@
city.himi.lg.jp※応募多数など、掲載でき

ないこともあります。作品の著作権その

他一切の権利は氷見市に帰属します。

★今月のプレゼント★
氷見温泉郷 総湯

特別ご招待券

読者の
広場

「広報ひみ」読者の投稿による
読者参加コーナー

今 健

３

お手数ですが

50 円 切 手 を

貼って下さい

ミニギャラリー

 Ｈ．Ｋさん Ｈ．Ｋ

「粘土アート」  目・鼻を入れ
るのが楽しみです。かわいく
描きたいです。Ｍ．Ｍさん

「粘土アート」  目・鼻を入れ

ミニギャラリー

「状差し」  右は描け
るけど左はむずか
しいです。Ｒ．Ｔさん

毎

2626



「夢スケッチ」に登場していただける人やサークルを募集します！自薦他薦は問いません。　問い合わせ　総合政策課 市民情報・つぶやき受発信担当　☎74－8012

編 集 後 記
新年度がスタートしまし
た。市役所は、4 月の組
織再編、5 月には市庁舎
移転があるなど、生まれ
変わる年となります。広
報も少しリニューアルし
ましたがいかがでしょう
か。今後もよりわかりや
すく、より親しまれる広
報となるように変化して
いきますので、皆さんの
ご意見やご希望をお寄せ
ください。よろしくお願
いします。 🅜🅨

お子さんと一緒にでかけてみませんか？～地区子育てサークル～

　氷見市では、子育て中の皆さんが気軽
に集い、親子同士や先輩ママとの出会い
や交流の場となるように、地区のボラン
ティアの皆さんによる「地区子育てサー
クル」が 14 か所で活動しています。毎月
1 ～ 2 回の活動では、地域それぞれに楽し
いふれあい遊びや子育て講座などが行わ
れています。妊婦さんや祖父母のご参加
も歓迎しています。
　来月号から、各地区の子育てサークル
をご紹介していきます。ご自分の地域の
サークルにおでかけしてみませんか。
＊入園前のお子さんが対象。お住まいの地区と保

護者の実家のある地区での利用が可能。
問い合わせ　地域子育てセンター  ☎74－8453

三
度
の
ご
は
ん
よ
り
花
が
好
き

　
「
海
津
の
小
庭
」は
、平
成
15
年
に

会
員
が
花
と
緑
の
銀
行
に
登
録
さ
れ

た
の
を
期
に
、地
域
の
大
き
な
花
壇

２
か
所
と
約
２
０
０
m
の
道
路
沿
い

を
花
で
飾
っ
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

グ
ル
ー
プ
で
す
。

　

平
成
25
年
度
コ
ン
テ
ナ
ガ
ー
デ
ン

コ
ン
テ
ス
ト
で
は
、県
内
各
地
か
ら

出
展
が
あ
っ
た
中
、見
事
、コ
ン
テ
ナ

ガ
ー
デ
ン
大
賞
に
輝
き
ま
し
た
。ま

た
、市
内
の
花
壇
コ
ン
ク
ー
ル
で
も

毎
年
表
彰
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
「
水
や
り
や
除
草
を
し
て
い
る
と
、

い
つ
の
間
に
か
夜
遅
く
な
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。家
族
の
協
力
や
、こ
こ
を

通
る
人
か
ら『
き
れ
い
で
す
ね
』と
声

を
か
け
ら
れ
る
と
、つ
い
つ
い
が
ん

ば
っ
て
し
ま
い
ま
す
」と
リ
ー
ダ
ー

の
中
林
さ
ん
。面
積
や
花
の
種
類
も

年
々
増
え
、花
の
季
節
に
向
け
た
作

業
に
も
、お
と
な
り
３
人
組
の
き
れ

い
な
笑
顔
の
花
が
咲
い
て
い
ま
す
。

花
に
囲
ま
れ
た
地
域
に

3月18日市長に受賞報告

 
緑
花
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ  

海か
い
づ津

の
小お
に
わ庭平成 25 年花壇コンクール

左から森越美智子さん、リーダーの中林富美子さん、森越美知代さん

サークル名（地区） 活動拠点
朝日丘どんぐりサロン（朝日丘） 南大町保育園
宇波ぱわ～きっず（宇波） 宇波公民館
上庄よちよち広場（上庄） 上庄公民館

じゅんちょきっず（十二町） 十二町保育園
くらかわミルキー（旧加納）加納地区ふれあいセンター

かいほうきっず（海峰） 阿尾保育園
くめくめくらぶ（久目） 久目地区交流館

リトルひがし（東） 新町保育園
女良っ子広場ぷち（女良） 女良地区女性活動拠点施設
くぼよちよちクラブ（窪） 氷見ひかり第二保育園

こうめキッズ（稲積） 栄町保育園
宮田もんちっち広場（宮田） 島尾自治公民館
神代すまいるキッズ（神代） 堀田公民館
めいわやんちゃーず（明和） 明和保育園

コンテナガーデン大賞受賞作品
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わらびとろろ
［材料］（4 人分）下味付けしたわらび  200g、

山芋  100g、だし汁  大さじ 1、薄口しょう油
小さじ１/3、塩  少々、砂糖  少々

［作り方］
❶だし汁と薄口しょう油をつけて煮たわらびを 3 ～ 4㎝の長さに切る。
❷すりおろした山芋に塩、砂糖、薄口しょう油で味付けし、だし汁で山芋

をのばす。
❸❶のわらびを盛り付け、上から❷の山芋のとろろをかけてできあがり。
わらび御飯

［材料］（4 人分）米  1.5 カップ、塩  小さじ 1/6、しょう油  大さじ 1/ ２、
わらび 75g、油揚げ  1/2 枚、しらす干し  15g、昆布　10㎝角 1 枚
🅐（砂糖  小さじ 1、酒  大さじ 1 と 1/2、しょう油  大さじ１/2）

［作り方］
❶米は洗ってざるに上げ、分量の水に 30 分～ 1 時間つける。
❷わらびは水にさらして熱湯でさっとゆで、水を切り、3㎝の長さに切る。
❸油揚げは熱湯に通し、3㎝の長さに千切りにする。しらす干しはさっと洗う。
❹❷と❸を🅐でさっと煮る。
❺❶の米に分量の水と塩、しょう油、昆布、❹の油揚げとしらす干しを入れ

て炊き、炊き上がる直前に昆布を取り、わらびを入れ蒸らしてできあがり。

日 Sun 月Mon 火 Tue 水Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat
1 2 3

◎住宅相談
4
◆植物園ひょうたん
　展（～ 5/25 まで）

5

6
◆春の交通安全運動
　（～ 15 日まで）

7
◎行政相談
○いきいき教室
●ハッピーイング
　リッシュ
●ベビービクス

8
●身体測定の日
●子育てなんでも
　相談

9
◎年金相談

10
◎人権相談
●3歳児健診
○いきいき教室
●桃さんくらぶ

11
●3～4か月児健診
●命のチャイルド
　シート講座

12

13 14
◎行政相談
○いきいき教室
●ハッピーイング
　リッシュ
●親子ビクス

15 16
●おはなしの部屋
●切り絵講座
●リフレッシュヨガ
　講座
●こいのぼりを
　作ろう

17
◆まるまげまつり
◆ごんごんまつり
　（～ 18 日まで）
◎無料法律相談
◎多重債務相談
○いきいき教室
●青さんくらぶ

18
◆ゴンゴン鐘つき
　大会

19

20 21
◎行政相談
○いきいき教室
●こころと食事の
　講座
●ベビービクス
●ふれあい遊び

22
○ BCG 予防接種
●ポーセラーツ

23
◎無料調停相談
●にんぎょうげき
●あそぼうよ！
●4 月生まれの
　誕生会

24
●1歳6か月児健診
○いきいき教室
●赤さんくらぶ
●4 月生まれの
　子と親の誕生会

25
●みんな集まれ！
　こどもの日の集い
●親子体操

26

27
◆水芭蕉ウォーキ
　ング in 一刎

28
◎行政相談
○いきいき教室
●親子ビクス
●こいのぼりを
　作ろう

29 30●健康教室 詳しい内容は次のページでご確認ください。
◆イベント 17ページ「暮らしの情報」
◎相談 18ページ「各種相談」
●健診 ○予防接種 ○健康 ●子育て
 21ページ「健康・子育てカレンダー」

４月行事予定

南アフリカ原産
でオクナ科オク
ナ 属 の 常 緑 低
木です。名前は、
英名の「Mickey-
Mouse plant（ミッ

キーマウスプラント）」を訳したもので、黄色
い花が咲いた後にできる、赤色のがく片
と黒色に熟した果実の様子が、ミッキーマ
ウスを思わせることに由来しているそうで
す。しかし、正式な和名は ｢オクナ・セル
ラタ｣ と言います。植物の名前には、ラテ
ン語で書かれた世界共通名の学名と、日本
国内の正式名称の和名、流通の過程などで
つけられる流通名などがあります。図鑑に
は、学名や和名で記載されていることが多
く、園芸書では、流通名でも記載されてい
ることが多いので、参考にしてください。

ミッキーマウスノキ（温室）
海浜植物園からの 花だより 

休日当番医

※変更されることがありますので、当日の新聞でもお確かめください。

  6日㈰ 中村記念病院（内） 島尾 91-1307 後藤歯科医院（歯） 高岡市 22-5134

13日㈰ 加藤医院（内・外・胃） 北大町 72-0608 たかぎ歯科医院（歯） 高岡市 24-3837

20日㈰ 織坂内科医院（内） 伊勢大町 72-6206 しん川歯科医院（歯） 北大町 74-1919

27日㈰ 鹿嶋小児科医院（小） 加納 72-1557 松本歯科医院（歯） 高岡市 25-0648

29日（火・祝） 澤武医院（内） 幸町 72-0118 真生会富山病院（歯） 射水市 52-6070

4 月

■火災や救急指定病院の問い合わせ　☎22－9999
■漏水連絡　☎74－8209・☎74－8100（夜間）

■災害などの情報提供・問い合わせ　☎74ー8021・☎74－8100（夜間）
■［ケーブルテレビ］　災害時の道路情報　9ch/091ch、　火災情報　11ch/092ch

❖今月のキラキラ笑顔（栄町保育園のお友達とつるし飾り）

ひみを
丸かじり レシピ 「わらびとろろとわらび御飯」


