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   市長のまちづくりふれあい
   トークを実施しています

展望台が完成！展望台が完成！展望台が完成！
北大町の比美乃江公園内に海越しの立山連峰や唐島など360度の眺望が楽しめる展望台が完成しました。北大町の比美乃江公園内に海越しの立山連峰や唐島など360度の眺望が楽しめる展望台が完成しました。北大町の比美乃江公園内に海越しの立山連峰や唐島など360度の眺望が楽しめる展望台が完成しました。

（茂路 幸樹さん　撮影）



市長のまちづくりふれあいトークを
 実施しています

︻
質
問
︼見
晴
ら
し
が
よ
い
高
坂
山
へ
の
道

を
整
備
で
き
な
い
か
。

︻
回
答
︼登
山
ブ
ー
ム
で
も
あ
り
、登
る
の

に
30
分
程
度
で
、磨
け
ば
地
域
資
源
に

な
っ
て
い
く
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。観

光
の
分
野
で
は
知
ら
れ
て
い
な
か
っ
た

場
所
で
あ
り
、氷
見
の
最
高
峰
で
あ
る

の
で
、田
園
空
間
の
視
点
か
ら
盛
り
込

ん
で
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

︻
質
問
︼灘
浦
小
学
校
、灘
浦
中
学
校
、宇
波

保
育
園
の
統
合
が
単
独
に
進
め
ら
れ
る

と
地
域
の
拠
点
が
な
く
な
る
と
思
う
。

中
学
校
に
小
学
校
を
併
設
し
た
り
、住

民
セ
ン
タ
ー
を
併
設
し
た
り
し
て
、住

民
が
集
い
、災
害
時
の
避
難
場
所
に
使

え
れ
ば
よ
い
と
考
え
て
お
り
、検
討
を

お
願
い
し
た
い
。

︻
回
答
︼い
た
だ
い
た
提
案
を
参
考
に
、皆

さ
ん
と
一
緒
に
考
え
て
い
き
ま
す
。 

︻
そ
の
他
の
質
問
︼・
自
動
交
付
機
の
稼
働
率

に
つ
い
て
・
防
災
行
政
無
線
が
聞
こ
え
に
く

い
・
イ
ノ
シ
シ
対
策
・
金
沢
医
科
大
学
氷

見
市
民
病
院
へ
の
助
成
に
つ
い
て　

な
ど

︻
質
問
︼八
代
地
区
は
志
賀
原
発
か
ら
30
キ

ロ
圏
内
に
あ
る
。氷
見
市
と
北
陸
電
力

の
安
全
協
定
は
ど
う
な
っ
て
い
る
の
か
。

︻
回
答
︼市
で
は
県
と
と
も
に
こ
れ
ま
で
３

回
に
わ
た
り
北
陸
電
力
と
協
議
し
て
き

ま
し
た
。現
在
、立
地
自
治
体
と
同
等
の

「
施
設
の
増
設
等
の
事
前
了
解
」「
立
入

調
査
」「
再
稼
動
等
の
同
意
権
」を
要
求

し
て
い
ま
す
が
、活
断
層
問
題
に
よ
り

協
議
は
中
断
し
て
い
ま
す
。再
開
と
な

れ
ば
、安
全
安
心
の
確
保
の
た
め
し
っ
か

り
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

︻
質
問
︼礒
部
神
社
の
藤
シ
ー
ズ
ン
に
仮
設

ト
イ
レ
を
設
置
し
て
も
ら
え
な
い
か
。

︻
回
答
︼地
域
づ
く
り
イ
ベ
ン
ト
の
一
環
と
し

て
の
簡
易
ト
イ
レ
の
設
置
は
、ク
リ
エ
イ

ト
マ
イ
タ
ウ
ン
事
業
の
助
成
を
活
用
で
き

ま
す
。ま
た
、Ｊ
Ａ
八
代
支
所
の
利
用
な

ど
、来
年
の
花
見
に
向
け
良
い
方
法
を
皆

さ
ん
と
協
議
し
て
い
き
ま
す
。

︻
そ
の
他
の
質
問
︼・
県
道
氷
見
田
鶴
浜
線

チ
ェ
ー
ン
脱
着
場
の
新
設
・
八
代
地
区
環

境
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
へ
の
支
援　

な
ど

︻
質
問
︼中
央
町
共
同
ビ
ル
の
地
震
な
ど
へ

の
対
応
策
を
考
え
る
た
め
に
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
チ
ー
ム
を
作
る
こ
と
に
し
て
い
る
。

全
国
他
市
の
類
似
し
た
事
例
の
情
報
収

集
・
提
供
に
支
援
願
え
な
い
か
。

︻
回
答
︼国
で
は
防
災
対
策
に
力
を
入
れ
て

お
り
、防
災
安
全
対
策
交
付
金
を
ス
タ
ー

ト
さ
せ
た
と
聞
い
て
い
ま
す
。こ
の
交
付

金
制
度
の
把
握
や
全
国
の
取
り
組
み
を
紹

介
で
き
る
よ
う
情
報
収
集
に
努
め
ま
す
。

︻
質
問
︼観
光
地
な
の
に
カ
ラ
ス
の
フ
ン
害
が

ひ
ど
い
。抜
本
的
な
対
策
を
考
え
て
は
。

︻
回
答
︼北
陸
電
力
の
協
力
の
も
と
、フ
ン

の
被
害
が
多
い
電
線
か
ら
順
次
、防
鳥

対
策
を
進
め
、カ
ラ
ス
の
住
み
に
く
い

環
境
づ
く
り
に
努
め
ま
す
。ま
た
、他
の

自
治
体
の
取
り
組
み
を
参
考
に
し
な
が

ら
、実
態
調
査
を
行
い
、地
域
の
皆
さ
ん

と
一
緒
に
知
恵
を
出
し
合
っ
て
、今
後
の

カ
ラ
ス
対
策
を
検
討
し
て
い
き
ま
す
。

︻
そ
の
他
の
質
問
︼・
原
子
力
防
災
に
つ
い
て

　

・
市
の
財
政
状
況
に
つ
い
て
・
市
施
設
の

整
備
利
活
用
に
つ
い
て　

な
ど

今後の日程
❖神代地区� 11月1日㈮�午後7時～
 堀田公民館
❖布勢地区� 11月5日㈫�午後7時～
� 十三公民館
❖十二町地区� 11月9日㈯�午後7時～
� 十三谷農業研修館
❖窪地区 11月19日㈫�午後7時～
� 窪公民館
❖宮田地区 11月23日（土・祝）�午後7時～
� 島尾公民館

市民の皆さんと市長が、市政や地区の諸課題について語り合う
「市長のまちづくりふれあいトーク」を21地区で7月から順次開
催しています。ふれあいトーク前半の主な内容を紹介します。

7月17日
女良地区

7月28日
八代地区

8月21日
東地区

※市長のまちづくりふれあいトークの後半は来年1月号でお知らせする予定です。
　会議録は市ホームページで順次公開しますので、ご覧ください。
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︻
質
問
︼阿
尾
城
跡
内
の
公
園
に
つ
い
て
樹

木
の
剪
定
は
で
き
な
い
か
。

︻
回
答
︼本
年
度
は
計
画
し
て
お
り
ま
せ
ん

が
、
眺
望
や
景
観
の
面
を
考
慮
し
、
今

後
、地
区
の
皆
さ
ん
と
協
議
し
て
い
き

ま
す
。

︻
質
問
︼最
近
当
地
区
で
も
イ
ノ
シ
シ
被
害

の
心
配
が
出
て
き
て
い
る
が
、市
と
し
て

抜
本
対
策
を
考
え
て
い
た
だ
き
た
い
。

︻
回
答
︼イ
ノ
シ
シ
侵
入
防
止
対
策
と
し
て
、

農
作
物
被
害
の
あ
っ
た
集
落
に
対
し
て

侵
入
防
止
用
電
気
柵
の
貸
与
や
捕
獲
檻

の
設
置
を
実
施
し
て
い
ま
す
。次
年
度

の
電
気
柵
の
貸
与
量
に
つ
い
て
は
、今

年
度
の
被
害
調
査
や
要
望
調
査
を
実
施

し
た
上
で
決
定
し
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。ま
た
、先
進
地
な
ど
の
事
例
を
調
査

し
、よ
り
有
効
な
対
策
の
検
討
を
行
っ

て
い
き
ま
す
。

︻
そ
の
他
の
質
問
︼・
県
道
脇
水
路
の
補
修
工

事
に
つ
い
て
・
海
峰
小
学
校
近
く
の
急
傾

斜
地
に
避
難
用
階
段
を
設
置
で
き
な
い
か

　

・
市
道
指
崎
稲
積
線
の
進
捗
状
況　

な
ど

9月27日
阿尾地区

︻
質
問
︼国
道
１
６
０
号
薮
田
ト
ン
ネ
ル
～

一
石
山
間
の
安
全
対
策
に
つ
い
て
。

︻
回
答
︼こ
れ
ま
で
も
国
・
県
に
要
望
を

行
っ
て
お
り
、今
年
も
要
望
を
行
い
ま
し

た
。泊
地
区
で
は
今
年
度
か
ら
自
転
車
歩

行
者
道
新
設
の
設
計
協
議
が
進
め
ら
れ

ま
す
。ま
た
、雨
量
規
制
に
つ
い
て
も
整

備
促
進
を
お
願
い
し
て
い
き
ま
す
。

︻
質
問
︼垂
姫
橋
の
架
け
替
え
に
つ
い
て
。

︻
回
答
︼市
内
に
は
３
３
８
箇
所
の
市
が
管

理
す
る
橋
が
あ
り
、年
数
が
経
過
し
た

も
の
が
多
く
、補
修
に
は
何
百
億
円
の
経

費
を
要
し
ま
す
。そ
れ
ら
に
つ
い
て
、架

け
替
え
る
橋
、補
修
す
る
橋
、そ
の
際
の

道
路
の
幅
な
ど
整
理
が
必
要
で
す
。垂

姫
橋
は
設
置
か
ら
77
年
が
経
過
し
老
朽

化
が
進
み
、通
行
規
制
が
か
か
っ
て
い
ま

す
。近
く
に
交
通
量
の
多
い
橋
も
あ
り
、

二
つ
の
橋
が
必
要
な
の
か
も
課
題
で
す
。

地
区
の
皆
さ
ん
と
協
議
し
て
い
き
ま
す
。

︻
そ
の
他
の
質
問
︼・
民
生
費
の
内
訳
に
つ
い

て
・
防
災
行
政
無
線
が
聞
こ
え
に
く
い
・
小

杉
地
区
内
市
道
の
整
備
に
つ
い
て　

な
ど

9月24日
薮田地区

︻
質
問
︼九
殿
浜
園
地
に
は
沢
山
の
観
光
客

が
訪
れ
て
い
る
が
、ト
イ
レ
が
無
い
た

め
観
光
客
が
不
便
な
思
い
を
し
て
い
る
。

ト
イ
レ
の
設
置
を
お
願
い
し
た
い
。

︻
回
答
︼ト
イ
レ
の
設
置
に
つ
い
て
は
、補
助

制
度
の
活
用
に
よ
り
設
置
で
き
な
い
か

検
討
し
て
い
ま
す
。現
状
の
利
用
者
お

よ
び
今
後
の
利
用
者
の
見
込
み
を
精
査

の
上
、検
討
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

︻
質
問
︼夏
場
に
お
け
る
Ｃ
Ｃ
Ｚ
海
水
浴
場

で
の
キ
ャ
ン
プ
利
用
者
に
よ
る
迷
惑
行

為
を
規
制
な
ど
は
で
き
な
い
か
。

︻
回
答
︼小
境
海
岸
は
、管
理
は
県
が
行
い
、

清
掃
に
つ
い
て
市
が
管
理
委
託
を
受
け

て
い
ま
す
。県
に
確
認
し
た
と
こ
ろ
、自

然
公
園
法
等
関
係
法
令
に
キ
ャ
ン
プ
禁

止
の
規
定
は
あ
り
ま
せ
ん
。し
か
し
地

元
の
皆
さ
ん
が
安
心
し
て
生
活
で
き
る

よ
う
地
元
と
と
も
に
県
へ
働
き
か
け
て

い
き
ま
す
。

︻
そ
の
他
の
質
問
︼・
国
道
１
６
０
号
の
道
路

拡
幅
に
つ
い
て
・
市
道
改
修
な
ど
に
つ
い

て
・
防
火
水
槽
の
設
置
に
つ
い
て　

な
ど

9月20日
宇波地区

︻
質
問
︼氷
見
駅
周
辺
の
整
備
計
画
に
つ
い
て
。

︻
回
答
︼駅
前
広
場
に
つ
い
て
は
、北
陸
新
幹

線
の
開
業
に
併
せ
て
再
整
備
し
て
い
ま

す
。県
が
県
道
整
備
を
、市
が
駅
北
緑
地

や
駐
輪
場
の
再
整
備
、ト
イ
レ
の
改
築
、

駅
前
の
改
修
を
行
い
ま
す
。駅
出
口
か
ら

タ
ク
シ
ー
乗
り
場
に
か
け
て
の
キ
ャ
ノ

ピ
ー（
ひ
さ
し
）の
設
置
に
つ
い
て
は
、Ｊ
Ｒ

西
日
本
、公
安
委
員
会
と
協
議
中
で
す
。

︻
質
問
︼北
陸
新
幹
線
開
業
に
つ
い
て
、氷

見
線
は
高
岡
の
新
駅
ま
で
繋
が
る
の
か
。

で
き
れ
ば
直
結
、場
合
に
よ
っ
て
は
城

端
線
と
の
直
通
化
に
よ
り
双
方
に
乗
り

入
れ
が
可
能
に
な
れ
ば
よ
い
。

︻
回
答
︼新
幹
線
開
業
に
向
け
た
城
端
線
と

の
直
通
化
に
つ
い
て
は
、城
端
線
・
氷
見

線
活
性
化
推
進
協
議
会
に
お
い
て
調
査

し
た
と
こ
ろ
25
億
円
以
上
の
経
費
が
か

か
る
と
の
試
算
が
出
て
お
り
、そ
の
費

用
対
効
果
に
つ
い
て
検
証
し
て
い
ま
す
。

︻
そ
の
他
の
質
問
︼・
防
災
情
報
に
つ
い
て
・

市
施
設
の
利
活
用
に
つ
い
て
・
ア
ー
ケ
ー

ド
の
今
後
の
維
持
管
理
に
つ
い
て　

な
ど

8月24日
朝日丘地区
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︻
質
問
︼地
域
社
会
を
支
え
る
人
材
の
育
成

を
市
か
ら
企
業
団
体
に
働
き
か
け
て
は

ど
う
か
。

︻
回
答
︼地
域
づ
く
り
に
は
、リ
ー
ダ
ー
の
存

在
は
必
要
不
可
欠
で
あ
る
と
考
え
て
い

ま
す
。企
業
団
体
で
は
、既
に
そ
れ
ぞ
れ

の
分
野
で
地
域
を
支
え
る
活
動
に
取
り

組
ま
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。市
か
ら
働

き
か
け
る
方
法
も
あ
り
ま
す
が
、地
域
の

こ
と
を
愛
し
誇
り
に
思
う
方
に
対
し
、地

域
の
中
で
声
懸
け
し
て
い
た
だ
く
こ
と

が
大
切
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。

︻
質
問
︼海
抜
表
示
板
な
ど
の
設
置
に
つ
い
て
。

︻
回
答
︼自
主
防
災
会
な
ど
が
自
主
的
に
設

置
さ
れ
る
場
合
に
は
、費
用
は
各
団
体
負

担
で
す
が
、表
示
板
の
手
配
な
ど
に
つ
い

て
協
力
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。ま
た
、

今
後
予
定
さ
れ
る
活
動
な
ど
に
つ
い
て

お
知
ら
せ
い
た
だ
け
れ
ば
、可
能
な
限
り

活
動
を
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
て
い
き
ま
す
。

︻
そ
の
他
の
質
問
︼・
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

の
維
持
管
理
に
つ
い
て
・
市
庁
舎
移
転
を

踏
ま
え
た
環
境
整
備
に
つ
い
て　

な
ど

10月1日
加納地区

︻
質
問
︼旧
市
役
所
、旧
市
民
病
院
お
よ
び

旧
海
鮮
館
の
跡
地
利
用
計
画
に
つ
い
て
。

︻
回
答
︼市
役
所
跡
地
に
つ
き
ま
し
て
は
、市

庁
舎
跡
地
利
活
用
協
議
会
に
お
い
て
、現

在
ご
意
見
を
伺
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

旧
市
民
病
院
は
、今
年
度
中
に
は
建
物
の

解
体
を
終
え
、来
年
度
か
ら
検
討
し
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。旧
海
鮮
館
は
、

氷
見
の
漁
業
文
化
を
発
信
し
次
世
代
へ

と
受
け
継
い
で
い
く
た
め
の
施
設
と
し
て

活
用
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

︻
質
問
︼大
雨
が
降
る
と
ス
ー
パ
ー
農
道
の

排
水
路
の
水
か
さ
が
増
し
危
険
な
の
で
、

排
水
路
を
下
げ
ら
れ
な
い
か
。

︻
回
答
︼県
道
の
側
溝
を
下
げ
て
排
水
の
一
部

を
県
道
側
溝
に
流
す
方
法
に
つ
い
て
は
、

現
在
氷
見
土
木
事
務
所
と
協
議
し
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。排
水
路
に
堆
積
す
る
土

砂
の
対
応
な
ど
、道
路
の
管
理
に
つ
き
ま

し
て
は
、地
域
の
ご
協
力
が
不
可
欠
で
す
。

︻
そ
の
他
の
質
問
︼・
原
子
力
防
災
に
つ
い
て
・

イ
ノ
シ
シ
対
策
に
つ
い
て
・
ふ
れ
あ
い
ラ
ン

チ
サ
ー
ビ
ス
の
支
援
に
つ
い
て　

な
ど

10月4日
余川地区

︻
質
問
︼少
子
高
齢
化
・
過
疎
化
に
由
来
す

る
空
家
・
廃
屋
対
策
に
つ
い
て
。

︻
回
答
︼市
で
は
、廃
墟
と
な
っ
た
空
き
家

対
策
と
し
て
、平
成
24
年
度
よ
り
市
内

全
域
を
対
象
と
し
た「
危
険
老
朽
空
き

家
対
策
補
助
金
交
付
事
業
」と
、市
街
地

の
用
途
地
域
内
を
対
象
と
し
た「
危
険

老
朽
空
き
家
対
策
事
業
」の
２
つ
の
事

業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。空
き
家
で
あ
っ

て
も
、所
有
者
の
行
方
が
特
定
で
き
な

い
場
合
は
、市
で
は
対
応
で
き
ま
せ
ん
。

︻
質
問
︼市
道
味
川
懸
札
線
の
道
路
改
良
に

つ
い
て
。

︻
回
答
︼市
道
味
川
懸
札
線
は
、現
道
幅
員

が
３
ｍ
と
狭
く
、道
路
勾
配
も
急
な
区

間
に
つ
い
て
、今
年
度
か
ら
幅
員
５
ｍ
に

拡
幅
す
る
改
良
事
業
を
計
画
・
実
施
し

て
お
り
ま
す
。平
成
28
年
度
末
で
の
完

成
を
目
途
に
順
次
工
事
を
進
め
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

︻
そ
の
他
の
質
問
︼・
池
や
橋
、県
道
な
ど
公

共
事
業
の
推
進
に
つ
い
て
・
原
子
力
防
災

に
つ
い
て
・
地
籍
調
査
に
つ
い
て　

な
ど

10月6日
碁石地区

︻
質
問
︼原
子
力
発
電
所
の
災
害
時
の
広
報

方
法
、避
難
・
退
避
方
法
に
つ
い
て
、電

力
が
な
く
な
っ
た
場
合
の
防
災
無
線
の
使

用
が
可
能
で
あ
る
か
、30
キ
ロ
圏
内
・
圏

外
そ
れ
ぞ
れ
の
対
処
方
法
、風
向
き
に
よ

る
避
難
地
や
そ
の
連
絡
方
法
に
つ
い
て
。

︻
回
答
︼広
報
方
法
は
、防
災
行
政
無
線
な

ど
あ
ら
ゆ
る
手
段
で
避
難
の
広
報
を
行

い
ま
す
。避
難
・
退
避
方
法
は
、屋
内
退

避
と
避
難
な
ど
、発
電
所
の
状
況
の
緊

急
レ
ベ
ル
に
応
じ
て
対
策
を
実
施
し
ま

す
。放
射
性
物
質
が
流
れ
て
い
る
時
は
、

避
難
よ
り
も
屋
内
退
避
の
方
が
効
果
的

な
場
合
も
あ
る
の
で
、県
や
市
か
ら
の

情
報
を
も
と
に
行
動
し
て
く
だ
さ
い
。

防
災
無
線
の
バ
ッ
テ
リ
ー
は
通
常
20
時

間
、連
続
運
転
で
４
時
間
使
用
可
能
な

も
の
な
の
で
大
丈
夫
で
す
。

︻
そ
の
他
の
質
問
︼・
災
害
時
緊
急
メ
ー
ル
に

つ
い
て
・
避
難
場
所
、避
難
経
路
に
つ
い

て
・
空
き
家
対
策
に
つ
い
て
・
小
学
校
の

運
動
遊
具
の
撤
去
や
代
替
遊
具
の
設
置
に

つ
い
て
・
高
齢
化
対
策
に
つ
い
て　

な
ど

10月8日
久目地区

※市長のまちづくりふれあいトークの後半は来年1月号でお知らせする予定です。
　会議録は市ホームページで順次公開しますので、ご覧ください。
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　新市庁舎デザインワークショップ“提案会”が10月9日、いきいき元気
館で開催され、これまで3回にわたり開催した新市庁舎デザインワーク
ショップで市民の皆さんからいただいたご意見やアイデアなどをまとめ、
実現に向けての提案を行いました。
　はじめに、6月8日に開催された第1回ワークショップ（市職員向け）と、7
月19日に開催された第2回ワークショップ（市民向け）の振り返り、ワンス
トップサービスについての説明がありました。その後、9月1日に開催され
た第3回ワークショップ（市民・職員向け）での成果報告とスケジュールや予
算を示した提案を3つのテーマごとに行いました。

新市庁舎デザインワークショップ
“提案会”を実施しました

テーマⒶ��テーマⒶ��テーマⒶ��テーマⒶ��テーマⒶ��テーマⒶ��テーマⒶ��テーマⒶ��テーマⒶ��市民会議室の使い方市民会議室の使い方市民会議室の使い方市民会議室の使い方市民会議室の使い方市民会議室の使い方市民会議室の使い方市民会議室の使い方市民会議室の使い方
　旧有磯高校の記念会館を
市民に愛される「市民会議室
（仮）」として活用するための使
い方について、次のように提
案しました。

主な提案

　ワークショップでいただいた利用方法について、
「社会実験」を行ってみよう！！
①活用方法や社会実験について検討する「会議体」
を結成し、社会実験の方法について検討を行う
②検討に基づき必要な整備を行い、活用方法を決め
るための社会実験を短期的なスパンで実施する
③社会実験の結果を踏まえて「最善」の活用法を、
会議体から市へ提言し、正式に運用を開始する

テーマⒷ��テーマⒷ��テーマⒷ��テーマⒷ��テーマⒷ��テーマⒷ��テーマⒷ��テーマⒷ��テーマⒷ��学校の記憶を活かし隊学校の記憶を活かし隊学校の記憶を活かし隊学校の記憶を活かし隊学校の記憶を活かし隊学校の記憶を活かし隊学校の記憶を活かし隊学校の記憶を活かし隊学校の記憶を活かし隊
　市民の皆さんと考えた旧有
磯高校に残された「宝物」の活
用方法について、過半数支持
を得たものや、実現性が高く
印象的なものを提案しました。

主な提案

①有磯高校（現・氷見高校）で作った農産品などを、
売店で販売する
②教室の引き戸にキャスターをつけて、会議室の仕
切りや可動式ボードに再利用する。廃材を活用し
て、机、椅子などを作成し新市庁舎で利用する
③体育館から校舎までの渡り
廊下の屋根のデザインを新
市庁舎に取り入れる

テーマⒸ��テーマⒸ��テーマⒸ��テーマⒸ��テーマⒸ��テーマⒸ��テーマⒸ��テーマⒸ��テーマⒸ��花とみどりのデザイン花とみどりのデザイン花とみどりのデザイン花とみどりのデザイン花とみどりのデザイン花とみどりのデザイン花とみどりのデザイン花とみどりのデザイン花とみどりのデザイン
　植栽計画と屋外スペースの
使い方を新市庁舎の場所ごと
に提案しました。（植栽計画は、
市内4か所で10日間行ったアン

ケートの投票数の多かったもの）

主な提案

植栽計画
・（県道沿い）ツツジ、ツゲなど低木の樹木
・（市庁舎前歩道）花見のできる並木道
・市民参加型のイベントを開催
屋外スペース
・市民会議室（仮）と連動して活用
・「ありその昼市」の復活
・広い駐車場を若者のイベントなどに活用

　提案後、参加者や市幹部職員からの質疑応答や、提
案内容へのアドバイスをいただきました。今後は、提案
を受けた担当課が予算化に向けて検討していきます。

【アンケート結果】
　来場者にアンケートをお願いしたところ、76人から
回答をいただきました。提案された内容のうち、アン
ケート評価が高かった提案を上位3つ、ご紹介します。
市民会議室の使い方のアイデア　①カフェなどの飲食店
　②市民やボランティア団体の会議室　③相談窓口
学校の記憶を活かし隊　①ありその昼市開催
　②プレートの再利用、黒板の再利用（同一順位）
花 とみどりのデザイン　①県道沿いに低木の樹木（ツ
ツジ、ツゲなど）　②植樹や草花の植え込みイベント　
③プランターの植え替え・展示会
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市
で
は
、防
災
行
政
無
線
に
よ
る

避
難
勧
告
や
避
難
指
示
な
ど
、緊
急

を
要
す
る
放
送
時
に
は
、下
記
の
と

お
り
、ま
ず
サ
イ
レ
ン
吹
鳴
に
よ
り

注
意
を
呼
び
か
け
ま
す
。

◎
国
民
保
護
情
報
に
は
、弾
道
ミ
サ

イ
ル
攻
撃
、航
空
機
攻
撃
、ゲ
リ
ラ

特
殊
部
隊
攻
撃
、大
規
模
テ
ロ
情

報
が
含
ま
れ
ま
す
。

◎
火
災
時
の
出
動
サ
イ
レ
ン
が
避
難

勧
告
と
同
じ
パ
タ
ー
ン
と
な
っ
て

い
る
な
ど
、災
害
に
よ
っ
て
サ
イ
レ

ン
パ
タ
ー
ン
が
同
じ
も
の
が
あ
り

ま
す
の
で
、サ
イ
レ
ン
吹
鳴
後
の
音

声
放
送
を
十
分
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

聞
き
取
れ
な
か
っ
た
場
合
は
、能

越
Ｃ
Ａ
Ｔ
Ｖ
の
０
９
２
チ
ャ
ン
ネ
ル
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
緊
急
情
報
欄
、

メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス
な
ど
で
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ

　

地
域
協
働
課　

☎
74

－

8
0
2
1

防
災
行
政
無
線
の
サ
イ
レ
ン
パ
タ
ー
ン
を

�

お
知
ら
せ
し
ま
す

種類 サイレンパターン

避難指示

大津波警報

避難勧告

津波警報

津波警報解除

防災訓練

国民保護情報

3秒

吹鳴

3秒

吹鳴

2秒

（休止）

吹鳴

　3回繰り返し

5秒

吹鳴

6秒

（休止）

吹鳴

　2回繰り返し

5秒

吹鳴

60秒

吹鳴

14秒

有事サイレン
※有事サイレン音は、上記区分の
　サイレン音とは若干異なります。

～
ま
ち
を
楽
し
む
ひ
と
た
ち
を
生
み
出
す
～

第
4
回
氷
見
市
庁
舎
跡
地
利
活
用
協
議
会

〝
特
別
講
演
〟が
開
催
さ
れ
ま
し
た

　

地
域
の
課
題
を
地
域
に
住
む
人
た
ち

が
解
決
す
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
デ
ザ
イ
ン

を
全
国
各
地
で
実
践
し
注
目
を
集
め
て

い
る
「studio-L

」
の
曽
根
田
香
氏
の
講

演
会
が
10
月
２
日
、
い
き
い
き
元
気
館

で
開
か
れ
、
市
庁
舎
跡
地
利
活
用
協
議

会
委
員
や
自
治
振
興
委
員
、
市
職
員
な

ど
約
90
人
が
聴
講
し
ま
し
た
。

　
「
ま
ち
を
楽
し
む
ひ
と
た
ち
を
生
み

出
す
」
と
題
し
た
曽
根
田
氏
の
講
演
で

は
、人
口
減
少
が
進
み
、
税
金
で
行
政
が

ま
ち
づ
く
り
を
す
る
時
代
か
ら
地
域
の

人
た
ち
が
主
体
的
に
地
域
づ
く
り
を
し

て
い
く
時
代
へ

と
変
わ
っ
て
い

く
な
か
で
、
人

と
人
の
つ
な
が

り
で
地
域
を
元

気
に
す
る
手
法

やstudio-L

が

こ
れ
ま
で
に
取

り
組
ん
で
き
た

事
例
な
ど
の
紹

介
が
あ
り
ま
し

た
。

　

参
加
者
は
、

生
き
て
い
く
う

ち
に
失
っ
て
い

く
家
族
、友
人
、

健
康
、
お
金
な

ど
の
「
か
け
が

え
の
な
い
も
の
」
が
、地
域
づ
く
り
や
ま

ち
づ
く
り
に
参
加
す
る
こ
と
で
増
え
て

い
き
、生
活
が
豊
か
に
な
っ
て
い
く
と
い

う
こ
と
を
疑
似
体
験
ゲ
ー
ム
な
ど
を
通

じ
て
学
び
ま
し
た
。

●
問
い
合
わ
せ

　

企
画
政
策
課　

☎
74

－

８
０
１
１
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Monthly Pickup Information&News　

　氷見市、高岡市、砺波地域消防組合の３消防本部は、
平成26年1月1日から消防指令事務の共同運用を開
始します（本年12月2日㈪から試験運用を開始）。
　そのため、高岡市消防本部内の高機能消防指令セ
ンターを拡張整備し、県西部消防指令センターを新た
に設置します。これにより、構成市である氷見市、高岡
市、砺波市、小矢部市、南砺市の5市からの119番通報
は、すべて同センターへ入ります。同時に、５市相互間
の災害時の応援協定についても、より強化されます。
　県西部消防指令センターの設置により、５市の災害
対応について、より迅速・確実に対応することが可能
になり、さらなる市民の安心・安全を確保することを
目指しています。

●５市間の相互応援
①救急出動　これまでは市単位での救急出動を行っ
ていましたが、相互応援の強化により、要請のあっ
た場所へ、市域を越えて一番近くの救急車が出動し
ます。したがって、氷見市以外の救急車が氷見市内
へ出動することがあります。

②火災出動・救助出動　5市の災害情報を県西部消
防指令センターで一元管理し、状況把握を行いま
す。相互応援区域を拡大し、より迅速・的確な出動
指令を行うなどの強化を図ります。
●聴覚障害者へ新たにメール119がはじまります
　FAX 119も引き続き行います
　聴覚障害者は、あらかじめ登録することで、電子
メールやFAXによる災害通報が可能となります。

●市民向け災害メール
　現在、市ホームページより氷見市内で発生した火災な
どの災害情報について、登録された人へ情報提供を行っ
ています。県西部消防指令センターの運用開始により、5
市での災害情報についても提供することとなり、新たに登
録が必要となります。登録は12月24日㈫から可能となり
ますので、詳しくは市ホームページでご確認ください。現
在登録をしている人には、再登録のメールを配信します。
●火災など問い合わせ
　氷見市の火災情報、救急指定病院の案内番号が12
月2日㈪から74－9999から22－9999に変更になり
ます。119番は緊急用の電話ですので、問い合わせは
しないでください。
●問い合わせ　消防本部　☎74－8300

県西部消防指令センターの
� 運用が始まります
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保育所名 所在地 電話番号 備考

公
立

上伊勢保育園 伊勢大町2-1-24 74ー8432 延

十二町保育園 万尾13-2 91ー0754  

新町保育園 中央町11-31 74ー8438 延

阿尾保育園 阿尾263 74ー8440  

宇波保育園 宇波3153 78ー1105  

栄町保育園 加納97-1 74ー8433  

明和保育園 谷屋3000 76ー1351  

私
立

速川保育園 小久米135 76ー2501 延

氷見ひかり
第二保育園

窪616-1 91ー3335 延

マヤ保育園 宮田261 91ー1682 延・休

アソカナーサリー 鞍川1303 74ー7550 延・病

南大町保育園 南大町10-8 74ー8435 延・休

みどり保育園 飯久保167 91ー1277 延

上庄保育園 泉355-1 72ー5674 延

海清保育園 窪2278-1 91ー1301 延

延：延長保育実施保育所　
休：休日保育実施保育所　
病：病後児保育実施保育所

※注意
若葉保育園は、平成26年度の
入所申し込みの受け付けはあり
ません。
若葉保育園および栄町保育園
は、平成26年４月からの民営化
を検討中です。

●
対
象　

市
内
に
住
所
が
あ
り
、
保
育

所
で
集
団
活
動
が
で
き
、
平
成
26
年
4

月
1
日
現
在
、
保
護
者（
父
母
・
祖
父
母
）

が
次
の
よ
う
な
理
由
で
保
育
に
欠
け
る

乳
幼
児

①
い
つ
も
昼
間
、
家
庭
の
外
で
働
い
て

い
る

②
い
つ
も
昼
間
、
家
庭
で
家
事
以
外
の

仕
事
を
し
て
い
る

③
母
親
が
妊
娠
中
か
出
産
後
間
も
な
い

④
病
気
や
け
が
を
し
て
い
る
か
、
心
身

に
障
害
が
あ
る
た
め
、
子
ど
も
の
保

育
が
で
き
な
い

⑤
同
居
の
親
族
に
病
人
な
ど
が
い
て
、

い
つ
も
介
護
を
し
て
い
る

●
入
所
申
込
書
の
配
布
期
間

　

11
月
１
日
㈮
～
22
日
㈮

　

必
要
書
類
を
第
一
希
望
の
保
育
所
で

受
け
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

※
他
市
町
村
の
保
育
所
へ
の
入
所
を
希
望
す

る
場
合
は
、福
祉
課
の
窓
口
で
手
続
き
し
て

く
だ
さ
い
。

●
受
付
期
間　

11
月
11
日
㈪
～
22
日
㈮

　

必
要
事
項
を
記
入
し
た
申
込
書
な
ど

を
第
一
希
望
の
保
育
所
へ
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

※
申
込
状
況
に
よ
っ
て
は
、第
一
希
望
の
保
育

所
へ
入
所
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
詳
細
は
、最
寄
り
の
保
育
所
と
福
祉
課
に
置

い
て
あ
る「
氷
見
市
保
育
所
ガ
イ
ド
」や
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
年
度
途
中
入
所
に
つ
い
て

　

年
度
途
中
か
ら
入
所
を
希
望
す
る
場

合
は
、入
所
希
望
月
の
３
ヶ
月
前
か
ら

前
月
15
日
ま
で
に
福
祉
課
で
申
し
込
み

を
受
け
付
け
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

　

福
祉
課　

☎
74

－

8
1
1
6

保
育
所
入
所
の
申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す

入所申込保育所一覧

　
「
い
じ
め
」は
決
し
て
、

学
校
だ
け
の
問
題
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。学
校
や
保

護
者
を
は
じ
め
と
し
て
、

社
会
全
体
で
取
り
組
ん

で
い
く
べ
き
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

　
「
い
じ
め
問
題
」に
つ
い
て
、市
民
み

ん
な
で
考
え
ま
し
ょ
う
。

●
日
時　

11
月
10
日
㈰

　
　
　
　

午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

●
場
所　

市
民
会
館

●
プ
ロ
グ
ラ
ム

・�

い
じ
め
に
関
す
る
作
文
・
体
験
談
の

朗
読

・
中
学
校
生
徒
会
の
活
動
発
表

・
講
演「
現
代
の
い
じ
め

�

～
今
、大
人
に
で
き
る
こ
と
～
」

　

講
師　

山
脇　

由
貴
子　

先
生

　

�

（
東
京
都
児
童
相
談
セ
ン
タ
ー　

心
理
司
）

　
●
問
い
合
わ
せ　

生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
課

　
　
　
　
　
　

☎
74

－

8
2
1
5

い
じ
め
か
ら

子
ど
も
を
守
ろ
う
！

氷
見
市
民
大
会

山脇　由貴子　先生

8



　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
時
期
が
近

づ
い
て
き
ま
し
た
。

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
有
効
な
予
防
法

は
、流
行
前
に
予
防
接
種
を
受
け
る
こ

と
で
す
。予
防
接
種
を
受
け
て
か
ら
効

果
が
現
れ
る
ま
で
に
は
、２
週
間
程
度
か

か
り
ま
す
。ま
た
、そ
の
効
果
が
持
続
す

る
期
間
は
、約
５
か
月
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。

　

予
防
接
種
の
有
効
性
を
高
め
る
た
め

に
、早
め
に
予
防
接
種
を
受
け
て
お
く

こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

■
予
防
接
種
費
用
を
助
成
し
ま
す

　

次
の
人
は
、市
の
助
成
を
受
け
て
通

常
よ
り
安
価
に
予
防
接
種
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

●
対
象　

接
種
日
現
在
、市
内
に
住
所

が
あ
り
、次
の
①
②
に
あ
て
は
ま
る
人

①
65
歳
以
上
の
人

②
60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
心
臓
、じ
ん

臓
も
し
く
は
呼
吸
器
の
機
能
ま
た
は

ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免

疫
の
機
能
に
障
害
が
あ
る
人（
身
体
障

害
者
手
帳
１
級
相
当
）

●
期
間

　

11
月
１
日
㈮
～
12
月
25
日
㈬

●
場
所　

市
内
指
定
医
療
機
関

　
　
　
　
　
（
左
表
の
と
お
り
）

※
市
外
の
医
療
機
関
な
ど
に
入
院
・
入
所
し

て
い
て
、そ
の
施
設
内
で
の
接
種
を
希
望

す
る
人
は
、健
康
課
に
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

●
個
人
負
担
金　

1
，5
0
0
円

●
そ
の
他

・
医
療
機
関
に
予
約
を
し
て
か
ら
接
種

を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

・
接
種
を
受
け
る
時
は
、必
ず
健
康
保

険
証
を
持
っ
て
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ

　

健
康
課　

☎
74

－

8
0
6
2

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う

医療機関名 所在地 電話番号

織坂内科医院 伊勢大町一丁目 72－6206

鹿嶋小児科医院 加納 72－1557

加藤医院 北大町 72－0608

金沢医科大学氷見市民病院 鞍川 74－1900

河合内科医院 中央町 74－5178

久目診療所 触坂 76－1088

澤武医院 幸町 72－0118

嶋尾内科医院 阿尾 72－0622

白石整形外科医院 柳田 91－5355

整形外科伊藤医院 窪 91－0220

高木内科医院 大野 72－8686

高嶋クリニック 丸の内 72－0834

積良医院 万尾 91－0755

てらにし耳鼻咽喉科クリニック 本町 73－8080

中村記念病院 島尾 91－1307

新鞍小児科医院 南大町 72－3830

西野医院 窪 91－7500

広瀬外科医院 本町 74－2600

福田内科医院 丸の内 72－5610

福老館クリニック 堀田 91－7720

ふるさと病院 鞍川 74－7061

松井内科クリニック 伊勢大町二丁目 72－0074

山岸小児科医院 朝日本町 74－0258

陽和温泉病院 堀田 91－2751

現
在
使
用
さ
れ
て
い
る
小
児
用
肺
炎

球
菌
ワ
ク
チ
ン（
7
価
）
が
、11
月
1
日

よ
り
13
価
の
ワ
ク
チ
ン
に
切
り
替
わ
る

こ
と
か
ら
、接
種
方
法
を
次
の
と
お
り

変
更（
太
字
部
分
）し
ま
す
。

な
お
、接
種
が
完
了
し
て
い
な
い
お

子
さ
ん
は
、残
り
の
接
種
を
13
価
ワ
ク

チ
ン
で
実
施
し
て
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、接
種
医
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ

　

健
康
課　

☎
74

－

8
0
6
2

小
児
用
肺
炎
球
菌
ワ

ク
チ
ン
の
接
種
方
法
が

変
更
に
な
り
ま
す

市内指定医療機関

Monthly Pickup Information&News　

初回接種
開始月齢

生後2～7か月
生後7か月を越えた
日から12か月まで

初回接種
生後12か月までに
27日以上の間隔を
おいて3回

生後13か月までに
27日以上の間隔を
おいて2回

追加接種

生後12か月以降に
初回接種終了後、60
日以上の間隔をお
いて1回

生後12か月以降に
初回接種終了後、60
日以上の間隔をお
いて1回

※初回接種の接種期間を超えた場合は追加接種のみ行ってください。
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平
成
25
年
度
税
制
改
正
に

よ
り
、
半
島
地
域
に
お
い
て

従
来
措
置
さ
れ
て
き
た
国
税

に
か
か
る
租
税
特
別
措
置（
工

業
用
機
械
な
ど
の
特
別
償
却
）が

大
き
く
見
直
さ
れ
ま
し
た
。

　

能
登
半
島
の
付
け
根
に
位

置
す
る
氷
見
市
で
は
、「
産
業

の
振
興
に
関
す
る
計
画
」
を

策
定
し
、平
成
25
年
５
月
31

日
付
け
で
半
島
振
興
対
策
実

施
地
域
の
地
区
指
定
を
受
け
、

新
た
な
特
別
措
置
が
適
用
さ

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

︻
見
直
し
の
ポ
イ
ン
ト
︼

　

産
業
振
興
を
よ
り
効
果
的
に
推
進
す
る

た
め
、中
小
事
業
者
に
関
す
る
要
件
緩
和

が
行
わ
れ
ま
す
。（
資
本
金
の
規
模
に
応
じ
た

取
得
価
格
の
下
限
値
の
引
き
下
げ
、対
象
業
種
・

対
象
資
産
の
拡
大
、設
備
等
取
得
、初
年
度
の
特

別
償
却
か
ら
取
得
等
後
５
年
間
の
割
増
償
却
へ

の
変
更
な
ど
）

　

租
税
特
別
措
置
の
対
象
と
な
る
業
種
お

よ
び
事
業
は
次
の
と
お
り
で
す
。

●
製
造
業
・
旅
館
業

①
対
象　

・
資
本
金
5
︐
0
0
0
万
円
以
下

　

機
械
・
装
置
、建
物
・
付
属
設
備
、構
築

物
に
係
る
取
得
な
ど

・
資
本
金
5
︐
0
0
0
万
円
超

　

機
械
・
装
置
、建
物
・
付
属
設
備
、構
築

物
の
新
増
設
に
係
る
取
得
な
ど

②
取
得
価
格
の
下
限
額

　

１
の
設
備
を
構
成
す
る
減
価
償
却
資
産

の
取
得
価
格
の
合
計
額
が
次
の
下
限
値
以

上
で
あ
る
場
合

・
資
本
金
1

︐0
0
0
万
円
以
下

　

�

5
0
0
万
円
以
上

・
資
本
金
1

︐0
0
0
万
円
超
5
︐0
0
0
万
円
以
下

 

　

1
，0
0
0
万
円
以
上

・
資
本
金
5
︐0
0
0
万
円
超

　

�

2
，0
0
0
万
円
以
上

③
割
増
償
却
の
償
却
限
度
額

・
機
械
・
装
置　

普
通
償
却
限
度
額
の
32
％

・
建
物
・
付
属
設
備
︑構
築
物

　

�

普
通
償
却
限
度
額
の
48
％

④
割
増
償
却
期
間　

5
年

●
農
林
水
産
物
等
販
売
業
・
情
報
サ
ー
ビ

ス
業
な
ど

①
対
象　

・
資
本
金
5
︐
0
0
0
万
円
以
下

　

機
械
・
装
置
、建
物
・
付
属
設
備
、構
築

物
に
係
る
取
得
な
ど

・
資
本
金
5
︐
0
0
0
万
円
超

　

機
械
・
装
置
、建
物
・
付
属
設
備
、構
築

物
の
新
増
設
に
係
る
取
得
な
ど

②
取
得
価
格
の
下
限
額

　

１
の
設
備
を
構
成
す
る
減
価
償
却
資
産

の
取
得
価
格
の
合
計
額
が
5
0
0
万
円
以

上
で
あ
る
場
合

③
割
増
償
却
の
償
却
限
度
額

・
機
械
・
装
置　

普
通
償
却
限
度
額
の
32
％

・
建
物
・
付
属
設
備
︑構
築
物

　

�

普
通
償
却
限
度
額
の
48
％

④
割
増
償
却
期
間　

5
年

︻
特
別
償
却
制
度
に
つ
い
て
︼

　

こ
れ
ま
で
は
資
産
を
取
得
し
て
事
業
の

用
に
供
し
た
初
年
度
に
お
い
て
、通
常
の
償

却
額
に
償
却
限
度
額
の
上
乗
せ
が
で
き
る

特
別
償
却
を
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、今
回
の

見
直
し
に
よ
り
、資
産
を
取
得
し
て
事
業

の
用
に
供
し
た
年
度
か
ら
５
年
間
上
乗
せ

が
で
き
る「
割
増
償
却
」に
移
行
し
ま
す
。

　

見
直
し
後
の
特
別
措
置
で
は
、５
年
間

で
見
た
場
合
に
、現
行
の
措
置
と
比
較
し

て
、よ
り
大
き
い
金
額
を
早
期
に
償
却
す

る
こ
と
が
可
能
な
措
置
と
な
っ
て
お
り
、課

税
繰
り
延
べ
効
果
が
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。

︻
地
方
税
の
不
均
一
課
税（
税
額
の

減
免
）に
つ
い
て
︼

　

国
税
の
特
別
措
置
に
つ
い
て
は
製
造
業

お
よ
び
旅
館
業
に
つ
い
て
、資
本
金
規
模

に
応
じ
た
取
得
価
格
の
設
定
が
行
わ
れ
、

半
島
振
興
対
策
実
施
地
域
に
お
け
る

新
た
な
租
税
特
別
措
置
に
つ
い
て

資
本
金
規
模
の
小
さ
い
事
業
者
に
つ
い
て

は
取
得
価
格
の
下
限
値
が
従
来
と
比
較
し

て
引
き
下
げ
ら
れ
ま
し
た
。そ
れ
に
伴
っ

て
、地
方
税（
事
業
税
、不
動
産
取
得
税
、固
定

資
産
税
）の
不
均
一
課
税
に
お
い
て
も
、適

用
で
き
る
事
業
者
の
範
囲
が
拡
大
し
ま

す
。
対
象
業
種
は
、こ
れ
ま
で
製
造
業
の

み
で
し
た
が
、旅
館
業
が
追
加
さ
れ
ま
す
。

　

地
方
税（
事
業
税
、不
動
産
取
得
税
、固
定
資

産
税
）の
不
均
一
課
税（
税
額
の
減
免
）は
、新

設
ま
た
は
増
設
を
し
た
資
産
の
み
が
対
象

と
な
り
ま
す
。

　

固
定
資
産
税
の
不
均
一
課
税
に
関
す
る

問
い
合
わ
せ�

税
務
課��

☎
74

－

８
0
4
5

︻
租
税
特
別
措
置
を
活
用
す
る
た
め

の
手
続
き
︼

　

租
税
特
別
措
置
を
受
け
る
た
め
に
は
、

平
成
25
年
4
月
1
日
以
降
の
設
備
投
資
の

内
容
が
、氷
見
市
の「
産
業
の
振
興
に
関
す

る
計
画
」に
適
合
し
て
い
る
か
に
つ
い
て
、

税
務
申
告
前
に
市
に
確
認
申
請
を
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。適
合
が
確
認
で
き
た
場

合
に
は
、市
か
ら
確
認
書
を
発
行
し
ま
す

（
事
業
者
は
、確
認
書
を
税
務
申
告
の
書
類
に
添

付
し
た
上
で
税
務
申
告
を
行
い
ま
す
）。

　　

手
続
き
の
方
法
や
申
請
に
必
要
な
書
類

な
ど
、詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　

　

商
工
観
光
戦
略
課　

☎
74

－

８
１
０
５

10



■
会
社
に
勤
め
て
い
る
人
へ

・
扶
養
親
族
を
確
認
し
ま
し
ょ
う

　

控
除
の
対
象
と
な
る
扶
養
親
族
は
、16

歳
以
上（
平
成
25
年
12
月
31
日
現
在
）で
年
間

の
所
得
金
額
が
38
万
円
以
下
の
人
で
す
。

年
末
ま
で
に
そ
の
人
数
が
変
わ
る
場
合

は
、勤
務
先
に
提
出
済
み
の「
給
与
所
得
者

の
扶
養
控
除
申
告
書
」を
訂
正
し
て
く
だ

さ
い
。

・
再
就
職
し
た
人
は
︙

　

今
年
、会
社
を
退
職
し
て
別
の
会
社
に

再
就
職
し
た
人
は
、今
年
の
給
与
総
額
を

元
に
、現
在
の
勤
務
先
で
年
末
調
整
す
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。退
職
し
た
会
社
か
ら

源
泉
徴
収
票
を
取
り
寄
せ
、現
在
の
勤
務

先
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

・
控
除
証
明
書
を
準
備
し
ま
し
ょ
う

　

次
の
保
険
料
控
除
を
受
け
る
場
合
は
、

証
明
書
な
ど
を
添
付
し
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。早
め
に
取
り
寄
せ
て
保
管
し
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

・
社
会
保
険
料
控
除（
国
民
年
金
保
険
料
）

※�

国
民
健
康
保
険
税
な
ど
は
証
明
書
を
添
付
す

る
必
要
が
あ
り
ま
せ
ん
。納
付
額
を
確
認
し
て

お
い
て
く
だ
さ
い
。

・
小
規
模
企
業
共
済
等
掛
金
控
除

・
生
命
保
険
料
控
除

・
地
震
保
険
料
控
除

︻
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
を
受
け
る
場
合
︼

　

初
め
て
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
を
受

け
る
場
合
は
、確
定
申
告
を
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。2
年
目
以
降
は
年
末
調
整

で
控
除
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
必
要
書
類

①�

税
務
署
長
が
発
行
し
た「
住
宅
借
入
金

等
特
別
控
除
証
明
書
」

②�

金
融
機
関
な
ど
が
発
行
し
た「
住
宅
取

得
資
金
に
係
る
借
入
金
の
年
末
残
高
等

証
明
書
」

●
問
い
合
わ
せ

 

　

税
務
課　

☎
74

－

8
0
4
3

■
事
業
主
︑
事
業
所
の
給
与
担
当
者
へ

・
年
末
調
整
説
明
会
を
開
催
し
ま
す

●
日
時　

11
月
20
日
㈬
午
後
2
時
～
4
時

●
場
所　

氷
見
水
産
セ
ン
タ
ー

※
事
前
に
税
務
署
か
ら
お
配
り
す
る
関
係
書
類

を
必
ず
持
っ
て
き
て
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　

 

高
岡
税
務
署　

☎
21

－

2
5
0
1

■
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
し
て
い
る
人
へ

・
控
除
証
明
書
を
送
り
ま
す

　

所
得
税
や
市
・
県
民
税
の
申
告
で
、国

民
年
金
保
険
料
は
全
額
が
社
会
保
険
料
控

除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。1
月
1
日
か
ら

12
月
31
日
ま
で
に
納
付
し
た
保
険
料
が
対

象
で
、家
族
分
も
納
付
し
て
い
る
場
合
は

そ
れ
も
加
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

こ
の
社
会
保
険
料
控
除
を
受
け
る
た
め

に
必
要
な「
社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険

料
）
控
除
証
明
書
」は
、日
本
年
金
機
構
か

ら
送
付
さ
れ
ま
す
。9
月
30
日
ま
で
に
納

付
し
た
人
に
は
11
月
上
旬
に
、10
月
1
日

以
降
に
今
年
初
め
て
納
付
し
た
人
に
は
来

年
2
月
上
旬
に
控
除
証
明
書
が
届
き
ま

す
。年
末
調
整
や
確
定
申
告
の
時
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ

　

高
岡
年
金
事
務
所�

☎
21

－

0
0
5
7

　

控
除
証
明
書
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

�

☎
0
5
7
0

－

0
7
0

－

1
1
7

　
　
　

 

（
11
月
1
日
～
来
年
3
月
14
日
）

■
年
金
を
受
給
し
て
い
る
人
へ

・
期
限
内
に
扶
養
親
族
の
申
告
を
！

　

老
齢
や
退
職
の
た
め
に
支
給
さ
れ
る
年

金
は
、
雑
所
得
と
し
て
所
得
税
の
課
税
対

象
に
な
っ
て
い
ま
す
。（
障
害
年
金
、
遺
族
年

金
は
非
課
税
）

　

課
税
対
象
と
な
る
人
に
は
、11
月
上
旬

ま
で
に
日
本
年
金
機
構
か
ら「
扶
養
親
族

等
申
告
書
」が
送
付
さ
れ
ま
す
の
で
、期
限

内
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。提
出
し
な
い

と
さ
ま
ざ
ま
な
控
除
が
受
け
ら
れ
ず
、所

得
税
の
源
泉
徴
収
税
額
が
多
く
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、ご
注
意
く
だ
さ
い
。

●
対
象

①
65
歳
未
満
の
人

�

年
金
額
1
0
8
万
円
以
上

②
65
歳
以
上
の
人

�

年
金
額
1
5
8
万
円
以
上

●
問
い
合
わ
せ　

　

高
岡
年
金
事
務
所�

☎
21

－

4
1
8
2

　

ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

�

☎
0
5
7
0

－

05

－

1
1
6
5

　年末調整の時期が近づいてきました。来年
2月には所得税や市・県民税の申告受付も始
まります。これらに必要な書類の中には、発
行に時間がかかるものもあります。準備は早
めに済ませておきましょう。

年末調整・税の申告の
準備はお早めに

Monthly Pickup Information&News　
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●対象　乳幼児の祖父母（予定の人を
含む）

●日時　12月8日㈰午前9時30分～11
時30分（受付  午後9時15分～9時30分）
●場所　いきいき元気館
●内容　おやつに関するミニ講座、
調理実習、試食
●持ち物　エプロン、三角巾、タオル
●定員　30人（先着順）
●申し込み　11月29日㈮までに電話で

家族介護教室
◎グループホーム島尾  ☎91－8223
●対象　介護をしている人、介護に
興味がある人
●日時　11月7日㈭午後2時～3時30分
●場所　グループホーム島尾の家
●内容　介護者同士の交流、インフ
ルエンザ予防について
●申し込み　11月6日㈬までに電話で

クリスマスフラワーアレンジメント教室

◎海浜植物園 ☎91－0100
●日時　12月4日㈬ 午後2時～
●場所　海浜植物園
●講師　仕切喜久子さん（比美町）
●持ち物　花切りハサミ
●受講料　2,700円（花器付き）
●定員　20人（先着順）
●申し込み　11月27日㈬までに電話で
※締切後のキャンセルは不可

雪囲い・雪吊り教室

◎海浜植物園 ☎ 91 － 0100
●日時　11月10日㈰ 午前10時～
●場所　海浜植物園
●持ち物　軍手、はさみ、防寒具（雨具）
●申し込み　11月9日㈯までに電話で

木版年賀状教室

◎美術協会事務局 ☎090－5171－6125

●日時　11月10日㈰、24日㈰、12月
8日㈰、22日㈰ 午前10時～午後3時
●場所　造形芸術センター
●内容　簡単にできる木版年賀状を
作ります。
●受講料　1日1,250円（1日のみの受講可）
●申し込み　電話で（当日も可）

ＯＡ・販売実務講座
◎ハローワーク氷見 ☎74－0445
●対象　ハローワークに求職の申し
込みをしている人
●期間　12月17日㈫～翌年3月14日
㈮　平日 午前9時～午後4時
●場所　ハッピータウン・研修室
●講師　スクール・パスタ
●受講料　15,000円程度　
●定員　20人
●申込期限　11月27日㈬

●募集
市職員〔土木（上級）〕
臨時職員（保健師）

◎総務課 ☎74－8031
◆�平成26年4月採用　市職員〔土木
（上級）〕3人程度

受験できる年齢を35歳までに引き上
げ、1・2級土木施工管理技士の人に
は専門試験を免除します。
●受験資格　昭和53年4月2日～平
成4年4月1日までに生まれた人
●募集期間　11月18日㈪～12月3日㈫
◆12月採用　臨時職員（保健師）1人
　（平成26年8月末までの勤務）
●受験資格　保健師免許を有する人
●募集期間　11月1日㈮～12日㈫
※詳しくは募集案内をご覧ください。募集

案内は総務課、市民課総合案内でお渡し

します。また、市のホームページからダウ

ンロードすることもできます。

高岡市×小矢部市（高岡地区広域圏）

イベント情報
●庄川鮭まつり（高岡市）
期間 　11月1日㈮～30日㈯までの土・日
曜日、祝日
場所　石瀬庄川左岸河川敷
内容　鮭の遡上や捕獲作業の見学のほ
か、鮭のつかみ捕りや丸焼きなど、見る・
体験する・味わうを一度に楽しめます。
問い合わせ     庄川鮭まつり実行委員会
  ☎30－2583
●ORANGE RANGE LIVE 013 spark
　 （小矢部市）
日時 　11月23日（土・祝）午後5時30分開演
場所　クロスランドおやべメインホール
入場料　全席指定　5,500円
問い合わせ      クロスランドおやべ
  ☎68－0932

七尾市 イベント情報
● 2013イタリア・ボローニャ
　国際絵本原画展
　世界で唯一の児童図書専門見本市「ボ
ローニャ・ブックフェア」で行われる絵本
原画コンクールの入選作品を紹介します。
世界各国から個性豊かな原画が大集合。
　絵本アニメ上映会や絵本作り体験など
関連イベントやオリジナルグッズも充実。
期間 　11月8日㈮～12月15日㈰
　　　午前9時～午後5時
場所　石川県七尾美術館
問い合わせ       七尾美術館☎0767－53－1500

氷見市民会館 50 周年記念　ブラザーブラザー
西村雅彦率いる「ドリス＆オレガ」の新作舞台。「家族って
何？」を問い直すハイパーヒューマンコメディ。

◆出演　西村雅彦、飯島直子ほか
◆日時　12月3日㈫ 午後7時～
　　　　（午後6時30分  開場）
◆場所　市民会館
◆チケット料金　全席指定5,800円（当日券は500円増）
◆問い合わせ　芸術文化団体協議会（市民会館）  ☎74－8271

広告

入場は無料です。皆さんのご来場をお待
ちしております。

日時 　11月17日㈰ 
　　　午後0時30分開演（正午開場）
場所 　市民会館
演目 　日舞、仕舞、
詩吟、剣詩舞、箏曲、
民謡、民舞、新舞踊、
コーラス、郷土芸能

問い合わせ 　芸術文化団体協議会
 （市民会館）☎ 74 － 8271

第 34 回
氷見市総合芸能大会

・入場料　 一般1,500円（前売り1,300円）、中・高校生1,000円（前売り
800円）、小学生600円（前売り500円）

・チケット販売　ふれあいスポーツセンター、ブンシンスポーツ  ほか
問い合わせ  富山県日本ハンドボールリーグ運営委員会
 ☎090－8702－6231

豊田合成��対��トヨタ紡織九州
北陸電力��対��大崎電気
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●イベント
「ひみっ子の夢と希望」きらめき

推進事業　佐藤 真海 氏  講演会

◎教育総合センター ☎74－8221
●対象　市内中学2年生、教員、一般
希望者
●日時　11月14日㈭ 午後1時50分～
3時30分（開場  午後1時）
●場所　市民会館※駐車場はありません
●内容　講演会「夢を跳ぶ」　講師  
佐藤 真海 氏（パラリンピック3大会連続
走り幅跳び日本代表、東京オリンピック招

致最終プレゼンテーター）

新成人のつどい

◎生涯学習・スポーツ課 ☎74－8215
●対象　平成5年4月2日から6年4
月1日までに生まれた人（市外へ転出し
ている人や保護者も入場できます）

●日時　来年1月12日㈰ 午前10時～
●場所　ふれあいスポーツセンター
●内容　記念式典など

GINGERBREAD HOUSE EXTRAVAGANZA2013 !
国際交流クリスマスイベント

◎地域協働課 ☎74－8013
●対象　市内小学3～6年生
●日時　12月7日㈯ 午前10時～正午
●場所　ふれあいスポーツセンター
●内容　国際交流員やALTと一緒に
クリスマスのお菓子の家を作ります。
●持ち物　空の牛乳パック（500ml）
●定員　30人（応募者多数の場合は抽選）
●申し込み　11月22日㈮までに電話、
FAX（74－8255）で①学校・学年②氏名
③性別④住所⑤電話番号⑥アレルギ
ーの有無などをお知らせください。

第8回ハートフルコンサート

◎NPO法人安
やす

靖
らぎ

氷見共同作業所 ☎74－5600

●日時　11月17日㈰ 午後2時～
　　　　（開場　午後1時30分）
●場所　いきいき元気館
●内容　オーケストラ・アンサンブ
ル金沢のメンバーによるヴァイオリ
ン、ピアノの演奏やコーラスグループ
Coccoloによる合唱をお聴きください。
●入場料　一般2,000円、高校生以下
500円

ひみ森の番屋 ―初場所― エコ体験

◎観光協会 ☎74－5250
●日時　11月23日（土・祝）午前9時30分～
●集合場所　三協住建（集合後、作業場
所まで移動します）

●内容　ひみ森の番屋とは何かを学
び、上田地区の木材の伐り出し、炭焼
き窯見学、ピザ試食などを体験します。
●定員　10人（先着順）

入園者100万人達成記念 植物園イベント情報

◎海浜植物園 ☎91－0100
①菊花展
●期間　11月6日㈬～15日㈮
●場所　海浜植物園
●内容　市内の菊づくり愛好家の皆
さんが育てた菊鉢を展示します。
②シクラメンとポインセチア展
●期間　11月23日（土・祝）～12月23
日（月・祝）
●場所　海浜植物園
●内容　冬を彩るシクラメンとポイ
ンセチアや押し花絵を展示します。
●入園料　大人200円（中学生以下無料）

第32回氷見版画同好会展

◎美術協会事務局 ☎090－5171－6125
●期間　11月1日㈮～10日㈰ 午前9時
30分～午後4時30分（10日は3時まで）
●場所　小さな美術館（窪989）
●内容　会員の近作を展示します。

美術協会会員小品展

◎美術協会事務局 ☎090－5171－6125
●期間　11月22日㈮～24日㈰
●場所　プラファショッピングセンター
●内容　会員の作品を展示・販売し
ます。

●講座
市民健康大学講座　「歯の健康
─いつまでもおいしく食べるために─」

◎健康課 ☎74－8062
●日時　12月4日㈬午前9時～10時30分
●場所　いきいき元気館
●内容　口と歯の健康を維持するた
めの講義と実技
●講師　歯科衛生士　長沢　悦子氏
●持ち物　歯ブラシ、手鏡、タオル、
洗濯ばさみ
●定員　10人程度（先着順）
●申し込み　12月2日㈪までに電話で

運動実践教室「リズムウォーク」
◎健康課 ☎74－8062
●日時　11月27日㈬ 午前10時～11時
●場所　ふれあいスポーツセンター
●内容　ただ歩くだけでなく、全身
を動かしながら楽しく歩く教室です。
●講師　健康運動指導士
　　　　三輪　厚子　先生
●持ち物　内履き、タオル、飲み物
※動きやすい服装でおこしください。

●定員　30人（先着順）
●申し込み　11月22日㈮までに電話で

じぃじとばぁばのハッピー孫育て講座

◎健康課  ☎74－8062
　「こどものおやつ」をテーマに、「いま
どき」の孫育てについて学びます。おじ
いちゃんの参加も大歓迎です（託児可）。

暮らしの情報

広告
地域密着型 小規模多機能型居宅介護

認知症相談窓口

あおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホームあおぞらホーム
利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集利用者募集

◆理念　笑って共に楽しく生きる

◆定員　登録定員  25名（１日利用者数15名まで）

―  問い合わせ  ―
　あおぞらホーム　氷見市川尻 271－ 1
　☎91ー2501、☎090－3767－0687（一守）

◆月額定額で安心！
　介護保険利用限度額内で何度でもご利用できます。

通い 訪問泊まり
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●対象住宅　①木造一戸建て
②建物の過半部分が昭和56年5月31
日以前に着工したもの
③階数が2階以下のもの
④在来軸組工法によるもの
●診断料
①延べ面積が280㎡以下　図面があ
る場合 2,000円、ない場合 4,000円

②延べ面積が280㎡超　図面がある
場合 3,000円、ない場合 6,000円

木造住宅の耐震改修に補助金
を交付します

◎都市計画課 ☎74－8079
●対象住宅　①前記「木造住宅耐震
診断を受けませんか？」の対象住
宅の①～④にあてはまるもの
②耐震診断の結果、耐震補強の必要
があると判断されたもの

●補助金額
　改修工事費の2/3（上限額60万円）

2013 人材マッチングフェア

◎ハローワーク氷見 ☎74－0445
　県西部地域の企業約80社（予定）が
参加する合同就職面接会です。
●日時　11月13日㈬
　　　　午後1時30分～4時
●場所　高岡テクノドーム

11月は労働保険適用促進強化期間

◎ハローワーク氷見 ☎74－0445
　労働者を1人でも雇用している場
合は、事業主や労働者の意思に関係
なく、必ず労働保険に加入しなければ
なりません。まだ労働保険の加入手
続きを済ませていない事業主は、早
急に手続きをしてください。

11月は「子ども・若者育成支援強化月間」

◎生涯学習・スポーツ課 ☎74－8215

　近年、青少年を取り巻く環境は大
きく変化しており、若者の社会的な自
立の遅れなどが大きな課題となって
います。青少年が元気で心豊かに成
長することを願って、家庭・地域・
学校がそれぞれの役割を考えてみま
せんか？
非行防止標語入賞作品
●中学生の部

【最優秀賞】
気づこうよ  あの子のなみだと心の痛み
　南部中学校2年　西

にしかわ

川　颯
そ う ま

真くん
【優秀賞】
「やめようよ」  止める勇気が  大事だよ
　西條中学校3年　濵

は ま い

井　夏
な つ き

希さん
絶やさない  笑顔・あいさつ  思いやり
　西條中学校3年　上

う え の

野　瑞
み ず き

稀さん
●高校生の部

【最優秀賞】
「ねえやめようよ」勇気を持って  友達に
　氷見高校1年　三

み い け

池　未
み く

紅さん
【優秀賞】
教えてよ  あなたの苦しみ  悲しみを
　氷見高校2年　水

みずおち

落　凪
な ぎ さ

咲さん
思いやり  誰かのための  優しい行動
　氷見高校２年　水

みずぐち

口　華
はな

さん

11 月は児童虐待防止推進月間

◎福祉課 ☎ 74 － 8117
「さしのべた  その手がこどもの  命綱」
　児童虐待は、子どもの将来にまで
身心に重大な影響を及ぼすもので、
命を奪われる事件も後を絶ちません。
　子育てには、楽しさやうれしさがあ
る半面、不安や疑問も多く、イライラ
や不安が虐待の引き金となってしま
うこともあるようです。自分を責めた
り、ひとりで抱え込んだりせず、ぜひ
ご相談ください。また、虐待を受けて
いると思われる子どもを見つけたと
きは、迷わず連絡してください。

各　種　相　談
問い合わせ　市民課  ☎74ー8010

●住宅相談
　11月7日㈭ 午前10時 ～ 午後3時
　場所　市役所市民ホール
●行政相談
　毎週月曜日（11月4日を除く）
　午後1時～4時
　場所　市役所2階相談室
●年金相談
　11月13日㈬ 午前10時～午後3時
　場所　市役所3階会議室
●人権相談
　11月14日㈭ 午後1時30分～4時
　場所　市役所4階会議室

●無料法律相談（要電話予約）※

　11月21日㈭ 午後1時～4時
●多重債務相談（要電話予約）※

　11月21日㈭ 午後4時～5時
※予約の受け付けは、前日（20日）午前8時
　30分から電話で

●無料調停相談
　11月27日㈬ 午前9時～正午
　場所　市役所5階会議室

氷見あいやまガーデン（稲積112―1）　☎72－4187
　【開園時間】午前9時～午後5時

広告5周年記念特割年間パスポート
▪12月20日まで特別価格！
　通常大人価格2,800円が
　大人・シニア1,500円にて販売！
　また、今年度ご購入のお客様には、
　1,500円で来年度更新可能の特典付き！

広告✿11月11日㈪ランチパックスタート
　入園とお食事で、お一人様300円割引！
✿レストランのみ利用プラン※前日までに要予約（2名様～）
・11月11日㈪～12月21日㈯
　ランチミニコース（11：30～14：30） お一人様2,100円
　スイーツオーダーバイキング（14：00～18：00）
　 90 分お一人様1,500円
・11月　夕方からのミニコース お一人様 3,000円

人口と世帯数　
10月1日現在。（　）内は前月比

総人口　51 ,548 人（－ 78 人）
男  24,598 人（ー36 人）　 女  26,950 人（－ 42 人）

世帯数　17 ,689 世帯（－ 5 世帯）
 ※外国人も含めています。

人口動態　9月

出生　 17 人　　死亡　 54 人
転入　 49 人　　転出　 90 人

交通事故発生状況
10月15日現在。（　）内は前年比

人 身 事 故 件 数 80 件（－ 10 件）
負　傷　者　数 84 人（－ 8 人）
死　　者　　数  1 人（－ 4 人）

市税の納期  〆 12 月 2 日㈪

国民健康保険税　5期

14



暮らしの情報

●募集
子育て支援優良企業

◎福祉課 ☎74－8117
　従業員の子育て支援に積極的に取り
組んでいる市内の企業を募集します。
●応募方法　11月20日㈬～12月10日
㈫までに福祉課にある応募用紙とチ
ェックシートを記入し、子育て支援の
内容が分かる書類（就業規則、労働協約）
を添えて提出してください。※詳しく
は市ホームページをご覧ください。

第23回氷見市水泳記録会
（富山県Ｂ＆Ｇ水泳交流大会）参加者

◎水泳協会事務局（市民プール内） ☎91－5000
●対象　定期的に水泳の練習をして
いる健康な人
●日時　11月30日㈯ 午前7時30分
●場所　市民プール
●参加費　300円（保険料込み）
●申し込み　11月17日㈰までに所定
の個人票に必要事項を記入し、参加費
を添えて事務局へ提出してください。
※個人票は事務局で配布しています。ホー

ムページ「氷見市スポーツポータルサイ

ト」からダウンロードもできます。

●案内
防災訓練に参加しましょう

◎地域協働課 ☎ 74 － 8021
　災害時に備え訓練に参加しましょう。
●日にち・場所
原子力防災訓練
　11月16日㈯　加納、上庄、久目地区
地域防災訓練
　11月24日㈰　八代、布勢、薮田地区

高齢者見守り・SOSネットワーク
模擬訓練を実施します

◎地域包括支援センター ☎74－8067
　認知症の人を地域で支える取り組
みとして、行方が分からなくなった高
齢者を想定し、声かけを行い、見つけ
出す「模擬訓練」を実施します。認知
症の対応についての講座も行います。
●日時　11月10日㈰ 午前9時～正午
●訓練実施場所　宇波地区（宇波・脇方）
※認知症講座は宇波公民館で行います。

今月は遺児福祉金の申請月です

◎福祉課 ☎74－8117
　遺児福祉金の対象者には案内文書
をお送りしましたので、下記の受付
期間内に申請してください。
●対象　義務教育修了前で市内に住
所があり遺児の保護者であるひとり
親家庭の父・母・養育者※父母が離婚
した場合は対象外で、所得制限があります。

●受付期間　11月1日㈮～29日㈮

不動産を公売します

◎財務課 ☎74－8035
●公売財産
①北大町322番3（184.47㎡）宅地
　最低公売価格　2,230,000円
②中央町1755番4（122.77㎡）宅地
　最低公売価格　4,250,000円
●公売方法　入札
●日時 　11月20日㈬
①午前8時40分～、②午前9時30分～
●場所　市役所5階第2・3委員会室
※入札には事前の申し込み手続きが必要で

す。必要書類は、市ホームページからダ

ウンロードできます。

新設の大規模小売店舗届出書
をご覧いただけます

◎富山県商業まちづくり課 ☎076－444－3126
　大規模小売店舗（店舗面積1,000㎡超）
の新設の届出について、周辺の生活環

境保持の観点から意見がある場合に
は、意見書を提出することができます。
●名称　（仮称）クスリのアオキ氷見
柳田店
●場所　柳田字水替田1950番  ほか
●開店予定日　平成26年3月28日㈮
●店舗面積　1,584㎡
●縦覧場所　県商業まちづくり課、
市商工観光戦略課
●縦覧期間満了日・意見書提出期限
　平成26年1月14日㈫

こころの健康相談会

◎健康課 ☎74－8062
　「つらい気持ち」をひとりで抱え込
まずに話してみませんか？ご家族か
らの相談にも応じます。
●日時　11月29日㈮午後1時30分～
●場所　いきいき元気館
※事前に電話などで必ず予約ください。

女性の人権ホットライン 強化週間

◎富山地方法務局高岡支局 ☎22－2327
●日時　11月18日㈪～24日㈰
　　　　午前8時30分～午後7時
　　 （土・日曜日は午前10時～午後5時）
●相談電話番号　☎0570－070－810
●相談内容　夫・パートナーからの暴
力、セクハラなど女性をめぐる各種問題

多重債務無料相談会

◎市民課 ☎ 74 － 8010
●日時　11月21日㈭
　　　　午前10時～午後4時
●場所　高岡商工ビル５階
●相談内容　サラ金やクレジット会
社などからの多重債務に関すること

木造住宅耐震診断を受けませんか？

◎㈳富山県建築士事務所協会　　　
 ☎ 076－442－1135

広告 新規開業、会社設立、資金繰り、経営相談、消費税、相続・贈与

無料相談会のお知らせ
お一人で悩まずに、専門家にお任せください。
日時　11月9日㈯ 午前9時～正午
場所　田中会計ビル（窪615）
定員　3人（1人50分／同伴者可）
予約　前日までに電話で予約してください。
★次回は12月7日㈯に開催する予定です。

ＴＯＭＳ田中会計グループ
税理士法人田中会計

☎91－1700（担当：橋本）
http://www.toms-web.co.jp

公益社団法人　氷見市シルバー人材センター
氷見市鞍川 1065　☎ 74 ー 8408

シルバー人材センターの会員になりませんか？
◎新入会員説明会
　　毎月第４火曜日　午前10時～

◎申し込み・問い合わせ

　　＊＊シルバーで活かそう特技、増やそう仲間＊＊
働ける！働きたい！高年齢者の方！

広告
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　　　　キトキト健康ライフ　　　　健康課　☎ 74ー 8062  　 

休日当番医

※変更されることがありますので、当日の新聞でもお確かめください。

  3日（日・祝） 中村記念病院（内・小） 島尾 91-1307 杉本歯科医院（歯） 高岡市 25-2578

  4日（月・振替） 織坂内科医院（内） 伊勢大町 72-6206 日尾歯科クリニック（歯） 高岡市 31-8241

10日㈰ 整形外科伊藤医院（整・外） 窪 91-0220 大石歯科医院（歯） 高岡市 44-6665

17日㈰ 山岸小児科医院（小） 朝日本町 74-0258 阿部歯科医院（歯） 高岡市 25-6488

23日（土・祝） 河合内科医院（内） 中央町 74-5178 福尾歯科医院（歯） 高岡市 26-6480

24日㈰ 積良医院（内・小） 万尾 91-0755 かわかみ歯科クリニック（歯） 加納 72-8418

11 月

　　　　　      市民病院だより　　　金沢医科大学氷見市民病院　☎ 74 － 1900　

【今月の糖尿病教室】
●日時	 11 月 12 日㈫　午前 11時から受付
●場所	 6 階　大会議室
●内容	 講義
	 「知ってほしい！歯周病と糖尿病のこわい関係」
	 歯科口腔外科　歯科衛生士　渋谷　真留美
　その他　軽い運動・血糖測定・糖尿病食試食会
●問い合わせ　担当  石田　☎74－1900（内線1030）

健康診断は「受けた後」が大切です！
　今年の健診結果はいかがでしたか？健診は「受けただけ」では健康にはなりません。健診を「受けた後」に結果を
確認し、生活習慣を見直すことが大切です！生活習慣を見直し、5年後・10年後も元気な自分を目指しましょう！

要医療・要精査 医療機関で診察を受けましょう。

要観察

異常を認めず

油断大敵！去年より数値が上がっている項目は
ないですか？自覚症状のない今のうちから生活
を見直すことで生活習慣病を予防できます！

健康に過ごすには生活習慣の見直しから！

第２次氷見市ヘルスプラン21より
栄養・食生活
寝る前２時間以内
には食べない

身体活動・運動
家事など生活の中で
意識的に体を動かす

たばこ・アルコール
お酒は適量に！
たばこは吸わない！

健康管理
月１回以上は
体重を測る

休養・こころの健康
自分にあったストレス
解消法を実践する

健診結果の見方がわからない！どんな
生活に気をつけたらいいの？という人へ

健 康 な ん で も 相 談
医師・保健師・栄養士が相談に応じます。
スタッフと一緒に健診結果を確認し、生
活習慣を見直してみませんか？ 
●相談日　11月29日㈮
　　　　   12月20日㈮
●受　付　午後１時～２時
●場　所　いきいき元気館
●持ち物　健診結果、健康手帳（お持ちの人）
（体脂肪・血圧測定、尿検査もできます）
※事前に申し込みが必要です。
　健康課　☎74ー8062

職員募集
　平成26年度新規採用分（原則として、平成26年4月1日採
用）として、次のとおり職員の募集を行っております。

＊勤務場所はいずれも金沢医科大学氷見市民病院
●問い合わせ・申し込み
　氷見市民病院人事課（☎74－1900　内線  2011～3）ま
たはハローワーク氷見（☎74－0445）

職種 採用人数 応募資格

看護師 20 名程度

平成26年 3月卒業見
込または一般求職者
（30 歳程度以下）で、
当該免許取得者また
は取得見込者

薬剤師 若干名

臨床検査技師 1名

作業療法士 若干名

言語聴覚士 1名

臨床工学技士 1名

視能訓練士 1名
ソーシャルワー
カー 1名

健康づくり教室
●日時　11月16日㈯　午後2時～3時 30分
　　　　（午後1時 30分　受付開始）
●場所　6階　多目的ホール
●講演内容　「胃がん・大腸がん」について
　　　　　　病院長・一般消化器外科教授
　　　　　　髙島　茂樹　先生
※事前予約や参加費は不要です。　

●問い合わせ　総務課　☎74－1900（内線2022）

健診の結果が･･･
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キラキラ   キラキラキッズサロン  ☎72-5674
すくすく   すくすくサロン  ☎91-1277
たんぽぽ   たんぽぽサロン  ☎91-1301

1 金 ◎3～4か月児健診（平成25年6月23日～7月23日生まれ）健康課  
　 受付　午後1時～1時20分、持ち物   母子健康手帳、問診票、バスタオル

2日㈯～4日（月・振替）は予定なし

5 火

●身体測定の日　終日 子育て

●子育てなんでも相談　受付  午後1時３０分～3時 健康課

　（場所：地域子育てセンター）
●ベビービクス　午後2時～ マヤ ※要予約

6 水 ●開放園（上伊勢・栄町・マヤ・みどり）　午前9時30分～
●切り絵講座　午前10時～ たんぽぽ※要予約

7 木

●いきいき教室　午前9時３０分～11時30分 健康課

●歯医者さんの歯っぴい相談　午後2時30分～3時30分 健康課

　（場所：地域子育てセンター）
●心ぽかぽかウクレレミニコンサート＆木のおもちゃ　午前10時～ マヤ

8 金 ●キッズヘア講座　午前10時30分～ 子育て

●りんご狩り　午前9時30分～ たんぽぽ※要予約
9日㈯～10日㈰は予定なし

11 月
●いきいき教室　午前9時３０分～11時30分 健康課

●子育て支援スタッフ向け実技研修　午後1時～ 子育て

●親子ビクス　午後2時～ マヤ ※要予約 
12 火 ●青・赤ぽぽちゃん集まれ「クッキー作り」   午前10時～ たんぽぽ  ※要予約

13 水
●開放園（若葉・阿尾・上庄・海清）　午前9時30分～
●おはなしの部屋「チョット拝借保健師さんの知恵袋」   午前10時～ はやかわ

●こころと食事の講座　午後3時～ 子育て

14 木

●いきいき教室　午前9時３０分～11時30分 健康課

●つくしんぼ教室（青）キトキトこどもごはん 子育て

　午前10時～※要予約11月1日から窓口にて（市内在住児優先）
●赤さんくらぶ「言葉を育むふれあい遊び」　午前10時～ マヤ

◎3歳児健診（平成22年4月18日～5月14日生まれ） 健康課

　受付  午後1時～1時20分、持ち物  母子健康手帳、問診票、歯ブラシ、コップ
　※事前に家で視力検査・聴力検査をしてきてください。
　　希望者に歯のフッ素塗布（800円）を行います。

15 金 ●助産師さんの抱っこ講座　午後3時～ 子育て

16日㈯～17日㈰は予定なし

18 月

●いきいき教室　午前9時３０分～11時30分 健康課

●生春巻き講座（託児付）　午前10時～ 子育て

　※要予約11月1日から窓口にて（市内在住児優先）
●ベビービクス　午後2時～ マヤ ※要予約

19 火 ●ポーセラーツ　午前10時～ たんぽぽ※要予約
●こころと家族の講座　午前10時30分～ 子育て

20 水

●開放園（十二町・明和・速川・南大町）　午前9時30分～
●親子教室「絵本のよろこび」　午前10時～ マヤ

●青ぽぽちゃん集まれ「お茶会」　午前11時15分～ たんぽぽ  ※要予約
●リフレッシュヨガ（見守り託児付）　午後3時～ 子育て

21 木

●いきいき教室　午前9時３０分～11時30分 健康課

●つくしんぼ教室（赤）てづくりおもちゃ　午前10時～ 子育て

　※要予約11月1日から窓口にて（市内在住児優先）
●桃さんくらぶ「言葉を育むふれあい遊び」　午前10時～ マヤ

●黄ぽぽちゃん集まれ「ベビーマッサージ」午前10時～たんぽぽ※要予約

22 金 ●つくしんぼ教室（黄）6か月のつどい（H25.4～6生まれ限定） 子育て

　午後2時～※要予約11月1日から窓口にて（市内在住児優先）
23日（土・祝）～24日㈰は予定なし

25 月

●クリスマスツリーをつくろう　午前9時～ すくすく

●クリスマス飾りをつくろう　午前9時～ キラキラ

●いきいき教室　午前9時３０分～11時30分 健康課

●ハッピーイングリッシュ　午前10時30分～、午後3時～ 子育て

●親子ビクス　午後2時～ マヤ ※要予約 

26 火 ☆BCG予防接種（平成25年5月23日～6月26日生まれ） 健康課

　受付　午後1時～1時15分

27 水
●開放園（新町・宇波）　午前9時30分～
●あそぼうよ！「コンサルタントの冬物語」　午前10時～ はやかわ

●こころとことばの講座　午後3時～ 子育て

28 木

●いきいき教室　午前9時３０分～11時30分 健康課

●黄さんくらぶ「世界でたった一つのX’masグッズを作ろう」　午前10時～ マヤ

●11月生まれの親と子の誕生会　午前10時～ たんぽぽ

◎1歳6か月児健診（平成24年4月25日～5月28日生まれ）  健康課  
　受付  午後1時～1時20分、持ち物  母子健康手帳、問診票、歯ブラシ
　※希望者に歯のフッ素塗布（800円）を行います

29 金

●つくしんぼ教室（桃）ぷちうんどうかい　午前10時～ 子育て

　※要予約11月1日から窓口にて（市内在住児優先）
●健康なんでも相談　受付 午後1時～2時 健康課※要予約
●こころの健康相談会　受付 午後1時30分～3時30分 健康課※要予約

30 土

健康・子育てカレンダー
◎健診　☆予防接種　●その他

健康課   健康課  ☎74-8062
子育て   地域子育てセンター  ☎74-8453

マヤ   マヤ子育て支援センター  ☎74-7550
はやかわ   親と子のともだちサロンはやかわ  ☎76-2613

12 月初旬の主な予定  （月・木曜日  いきいき教室  午前9時 30分～）
3日㈫　子育てなんでも相談　受付  午後 1時 ３０分～ 3時 健康課

4日㈬　市民健康大学「歯の健康」　午前9時～10時 30分 健康課※要予約
5日㈭　みんなのクリスマス2013　午前10時～、午後 2時～
　　　　※要予約11月1日から市内子育て支援室全窓口にて
6日㈮　 3 ～ 4 か月児健診（平成25年 7月24日～ 8月24日生まれ）健康課  
　 　　  受付 午後1時～1時 20分、持ち物  母子健康手帳、問診票、バスタオル  
8 日㈰　じぃじとばぁばのハッピー孫育て講座 健康課※要予約
　　　　 受付 午前 9時 15分～ 9時 30分

月11

佳
よしひろ

浩パパ　美
み ほ

帆ママ

有
ありさわ

澤　陽
ひ な の

七乃ちゃん

10月18日生まれ・園

崇
たかし

パパ　真
ま り こ

理子ママ

奥
おくむら

村　美
み く

紅ちゃん

10月15日生まれ・柳田

隆
たかし

パパ　真
ま き こ

樹子ママ

仲
な か や

谷　琉
る い

生くん

10月9日生まれ・窪
公
たかやす

保パパ　奈
な お

央ママ

金
か ね こ

子　涼
す ず の す け

之助くん

10月6日生まれ・堀田

孝
た か お

夫パパ　千
ち え こ

恵子ママ

森
も り の

野　莉
ら い な

菜ちゃん

10月12日生まれ・園

正
ま さ し

嗣パパ　亜
あ さ み

沙美ママ

森
もり

　悠
ゆ う ま

真くん

10月28日生まれ・布施
将
ま さ き

樹パパ　未
み く

来ママ

 坂
さかもと

本　爽
そう

くん

10月2日生まれ・姿

哲
て つ や

矢パパ　瞳
ひとみ

ママ

山
やまぐち

口　修
しゅうと

翔くん

10月24日生まれ・窪

俊
としひろ

裕パパ　梢
こずえ

ママ

湖
こ と う

東　果
か ほ

歩ちゃん

10月17日生まれ・伊勢大町

平成24 年11月生まれのお子さんを募集します！  ①お子さんの氏名・ふりがな②生年月日③性別④両親の氏名・ふりがな
⑤住所⑥日中に連絡がとれる電話番号⑦「広報ひみ」の感想を明記し、写真とあわせてご応募ください。（写真は返却しません）
★ご応募いただいたお子さんをケーブルテレビの番組内で紹介します。　■応募締切　11月8日㈮　■申し込み・問い合わせ  
〒935ー8686（住所記載不要）氷見市企画政策課「1歳になりました」係　☎74ー8012　電子メール  shiminnokoe@city.himi.lg.jp

俊
としはる

治パパ　由
ゆ き こ

紀子ママ

能
の さ か

坂　瑛
え い た ろ う

大郎くん

10月20日生まれ・幸町
匠
しょうへい

平パパ　綾
あ や こ

子ママ

益
えきづか

塚  雅
みやび

ちゃん

10月22日生まれ・十二町

賢
けんいち

一パパ　仁
ひ と み

美ママ

山
やまもと

本　芽
め い

依ちゃん

10月3日生まれ・上田子

裕
ゆういち

一パパ　由
ゆ か

華ママ

 森
もり

　裕
ゆ う と

聖くん

10月23日生まれ・北大町

1 歳になりました1 歳になりました
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恐
れ
て
い
る
季
節
が
再
び
や
っ
て
き
ま
し

た
︒
ま
だ
11
月
で
す
が
︑
私
に
と
っ
て
は
も
う

冬
で
す
︒
で
も
︑
実
は
寒
さ
と
一
緒
に
訪
れ
る

大
好
き
な
事
も
い
く
つ
か
あ
り
ま
す
︒
そ
の
一

つ
は
ク
リ
ス
マ
ス
で
す
！

そ
こ
で
︑
今
月
は
12
月
に
行
わ
れ
る
ク
リ

ス
マ
ス
イ
ベ
ン
ト
を
紹
介
し
ま
す
！

去
年
初
め
て
行
っ
た
ジ
ン
ジ
ャ
ー
ブ
レ
ッ

ド
ハ
ウ
ス
作
り
を
今
年
も
＂Gingerbread 

H
ouse Extravaganza! 2013

＂
と
し
て
開

催
し
ま
す
！

ジ
ン
ジ
ャ
ー
ブ
レ
ッ
ド
ハ
ウ
ス
と
は
︑
簡
単

に
言
え
ば
お
菓
子
の
家
で
す
︒
全
て
が
ジ
ン

ジ
ャ
ー
ブ
レ
ッ
ド
︵
生
姜
を
使
っ
た
洋
菓
子
パ
ン
︶

と
︑
お
菓
子
や
食
べ
ら
れ
る
も
の
で
で
き
て
い

る
家
で
す
︒
ア
メ
リ
カ
で
は
︑
よ
く
学
校
な

ど
で
作
り
︑
家
の
中
に
飾
り
︑
最
後
に
は
お

い
し
く
食
べ
て
楽
し
み
ま
す
︒

市
内
の
英
語
の
先
生
や
私
と
一
緒
に
ジ

ン
ジ
ャ
ー
ブ
レ
ッ
ド
ハ
ウ
ス
を
作
り
ま
せ
ん

か
？
詳
し
い
イ
ベ
ン
ト
情
報
は
今
月
号
の
広

報
13
ペ
ー
ジ
を
見
て
ね
！
た
く
さ
ん
の
応
募

を
待
っ
て
ま
ー
す
！

去年のイベントで作ったジンジャーブレッドハウス

The Golden GrrRumble!
ザ・ゴールデン  グランブル

国際交流員　前田・クリスティーン・梨菜の

【
ひ
み
未
来
遺
産
】

縄
文
人
は
縄
文
土
器
の
装
飾
と
し
て
さ
ま

ざ
ま
な
動
物
た
ち
の
姿
を
表
現
し
ま
し
た
。

そ
の
代
表
的
な
モ
チ
ー
フ
が
ヘ
ビ
と
イ
ノ
シ

シ
で
す
。

北
陸
で
は
、
土
器
の
装
飾
と
し
て
動
物
を

表
す
例
が
縄
文
時
代
前
期
末
（
約
五
千
年
前
）

か
ら
中
期
後
葉
（
約
四
千
年
前
）
ま
で
み
ら
れ
、

前
期
末
で
は
ヘ
ビ
が
多
く
、
中
期
に
な
る
と

イ
ノ
シ
シ
が
増
え
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
。
氷

見
で
も
同
様
で
、
前
期
末
に
は
朝
日
貝
塚
で

ヘ
ビ
を
模
し
た
獣
面
把と

っ
て手

が
二
点
、
中
期
に

は
隣
接
す
る
岩い

わ
ね上
遺
跡
で
イ
ノ
シ
シ
を
模
し

た
獣
面
土
器
が
二
点
出
土
し
て
い
ま
す
。

朝
日
貝
塚
出
土
の
二
点
は
、
い
ず
れ
も
縄

文
土
器
の
把
手
と
し
て
土
器
の
口
縁
に
取
り

付
け
ら
れ
て
い
た
も
の
で
、
鎌
首
を
も
た
げ

た
ヘ
ビ
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
朝
日
貝
塚
の
前

期
の
土
器
特
有
の
細
い
粘
土
紐ひ

も

で
ウ
ロ
コ
を

表
現
し
、
頭
や
頸
に
は
絡
み
つ
く
尾
が
造
形

さ
れ
て
い
ま
す
。

岩
上
遺
跡
で
は
深
鉢
の
装
飾
と
し
て
作
ら

れ
た
獣
面
が
出
土
し
て
い
ま
す
。
う
ち
一
点

は
、
丸
い
目
に
ブ
タ
鼻
、
背
中
に
は
ヘ
ラ
で

描
い
た
縞し

ま

模
様
が
あ
り
、
仔
イ
ノ
シ
シ
、
い

わ
ゆ
る
ウ
リ
坊
を
表
現
し
た
も
の
と
み
ら
れ

ま
す
。
も
う
一
点
は
か
な
り
極
端
に
デ
フ
ォ

ル
メ
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
こ
ち
ら
も
イ
ノ
シ

シ
を
模
し
た
も
の
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
ウ
リ

坊
が
中
期
の
前
葉
、
イ
ノ
シ
シ
が
中
期
の
中

葉
と
、
数
百
年
の
年
代
差
が
あ
り
ま
す
が
、

よ
く
見
る
と
丸
い
目
か
ら
鼻
先
に
伸
び
る
凹

線
な
ど
、
共
通
す
る
デ
ザ
イ
ン
が
施
さ
れ
て

い
ま
す
。

ヘ
ビ
は
そ
の
姿
形
か
ら
忌
み
嫌
わ
れ
る
こ

と
も
多
い
動
物
で
す
が
、
脱
皮
を
繰
り
返
す

生
態
や
、
マ
ム
シ
な
ど
毒
蛇
の
力
強
さ
と
そ

れ
に
対
す
る
畏お

そ

れ
か
ら
、
生
殖
や
生
産
、
生

命
力
の
象
徴
と
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
近
年
は

害
獣
の
イ
メ
ー
ジ
が
強
い
イ
ノ
シ
シ
は
、
縄

文
人
の
主
要
な
狩
猟
対
象
で
あ
り
、
食
料
源

と
し
て
身
近
な
動
物
で
し
た
。
イ
ノ
シ
シ
は

生
命
力
が
強
く
、
多
産
で
あ
る
こ
と
か
ら
、

豊
穣
の
シ
ン
ボ
ル
と
し
て
扱
わ
れ
ま
し
た
。

縄
文
人
た
ち
に
と
っ
て
、
ヘ
ビ
と
イ
ノ
シ

シ
は
そ
れ
ぞ
れ
が
生
命
力
、
生
産
の
象
徴
で

あ
り
、
祈
り
の
対
象
で
し
た
。
縄
文
土
器
に

施
さ
れ
た
獣
面
に
は
、
そ
う
し
た
動
物
た
ち

に
対
す
る
思
い
が
込
め
ら
れ
て
い
る
の
で
す
。

︻
問
い
合
わ
せ
︼　

生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
課

　
　
　
　
　
　

  

☎
74
︱
８
２
１
５

縄
文
時
代
の
獣じ

ゅ
う
め
ん面

土ど

き器

―
ヘ
ビ
・
イ
ノ
シ
シ
と
縄
文
人
―

ヘビ　朝日貝塚出土（縄文時代前期末）

これら 4 点の獣面土器は、いずれも氷見市立博物館で
展示しています。

ウリ坊　岩上遺跡出土
（縄文時代中期前葉）

イノシシ　岩上遺跡出土
（縄文時代中期中葉）
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図書館へ行こう
http://library.city.himi.toyama.jp/

番
組
チ
ェ
ッ
ク

広告

放送開始時間 10 月27日㈰～
11月2日㈯ 3日㈰～9日㈯ 10日㈰～16日㈯ 17日㈰～23日㈯ 24日㈰～30日㈯  

①午前7時  ②正午  ③午後 3時

④午後6時  ⑤午後9時  ⑥午後11時
週刊ニュースひみ

1 週間の氷見のニュースをまとめてお伝えします。（毎週更新）

①午前8時　②午後1時

③午後4時　④午後8時

ひみぶりっこ
てれび

保育園の楽しい雰囲
気や簡単なおもちゃ
の作り方などをお伝
えします。

見える わかる
氷見市政
ナビゲーション

市政や事業の内容をわ
かりやすく解説します。

氷見の歴史民俗
講座

史資料にみる氷見
地域の災害記録

～加賀藩を襲った地
震と津波を中心に～

市の学芸員が近年の
調査研究の成果を織
り交ぜながら分かり
やすく解説します。

博物館特別展
「人びとのいとな

みと動物」
遺跡出土の動物骨や、
縄文から近代までの
動物を意匠とした造
形物のほか、衣食に
まつわる習俗などを
通じ、暮らしや文化
に与えた影響を紹介
します。

ひみぶりっこ
てれび

保育園の楽しい雰囲
気や簡単なおもちゃ
の作り方などをお伝
えします。

①午前8時30分　②午後1時30分

③午後4時30分　④午後8時30分

ボランティア
だより

イ ベ ント情 報 や ベ ル
マーク活動、氷見村田
製作所ボランティアク
ラブなどを紹介します。

とれたて☆
氷見の美味発見

多様で多彩な氷見の
食の魅力、今回はマコ
モタケを紹介します。

交通安全教室
（高齢者対象）

寸劇を使った高齢者
の交通安全教室を紹
介します。

【開館時間】 火曜日～金曜日　　　 午前9時30分～午後6時
 土曜日～日曜日、祝日    午前10時～午後5時
【今月の休館日】 11月4日（月・振替）、11日㈪、18日㈪、25日㈪、29日㈮
【貸し出し】 図書10冊以内2週間まで、雑誌10冊以内1週間

 まで、CD・DVDなど5点以内1週間まで

●
ナ
ー
ス
に
覚
え
て
ほ
し
い
50
の
病
気

 

安
達
洋
祐
／
編　

メ
デ
ィ
カ
ル
レ
ビ
ュ
ー
社

●
は
じ
め
て
の
ふ
ろ
し
き

 

主
婦
の
友
社
／
編
刊

●
ニ
ッ
ポ
ン
定
番
メ
ニ
ュ
ー
事
始
め

 

澁
川
祐
子
／
著　

彩
流
社

●
朝
持
っ
て
い
く
だ
け
！
テ
キ
ト
ー
弁
当

 

し
ら
い
し
や
す
こ
／
監
修　

池
田
書
店

︻
日
時
︼　

11
月
23
日
㈯　

午
後
3
時
～

︻
場
所
︼　

児
童
読
書
室

◎インターネットでの予約がスムーズに

図書館のシステム
が新しくなりまし

た！以前

より、ご自宅のパ
ソコンなどから本

の予約が

できましたが、新
しいシステムでは

、不備を

改良してより便利
になりました。なお

、予約は、

貸出中の資料に限
ります。

※図書館のホーム
ページからどうぞ

！！

　（詳しくは、図書
館まで）

　Topics

避
難
弱
者

相
川
祐
里
奈
／
著
　
東
洋
経
済
新
報
社

福
島
原
発
事
故
に
よ
る
高
齢
者
福
祉

施
設
の
避
難
の
記
録
︒
福
島
県
内
の

６
施
設
の
避
難
過
程
を
克
明
に
描
く

ほ
か
︑
介
護
士
た
ち
の
奮
闘
と
葛
藤

な
ど
を
紹
介
す
る
︒

野
球
ノ
ー
ト
に
書
い
た
甲
子
園

高
校
野
球
ド
ッ
ト
コ
ム
編
集
部
／
著

K
K
ベ
ス
ト
セ
ラ
ー
ズ

高
校
球
児
た
ち
が
日
々
つ
け
て
い
る

個
人
力
の
向
上
を
目
指
す
中
で
綴
ら

れ
る
ノ
ー
ト
︒
実
際
の
ノ
ー
ト
の
言

葉
・
写
真
と
︑
実
際
の
例
を
軸
に
し

た
︑
高
校
球
児
の
汗
と
涙
の
物
語
︒

30
年
の
ハ
ピ
ネ
ス

デ
ィ
ズ
ニ
ー
フ
ァ
ン
編
集
部
／
編 

講
談
社

東
京
デ
ィ
ズ
ニ
ー
リ
ゾ
ー
ト
を
訪
れ

た
ゲ
ス
ト
と
︑
も
て
な
し
た
キ
ャ
ス

ト
の
心
に
残
る
エ
ピ
ソ
ー
ド
87
本
を

掲
載
！
共
感
で
き
る
パ
ー
ク
で
の
体

験
談
が
満
載
︒
30
周
年
記
念
出
版
︒

ケーブルテレビ　ひみチャン9
ナイン

（氷見市広報番組）　9ch ／ 091ch�

※番組内容や放送時間は、都合により変更になる場合があります。

﹁
い
ず
み
の
会
﹂の
紙
芝
居
・

本
の
読
み
聞
か
せ
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Himi City Topics
話題

J
A
氷
見
市
の
収
穫
感
謝
祭
が

10
月
20
日
、農
業
会
館
で
行
わ
れ
、

地
元
の
採
れ
た
て
の
農
産
物
を
買

い
求
め
る
大
勢
の
来
場
者
で
に
ぎ

わ
い
ま
し
た
。

農
業
祭
は
11
年
ぶ
り
の
開
催

で
、野
菜
や
果
物
、花
な
ど
を
販
売

す
る
店
や
、氷
見
牛
串
焼
き
や
豚

汁
コ
ー
ナ
ー
な
ど
が
ず
ら
り
と
並

び
ま
し
た
。ま
た
、餅
つ
き
大
会
で

つ
き
た
て
の
餅
を
振
る
舞
っ
た
ほ

か
、抽
選
会
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

歌
謡
シ
ョ
ー
や
保
育
園
児
、

J
A
女
性
部
に
よ
る
ア
ト
ラ
ク

シ
ョ
ン
も
行
わ
れ
、来
場
者
を
楽

し
ま
せ
ま
し
た
。

秋
の
恵
み
に
感
謝

収
穫
感
謝
祭（
農
業
祭
）

秋
晴
れ
の
も
と
疾
走

シ
ー
サ
イ
ド
マ
ラ
ソ
ン

第
35
回
氷
見
シ
ー
サ
イ
ド
マ
ラ

ソ
ン
大
会
が
10
月
14
日
、氷
見
漁

港
を
ス
タ
ー
ト
・
ゴ
ー
ル
に
開
催

さ
れ
、秋
空
の
も
と
約
１
，５
０
０

人
の
ラ
ン
ナ
ー
が
さ
わ
や
か
な
汗

を
流
し
ま
し
た
。

市
民
の
健
康
増
進
を
目
的
と
し

て
、毎
年
体
育
の
日
に
開
か
れ
て

い
ま
す
。フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ー
ス
、海

岸
線
を
走
る
２
キ
ロ
コ
ー
ス
、４
キ

ロ
コ
ー
ス
に
エ
ン
ト
リ
ー
し
た
大

人
か
ら
子
ど
も
ま
で
の
ラ
ン
ナ
ー

は
、そ
れ
ぞ
れ
の
コ
ー
ス
を
力
一
杯

に
駆
け
抜
け
ま
し
た
。

ま
た
完
走
者
に
は
、ひ
み
番
屋
街

で
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

参
加
者

 

辻　

真
希 

さ
ん
︑

 

和
志 

く
ん
︑雄
介 

く
ん

「
今
年
は
３
人
で
参
加

で
き
ま
し
た
。気
持
ち

良
か
っ
た
で
す
」

棚
田
オ
ー
ナ
ー
会
員
に
よ
る
稲

刈
り
が
９
月
28
日
、長
坂
の
棚
田
で

行
わ
れ
、市
内
外
か
ら
オ
ー
ナ
ー

会
員
20
組
約
２
０
０
人
が
参
加
し
、

心
地
よ
い
汗
を
流
し
ま
し
た
。

秋
晴
れ
の
下
、オ
ー
ナ
ー
会
員

は
地
元
の
椿
衆
や
姫
椿
衆
か
ら
、

黄
金
色
に
実
っ
た
コ
シ
ヒ
カ
リ
の

刈
り
方
を
教
え
て
も
ら
い
な
が
ら

作
業
に
取
り
組
み
ま
し
た
。刈
っ

た
稲
は
、わ
ら
で
束
ね
て
、は
さ
に

掛
け
ま
し
た
。

作
業
後
は
、新
米
で
作
っ
た
お

に
ぎ
り
を
、富
山
湾
を
望
む
景
色

を
楽
し
み
な
が
ら
お
い
し
く
味

わ
っ
て
い
ま
し
た
。

収
穫
と
景
観
を
満
喫

棚
田
オ
ー
ナ
ー
稲
刈
り

参
加
者

 

岡
田　

未み

く来 

さ
ん

「
普
段
食
べ
て
い
る
お

米
が
こ
ん
な
に
大
変

だ
と
は
思
い
ま
せ
ん
で
し
た
。こ
れ

か
ら
は
感
謝
し
て
食
べ
ま
す
」

マ
コ
モ
タ
ケ
組
合  
組
合
長

 

扇
浦　

久
信 
さ
ん

「
今
年
は
例
年
以
上
に

育
ち
、
収
穫
量
も
昨

年
よ
り
増
加
の
見
込
み
で
す
。た
く

さ
ん
の
人
に
味
わ
っ
て
ほ
し
い
で
す
」

氷
見
市
マ
コ
モ
タ
ケ
組
合
が
９

月
25
日
、七
分
一
の
農
場
で
出
荷

を
前
に
収
穫
の
タ
イ
ミ
ン
グ
や
出

荷
の
規
格
な
ど
の
手
順
を
確
認
す

る
目
揃
会
を
行
い
ま
し
た
。

生
産
者
や
富
山
県
高
岡
農
林
振

興
セ
ン
タ
ー
・
J
A
氷
見
市
な
ど

の
関
係
機
関
あ
わ
せ
て
15
人
が
参

加
し
、出
荷
方
法
は
、組
合
で
作
成

し
た
出
荷
袋
を
使
い
、葉
の
枚
数

や
茎
の
長
さ
重
量
な
ど
統
一
す
る

こ
と
を
申
し
合
わ
せ
ま
し
た
。

マ
コ
モ
タ
ケ
は
、市
内
の
直
売

所
で
販
売
す
る
他
、学
校
給
食
や

保
育
園
に
も
提
供
し
、氷
見
の
特

産
化
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

特
産
化
目
指
し

マ
コ
モ
タ
ケ
収
穫
目
揃
会

り
ん
ご
の
収
穫
体
験
が
10
月
７

日
、上
庄
小
学
校
で
行
わ
れ
、３
年

生
19
人
が
校
庭
で
栽
培
す
る
り
ん

ご
を
摘
み
取
り
ま
し
た
。

校
庭
に
は
平
成
18
年
に
り
ん
ご

の
木
が
植
え
ら
れ
、
現
在
は「
紅

玉
」「
こ
う
た
ろ
う
」「
ふ
じ
」の
３

品
種
４
本
が
育
っ
て
い
ま
す
。

毎
年
３
年
生
は
、地
元
の
特
産

物
の
り
ん
ご
の
栽
培
を
学
ぼ
う
と

柿
谷
の
矢
地
泰
治
さ
ん
に
教
わ
り

な
が
ら
栽
培
を
体
験
し
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
は
、互
い
に
持
ち

上
げ
た
り
脚
立
を
使
っ
た
り
し

て
、真
っ
赤
に
実
っ
た「
紅
玉
」を

摘
み
取
り
ま
し
た
。

真
っ
赤
な
実
に
大
満
足

り
ん
ご
収
穫
体
験

上
庄
小
3
年

 

道
渕　

陽ひ
す
み澄 

さ
ん

「
み
ん
な
で
観
察
し

な
が
ら
育
て
ま
し
た
。

赤
い
り
ん
ご
が
た
く
さ
ん
と
れ
ま
し

た
。ジ
ャ
ム
に
し
て
食
べ
た
い
で
す
」

氷
見
市
花
き
生
産
振
興
会

 

両
国　

明
美 

さ
ん

「
会
員
の
皆
さ
ん
と
丹

精
込
め
て
生
産
し
た

花
や
農
業
祭
に
向
け
て
準
備
し
た
花

な
ん
ば
な
ど
を
販
売
し
ま
し
た
」
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窪
小
学
校
５
年
生
１
０
５
人
が

10
月
２
日
、松
田
江
浜
で
海
辺
の

漂
着
物
調
査
を
行
い
、環
境
保
全

の
大
切
さ
を
学
び
ま
し
た
。

こ
の
調
査
は
、富
山
県
と
環
日

本
海
環
境
協
力
セ
ン
タ
ー
が
主
催

し
、平
成
８
年
か
ら
毎
年
実
施
し

て
い
ま
す
。

小
学
生
は
６
班
に
分
か
れ
、そ
れ

ぞ
れ
1
0
0
㎡
の
海
岸
に
流
れ
着

い
た
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
容
器
や
ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
な
ど
の
人
工
物
を
集
め

ま
し
た
。そ
の
後
、海
浜
植
物
園
の

広
場
で
紙
類
や
金
属
類
、ゴ
ム
類
な

ど
８
種
類
に
分
別
し
、個
数
や
重
量

を
調
査
票
に
記
録
し
ま
し
た
。

き
れ
い
な
海
を
守
ろ
う

漂
流
物
調
査

防
げ
海
難
！
守
れ
氷
見
の
海
！

実
践
的
訓
練
を
実
施

漁
業
者
の
海
難
事
故
を
防
ぐ
た

め
の
訓
練
が
10
月
１
日
、氷
見
漁

港
で
行
わ
れ
、事
故
救
命
の
方
法

な
ど
を
学
び
ま
し
た
。

氷
見
漁
協
な
ど
で
つ
く
る
氷
見

市
水
産
多
面
的
機
能
発
揮
対
策
協

議
会
の
事
業
の
一
環
と
し
て
今
年

は
じ
め
て
実
施
し
た
も
の
で
す
。

伏
木
海
上
保
安
本
部
に
よ
る
講

習
で
は
、自
己
救
命
策
の
基
本
や

ロ
ー
プ
を
結
ん
で
は
し
ご
に
す
る

ラ
イ
フ
ロ
ー
プ
、救
命
胴
衣
の
実
証

体
験
な
ど
で
効
果
を
確
認
し
ま
し

た
。そ
の
後
、県
警
と
伏
木
税
関
支

署
に
よ
る
水
際
犯
罪
防
止
を
テ
ー

マ
に
し
た
講
義
を
受
け
ま
し
た
。

参
加
者

�

浦　

寛
幸 

さ
ん

「
海
に
落
ち
た
ら
服
や

長
靴
に
水
が
入
り
浮

く
の
が
大
変
で
し
た
。救
命
道
具
の

大
切
さ
を
改
め
て
実
感
し
ま
し
た
」

窪
小
5
年

�

中
田　

幸
花 

さ
ん

�

東
海　

夕
奈 

さ
ん

「
き
れ
い
な
海
を
守
る
た

め
に
ゴ
ミ
を
捨
て
て
ほ
し

く
な
い
と
思
い
ま
し
た
」

　

藤
子
不
二
雄
Ⓐ
先
生
の
作
品
に

ち
な
ん
だ
イ
ベ
ン
ト「
ま
ん
が
ロ
ー

ド
フ
ェ
ス
タ
」が
10
月
５
日
、市
中

心
市
街
地
で
開
催
さ
れ
、多
く
の

親
子
連
れ
が
楽
し
み
ま
し
た
。

　
「
プ
ロ
ゴ
ル
フ
ァ
ー
猿
」
や

「
笑
ゥ
せ
ぇ
る
す
ま
ん
」
の
主
人

公
・
喪
黒
福
造
に
ち
な
ん
だ
ゲ
ー

ム
や
、ま
ん
が
を
い
か
し
た
ま
ち
づ

く
り
を
話
し
合
う「
ト
キ
ワ
荘
14

号
サ
ミ
ッ
ト
」が
開
か
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、各
商
店
が
準
備
し
た
商

品
を
ワ
ン
コ
イ
ン
で
販
売
す
る

「
百
縁
笑
店
街
」も
行
わ
れ
、子
ど

も
だ
け
で
な
く
大
人
も
楽
し
め
る

一
日
と
な
り
ま
し
た
。

１
０
０
万
人
突
破

海
浜
植
物
園

海
浜
植
物
園
の
入
園
者
が
10

月
16
日
、
開
園
以
来
18
年
目
で

1
0
0
万
人
を
超
え
ま
し
た
。

同
園
は
、海
浜
植
物
専
門
植
物

園
と
し
て
、ま
た
観
光
の
拠
点
施

設
と
し
て
平
成
8
年
5
月
14
日
に

開
園
し
ま
し
た
。

こ
の
日
、1
0
0
万
人
目
と
な
っ

た
石
川
県
小
松
市
の
東
野
崇
さ
ん

は
、矢
田
野
地
区
コ
マ
ツ
粟
津
工
場

Ｏ
Ｂ
会
の
メ
ン
バ
ー
14
人
と
一
緒
に

コ
マ
ツ
キ
ャ
ス
テ
ッ
ク
ス
を
視
察
し

た
後
、初
め
て
の
来
園
で
し
た
。

同
園
で
は
1
0
0
万
人
達
成
記
念

と
し
て
、菊
花
展
や
シ
ク
ラ
メ
ン
と
ポ

イ
ン
セ
チ
ア
展
な
ど
を
開
催
し
ま
す
。

1
0
0
万
人
目

�

東
野　

崇 
さ
ん

「
コ
マ
ツ
の
氷
見
工
場

に
は
よ
く
来
て
お
り

氷
見
に
は
縁
を
感
じ
て
い
ま
す
。予

期
せ
ぬ
こ
と
で
し
た
が
、光
栄
で
す
」

藤
子
先
生
の
世
界
観
を
体
験

ま
ん
が
ロ
ー
ド
フ
ェ
ス
タ

参
加
者

�

岩
上　

蒼そ

ら空 

く
ん

「
ど
ー
ん
・
ど
ん
大
会

は
大
き
い
声
を
出
し

て
気
持
ち
よ
か
っ
た
で
す
。百
縁
笑

店
街
も
楽
し
か
っ
た
で
す
」

盛
大
に
開
催

ひ
み
番
屋
街
１
周
年

昨
年
オ
ー
プ
ン
し
た
ひ
み
番
屋

街
で
10
月
５
日
、創
業
１
周
年
感

謝
祭
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

大
漁
鍋
の
振
る
舞
い
や
テ
ナ
ン

ト
各
店
舗
の
サ
ー
ビ
ス
企
画
、姉

妹
都
市
の
静
岡
県
島
田
市
や
岐
阜

県
関
市
の
物
産
、氷
見
高
校
生
が

作
っ
た「
梨
ジ
ャ
ム
」や「
ナ
ス
の
か

ら
し
漬
け
」な
ど
を
売
る「
氷
見
笑

店
」が
人
気
を
呼
ん
で
い
ま
し
た
。

ま
た
、正
面
入
口
に
は
出
世
魚

の
ブ
リ
を
か
た
ど
っ
た「
ひ
み
寒

ぶ
り
の
ぼ
り
」が
掲
げ
ら
れ
、特
設

会
場
で
は
よ
さ
こ
い
チ
ー
ム
の
ス

テ
ー
ジ
が
あ
る
な
ど
、終
日
大
勢

の
来
場
者
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

氷
見
高
２
年

�

高
松　

美
咲 

さ
ん

�

城
下　

沙
耶 

さ
ん

「
プ
ラ
イ
ス
カ
ー
ド
を

手
作
り
し
た
り
し
て
富

山
を
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
」
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は
い
ろ
い
ろ
な
食
べ
物
が

大
変
お
い
し
い
季
節
で
す

ね
。魚
で
は
秋
サ
バ
、カ
マ
ス
、フ

ク
ラ
ギ
、サ
ン
マ
、野
菜
で
は
さ
つ

ま
い
も
、果
物
で
は
柿
、ア
ケ
ビ
、

ザ
ク
ロ
、
梨
。
み
ん
な
大
好
き
で

す
。つ
い
つ
い
食
べ
過
ぎ
て
最
近

太
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。や
め
ら

れ
な
い
止
ま
ら
な
い
。ど
う
し
よ

う
か
し
ら
。 

︵
M
／
K
︶

化
の
秋
。
10
月
号
に
文
化

祭
の
イ
ベ
ン
ト
名
と
日

時
が
紹
介
さ
れ
て
い
ま
し
た
。毎

年
、
市
民
会
館
で
行
わ
れ
る「
民

謡
民
舞
ま
つ
り
」、「
吟
道
大
会
」、

「
総
合
芸
能
大
会
」
を
見
聞
き
す

る
の
が
常
に
な
っ
て
い
ま
す
。そ

し
て
、
今
年
も
元
気
で
一
年
間
、

健
康
で
過
ご
す
こ
と
が
で
き
た
喜

び
を
感
じ
る
時
で
も
あ
り
ま
す
。

 

︵
鰤
っ
子
︶

市
庁
舎
で
す
が
、
庭
を
ツ

ツ
ジ
一
色
に
し
て
は
い
か

が
で
す
か︵
現
在
あ
る
樹
木
を
使

用
す
る
の
も
よ
い
︶。ま
た
、庭
に

日
本
一
大
き
な
石︵
お
も
し
ろ
い

石
︶を
置
く
の
は
ど
う
で
す
か
。体

育
館
使
用
の
市
庁
舎
、一
色
樹
木
、

大
き
な
石
は
お
も
し
ろ
く
、全
国

か
ら
見
に
来
る
と
思
い
ま
す
。

 

︵
匿
名
︶

月
号
の
市
民
病
院
だ
よ
り

で
糖
尿
病
に
つ
い
て
い
ろ

い
ろ
書
い
て
あ
り
、運
動
が
い
か

に
大
事
か
が
わ
か
り
ま
し
た
。た

だ
歩
け
ば
よ
い
の
で
は
な
く
、時

間
な
ど
を
考
慮
し
な
く
て
は
い
け

な
い
と
い
う
こ
と
も
わ
か
り
ま
し

た
。す
こ
し
で
も
健
康
に
気
を
つ

け
た
い
で
す
。 

︵
Y
／
A
︶

育
て
情
報
や
暮
ら
し
の
情

報
な
ど
、
毎
月
欠
か
さ
ず

チ
ェ
ッ
ク
し
て
い
ま
す
。
イ
ベ
ン

ト
情
報
も
た
く
さ
ん
載
っ
て
い
る

の
で
、今
月
は
ど
ん
な
イ
ベ
ン
ト

が
あ
る
の
か
楽
し
み
に
し
て
い
ま

す
。子
ど
も
を
持
つ
親
と
し
て
、こ

れ
か
ら
も
子
育
て
情
報
を
た
く
さ

ん
載
せ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

 

︵
匿
名
︶

月
、
氷
見
の
情
報
が
見
て

す
ぐ
わ
か
る
の
で
、
欠
か

さ
ず
見
て
い
ま
す
。氷
見
の
飲
食

店
の「
ラ
ン
チ
メ
ニ
ュ
ー
」
な
ど
、

毎
月
一
件
で
も
良
い
の
で
連
載
し

て
ほ
し
い
で
す
。 

︵
匿
名
︶

文

10

毎

秋

子

　お便りをお寄せいただいた人の中から抽
選で5人に、「ブリンス醤油」をさしあげま
す。（プレゼントは店頭での引き渡しになります。
当選者には「プレゼント引換券」を送ります）

提供   本川藤由商店
協力   ㈳氷見市観光協会

★お便り・作品をお待ちしています★
①お便り  「広報ひみ」を読んだ感想や今後取り上げてほしい記事、
氷見市への思い、あなたの周りであった身近な出来事など、自由に
書いて送ってください。②ミニギャラリー ③イラスト・絵手紙 ④写
真（応募作品は広報などで使用させていただくことがあります）⑤シュリ
ケンはどこに？ 忍者ハットリくんのシュリケンが、どこかのページ
に隠れています。掲載ページを明記の上、ご応募ください。（10月号の
正解は19ページ『番組チェック』）◆次の項目もお書き添えください。①
氏名 ②ペンネームまたはイニシャル ③住所 ④電話番号  
◆応募締切 11月8日㈮ 必着  ◆応募・問い合わせ  〒935-8686 （住所
記載不要） 氷見市企画政策課  市民の声・広報担当　☎ 74ー8012　
Eメール shiminnokoe@city.himi.lg.jp※応募多数など、掲載できない
こともあります。作品の著作権その他一切の権利は氷見市に帰属します。

【今月のプレゼント】 ブリンス醤油

化成肥料は、無機質肥料の一種で、鉱物な
どを原料として科学的・物理的工程で作られ
た肥料の事です。固形タイプ、液体タイプ、
粉末タイプなどがあり、作り方によって施す
とすぐに効果の出る速効性のものと、効果が
長持ちする緩

かんこうせい

効性のものに分けられます。速
効性のものは、主に追肥として用いられ、一
度にたくさんの量を施さず、少量を回数多く
施すのがコツです。緩効性のものは、粒状、
錠剤、スティック状など形状もさまざまで、
水によって少しずつ溶け出し長期間効果が続
くので、元肥や置き肥として使います。

草花栽培の
ワンポイント

肥料の
おはなし③
～化成肥料～

花が好きなので花を題材にしまし
た。色を付けます。  H・Hさん

新

読者の
広場

ミニギャラリー

夏の思い出に制作しました。版画
です。 H・Bさん

「広報ひみ」読者の投稿による
読者参加コーナー

海浜植物園からの

���花だより�
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「夢スケッチ」に登場していただける人やサークルを募集します！自薦他薦は問いません。　問い合わせ　企画政策課　市民の声・広報担当　☎74－8012

全
国
社
会
安
全
貢
献
賞
を
受
賞

久
目
地
区
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
隊

は
、児
童
の
下
校
の
見
守
り
や
夜

間
の
パ
ト
ロ
ー
ル
の
た
め
平
成
15

年
に
結
成
さ
れ
た
団
体
で
す
。平

成
18
年
か
ら
は
、車
に
青
色
回
転

灯
を
装
備
し
、山
間
部
の
不
法
投

棄
の
防
止
の
巡
回
な
ど
も
実
施
し

て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
の
活
動
が
評
価
さ
れ
、

９
月
24
日
に
都
内
で
開
か
れ
た
全

国
防
犯
協
会
連
合
会
の
全
国
地
域

安
全
運
動
中
央
大
会
で
、社
会
安

全
貢
献
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

「
地
区
の
皆
さ
ん
の
協
力
が

あ
っ
た
か
ら
こ
そ
い
た
だ
け
た
賞

で
す
。防
犯
だ
け
で
は
な
く
、独
居

老
人
の
見
守
り
な
ど
各
種
団
体
と

連
絡
を
と
り
な
が
ら
活
動
を
継
続

し
て
い
き
た
い
で
す
」こ
う
話
す

大
上
武
彦
隊
長
。会
員
28
人
の
活

動
に
全
国
が
注
目
し
て
い
ま
す
。

地
域
の
目
で

 

安
全
を
守
る

受賞報告に訪れた大上隊長

久
目
地
区
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
隊

　先日旧仏生寺小学校で一般公開
している「ひみラボ水族館」の一周
年イベントがありました。ちょう
ど産卵期を迎え、赤みがかったイ
タセンパラを見ることができまし
た。この日は外来種のオオクチバ
スやアメリカザリガニの試食もあ
り、食欲の秋？を満喫することも
できました。  🅜
　比美乃江公園に新しくできた展
望台に登りました。8ｍの高さから
富山湾や市内をぐるりと見渡せ、
いつもとは違う景色を楽しめまし
た。皆さんもぜひ登ってみてくだ
さい。  🅨

編 集 後 記↓点線に沿って切り取ってください。お便りは、官製はがき、FAX、Eメールでも受け付けています。
感想や今後取り上げてほしい記事、氷見市への思い、叱咤激励、疑問など自由に書いてください。
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再
生
紙
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油
イ
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ク
を
使
用
し
、
有
害
な
溶
剤
等
を
排
出
し
な
い
「
水
な
し
印
刷
」
と
、
針
金
や
糊

を
使
わ
ず
、
加
熱
も
し
な
い
製
本
技
術
「
エ
コ
プ
レ
ス
」
を
採
用
し
て
い
ま
す
。
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氏名
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電話番号

シュリケンの答え

興味を持ったコーナー

郵便はがき

　　　　　　    9     3   5 － 8  6  8     6 

氷見市　企画政策課
市民の声・広報担当　行
　　　　　（広報ひみ　平成25年11月号）

お手数ですが

50 円切手を

貼って下さい

　氷見で特産化を目指している「マコモ」は、1つの株が20
株程度に分かれるイネ科の多年草植物である。マコモの草丈
は1～2ｍになり、その根元が肥大して「マコモタケ」になる。
　マコモタケは食物繊維を豊富に含んでいるほか、ビタミ
ンB1・カルシウム・鉄などのミネラル、葉緑素を含んでいる。
これらの成分によって、消化をよくする、慢性疾患を予防
する、血圧の上昇を抑制して脳障害を予防する、からだの
免疫力や抵抗力を高めるといった効果がみられる。
　マコモタケは、ほんのりとした甘さとシャキシャキとした
食感が特徴である。生で食することもできるが、煮る、焼く、
炒める、揚げるなど、どんな調理法でも美味しく食べられる。
　マコモは「真菰」と書き、古事記や日本書紀、万葉集に
も記載されている。古くから聖なる草、邪気をはらう霊力
を持つものとして祭事や神事などに用いられてきた。出雲

■火災や救急指定病院の問い合わせ
　☎74－9999　
■漏水連絡
　☎74－8209・☎74－8100（夜間）
■災害などの情報提供・問い合わせ
　☎74ー8021・☎74－8100（夜間）
■［ケーブルテレビ］
　災害時の道路情報　9ch/091ch
　火災情報　11ch/092ch

マ
コ
モ
タ
ケ

マコモタケの豚肉ロール巻
［材料］（4 人分）
・マコモタケ
   3 ～ 4本
・豚肉　  8枚
・塩  少々
・こしょう  少々
・サラダ油  適量

［作り方］
❶マコモタケはピーラーで薄く皮をむき、大きめ
の短冊切りにして豚肉を巻く。
❷フライパンにサラダ油を熱し、❶を転がしなが
ら焼き色がつくまで炒め、塩・こしょうで味を
つけてできあがり。（肉に火が通れば、マコモタ
ケは余熱でやわらかくなる）
★いろいろな野菜を入れてもおいしい。

大社の涼
すずみどののまつり

殿祭は別名「真
菰の神事」と言われ、マコ
モが敷かれた上を宮司が大
御幣と共に参進祈念するな
ど、現在でも神社などの神
事に用いられていたり、し
め縄に使われていたりして
いる。

ひみを
丸かじり＋プラス


