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はっけよい チビッ子力士がガチンコ勝負
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特集  
  ワークショップ

氷見市子ども相撲大会が6月9日に大浦運動公園相撲場で行われ、小学生
力士が友人や家族の声援を受け、力と技をぶつけた熱戦を繰り広げました。



新
市
庁
舎
デ
ザ
イ
ン
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
が

６
月
８
日
㈯
、
新
市
庁
舎
と
し
て
使
用
す

る
旧
有
磯
高
校
体
育
館
な
ど
で
開
催
さ

れ
、
職
員
が
意
見
を
出
し
合
い
ま
し
た
。

◆
最
初
に

　

若
手
職
員
な
ど
で
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
を
作
り
ま
し
た
。

　

旧
有
磯
高
校
で
、
新
市
庁
舎
計
画
案
と
旧
校

舎
建
物
や
体
育
館
の
現
況
確
認
を
行
い
、
気
づ
い

た
こ
と
や
思
っ
た
こ
と
を
発
表
し
、﹁
対
話
で
き

る
市
役
所
﹂
に
つ
い
て
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
イ

メ
ー
ジ
や
ア
イ
デ
ア
を
出
し
ま
し
た
。

市担当者から説明を聞きました

図面を見ながら確認

体育館の天井の空間を
有効利用できないかな

こんなスペースあったらいいな
氷見らしさを
取り入れたいな

　

新
市
庁
舎
設
計
案
の
空
間
イ
メ
ー
ジ
を
確
認

す
る
た
め
、
旧
有
磯
高
校
で
ビ
ニ
ー
ル
テ
ー
プ
や

ダ
ン
ボ
ー
ル
で
間
取
り
な
ど
を
設
営
し
ま
し
た
。

こ
こ
が
通
路
に
な
る
よ

こ
ん
な
感
じ
に
な
る
ん
だ

◆
６
月
８
日
㈯
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　

市
職
員
に
よ
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

ま
ず
、
設
計
者
に
よ
る
現
場
ガ
イ
ド
で
設
計
案

を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
た
。

気
に
な
る
個
所
を
チ
ェ
ッ
ク

カ
ウ
ン
タ
ー
の
位
置
は

こ
こ
な
ん
だ

職員の力を集結！

第１回 新市庁舎デザインワークショップ

　

次
に
、
設
計
案
の
拡
大
図
面
に
各
自
の
意
見
や

ア
イ
デ
ア
を
貼
り
出
し
、全
体
で
共
有
し
ま
し
た
。

設計者の説明を聞きました

こ
こ
が
狭
い
な

い
ろ
ん
な
意
見
が
で
ま
し
た

　
﹁
新
市
庁
舎
計
画
案
へ
の
提
案
づ
く
り
﹂
に
つ
い

て
、
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
改
善
点
や
新
た
な
ア

イ
デ
ア
を
出
し
合
っ
て
検
討
し
、
発
表
し
ま
し
た
。

明
る
い
市
役
所
に
す
る
に
は

ど
う
す
れ
ば
い
い
か
な

オープンテラスの
イメージを取り入れよう

海のイメージや魚の形を
取り入れてはどうですか

ど
ん
な
外
壁
が
い
い
か
な
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　第２回協議会が５月 27 日㈪に氷見市役所で
開催されました。
　今回から、より広く市民の皆さんにご参加い
ただき、市民主体のまちづくりを推進するため、
協議会の公募委員を募集し、市内外から 18 人

の委員が新たに参加されました。
　会議では、次のような提案がなされました。
・検討期間の延長（１年→２年）

・効率的な議論を進めるための分科会の設置
・市庁舎跡地だけでなく、市街地全体を考えるべき

第２回  氷見市庁舎跡地利活用協議会

◆
終
わ
り
に

　

第
１
回
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
ま
と
め

と
、
第
２
回
の
内
容
や
進
め
方
を
検
討

し
ま
し
た
。

◆
参
加
者
の
感
想

・
利
用
し
や
す
い
市
役
所
、
働
き
や
す

い
職
場
に
つ
い
て
、
部
署
や
年
齢
に

関
係
な
く
意
見
や
ア
イ
デ
ア
を
出
し

合
い
話
し
合
い
ま
し
た
。

・
た
く
さ
ん
の
意
見
を
ま
と
め
る
の
は

大
変
で
し
た
が
、
市
民
が
誇
れ
る
市

役
所
に
な
る
よ
う
、
今
後
も
頑
張
り

た
い
と
思
い
ま
す
。

施設のデザイン

氷見市新市庁舎デザインWS

２階

総 環 病

農商 水企

税健 市

福

建

都

議会

市民ラウンジ

待合ロビー 生・スポ

売店

倉庫

夜間

１F

２F

市民会議室

会議

倉庫

会
相談

相談室監

教育委員会

キッズスペース

能

エントランス

多目的会議

組

災

多目的トイレやベビールーム

ができるのはいい！

車椅子でも通れるよう

な広い入り口が良い

駐車場

グラウンド

階段古くて危ない

のでは？

正面に駐輪場

があるといい

クリアな設計で明るく、

外が見える廊下に
渡り廊下の幅が

狭いのでは？

ロッカーと、通用口・執務室・

休憩室・売店が遠い

コンクリートの耐久年数

は問題ないのか

エスカレーターを

つくったら

記

記者室に、FAX・Wi-fi・

机５つおくべき

今までより議場が

入りやすい雰囲気

ホール

E

じめじめして

カビくさい

暗くて、寒そう

教室そのままは、

ある意味おもしろい

市民会議室が辛気くさい

開放感がある

期日前投票する場合の

スペースは？

外壁をイラストで

ラッピングしたら

どうか？

市民ラウンジではなく、

開放感のために吹き抜

けにしてみる

EV自動車充電

スタンド設置してほしい

敷地内をバスが通るのは

危ないので、路線バスで

降りた人の動線がいる

信号が近すぎて車が

混み合いそう

ソーラーパネル設置

省エネ（節電）

狭くないか？

床が滑り転びそう

（特に雨の日）

敷地が広いので、桜並木

や氷見の花木であるつつ

じを多く植えて欲しい

掃除等の用具の置き場所を

作る必要があるのでは

入り口の高さが低

く頭をぶつけそう

自動販売機を設置

サーバー室独立させた

窓の配置にムラがある

校舎そのままの素朴な

デザインが良い

体育館の床がそのままでおしゃれ！

窓が大きく自然

光が多く取れる

地

天井をスクリーンに

星空や海を再現（市民・芸術家の絵）

光ファイバーを使用した

照明を使うのはどうか

財

非常時逃げるとき階

段が混雑しないか

学

こちらの棟には、エレベーターない！

３階に会議室あると不便では？

自然光を生かしきれず、

暗いスペースができてしまう

全体

雨・雪を考えて、駐車場

の歩道に屋根が欲しい

６月８日のワークショップで、各所属から集まった参加者全員で図面を片手に旧有磯高校の現場を歩きました。

どんな風にスペースが使われるかを体感し、３種類のコメントを集めました！

●気になったところ(赤) ●提案(黄)●良いと思ったところ(青)

融雪装置が絶対必要！

目や耳が不自由な方に

対応しているか

１階

３階

体育館・校舎である建物の構造・設計についての意見や提案をまとめました。

エレベーターをクリアな素材に

したらどうか

<現場見学コメント①>

２階は体育館を活用

１階はピロティを活用

左側の棟は校舎を活用

市民会議室を含む棟は別棟を活用

　ワークショップでは次のことが話し合
われました。
①現場を確認して
　新庁舎となる現場を歩き、どんな風にスペー
スが使われるか確認して良かったことや気に
なったこと、提案等を話し合いました。

②発想・創造空間について
　既存の枠組みに捉われない発想でアイデアを
出し、創造的な政策や企画が次々と生まれてく
るような空間を作るため、市長室の位置をどこ
にするかや窓辺・外光の使い方、ワークスペー
スの配置について検討しました。

③「氷見らしさ」について
　氷見市の新たなシンボルともいえる新庁舎に

「氷見らしさ」を演出できないだろうかと検討し
ました。

　ワークショップで話し合った詳細は市役所で
掲示しております。また、結果をまとめたチラ
シ「リ・ニュース」を公共施設等で配布してお
りますのでご覧ください。

市民公募のお知らせ
新市庁舎デザインワークショップ参加者募集
　新市庁舎の利用者目線によるデザインにつ
いて「ワークショップ（検討会）」を開催します。
　段ボールなどでつくられた新庁舎の内部間
取りを、実際に体感しながら一緒に考えてみま
せんか。
●日時　7月20日㈯　午後1時～5時15分
●場所　旧有磯高校
※プログラム内容の詳細が決まり次第、ホームページ

などでお知らせします。
※参加を希望する人は、財務課までご連絡ください。
※動きやすい服装で参加ください。内履きをご持参く

ださい。
●申し込み・問い合わせ
　財務課　☎74－8035
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平成 25 年度　氷見市の予算
6 月補正額 予算総額

一般会計 10億5,657万円 201億9,957万円

事業会計 16億9,698万円 56億7,859万円

特別会計 △781万円 135億   732万円

全 会 計 27億4,574万円 393億8,548万円

　平成 25 年度は、当初予算が骨格予算とされておりま
したので、6 月議会で、本市の当面する諸課題に対応す
るために必要となる予算を計上しました。

　6月市議会定例会は、6月10日に開会し、
21日までの12日間の会期で行われました。
可決された議案の概要をお知らせします。

6 月 市 議 会
定 例 会

・
防
災
対
策
事
業�

６
６
０
万
円

　

自
主
防
災
組
織
（
市
内
22
全
組
織
）
に
よ
る
防
災
資
機
材
等
の

整
備
を
支
援
し
ま
す
。

・
水
防
対
策
事
業
費
《
新
規
》�

46
万
円

　

消
防
中
央
分
団
エ
リ
ア
内
の
上
庄
川
浸
水
想
定
区
域
に
お
い
て

住
民
参
加
の
水
防
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

・
高
齢
者
運
転
免
許
自
主
返
納
支
援
事
業
費
《
新
規
》�

97
万
円

　

運
転
に
不
安
を
持
つ
高
齢
者
に
、
公
共
交
通
機
関
の
利
用
費
等

を
支
援
し
、
自
主
的
に
運
転
免
許
を
返
納
し
易
い
環
境
を
つ
く
り

ま
す
。

・
太
陽
光
発
電
設
備
等
整
備
事
業
費
《
新
規
》�

３
，
０
０
０
万
円

　

防
災
拠
点
と
な
る
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
に
太
陽
光
発

電
設
備
及
び
蓄
電
池
を
設
置
し
ま
す
。

・
博
物
館
「
地
域
回
想
法
」
実
践
プ
ロ
グ
ラ
ム
事
業
費
《
新
規
》　

　
　
　

�
２
０
０
万
円

　

博
物
館
・
介
護
・
福
祉
関
係
者
等
が
連
携
し
、
高
齢
者
の
「
地

域
回
想
法
」
体
験
の
促
進
と
介
護
施
設
職
員
等
を
対
象
と
し
た
基

礎
研
修
を
行
い
ま
す
。

・
そ
の
他　

地
域
ぐ
る
み
除
排
雪
促
進
事
業
費
等
36
件

�

４
億
５
，
０
０
４
万
円

・
氷
見
ま
ち
づ
く
り
塾
開
催
事
業
費�

60
万
円

　

市
内
の
若
手
経
済
人
等
と
関
係
団
体
に
よ
る
「
氷
見
ぶ
り
お
こ

し
会
議
」
を
開
催
し
、
ま
ち
づ
く
り
の
次
世
代
を
担
う
人
材
育
成

を
図
り
ま
す
。

・
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
事
業
計
画
策
定
事
業
費
《
新
規
》

�

１
９
０
万
円

　

子
ど
も
や
子
育
て
家
庭
を
支
援
す
る
新
制
度
の
サ
ー
ビ
ス
需
要

量
や
提
供
体
制
の
確
保
な
ど
の
計
画
を
策
定
し
ま
す
。

・
子
ど
も
・
妊
産
婦
医
療
費
助
成
事
業
費
《
拡
充
》�

７
０
４
万
円

　

通
院
医
療
費
助
成
を
、
平
成
25
年
10
月
診
療
分
か
ら
中
学
三
年

生
ま
で
を
対
象
に
制
度
を
拡
充
し
ま
す
。

・「
い
じ
め
か
ら
子
ど
も
を
守
ろ
う
」
推
進
事
業
費
《
新
規
》

�

25
万
円

　

い
じ
め
根
絶
の
機
運
を
醸
成
し
、
青
少
年
が
健
全
に
成
長
す
る

環
境
を
作
り
上
げ
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
市
民
大
会
を
開
催
し
ま

す
。

・
そ
の
他　

親
子
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
開
催
事
業
費
等
17
件

�

９
，
７
４
９
万
円

6
月
議
会
で
可
決
さ
れ
た
主
な
事
業
と
予
算
を
第
8
次
総
合
計
画
の
柱
ご
と
に
紹
介
し
ま
す

1 

暮
ら
し
づ
く
り

　

～
便
利
で
快
適
な
質
の
高
い
生
活
が
で
き
る
ま
ち

2 

人
づ
く
り

　

～
多
様
な
人
材
が
生
き
生
き
と
か
が
や
く
ま
ち

4



Monthly Pickup Information&News　
・
お
仕
事
探
検
隊
事
業
費
補
助
金�

10
万
円

　

仕
事
内
容
や
喜
び
、
や
り
が
い
な
ど
の
経
験
を
聞
く
、
小
学
生

の
企
業
訪
問
を
行
い
ま
す
。

・
食
と
ま
ん
が
の
ま
ち
づ
く
り
支
援
事
業
費
《
新
規
》�

３
０
０
万
円

　

特
定
エ
リ
ア
内
で
の
空
き
店
舗
を
活
用
し
た
開
業
事
業
及
び
ま

ん
が
を
生
か
し
た
商
品
の
活
用
事
業
を
支
援
し
ま
す
。

・
北
陸
新
幹
線
開
業
観
光
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
事
業
費
《
新
規
》

�
４
３
７
万
円

　

平
成
26
年
度
開
業
に
向
け
、
首
都
圏
、
金
沢
、
長
野
で
の
知
名

度
向
上
や
受
け
入
れ
態
勢
の
整
備
な
ど
を
行
い
ま
す
。

・
漁
業
交
流
施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
検
討
事
業
費
《
新
規
》

�

１
，
３
３
１
万
円

　

旧
海
鮮
館
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
に
あ
た
り
、
経
営
コ
ン
サ
ル
テ
ィ

ン
グ
や
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
調
査
を
行
う
と
と
も
に
市
民
参
加
の

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま
す
。

・
い
の
し
し
被
害
防
止
対
策
事
業
費
《
新
規
》�

25
万
円

　

い
の
し
し
に
よ
る
農
作
物
被
害
の
抜
本
的
対
策
を
行
う
た
め
、
先

進
事
例
の
調
査
や
専
門
家
を
招
い
て
の
研
究
会
な
ど
を
行
い
ま
す
。

・
竹
対
策
事
業
費
《
新
規
》�

25
万
円

　

拡
大
・
荒
廃
す
る
竹
林
対
策
と
し
て
、
先
進
事
例
等
の
調
査
と

竹
林
整
備
の
た
め
の
講
演
会
な
ど
を
開
催
し
ま
す
。

・
そ
の
他　

地
域
ブ
ラ
ン
ド
化
推
進
事
業
等
14
件

�

４
，
９
２
１
万
円

・
市
長
の
ま
ち
づ
く
り
ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク
開
催
事
業
費
《
新
規
》

�

13
万
円

　

市
民
の
意
見
と
提
言
を
今
後
の
市
政
に
反
映
す
る
た
め
、「
市
長

の
ま
ち
づ
く
り
ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク
」
を
開
催
し
ま
す
。

・
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
推
進
事
業�

１
８
９
万
円

　

地
域
づ
く
り
協
議
会
設
立
準
備
会
設
立
地
区
に
２
地
区
を
追
加

す
る
と
と
も
に
、
氷
見
市
ま
ち
づ
く
り
基
本
条
例
（
仮
称
）
の
制
定

に
向
け
た
検
討
を
推
進
し
ま
す
。

・
新
庁
舎
デ
ザ
イ
ン
検
討
事
業
費
《
新
規
》�

１
，
０
１
２
万
円

　

新
市
庁
舎
移
転
整
備
に
向
け
多
く
の
市
民
や
職
員
か
ら
意
見
を

募
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま
す
。

・
そ
の
他　

電
子
計
算
シ
ス
テ
ム
管
理
費
等
14
件

�

３
億
７
，
６
５
９
万
円

3 
元
気
づ
く
り

　

～
み
ん
な
が
集
ま
る
に
ぎ
や
か
で
活
力
あ
る
ま
ち

4 

持
続
可
能
な
自
治
体
経
営
の
確
立

　

～
地
方
分
権
時
代
に
対
応
し
た
自
立
し
た
ま
ち

　

市
長
の
退
職
金
の
辞
退
や
市
職
員
給
与
費
の
削
減
な
ど
21
件
の

議
案
が
可
決
・
承
認
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
氷
見
市
土
地
開
発
公

社
や
公
益
財
団
法
人
氷
見
市
体
育
協
会
等
の
平
成
24
年
度
事
業
報

告
及
び
決
算
と
平
成
25
年
度
事
業
計
画
及
び
予
算
に
つ
い
て
報
告

が
あ
り
ま
し
た
。

　

そ
の
他
、
議
員
提
出
議
案
と
し
て
、
市
議
会
議
員
の
報
酬
を
削

減
す
る
条
例
も
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

条
例
関
係
な
ど

　

市
民
の
皆
さ
ん
と
市
長
が
語
り
合
う

「
ま
ち
づ
く
り
ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク
」
を

市
内
21
箇
所
で
順
次
開

催
し
ま
す
の
で
、
お
気

軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ

い
。

・
女
良
地
区

　

日
時　

７
月
17
日
㈬　

午
後
７
時
～

　

場
所　

女
良
生
活
改
善
セ
ン
タ
ー

・
八
代
地
区

　

日
時　

７
月
28
日
㈰　

午
後
２
時
～

　

場
所　

八
代
自
治
会
館

新
し
い
副
議
長
が
決
ま
り
ま
し
た

　

古
門　

澄
正　

氏

人
事
関
係

■
氷
見
市
監
査
委
員
の
選
任
に
つ
い
て

　

澤
田　
　

勇　

氏
（
本　

町
）
新
任

■
氷
見
市
固
定
資
産
評
価
員
の
選
任
に

つ
い
て

　

濱
井　

博
文　

氏
（
島　

尾
）
新
任

■
氷
見
市
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会

委
員
の
選
任
に
つ
い
て

　

池
田　

六
義　

氏
（
一　

刎
）
新
任

■
人
権
擁
護
委
員
候
補
者
の
推
薦
に
つ

い
て

　

河
内　

幹
夫　

氏
（
阿　

尾
）
再
任

　

髙
坂
百
合
子　

氏
（
新　

保
）
再
任

　

谷
内　
　

一　

氏
（
十
二
町
）
新
任

市
長
の
ま
ち
づ
く
り
ふ
れ
あ
い

ト
ー
ク
開
催
の
ご
案
内
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今
年
度
の
各
種
保
険
税
・
保
険
料

の
納
期
が
、
今
月
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

今
月
中
旬
に
通
知
書
を
送
付
し
ま
す

の
で
、
内
容
を
ご
確
認
の
上
、
忘
れ

ず
に
納
め
て
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
税

今
年
度
の
国
民
健
康
保
険
税
の
税

率
、
限
度
額
の
改
正
は
あ
り
ま
せ
ん
。

［
課
税
対
象
］

　

国
民
健
康
保
険
加
入
者
が
い
る
家

庭
の
世
帯
主
（
被
保
険
者
で
な
い
世
帯

主
で
も
、
そ
の
世
帯
に
被
保
険
者
が
い
る

場
合
は
課
税
さ
れ
ま
す
。）

［
納
付
方
法
］

■
年
金
天
引
き（
特
別
徴
収
）

・�

次
の
要
件
の
す
べ
て
を
満
た
す
世

帯
主

①
世
帯
主
が
国
民
健
康
保
険
に
加
入

し
て
い
る
。

②
世
帯
の
国
民
健
康
保
険
加
入
者
全

員
が
65
歳
以
上
75
歳
未
満
で
あ
る
。

③
天
引
き
対
象
と
な
る
年
金
の
受
給

額
が
年
額
18
万
円
以
上
で
あ
る
。

④
国
民
健
康
保
険
税
と
介
護
保
険
料

を
あ
わ
せ
た
額
が
、
天
引
き
対
象

と
な
る
年
金
受
給
月
額
の
1
／
2

未
満
で
あ
る
。

※
申
し
出
に
よ
り
、口
座
振
替
に
変
更
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
窓
口
納
付
ま
た
は
口
座
振
替（
普
通
徴
収
）

・
年
金
天
引
き（
特
別
徴
収
）以
外
の
人

★
失
業
し
た
人
の
保
険
税
を
軽
減
し

ま
す解

雇
、
雇
い
止
め
、
期
間
満
了
な
ど

の
理
由
で
失
業
（
離
職
）
し
た
人
を
対

象
に
、
前
年
中
の
給
与
所
得
を
30
／

100
と
し
て
国
民
健
康
保
険
税
を
算
定

す
る
軽
減
制
度
が
あ
り
ま
す
。
制
度
を

利
用
す
る
場
合
は
、
税
務
課
住
民
税

担
当
ま
た
は
市
民
課
医
療
保
険
・
年
金

担
当
の
窓
口
で
の
申
請
が
必
要
で
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

★
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
へ
の
移
行

に
伴
う
国
民
健
康
保
険
税
の
軽
減
が

変
更
に
な
り
ま
す

世
帯
の
人
が
後
期
高
齢
者
医
療
制

度
へ
移
行
し
た
こ
と
に
よ
っ
て
、
国

民
健
康
保
険
の
被
保
険
者
が
世
帯
に

1
人
と
な
る
場
合
の
国
民
健
康
保
険

税
の
医
療
分
と
後
期
支
援
金
分
の
平

等
割
の
軽
減
に
つ
い
て
、
次
の
よ
う

に
変
更
に
な
り
ま
し
た
。

変
更
前

　

移
行
後
最
長
５
年
間
1
／
２
軽
減

変
更
後　

　

移
行
後
最
初
の
５
年
間
１
／
２
軽

減
、
そ
の
後
３
年
間
１
／
４
軽
減

問
い
合
わ
せ

　

�

税
務
課　

☎
74

－

8
0
4
3

［
納
付
方
法
］

■
年
金
天
引
き（
特
別
徴
収
）

・
年
金
受
給
額
が
年
額
18
万
円
以
上
の
人

■
窓
口
納
付
ま
た
は
口
座
振
替（
普
通
徴
収
）

・
年
金
受
給
額
が
年
額
18
万
円
未
満
の
人

問
い
合
わ
せ

　

�

健
康
課　

☎
74

－

8
0
6
6

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
保
険
料

［
納
付
方
法
］

■
年
金
天
引
き（
特
別
徴
収
）

・
昨
年
度
か
ら
年
金
天
引
き
で
納
付

し
て
い
る
人

・
平
成
25
年
2
月
1
日
ま
で
に
75
歳

に
な
っ
た
人

■
窓
口
納
付
ま
た
は
口
座
振
替（
普
通
徴
収
／
9

月
ま
で
）＋
年
金
天
引
き（
特
別
徴
収
／
10
月
か
ら
）

・
平
成
25
年
2
月
2
日
以
降
に
75
歳

に
な
っ
た
人

・
今
年
2
月
に
年
金
天
引
き
さ
れ
て

い
な
い
人

■
窓
口
納
付
ま
た
は
口
座
振
替（
普
通
徴
収
）

・
前
記
以
外
の
人

※
申
し
出
に
よ
り
、年
金
天
引
き
を
口
座
振

替
に
変
更
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。た
だ

し
、7
月
中
に
申
出
の
あ
っ
た
も
の
は
10
月

の
引
き
落
と
し
分
か
ら
変
更
さ
れ
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　

�

市
民
課　

☎
74

－

8
0
6
1

各
種
保
険
税
・
保
険
料
の
納
期
が
始
ま
り
ま
す

　

８
月
か
ら
有
効
の
「
国
民
健
康

保
険
高
齢
受
給
者
証
」
と
「
後
期

高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
」
を
今

月
中
に
送
付
し
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給
者
証

　

70
歳
か
ら
74
歳
で
国
民
健
康
保

険
に
加
入
し
て
い
る
人
に
、新
し

い
国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給
者
証

を
７
月
末
ま
で
に
普
通
郵
便
で
郵

送
し
ま
す
。

　

医
療
機
関
な
ど
を
受
診
す
る
時

は
、国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証

と
あ
わ
せ
て
高
齢
受
給
者
証
を
窓

口
で
提
示
す
る
と
、自
己
負
担
割

合
が
１
割
に
な
り
ま
す（
世
帯
の
所

得
に
よ
っ
て
は
、３
割
と
な
り
ま
す
。負

担
割
合
は
受
給
者
証
に
記
載
し
て
あ
り

ま
す
）。

　

75
歳
以
上（
一
定
の
障
害
が
あ
る
場

合
は
65
歳
以
上
）で
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
人
に
、

新
し
い
被
保
険
者
証
を
７
月
後
半

に
富
山
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合
か
ら
簡
易
書
留
で
郵
送
し
ま

す
。留
守
の
場
合
は
不
在
連
絡
票

が
投
函
さ
れ
ま
す
の
で
、郵
便
局

に
再
配
達
の
依
頼
を
す
る
な
ど
し

て
、必
ず
７
月
中
に
お
受
け
取
り

く
だ
さ
い
。

※
８
月
以
降
も「
限
度
額
適
用
・
標
準
負

担
額
減
額
認
定
証
」の
交
付
対
象
に
該

当
す
る
人
に
は
、新
し
い
認
定
証
を
送

り
ま
す
。被
保
険
者
証
よ
り
も
あ
と
に

届
き
ま
す
の
で
、ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

�

市
民
課　

☎
74

－

８
０
６
１

国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給
者
証

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
を
送
付
し
ま
す

後期高齢者医療被保険者証（イメージ）
今回送付するものは、背景が薄桃色で
す。

国民健康保険高齢受給者証（イメージ）
今回送付するものは、背景がライトブ
ルー色です。

介
護
保
険
料

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

6



Monthly Pickup Information&News　

児童扶養手当の支給
●対象　次の条件にあてはまる児童を養育している者
①父母が離婚した後、父母の一方と生計を別にしている児童
②父または母が死亡もしくは生死が明らかではない児童
③父または母が重度の障害の状態にある児童
④母が婚姻によらないで出生した児童
⑤その他①から④に準ずる状態にある児童で政令で定め
るもの

※ただし、申請者や児童が公的年金（障害年金や遺族年金など）を受

給できる場合などは対象外となります。

●支給期間　申請が完了した翌月から児童が18歳になる
年度末まで
●支給額（月額）［平成25年8 月分から］
・全部支給　41，140円
・一部支給　9，710円～41，130円
※児童が2人の場合は月額5千円、３人目以降は3千円ずつ加算します。

※支給額は物価の変動により改定される場合があります。

※申請者本人や生計同一である親族の前年分の所得金額が、法律で

定められた制限額を超えると、手当の一部または全部が支給停止

となります。

　認定を受けている人は、毎年8月に現況届の提出が必要です。
7月下旬に案内をお送りしますので、手続きをしてください。
医療費の助成
●対象　18歳に達する年度末までの児童とその保護者
●助成内容　保険適用診療の自己負担分
※所得制限などの条件により助成できない場合があります。

　認定を受けている人は、毎年8月に資格の更新手続が
必要です。
その他の支援事業
・遺児福祉金の給付（対象は義務教育終了前の児童で年１回）

・小・中学校入学・卒業祝の給付
・ファミリーサポートセンターの利用費助成（対象  小学生以下）

・母子家庭の母への高等技能訓練促進費の支給や各種貸
付制度� など

ご存知ですか？

ひとり親家庭をサポートする制度があります
福祉課　☎74－8117

介護予防大作戦
～ めざせ  きときと  100歳 ～

健康課　☎74－8067

●日時　8 月 1 日㈭  午後 1 時～ 4 時
●場所　いきいき元気館  3 階
●内容
　☆午後1時～2時
　　足腰元気度測定
　　○あなたは転びやすい体？
　☆午後2時～
　　きときと劇団『おっとっと  転ばれんぞ』
　　○出演　氷見市老人クラブ連合会
　☆午後2時20 分～　講演会 『　  ばん体操講座』

アピアスポーツクラブ
健康運動指導士
　　　　銅

あかがね

　幸
こう

一
いちろう

郎  先生
ひみチャン９でおなじみ。笑
いが絶えない人気の銅先生。

『老化は足から』ですよ。
　　生涯現役めざし、転ばない体づくりをしましょう。

※申し込みは必要ありません。どなたでもお気軽にお越しください。

　ひとり親家庭の生活の維持や仕事と家事・育児の両立などを支援するため、次のような制度があります。

「一日里親」になってみませんか
� 福祉課　☎74－8117

　さまざまな事情で、親と一緒に生活できない子どもが
います。そんな子どもを自分の家庭に迎え入れて、気持
ちに寄り添い、成長を見守るのが「里親」です。一緒にご
飯を食べたり、おしゃべりをしたり、何気ない日常生活
で、子どもには大きな安心感が得られ、健やかな成長に
つながります。
　そんな「里親」をもっと身近な
ものとして体験してもらうこと
を目的に、子どもを一泊二日で
家庭に受け入れる「一日里親」事
業を実施します。
　この事業で「一日里親」として
子どもを受け入れてくださる家
庭を募集します。
　申し込みをされた人には、面談と説明会のご案内をし
ます。

●実施日　8 月 24 日㈯～ 25 日㈰の一泊二日
●申し込み　7 月 16 日㈫までにお電話で

転

7　広報ひみ 2013.7



・第4回　8月7日㈬　宇治 講師
　「雪女」
●時間　午後2時～４時（全回共通）

●場所　中央公民館
※詳しくは、お問い合わせください。

ふれんず1day講座
ノルディックウォーキング

◎ふれんず事務局  ☎74－8500
●日時　7月19日㈮午前10時～11時
●場所　ふれあいスポーツセンター
横芝生広場（雨天の場合はメインアリーナ）

●持ち物　運動できる服装、シューズ
（雨天の場合は内ばき）、タオル、飲み物
●費用　500円（当日受付でお支払いください）

●定員　20人
●申し込み　電話で

トレセン教室（7月～9月）

◎トレーニングセンター  ☎91－5988
●コース・日時（3カ月／11回）
　 エアロ＆ステップ（初級エアロとステッ

プ台を使った昇降運動で体力・筋力UP）

　土曜日　午後8時10分～9時10分
●費用　8,000円（3カ月／保険料を含む）

●募集
県警察官

◎氷見警察署  ☎91－0110
●試験区分・受験資格
男性警察官A・女性警察官A
　昭和58年4月2日以降に生まれた
人で、大学（短期大学を除く）を卒業して
いるまたは平成26年3月までに卒業
見込みの人、もしくは富山県人事委員
会が同等の資格があると認める人
男性警察官B・女性警察官B
　 昭 和58年4月2日 か ら 平 成8年4
月1日までに生まれた人で、警察官A
の受験資格に該当しない人

●一次試験日　9月22日㈰
●応募期間　8月8日㈭～29日㈭

自衛官

◎自衛隊高岡募集事務所 ☎21－2411
航空学生
●受験資格　高等学校を卒業してい

る（見込みを含む）21歳未満の人
●一次試験日　9月21日㈯
●応募期間　8月1日㈭～9月6日㈮
一般曹候補生
●受験資格　18歳以上27歳未満の人
●一次試験日　9月16日（月・祝）

●応募期間　8月1日㈭～9月6日㈮
自衛官候補生
●受験資格　18歳以上27歳未満の人
●試験日　 男子　9月9日㈪・10日㈫
 　 女子　9月23日（月・祝）

●応募期間　男子 年間を通じて募集
　女子　8月1日㈭～9月6日㈮

裁判所一般職（高卒者）職員

◎富山地方裁判所  ☎076－421－6319
●受験資格　平成25年4月1日現在、
高等学校卒業後2年以内の人または
平成26年3月までに卒業見込みの人

（中学卒業後2年以上5年未満の人も受験可）

●一次試験日　9月15日㈰
●応募期間　7月16日㈫～25日㈭

氷見市美術展覧会　出品作品

◎氷見市美術展覧会運営委員会事務局
　  ☎74－8271
　9月4日㈬～8日㈰に市民会館で開
催する「第51回氷見市美術展覧会」
の作品を募集します。
●募集部門　日本画、洋画、彫刻工
芸、書、写真
●出品資格　高校生以上の市内在住
または市内勤労・在学者、市出身者
●出品受付　8月30日㈮～31日㈯

高岡市×小矢部市（高岡地区広域圏）

イベント情報
●高岡七夕まつり（高岡市）
期間　8月1日㈭～7日㈬
場所　高岡市中心商店街
内容　中心商店街一帯がたくさんの七
夕で彩られます。日本海側随一の歴史と
伝統ある夏の祭りであり、期間中は市内
全体で多彩な行事が開催されます。
問い合わせ    　高岡七夕まつり実行委員会
　　　　　   ☎20－0555
●リバーサイドフェスタ2013（高岡市）
日にち 　8月4日㈰
場所　福岡土屋親水公園
内容　水と魚のふれあいをテーマに、

「鯉のつかみどり大会」をはじめ、夏の風
物詩を一度に満喫できるイベントです。
問い合わせ    　リバーサイドフェスタ2013
実行委員会　☎64－1427
●メルヘンおやべ源平火牛まつり
  （小矢部市）
日にち 　7月20日㈯、27日㈯
場所  20日㈯　埴生護国八幡宮
 27日㈯　石動商店街
内容  倶利伽羅合戦をモチーフにした

「火牛の計レース」は迫力満点！芸能ス
テージや屋台なども行われます。
問い合わせ     　おやべ祭り実行委員会事務局
 ☎67－1760

七尾市 イベント情報
●第25回モントレー
　ジャズフェスティバルイン能登
　七尾湾を背にした特設ステージに、世
界を舞台に活躍するトップミュージシャ
ンや高校生ジャズバンドなど9組が集結
し、7時間に渡って熱演を繰り広げます。
思い思いのスタイルでお楽しみください。
日時　7月27日㈯ 午後2時30分開演
場所　七尾マリンパーク（雨天決行）
※ひみ番屋街から会場までの無料臨時バス
　を運行します。（要予約）
チケット　一般6,000円（前売り5,000円）、
高校生以下2,000円
問い合わせ     モントレージャズフェスティバ
ルイン能登事務局　☎0767－54－8820

　8月から高齢者の運転免許自主返納の支援を行います。
●対象　平成 25 年 4 月 1 日以降にすべての運転免許を自主
　　　　返納した満 70 歳以上の氷見市民の人
●支援メニュー　
①運転経歴証明書の取得にかかる手数料助成（1,000 円）
②氷見市高齢者運転免許自主返納支援券（🅐乗合バス回数

券、🅑タクシー利用券、🅒氷見市ＮＰＯバス利用券）のい
ずれか 1 つ 2 万円分（1 回限り）

●問い合わせ　地域協働課　☎ 74 － 8068

高齢者の運転免許自主返納を支援しますやねだん・豊重哲郎氏講演会
「やればできる！ “感動”と“感謝”の地域づくり」
【日時】7月30日㈫  午後 6時 30分～
【場所】いきいき元気館ホール
【内容】地域づくりのカリスマリーダーとして
全国的に注目を集めている鹿児島県柳谷（通
称：やねだん）自治公民館長・豊重哲郎氏をお
招きし、やねだんの住民総出の地域づくりに
ついてお話しいただきます。
【問い合わせ】地域協働課　☎74－ 8013
FAX 74－ 8255　Eメール　chiiki-kyodo@city.himi.lg.jp

入場無料・先着 200 人
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暮らしの情報

●イベント
チャレンジショップ氷見高2013
◎氷見高校ビジネス科  ☎74－0335
●日時　7月15日（月・祝） 午前9時～
午後3時（野菜販売は午前10時～数量限定）

●場所　ひみ番屋街　南の番屋前
●内容　氷見高校ビジネス科の生徒
が、地元の特産品やオリジナル商品

（たこせんべい、夏野菜、からし漬けなど）

を販売します。

遊覧船に乗って滑川観光に行こう

◎観光協会  ☎74－5250
　氷見漁港から遊覧船で滑川へ！滑
川市内のおもしろスポットを巡ります。
●日時　7月22日㈪ 午前8時
●集合場所　氷見漁港
●コース　氷見漁港発（遊覧船）→滑
川漁港着→滑川市内観光（まちなか散

策　ほたるいかミュージアムなど）→（バ

ス）氷見漁港 午後5時着
●費用　5,000円（船代、昼食代、見学料、

保険代込）

●定員　35人（先着順）

●申し込み　1週間前までに電話で

八代亜紀ふれあいコンサート
◎芸術文化団体協議会  ☎74－8271
●日時　7月19日㈮ 

【昼の部】 開場  午後1時30分、開演  2時
【夜の部】 開場  午後5時30分、開演  6時
●場所　市民会館
●ゲスト出演　三山ひろし、ミレア
●入場料　全席指定　5,000円
●入場券取扱場所　市民会館、アー
ツナビ

蝶とカブトムシ
「親子ふれあいまつり」

◎海浜植物園  ☎91－0100

●日時　7月20日㈯～9月1日㈰
　　　　午前9時～午後5時
●場所　海浜植物園
●内容　蝶の放し飼い、世界のクワ
ガタ・カブトムシの展示、国産クワガ
タ・カブトムシとのふれあいコーナ
ー、竹細工の昆虫・押し花絵・プラ
パン作りなどの体験教室を行います。
●入場料　大人  500円、小・中学生
100円、乳・幼児  無料
★ 海浜植物園は、7月～8月中は無休

で開園します。

森のいさり火（竹燈籠）

◎女性まちづくりグループ氷見呼 
　（環境課内）  ☎74－8082
●日時　7月7日㈰ 午後7時～8時30
分※天候不良の場合は7月13日㈯

●場所　あいやまガーデン（入場無料）

●内容　滝沢卓氏のシンセサイザー
演奏が流れる中、1,000本の竹あかり
が揺らめく幻想的な空間をご堪能く
ださい。

HIMIスペシャルパーティー
友だち100人できるかな？ 2

◎HSP事務局  ☎090－7082－1022
　素敵な出会いと夏の夜のパーティ
ーを楽しみませんか？
●対象　20歳以上の独身男女
●日時　7月15日（月・祝） 午後6時～
●会場　旧海鮮館前広場
●参加費　男性5,500円 女性3,500円
●定員　100人（男女各50人、先着順）

●申し込み　7月8日㈪までにホーム
ページから（「氷見　100人パーティー」

で検索ください）

●講座
氷見牛を使った親子の料理教室

◎氷見牛ブランド促進協議会（農林課内）
  ☎74－8086
●対象　市内在住の小学生と保護者
●日時　8月10日㈯ 午前9時～12時
●場所　創作工房ひみ
●内容　市内料理店主の指導のも
と、氷見牛を使った料理を作ります。
●費用　1組1,000円
●定員　15組30人（応募者多数の場合は

抽選。抽選結果は応募者全員に連絡します）

●申し込み　7月31日㈬までに電話
またはハガキで①住所 ②子どもと保
護者の氏名・フリガナ ③年齢 ④電話
番号をお知らせください。
あて先　〒935－8686（住所記載不要）氷見市

農林課「氷見牛を使った親子の料理教室」係

三世代ヘルシークッキング

◎健康課  ☎74－8062
●対象　小学生とその家族
●日時　7月31日㈬
　　　　午前9時30分～午後1時
●場所　いきいき元気館 2階
　　　　クッキングルーム
●内容　食と健康に関するゲーム、
お話、クッキング
●持ち物　エプロン、タオル（手ふき）

●定員　15組（先着順）

●申し込み　7月24日㈬までに電話で

中央公民館夏期講座

◎中央公民館  ☎74－8240
　高岡法科大学が出張出前講座とし
て講義を行います。
●日にち・講師・テーマ
・第1回　8月1日㈭　吉見 教授
　テーマ「ストレッチ体操と健康」
・第2回　8月2日㈮　本多 准教授
　「古文書の“伝来”について」
・第3回　8月6日㈫　金岡 准教授
　「お金のはなし～貨幣論概説～」

きらくは、民家を改修した定員10人の
デイサービスです。安らぎと落ち着き
のある雰囲気の中、小規模ならではの
柔軟なサービスを心掛けています。

みんなで乗ろう、みんなで守ろう！
ＪＲ氷見線応援委員会  サポーター募集!!

5月1日開所
民家型デイサービス  きらく

広告

問い合わせ
特定非営利法人　ピースマイルきらく

   デイサービス　きらく
〒935－0006
氷見市稲積254番地
☎ 54－0450  FAX 54－0451

◆問い合わせ　ＪＲ氷見線応援委員会事務局
 （氷見商工会議所内） ☎74－1200

◆加入条件　本会の目的（マイレール意識の高揚と利用率の向上）

　　　　　　 　に賛同していただける人
◆特典　沿線地域の各店舗・施設での優待制度があります！
◆会費　年間1,000円（年度途中加入でも同額）

◆加入方法　事務局へお問い合わせください。
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狩猟免許の取得費用を助成します

◎農林課  ☎74－8086
　野生鳥獣による農作物への被害防
止対策として、有害鳥獣捕獲の担い
手を育成するため、狩猟免許の取得
費用を助成します。
●補助金額
・初心者狩猟免許講習会受講料 5,000円
・狩猟免許試験申請手数料 5,200円
◆初心者狩猟講習会
日時 8月24日㈯～25日㈰
 午前9時～午後4時
場所 県民会館
問い合わせ ㈳富山県猟友会
  ☎ 076－441－6150
◆狩猟免許試験
日時 9月1日㈰午前10時～午後4時
場所 県民会館
問い合わせ 県自然保護課
  ☎ 076－444－3397
※次回は2月に予定しています。

市民プール・トレーニングセンターの
夏期営業案内

◎市民プール  ☎91－5000
　トレーニングセンター ☎91－5988
　7月25日㈭から8月31日㈯までは、
平日も午前10時から午後9時30分ま
で営業します。（ただし火曜日休館）

●利用料金　一般310円、高校生200
円、中学生以下100円

夏の交通安全県民運動

◎地域協働課  ☎74－8068
●期間　7月21日㈰～30日㈫
●スローガン
　さわやかに　夏を走ろう　北陸路
●活動重点日
① 22日㈪　シートベルト・チャイル

ドシート着用徹底の日

② 26日㈮　飲酒・暴走運転根絶の日
③ 30日㈫　子どもと高齢者の交通事

故ゼロの日（北陸三県統一）

7月は「社会を明るくする運動」強調月間

◎福祉課  ☎74－8111
　「社会を明るくする運動」は、すべて
の国民が、犯罪や非行の防止と、罪を
犯した人たちの更生について理解を
深め、それぞれの立場において力を合
わせて、犯罪や非行のない地域社会
を築こうとする運動です。『犯罪や非
行を防止し、立ち直りを支える地域の
チカラ』をテーマに活動を進めます。
　強調月間中には、広く市民にこの
運動の趣旨について知っていただく
ため、街頭広報活動などを行います。

台風の被害にあわないために

◎消防本部  ☎74－8300
　台風に関する気象情報に注意し、
災害に備えましょう。
①停電に備え、懐中電

灯を用意しましょう。
②断水に備え、飲料水

を準備しましょう。
③植木鉢など風で飛びやすいもの

は、屋内に入れましょう。
④屋根瓦などの点検、戸や窓ガラス

の補強を行いましょう。
⑤崖崩れや土砂崩れ、浸水に注意し、

万が一の場合は早めに避難しまし
ょう。

広 報 ひ み 平 成25年6月 号10ペ ー ジ
「市の財政状況  病院事業会計収益的

収支」の金額に誤りがありました。お
詫びして、下記のとおり訂正します。
・下半期支出額
 　　　　 誤 　　　　　　 正

4億8,194万円  →  5億 5,442万円
・支出済額累計
 　　　　 誤 　　　　　　 正

5億5,442万円  → 10 億 3,636万円

各　種　相　談
問い合わせ　市民課　☎74-8010

●行政相談
　毎週月曜日（7 月 15 日を除く）

　午後 1 時～4 時
場所　市役所 2 階相談室

●人権相談
　7 月 11 日㈭ 午後 1 時 30 分～4 時
場所　市役所 4 階会議室

●住宅相談
　7 月 4 日㈭ 午前 10 時 ～ 午後 3 時
●年金相談
　7 月 10 日㈬ 午前 10 時～午後 3 時
●無料法律相談（要電話予約）※

　7 月 18 日㈭ 午後 1 時～4 時
●多重債務無料法律相談（要電話予約）※

　7 月 18 日㈭ 午後 4 時～5 時
※予約の受け付けは、前日（17日）午前8時
　30分から電話で

●無料調停相談
　7 月 24 日㈬ 午前 9 時～正午
場所　市役所 5 階会議室

氷見あいやまガーデン（稲積112―1）　☎72－4187
　【開園時間】午前9時～午後6時（6月7日～30日は午後8時まで）

広告

7 月初旬～
▪ユリフェスタ開催

ビアガーデン開催予定　
▪7月26日㈮、27日㈯、8月2日㈮、3日㈯、9日㈮、10日㈯、13日㈫、14日㈬
　 全席指定、チケットは7月1日㈪からあいやまガーデンで発売します。

5 周年記念　
▪特割年間パスポート販売！
　通常価格  大人2,800円を1,500円にて発売中
▪小人入園料を半額！

人口と世帯数　
6 月 1 日現在。（　）内は前月比

総人口　51,784人（－55人）
男 24,699人（－20人）　女  27,085人（－35人）

世帯数　17,697世帯（＋7世帯）
 ※外国人も含めています。

人口動態　5 月

出生　  21人　　死亡　  71人
転入　  55人　　転出　  60人

交通事故発生状況
6 月 17 日現在。（　）内は前年比

人身事故件数  44件（－  2件）
負　傷　者　数  45人（－  6人）
死　　者　　数    1人（－  1人）

市税の納期  〆 7月31日㈬

固定資産税　2 期
国民健康保険税　1 期
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●募集
市嘱託・臨時職員

◎総務課  ☎74－8031
●業務内容・募集人数
嘱託職員

①保育士 1人
臨時職員

②保健師 1人
③一般行政事務 2人
●雇用期間　8月1日から来年3月31
日またはおおむね1年間
●勤務場所 ① 地域子育て支援センター
 ②健康課
 ③市民課、健康課
●募集期間　7月1日㈪～12日㈮
　　　　　　　（土・日曜日除く）

※応募書類など詳しくは募集案内をご覧く

ださい。募集案内は総務課、市民課総合案

内でお渡しします。また、市のホームペー

ジからダウンロードすることもできます。

●案内
七夕飾りを処理します

◎環境課  ☎74－8065
　ご家庭の七夕飾りを処理します。紙製
品以外の飾りを外してお持ちください。
●日時　7月7日㈰  午後6時30分～
8時30 分※雨天決行
●場所　氷見漁港内緑地公園駐車場

国民年金保険料の免除制度があります

◎高岡年金事務所  ☎21－0057
　経済的な理由で国民年金の保険料
を納めることが困難な人は、申請によ
り納付が免除される場合があります。
●対象　本人と配偶者および世帯主
の前年の所得が一定額以下の人
●免除額　保険料の全部または一部

（所得額によって異なります）

※失業（退職）者や学生を対象とした納付の

特例制度があります。

※所得を申告する義務のある人が申告して

いない場合は、免除になりません。

ない場合は、免除になりません。ジェネリック医薬品（後発医薬品）
に関するお知らせ

◎市民課  ☎74－8061
　40歳以上の国民健康保険の加入者
または後期高齢者保険の加入者で、次
の医薬品を4月に利用し、ジェネリッ
ク医薬品に変更すると500円以上の差
額が見込まれる人に、差額通知を郵送
します。
　この通知を持参し、該当の医薬品
を処方している医師か薬剤師に、ジ
ェネリック医薬品への切り替えをご
相談ください。詳しくは通知書をご覧
ください。
ジェネリック医薬品差額通知対象医薬品
不整脈用剤、利尿剤、血圧降下剤、血
管拡張剤、高脂血症用剤、消化性胃潰
瘍剤、その他の血液・体液用剤、糖尿
病用剤、その他のアレルギー用薬

水道メーターを取り替えます

◎上下水道課  ☎74－8206
　来年で製造から8年経過する水道
メーターを7月～9月に取り替えま
す。対象となるお宅に担当業者が伺
いますので、取り替えにご協力くださ
い。なお、取り替え費用は無料です。
●期間　7月9日㈫ ～23日㈫、8月9
日㈮～26日㈪、9月10日㈫～24日㈫
※取り替え後に担当業者が「水道メーター

取替のお知らせ」を置いていきます。

メーターの取り替え後に水道の使用に

支障が出た場合は、このお知らせに記載

されている担当業者に直接ご連絡くだ

さい。

不動産を公売します

◎税務課  ☎74－8041
　市税などの滞納により差し押さえ
た財産を公売します。
●公売財産
①柳田字向山41番5（302.63㎡）宅地
　最低公売価額　3,292,000円
②上田子24番1、25番2、29番2
　（3筆合わせて486㎡）雑種地
　最低公売価額　1,723,000円
●公売方法　入札
●日時 　7月23日㈫ 午前9時～
●場所　市役所4階404号会議室
※詳しくは、公売公告（市役所前掲示板）、税

務課窓口にある公売広報をご覧ください。

氷見市環境にやさしい農産物
認証制度をご存知ですか？

◎ 氷見市環境にやさしい農産物認証
委員会（農林課内）  ☎74－8086

　認証農産物とは、人・魚にやさし
い農産物を作るために、氷見市環境
にやさしい農産物認証委員会が以下
のとおり定めた方法で栽培されたも
のです。（野菜・花36品目）

①市内で産出される氷見牛などの牛
糞
ふ ん

堆肥を使用した土づくりを実施
②人・魚に対する毒性の低い農薬を

使用
認証された農産物は、

右記のシールを貼って市
内の直売所やインショッ
プで販売しています。
◆ＰＲイベントを行います
日時　7月28日㈰午前11時～午後1時
場所　ひみ番屋街　屋台

広告 新規開業、会社設立、資金繰り、経営相談、事業承継、相続・贈与

無料相談会のお知らせ

お一人で悩まずに、専門家にお任せください。
日時　7 月 6 日㈯ 午前 9 時～正午
場所　田中会計ビル（窪 615 ）

定員　6 人（1 人 50 分／同伴者可）

予約　前日までに電話で予約してください。

★次回は 8 月 10 日㈯に開催する予定です。

ＴＯＭＳ田中会計グループ
税理士法人田中会計

☎91－1700（担当：橋本）
http://www.toms-web.co.jp

公益社団法人　氷見市シルバー人材センター
氷見市鞍川1065　☎ 74－ 8408

シルバー人材センターの会員になりませんか？
◎新入会員説明会
　　毎月第４火曜日　午前10時～

◎申し込み・問い合わせ

　　＊＊シルバーで活かそう特技、増やそう仲間＊＊
働ける！働きたい！高年齢者の方！

広告

暮らしの情報
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休 日 当 番 医 ※変更されることがありますので、当日の新聞でもお確かめください。7 月

  7日㈰ 中村記念病院（内・小） 島尾 91-1307 桜馬場内科歯科医院（歯） 高岡市 25-7000

14日㈰ 松井内科クリニック（内・呼） 伊勢大町 72-0074 なかおき歯科医院（歯） 射水市 57-3488

15日（月・祝）整形外科伊藤医院（整・外） 窪 91-0220 医療法人社団松岡歯科診療所（歯）高岡市 23-8000

21日㈰ 西野医院（内・呼・消・循） 窪 91-7500 金子歯科医院（歯） 高岡市 22-1590

28日㈰ 高木内科医院（内・呼・消・循）大野 72-8686 篠原歯科医院（歯） 高岡市 21-5833

熱中症に気をつけましょう　健康課　☎ 74 ー 8062

　　　　　      市民病院だより　　　金沢医科大学氷見市民病院　☎ 74 － 1900　

◎熱中症の予防法  ～熱中症の予防には「水分補給」と
「暑さを避けること」が大切です～

①外出時には日傘をさしたり、帽子をかぶる
②涼しい服装を心がける（熱を吸収しやすい黒い服は避け、襟

元をしめると熱や汗が逃げにくくなるので、できるだけゆるめる）

③水分をこまめにとる
④急に暑くなる日には注意（人間のからだは3～4日たたない

と、体温調節がうまくいきません。急に暑くなった日や、久しぶ

りに暑い環境で活動した日は特に注意しましょう）

◎こんな症状があったら熱中症を疑いましょう

※意識がない、自分で水分を摂取できない場合は、周り
の人がすぐに救急車を呼んでください。

第２回「夏休み親子ふれあい医療フェステバル」参加者募集

●対象者　小・中学生およびその保護者
●日時　8月4日㈰　午前10時～午後３時
●場所　金沢医科大学氷見市民病院
●内容

☆午前10時～12時
　講演Ⅰ　「こどものスポーツ障害」について
　　　　　講師　整形外科　准教授　池渕　公博
　講演Ⅱ　「大切なものは、目に見えない？」
　　　　　講師　総合診療科　教授　神田　享勉
☆午後1時～3時
　医療体験（10コースの中から３コース選択）

①内視鏡体験、②縫合体
験、③心電図体験、④超音
波体験、⑤ギブス・リハビ
リ体験、⑥聴診器による心
音・腹音・血圧測定体験、
⑦手洗い検査体験、⑧くすり調剤体験、⑨放射線３D
画像体験、⑩ＡＥＤ体験

●定員　約150人（先着順）

●�申し込み　7月1日 ㈪ ～
22日㈪までにハガキま
たは所定の申込用紙（病

院１階総合案内に設置）に必
要事項を記入の上、「総
合案内」または「総務課」までお申込みください。ハガ
キの場合は①住所②氏名③フリガナ④年齢（学年）⑤
電話番号を必ず記入し、郵送してください。

　あて先　〒935－8531（住所記載不要）

　　　　　金沢医科大学氷見市民病院  総務課  あて

高齢者と乳幼児は特に注意
のどがかわかなくても水分補給を。暑
さをがまんせず、エアコンや扇風機を

上手に使いましょう。

・めまい、立ちくらみ
・大量の汗が止まらない
・筋肉痛、こむらがえり

・頭痛　・吐き気、嘔吐
・からだがだるい、ぼんやりして力がはいら  
   ない

・意識がない　　　・けいれん
・呼びかけても返事がおかしい　
・からだにさわると熱い
・まっすぐに歩けない

　熱中症の発生は7月～8月がピークになります。熱中症は適切な予防をすれば防ぐことができます。熱中症の正しい
知識を持ち、予防に努めましょう。

　金沢医科大学氷見市民病院では、小・中学生とその保護者を対象に１日医療体験を実施します。医師・看護師ら
が、本物の医療機器や器具を使いながら説明・実演します。ぜひご体験ください。

【今月の糖尿病教室】
●日時　7月9日㈫　午前11時から受付
●場所　6階　大会議室
●内容　講義1「肥満と糖尿病」について
　　　　　　　 総合診療科　教授　神田享勉
　　　　　　 2「フットケア」実技指導　看護部
●その他　軽い運動・血糖測定・糖尿病食試食会　
●問い合わせ　担当  石田　☎74－1900（内線）1030

要予約
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1 歳になりました1 歳になりました

キラキラ  キラキラキッズサロン  ☎72-5674
すくすく  すくすくサロン  ☎91-1277
たんぽぽ  たんぽぽサロン  ☎91-1301

1 月
●いきいき教室　午前9時３０分～11時30分 健康課
●ベビービクス　午後 2 時～ マヤ ※要予約
●ハッピーイングリッシュ　午後 3 時～ 子育て

2 火
●身体測定の日　終日 子育て
●子育てなんでも相談　受付  午後1時３０分～3時 健康課
　（場所：地域子育てセンター）

3 水 ●野菜ソムリエが贈る「旬の御褒美」　午前10時～ はやかわ

4 木
●いきいき教室　午前9時３０分～11時30分 健康課
●桃さんくらぶ「夏の手作りおもちゃで遊ぼう」　午前10時～ マヤ
●こころと食事の講座　午後3時～ 子育て

5 金
◎3～4か月児健診（平成25年2月14日～3月17日生まれ）健康課  
　 受付　午後1時～1時20分
　持ち物   母子健康手帳、問診票、バスタオル

6 土
7 日 ●氷見市民健康大学祭　午後1時３０分～4時 健康課

8 月
●いきいき教室　午前9時３０分～11時30分 健康課
●ハッピーイングリッシュ　午前10時30分～ 子育て
●親子ビクス　午後2時～ マヤ ※要予約

9 火

10 水
●楽しいクッキング「夏のデザート作り」　午前10時～ マヤ
　※要予約7月1日から電話にて　12組限定
●おはなしの部屋「夏を快適に！」　午前10時～ はやかわ

11 木

●いきいき教室　午前9時３０分～11時30分 健康課
●赤さんくらぶ「言葉を育むふれあい遊び」　午前10時～ マヤ
◎3歳児健診（平成21年12月14日～22年1月7日生まれ） 健康課
　受付  午後1時～1時20分
　持ち物  母子健康手帳、問診票、歯ブラシ、コップ
　※事前に家で視力検査・聴力検査をしてきてください
　　希望者に歯のフッ素塗布（800円）を行います�
●こころと絵本の講座　午後3時～ 子育て

12 金 ●つくしんぼ教室（赤）大型バスで出かけよう（はたらく車コース） 
　午前10時～子育て※要予約 7月1日から窓口にて（市内在住児優先）

13 土
14 日
15 月

16 火 ●つくしんぼ教室（青）大型バスで出かけよう（イタセンパラコース）
　午前10時～子育て※要予約 7月1日から窓口にて（市内在住児優先）

17 水 ●桃ぽぽちゃん集まれ「ベビーマッサージ」  午前10時～ たんぽぽ※要予約
●リフレッシュヨガ（託児付）　午後3時～ 子育て

18 木 ●いきいき教室　午前9時３０分～11時30分 健康課
●親子で楽しむ夏☆コンサート（場所：アソカ幼稚園）午前10時～ マヤ

19 金
◎住民健診 健康課  ※６月に配布した「住民健診のお知らせ」をご覧ください
●つくしんぼ教室（桃）お船に乗ろう 　午前10時～ 子育て
　※要予約 7月1日から窓口にて（市内在住児優先） 

20 土 ◎住民健診 健康課  ※６月に配布した「住民健診のお知らせ」をご覧ください

21 日

22 月 ●いきいき教室　午前9時３０分～11時30分 健康課
●親子ビクス　午後2時～ マヤ ※要予約

23 火 ☆BCG予防接種（平成25年1月19日～2月23日生まれ） 健康課
　受付　午後1時～1時15分

24 水 ●あそぼうよ！「コンサルタントの夏物語」　午前10時～ はやかわ

25 木

●いきいき教室　午前9時３０分～11時30分 健康課
◎1歳 6か月児健診（平成23年12月16日～24年1月11日生まれ） 
　受付　午後1時～1時20分 健康課  
　持ち物　母子健康手帳、問診票、歯ブラシ
　※希望者に歯のフッ素塗布（800円）を行います

26 金
27 土
28 日

29 月
●水あそびをしよう　午前9時～ すくすく
●水あそびをしよう　午前9時～ キラキラ
●いきいき教室　午前9時３０分～11時30分 健康課
●ベビービクス　午後 2 時～ マヤ ※要予約

30 火

31 水
●三世代ヘルシークッキング 健康課※要予約
　受付  午前9時15分～9時30分　持ち物  エプロン、タオル（手ふき）
●7月生まれの親と子の誕生会　午前10時～ たんぽぽ

健康・子育てカレンダー
◎健診　☆予防接種　●その他

健康課  健康課  ☎74-8062
子育て  地域子育てセンター  ☎74-8453
マヤ   マヤ子育て支援センター  ☎74-7550
はやかわ  親と子のともだちサロンはやかわ  ☎76-2613

 8 月初旬の主な予定  （月・木曜日  いきいき教室  午前 9 時 30 分～）
 1日㈭　介護予防大作戦　午後 1 時～ 4 時 健康課
 2日㈮　3 ～ 4 か月児健診（平成 25 年 3 月 18 日～ 4 月 15 日生まれ）健康課  

　 　 受付 午後 1 時～ 1 時 20 分   持ち物  母子健康手帳、問診票、バスタオル

月7
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克パパ　奈
な つ え

津江ママ

舟
ふなづか

塚　夢
ゆ ら

桜ちゃん

6月24日生まれ・余川

平成24 年7月生まれのお子さんを募集します！　①お子さんの氏名・ふりがな②生年月日③性別④両親の氏名・ふりが
な⑤住所⑥日中に連絡がとれる電話番号⑦「広報ひみ」の感想を明記し、写真とあわせてご応募ください。（写真は返却しません）
★ご応募いただいたお子さんをケーブルテレビの番組内で紹介します。　■応募締切　7月8日㈪　■申し込み・問い合わせ  
〒935ー8686（住所記載不要）氷見市企画政策課「1歳になりました」係　☎74ー8012　電子メール  shiminnokoe@city.himi.lg.jp
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皆
さ
ん
へ

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

シ
ン
シ
ア
﹁
い
ろ
い
ろ
と
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
！
来
日
し
た
時
か
ら

氷
見
が
大
好
き
で
し
た
︒
皆
さ
ん
私
に

興
味
を
持
っ
て
く
だ
さ
り
︑
助
け
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
︒

こ
れ
か
ら
来
日
す
る
Ａ
Ｌ
Ｔ
た
ち
に
も
︑
私
と
同
様
に
受

け
入
れ
て
温
か
く
接
し
て
く
だ
さ
い
﹂

ロ
ー
レ
ン
﹁
氷
見
の
皆
さ
ん
︑
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
︒
皆
さ
ん
が
私
に
積
極
的
に
喋
り
か
け
︑
私
の
質
問

に
対
し
て
優
し
く
答
え
て
く
れ
た
こ
と
を
心
か
ら
感
謝
し

て
い
ま
す
︒
氷
見
の
食
︑
文
化
︑
そ
し
て
最
高
の
お
も
て

な
し
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
︒
皆
さ
ん
の
気
前
の

良
さ
と
笑
顔
は
一
生
忘
れ
ま
せ
ん
﹂

シ
ン
シ
ア
先
生
と
ロ
ー
レ
ン
先
生
に
今
度
い
つ
会
え
る

か
分
か
ら
な
い
の
で
、
帰
国
す
る
ま
で
に
機
会
が
あ
れ
ば

声
を
か
け
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。
シ
ン
シ
ア
と
ロ
ー
レ
ン
、

お
疲
れ
様
で
し
た
！H

ave a safe flight hom
e!

十
二
町
潟
周
辺
の
湿
田
農
耕

　  【
ひ
み
未
来
遺
産
】

か
つ
て
布ふ

せ
の
み
ず
う
み

勢
水
海
と
呼
ば
れ
た
十
二
町

潟
周
辺
で
は
、
江
戸
時
代
以
降
、
耕
地
を

広
げ
る
た
め
積
極
的
に
干か

ん
た
く拓

が
行
わ
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
明
治
二
年
に
は
窪

の
新
川
︵
八は
ち
ま
ん幡

疎そ
す
い水

︶
が
完
成
し
、
新
た

な
埋
め
立
て
工
事
が
可
能
と
な
っ
た
こ
と

で
、
さ
ら
に
干
拓
が
進
め
ら
れ
ま
し
た
。

十
二
町
潟
周
辺
で
は
、
新
川
を
掘
削

し
た
際
の
土
砂
で
の
埋
め
立
て
や
、
河
川

の
堤
防
を
決
壊
さ
せ
、
田
へ
泥
水
を
流
し

込
ん
で
地
盤
を
高
く
す
る
と
い
っ
た
方
法

で
干
拓
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
潟
の

底
か
ら
す
く
い
上
げ
た
腐
葉
土
で
埋
め
立

て
る
方
法
も
あ
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
人
が

潟
に
潜
り
、
潟
の
底
に
堆
積
し
た
腐
葉
土

を
両
手
で
抱
き
か
か
え
て
舟
に
運
ぶ
と
い

う
、
非
常
に
過
酷
な
作
業
だ
っ
た
と
伝
え

ら
れ
ま
す
。

こ
う
し
て
広
げ
ら
れ
た
十
二
町
潟
周
辺

の
農
地
で
し
た
が
、
い
ず
れ
の
方
法
で
干

拓
さ
れ
た
土
地
も
重
湿
田
で
あ
る
こ
と
に

か
わ
り
な
く
、
県
営
十
二
町
潟
沿
岸
排
水

改
良
事
業
や
十
二
町
潟
排
水
機
場
の
運
転

開
始
を
経
て
完
全
な
乾
田
化
が
果
た
さ
れ

る
ま
で
は
、
水
害
や
冷
害
、
塩
害
に
悩
ま

さ
れ
な
が
ら
、
十
二
町
潟
特
有
の
湿
田
農

耕
が
営
ま
れ
て
き
た
の
で
す
。

さ
て
、
一
口
に
重
湿
田
と
い
っ
て
も
、

深
さ
一
メ
ー
ト
ル
以
上
と
最
も
深
い
ガ
マ

田
、
耕
地
の
六
割
程
度
を
占
め
る
深
さ
〇
・

八
～
一
メ
ー
ト
ル
の
深
田
、
湿
田
の
中
で

は
最
も
状
態
が
良
い
が
そ
れ
で
も
大
部
分

は
膝
の
あ
た
り
ま
で
の
深
さ
が
あ
っ
た
浅

田
な
ど
、
場
所
に
よ
っ
て
そ
の
状
態
は
一

様
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
こ
れ
ら
湿

田
の
中
で
も
十
二
町
潟
独
特
の
景
観
と
い

え
る
の
が
ハ
ダ
コ
田
で
す
。
ハ
ダ
コ
と
呼

ば
れ
る
川
沼
の
中
に
島
の
よ
う
に
浮
い
て

い
る
不
定
形
の
田
で
、
ハ
ダ
コ
の
中
か
ら

ソ
ウ
ケ
や
ジ
ョ
レ
ン
で
泥
土
を
く
み
上
げ

て
形
作
ら
れ
ま
し
た
。

　

こ
う
し
た
重
湿
田
で
は
、
泥
の
中
を
泳

い
で
整
地
し
た
と
い
う
ガ
マ
田
は
も
ち
ろ

ん
、
深
田
や
浅
田
で
も
牛
馬
耕
は
で
き
ず
、

田
植
え
前
の
作
業
は
す
べ
て
手
作
業
で
行

わ
れ
ま
し
た
。
ま
た
干
拓
作
業
や
、
稲
の

植
え
付
け
、
施
肥
、
稲
刈
り
、
刈
っ
た
稲

束
の
運
搬
な
ど
に
は
タ
ズ
ル
や
ズ
ッ
タ
と

呼
ば
れ
る
大
小
の
川
舟
が
必
需
品
で
し
た
。

　

十
二
町
潟
特
有
の
湿
田
地
帯
は
現
在
目

に
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
で
す
が
、
そ

の
環
境
に
悩
ま
さ
れ
な
が
ら
も
潟
と
共
存

し
て
き
た
人
々
の
営
み
は
、
イ
タ
セ
ン
パ

ラ
や
オ
ニ
バ
ス
な
ど
豊
か
な
自
然
環
境
を

育
み
、
今
に
伝
え
る
礎
と
な
っ
た
の
で
す
。

タズルによる稲の運搬（昭和 30 年代頃）。
タズルはズッタともいい、全長 8m を超
すオオフネと 3.5 ｍ程のテンマの２種類
がありました。写真はテンマ。稲刈りも
水につかっての作業でした。

ハダコ田の遠景（昭和 30 年代頃）。白く抜けてい
るのがハダコ。そこに浮かぶ不定形の島状の地
形がハダコ田です。

︻
問
い
合
わ
せ
︼
生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
課

　
　
　
　
　
　

  

☎
74
︱
８
２
１
５

The Golden GrrRumble!
ザ・ゴールデン  グランブル

国際交流員　前田・クリスティーン・梨菜の
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図書館へ行こう
http://library.city.himi.toyama.jp/

番
組
チ
ェ
ッ
ク

広告

放送開始時間 30日㈰～
7月6日㈯ 7日㈰～13日㈯ 14日㈰～20日㈯ 21日㈰～27日㈯ 28日㈰～

8 月3日㈯  
①午前7時 ②正午 ③午後3時

④午後6時 ⑤午後9時 ⑥午後11時
週刊ニュースひみ

1週間の氷見のニュースをまとめてお伝えします。（毎週更新）

①午前8時　②午後1時

③午後4時　④午後8時

中学生ふるさと
発見塾

中学１年生が市内の
史跡や文化財、行政
機関などを見学する
事業を紹介します。

芸術団体協議会
加盟団体紹介

（かささぎ吟詠会）
練習風景や活動の様
子を紹介します。

氷見の温泉めぐり
リターンズ

氷見にたくさんある温
泉宿のそれぞれの温
泉の効能や宿の自慢
を紹介します。

花壇コンクール
花壇コンクールの優
秀作品を中心に、花
を育てる喜びなどを
紹介します。

ひみぶりっこ
てれび

保育園の楽しい雰囲
気や簡単なおもちゃ
の作り方などをお伝
えします。

①午前8時30分　②午後1時30分

③午後4時30分　④午後8時30分

氷見市政
ナビゲーション
市政の内容をわかり
やすく説明します。

漂着物アート展
2013

富大芸文学部、窪小な
どによる漂着物アート
展の制作過程や展示
作品を紹介します。

14 歳の挑戦
市内中学校の2年生
が取り組んだ14歳の
挑戦を紹介します。

【開 館 時 間】 火曜日～金曜日　　午前9時30分～午後6時
 土曜日～月曜日　　午前10時～午後5時

【今月の休館日】 7月1日㈪、8日㈪、15日（月・祝）
【貸 し 出 し】 図書10冊以内2週間まで、雑誌10冊以内1週間

 まで、CD・DVDなど5点以内1週間まで

●
よ
く
わ
か
る
薬
の
危
な
い
飲
み
方
︑
飲
み
合
わ
せ

�

加
藤
哲
太
／
監
修　

有
楽
出
版
社

●
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
図
鑑

�

リ
ン
ク
ア
ッ
プ
／
著　

グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク
社

●
命
の
往
復
書
簡

�

千
住
真
理
子
︑
千
住
文
子
／
著　

文
藝
春
秋

︻
日
時
︼　

7
月
27
日
㈯　

午
後
3
時
～

︻
場
所
︼　

児
童
読
書
室

◎7月20日から8月31日までは

　全日開館します

通常、毎週月曜日と毎月末日は休館日ですが、

上記の期間は開館しますので、ご利用ください。

なお、開館時間は曜日により異なりますので、

ご利用の際はご注意願います。

　Topics

文
豪
の
家

エ
ク
ス
ナ
レ
ッ
ジ

夏
目
漱
石
︑
江
戸
川
乱
歩
︑
林
芙
美

子
︑
松
本
清
張
な
ど
今
な
お
色
褪
せ

る
こ
と
無
い
文
豪
た
ち
の
自
宅
の
秘

密
を
︑
そ
の
生
活
ぶ
り
や
人
と
な
り

を
︑
愛
用
の
遺
品
と
と
も
に
紹
介
︒

１
日
10
分
！
﹁
転
ば
な
い
﹂

﹁
寝
た
き
り
に
な
ら
な
い
﹂

体
に
な
る
！

佐
々
木
信
之
／
著　

世
界
文
化
社

﹁
健
康
寿
命
﹂
を
意
識
す
る
︑﹁
骨
﹂

﹁
筋
肉
﹂﹁
関
節
﹂﹁
神
経
﹂を
知
る
な
ど
︑

寝
た
き
り
や
要
介
護
状
態
に
な
ら
な

い
体
を
つ
く
る
た
め
の
知
識
︑
実
践

方
法
を
わ
か
り
や
す
く
解
説
す
る
︒

学
校
で
は
教
え
て
く
れ
な
い

人
生
を
変
え
る
音
楽

河
出
書
房
新
社

作
家
︑
学
者
︑
ア
イ
ド
ル
な
ど
26
人

が
選
ん
だ
自
分
だ
け
の
１
タ
イ
ト
ル
︒

時
に
励
ま
し
︑時
に
癒
し
︑時
に
助
け
︑

時
に
は
人
生
を
も
変
え
る
力
を
持
つ

﹁
音
楽
﹂︒
聴
い
て
み
て
く
だ
さ
い
︒

ケーブルテレビ　ひみチャン9
ナイン

（氷見市広報番組）　9ch ／ 091ch 

﹁
い
ず
み
の
会
﹂の
紙
芝
居
・

本
の
読
み
聞
か
せ

※番組内容や放送時間は、都合により変更になる場合があります。
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Himi City Topics
日
頃
の
練
習
の
成
果
を
発
揮

小
学
校
連
合
体
育
大
会

話題

初
の
演
奏
会

男
声
合
唱
団
ひ
み

「
男
声
合
唱
団
ひ
み
」の
第
１
回

演
奏
会
が
５
月
25
日
、市
民
会
館

で
行
わ
れ
、息
の
合
っ
た
歌
声
を

披
露
し
ま
し
た
。

平
成
22
年
４
月
に
本
格
的
な
男

声
合
唱
を
目
指
し
て
結
成
さ
れ
、発

声
練
習
な
ど
声
づ
く
り
を
重
視
し

た
練
習
を
積
み
重
ね
て
き
ま
し
た
。

演
奏
会
で
は
、無
伴
奏
で「
い
ざ

起
て
戦
人
よ
」や「
わ
が
歌
」な
ど

４
曲
を
、ピ
ア
ノ
伴
奏
に
合
わ
せ

て
唱
歌
メ
ド
レ
ー
や「
少
年
時
代
」

「
あ
の
鐘
を
鳴
ら
す
の
は
あ
な
た
」

な
ど
が
披
露
さ
れ
、団
員
26
人
の

重
厚
で
豊
か
な
ハ
ー
モ
ニ
ー
が
、観

客
5
0
0
人
を
魅
了
し
ま
し
た
。

第
36
回
氷
見
市
小
学
校
連
合

体
育
大
会
が
５
月
31
日
、高
岡
市

営
城
光
寺
陸
上
競
技
場
で
開
か

れ
、市
内
の
小
学
校
12
校
か
ら
６

年
生
と
５
年
生
の
一
部
合
わ
せ
て

４
８
４
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

大
会
で
は
、１
０
０
ｍ
走
や
千

ｍ
走
、４
０
０
ｍ
リ
レ
ー
な
ど
の
ト

ラ
ッ
ク
競
技
や
走
り
幅
跳
び
や
ソ

フ
ト
ボ
ー
ル
投
げ
な
ど
の
フ
ィ
ー

ル
ド
競
技
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

各
競
技
に
出
場
し
た
選
手
た
ち

は
、同
級
生
や
保
護
者
ら
の
声
援

を
受
け
、日
頃
積
ん
で
き
た
練
習
の

成
果
を
十
分
発
揮
し
て
い
ま
し
た
。

親
子
で
参
加

ユ
リ
の
植
え
付
け
体
験

ユ
リ
の
球
根
植
え
付
け
体
験
が

５
月
25
日
、氷
見
あ
い
や
ま
ガ
ー

デ
ン
の「
林
間
ユ
リ
園
」
で
行
わ

れ
、上
伊
勢
保
育
園
の
年
長
児
と

保
護
者
ら
38
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

参
加
者
は
、あ
い
や
ま
ガ
ー
デ

ン
の
指
導
者
か
ら
説
明
を
聞
い
た

後
、８
月
開
花
予
定
の
ユ
リ
の
球

根「
イ
エ
ロ
ー
ウ
ィ
ン
」を
５
球
ず

つ
、親
子
で
協
力
し
て
深
さ
約
10

セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
の
穴
に
植
え
、

園
児
の
名
前
を
書
い
た
木
の
名
札

を
立
て
ま
し
た
。

ユ
リ
園
で
は
、６
種
類
25
品
種

２
万
本
の
ユ
リ
が
、８
月
中
旬
ま
で

開
花
し
て
い
ま
す
。

参
加
者

 

や
ぶ
し
た　

の
あ 

ち
ゃ
ん

 

ふ
か
は
ら  

わ
か
な 

ち
ゃ
ん

「
ユ
リ
の
球
根
は
大
き

か
っ
た
で
す
。花
が
咲
い

た
ら
見
に
来
た
い
で
す
」

  

湖
南
小
６
年

 

森　

佑
奈 

さ
ん

  「
選
手
宣
誓
は
緊
張
し

た
け
れ
ど
練
習
ど
お
り
で
き
ま
し
た
」

ハ
ト
ム
ギ
オ
ー
ナ
ー
事
業
の

「
ハ
ト
ム
ギ
種
ま
き
会
」
が
５
月

26
日
、
細
越
地
区
で
行
わ
れ
、
市

内
外
か
ら
14
組
、約
70
人
が
参
加

し
ま
し
た
。

こ
の
事
業
は
、市
街
地
住
民
と

の
交
流
を
通
し
て
、地
域
活
性
化

を
目
的
に
行
っ
て
お
り
、オ
ー
ナ
ー

た
ち
は
、地
元
の「
ハ
ト
ム
ギ
こ
う

り
ゃ
く
隊
」の
手
ほ
ど
き
を
受
け

な
が
ら
、畑
に
掘
ら
れ
た
溝
に
肥

料
と
種
を
ま
い
て
い
き
ま
し
た
。

９
月
に
は
刈
り
取
り
会
が
行
わ

れ
、ハ
ト
ム
ギ
茶
１
年
分
ま
た
は

ハ
ト
ム
ギ
商
品
の
詰
め
合
わ
せ
が

送
ら
れ
ま
す
。

秋
の
実
り
を
楽
し
み
に

ハ
ト
ム
ギ
種
ま
き

　

来
場
者

 

扇
浦　

幸
希 
く
ん

 

茉
那 

ち
ゃ
ん

「
お
じ
い
ち
ゃ
ん
を
見

に
来
ま
し
た
。
上
手
で

か
っ
こ
よ
か
っ
た
で
す
」

参
加
者

 

高
島　

宇う

み未 

く
ん

「
今
年
で
５
回
目
の

参
加
で
す
。
作
業
の

あ
と
の
お
昼
ご
は
ん
を
楽
し
み
に
し

て
い
ま
す
」

  

宮
田
小
６
年

 

村
刺　

航
輝 

く
ん

  「
長
距
離
走
が
好
き
な

の
で
が
ん
ば
り
ま
し
た
」
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市
民
一
丸
と
な
っ
て
海
岸
を
き

れ
い
に
す
る
氷
見
ク
リ
ー
ン
大
作

戦
が
６
月
９
日
、海
浜
植
物
園
前

の
松
田
江
浜
約
１
・
５
㎞
で
行
わ

れ
ま
し
た
。

市
内
の
企
業
や
団
体
・
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
が
、夏
の
観
光

シ
ー
ズ
ン
を
前
に
、氷
見
の
景
観

や
生
態
系
を
守
る
こ
と
を
目
的
に

毎
年
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
日
は
朝
早
く
か
ら
約

１
，０
０
０
人
が
参
加
し
、砂
浜
や

松
林
に
捨
て
ら
れ
た
り
流
れ
着
い

た
り
し
た
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
や
空
き

缶
、た
ば
こ
の
吸
い
殻
な
ど
を
拾

い
集
め
て
い
ま
し
た
。

海
岸
を
き
れ
い
に
し
よ
う

氷
見
ク
リ
ー
ン
大
作
戦

伝
承
料
理
に
挑
戦

き
と
き
と
キ
ッ
ズ
お
料
理
道
場

子
ど
も
た
ち
に
地
元
の
食
文
化

や
恵
ま
れ
た
食
材
を
知
っ
て
も
ら

う「
き
と
き
と
キ
ッ
ズ
お
料
理
道

場
」の
本
年
度
１
回
目
が
６
月
６

日
、創
作
工
房
ひ
み
で
開
か
れ
、園

児
が
地
元
の
伝
承
料
理
作
り
に
挑

戦
し
ま
し
た
。

新
町
、上
伊
勢
の
各
保
育
園
の

年
長
児
計
24
人
が
参
加
。食
育
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ「
キ
ト
キ

ト
ご
は
ん
氷
見
」の
梶
明
美
さ
ん

や
、食
育
サ
ポ
ー
ト
ス
タ
ッ
フ
に

教
わ
り
、「
鍋
ご
は
ん
」
や「
豆
腐

と
氷
見
ね
ぎ
の
み
そ
汁
」「
魚
の
煮

付
け
」な
ど
５
品
を
調
理
し
味
わ

い
ま
し
た
。

新
町
保
育
園

も
と
ば
や
し  

か
ず
ま 

く
ん

「
お
料
理
を
作
る
の
は

ド
キ
ド
キ
し
た
け
れ

ど
、包
丁
で
上
手
に
切
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
」

参
加
者

�

子し

お浦　

尚な
お
と登 

さ
ん

「
発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル

の
ご
み
が
多
か
っ
た

で
す
。み
ん
な
で
清
掃
を
し
た
の
で

き
れ
い
に
な
り
ま
し
た
」

昨
年
10
月
に
オ
ー
プ
ン
し
た

「
氷
見
漁
港
場
外
市
場　

ひ
み
番

屋
街
」
の
来
館
者
が
6
月
8
日
、

１
０
０
万
人
を
超
え
ま
し
た
。

当
初
は
年
間
85
万
人
を
目
標
と

し
て
い
ま
し
た
が
、オ
ー
プ
ン
初

年
度
と
い
う
こ
と
や
ひ
み
ま
つ

り
、デ
ィ
ズ
ニ
ー
パ
レ
ー
ド
な
ど

の
相
乗
効
果
も
あ
り
、開
業
８
カ

月
で
達
成
す
る
こ
と
が
で
き
た
よ

う
で
す
。

同
施
設
担
当
者
は「
こ
れ
か
ら

も
い
ろ
い
ろ
な
イ
ベ
ン
ト
を
企
画

し
、多
く
の
人
に
来
て
満
足
し
て

い
た
だ
く
よ
う
に
し
て
い
き
た

い
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

早
く
も
百
万
人
突
破
！

ひ
み
番
屋
街ひ

み
番
屋
街  

観
光
情
報
セ

ン
タ
ー�

中
野  

信
子 
さ
ん

「
た
く
さ
ん
の
人
に
来

て
い
た
だ
き
、あ
り
が

た
く
思
っ
て
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
も
氷

見
の
良
い
所
を
Ｐ
Ｒ
し
て
い
き
ま
す
」

人
の
背
丈
以
上
に
伸
び
た
タ
ケ

ノ
コ
の
先
端
を
採
る
穂
先
タ
ケ
ノ

コ
収
穫
体
験
が
５
月
28
日
、指
崎

地
区
で
行
わ
れ
、市
内
外
か
ら
８

人
が
参
加
し
ま
し
た
。

こ
の
体
験
会
は
、タ
ケ
ノ
コ
を

掘
っ
た
後
、穂
先
タ
ケ
ノ
コ
を
採

取
す
る
こ
と
で
竹
林
の
整
備
や
荒

廃
防
止
に
も
な
る
こ
と
か
ら
、今

年
は
５
月
23
日
か
ら
４
回
に
分
け

て
行
わ
れ
、あ
わ
せ
て
約
30
人
が

参
加
し
ま
し
た
。

参
加
者
は
穂
先
タ
ケ
ノ
コ
を

収
穫
し
た
後
、穂
先
タ
ケ
ノ
コ
の

み
そ
汁
と
指
崎
産
の
古
代
米
で
作
っ

た
お
に
ぎ
り
を
味
わ
い
ま
し
た
。

竹
林
の
荒
廃
防
止
に
も

穂
先
タ
ケ
ノ
コ
採
り

参
加
者

�

宮
嶋　

孝
安 

さ
ん

「
穂
先
タ
ケ
ノ
コ
の

収
穫
は
初
め
て
で

す
。穂
先
タ
ケ
ノ
コ
と
春
の
タ
ケ
ノ

コ
を
食
べ
比
べ
て
み
た
い
で
す
」

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
コ
ン
ビ
ン
サ
ー

（
模
擬
衝
撃
体
験
機
）
を
使
っ
た
交
通

安
全
教
室
が
５
月
28
日
、栄
町
保

育
園
で
行
わ
れ
、栄
町
保
育
園
年

長
児
７
人
と
地
元
老
人
会
の
栄
町

栄
寿
会
の
12
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

参
加
者
は
、車
の
座
席
を
模
擬

し
た
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
コ
ン
ビ
ン

サ
ー
に
乗
り
込
み
、時
速
５
キ
ロ

で
ぶ
つ
か
る
衝
突
体
験
を
し
て
、

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
着
用
の
大
切
さ
を

再
認
識
し
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、シ
グ
ナ
ル
リ
ー
ダ
ー
と

ぴ
ょ
ん
太
く
ん
に
よ
る
交
通
安
全

の
寸
劇
を
見
て
、交
通
安
全
の
意

識
を
高
め
て
い
ま
し
た
。

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
の
大
切
さ
を
知
る

車
の
衝
撃
体
験栄

町
保
育
園

�

つ
ち
や   

は
る
み 

ち
ゃ
ん

「
衝
突
は
ド
ー
ン
と

音
が
し
て
怖
か
っ
た

で
す
。シ
ー
ト
ベ
ル
ト
を
し
て
い
た

ら
安
全
な
の
が
わ
か
り
ま
し
た
」
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■
広
報
ひ
み
の
感
想

月
三
日
唐
島
祭
の
美
し
い
表

紙
。
獅
子
舞
奉
納
で
豊
漁
と

海
上
安
全
の
祈
願
と
の
こ
と
で
す

ね
。私
の
孫
も
今
年
か
ら
青
年
団
の

獅
子
舞
に
参
加
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し

た
。天
狗
を
習
っ
て
舞
い
た
い
そ
う

で
す
。地
区
の
伝
統
行
事
を
継
い
で

も
ら
い
た
い
で
す
。�

︵
Ｅ
／
Ｈ
︶

報
ひ
み
の
獅
子
舞
を
見
て
感

動
し
ま
し
た
。
子
ど
も
の
頃

か
ら
大
好
き
で
、太
鼓
の
音
を
聞
け

ば
走
っ
て
見
に
行
く
ほ
ど
で
す
。エ

ン
ヤ
サ
エ
ン
ヤ
サ
の
迫
力
の
あ
る
声

を
出
し
て
が
ん
ば
っ
て
い
る
姿
を
見

て
、心
が
と
き
め
き
ま
し
た
。天
狗
の

長
い
鼻
に
こ
わ
い
顔
、男
の
に
お
い

が
し
て
す
ば
ら
し
い
と
思
い
ま
す
。

氷
見
の
獅
子
舞
に
乾
杯
！

�

︵
Ｍ
／
Ｋ
︶

報
ひ
み
の
唐
島
の
獅
子
舞
を

見
て
、
窪
も
負
け
て
は
い
け

な
い
と
思
い
ま
し
た
。ま
つ
り
が
近

く
な
る
と
い
つ
も
青
年
団
に
教
え
て

い
ま
す
。子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら
大
好

き
で
、中
学
生
の
頃
か
ら
65
歳
の
今

に
な
っ
て
も
ま
わ
し
て
い
ま
す
。元

気
な
う
ち
は
ハ
ッ
ス
ル
し
て
伝
統
を

守
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

�

︵
匿
名
︶

報
に
朝
日
貝
塚
が
出
て
い
ま

し
た
。
私
が
市
外
の
小
学
生

だ
っ
た
頃
、担
任
が
氷
見
の
若
い
方

で
し
た
。一
度
、先
生
に
朝
日
貝
塚
を

案
内
し
て
も
ら
い
、ア
イ
ス
ク
リ
ー

ム
を
食
べ
た
事
を
思
い
出
し
ま
し

た
。私
が
氷
見
に
嫁
い
で
か
ら
、先
生

が
遠
く
に
転
居
さ
れ
た
こ
と
を
知
り

ま
し
た
。も
う
五
十
年
以
上
も
前
の

こ
と
で
す
が
、近
く
を
通
る
と
懐
か

し
く
思
い
出
し
ま
す
。

 

︵
Ｋ
／
Ｔ
︶

近
、
映
像
部
門
へ
の
進
出
が

進
ん
で
い
る
と
思
い
ま
す
。

映
画
の
舞
台
に
選
ば
れ
た
り
、「
氷
見

キ
ネ
マ
」の
開
館
な
ど
、限
り
な
く
躍

進
し
て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。若

い
頃
に
観
た
映
画
を
、妻
と
一
緒
に

観
る
の
が
楽
し
み
で
す
。

�

︵
Ｍ
／
Ｋ
︶

月
に
礒
部
神
社
の
藤
の
花
を

見
て
き
ま
し
た
。
空
を
覆
う

ほ
ど
の
迫
力
に
圧
巻
。市
内
外
か
ら

来
た
大
勢
の
人
が
、歓
声
を
上
げ
な

が
ら
楽
し
ん
で
い
る
様
子
を
見
て
、

地
元
住
民
と
し
て
大
変
う
れ
し
く
誇

り
に
思
い
ま
し
た
。 

︵
匿
名
︶

代
の
加
久
彌
神
社
の
や
ま

ぼ
う
し
が
満
開
で
朝
日
を
浴

び
て
素
晴
ら
し
か
っ
た
で
す
。枝
の

先
々
ま
で
白
い
手
裏
剣
の
よ
う
な

花
が
満
開
で
大
き
な
木
を
覆
っ
て
お

り
、そ
れ
は
も
う
見
事
と
し
か
言
い

よ
う
が
あ
り
ま
せ
ん
。ぜ
ひ
、見
に
い

ら
し
て
く
だ
さ
い
。 

︵
猫
ま
ん
ま
︶

「水彩画」
生き生きとした新緑の「緑」の描き方を
工夫しました。 （間島　M・Mさん）

五広

広

神

広

最

サンタンカ
熱帯アジア原産でアカネ科サンタンカ属の常緑
低木です。花は茎の先端に橙赤色の小さな花が
20 ～ 30 花集まって半球状に咲きます。葉は対
生につき、革質で濃緑色です。沖縄県では生垣
や切り花として利用されたり、デイゴ、オオゴ
チョウとともに沖縄三大名花のひとつとされ、
沖縄県民に愛されています。また、丈夫でよく
開花し南国情緒を演出したり豪華に見えるため、
富山でも寄せ植えや花壇の花材、鉢物として使
われることがあります。

読者の
広場

「広報ひみ」読者の投稿による
読者参加コーナー

　お便りをお寄せいただいた人の中か
ら抽選で５人に、「どぶろくアイス」をさ
しあげます。（店頭での引き渡しになります。

当選者には「プレゼント引換券」を送ります）

※アルコールは入っておりません。

提供   小境荘
協力   ㈳氷見市観光協会

★お便り・作品をお待ちしています★
①お便り　「広報ひみ」を読んだ感想や今後取り上げてほしい記事、氷見市へ

の思い、あなたの周りであった身近な出来事など、自由に書いて送ってください。

②ミニギャラリー  ③イラスト・絵手紙  ④写真  ⑤シュリケンはどこに？ 
忍者ハットリくんのシュリケンが、どこかのページに隠れています。掲載ペー

ジを明記の上、ご応募ください。（6月号の正解は20ページ『まちの話題』）

◆次の項目もお書き添えください。①氏名 ②ペンネームまたはイニ
シャル ③住所 ④電話番号　◆応募締め切り　7月8日㈪ 必着
◆応募・問い合わせ　〒 935-8686（住所記載不要）氷見市企画政策課市
民の声・広報担当  ☎ 74 － 8012  E メール shiminnokoe@city.himi.lg.jp
※応募多数など、掲載できないこともあります。

海浜植物園からの

  花だより 

五

5 月 24 日撮影

【今月のプレゼント】　「どぶろくアイス」5個セット
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「夢スケッチ」に登場していただける人を募集します！自薦他薦は問いません。　問い合わせ　企画政策課　市民の声・広報担当　☎74－8012

リ
ズ
ム
に
乗
る
喜
び
を
伝
え
た
い

「
み
ん
な
が
気
軽
に
楽
し
め
る
よ
う

な
D
J
と
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
の
コ
ラ
ボ

イ
ベ
ン
ト
を
計
画
し
て
い
ま
す
」。
高

校
３
年
生
の
菊
池
連
く
ん
は
、目
を
輝

か
せ
こ
う
話
す
。

連
く
ん
は
、４
月
５
日
・
６
日
に
ア

メ
リ
カ
、ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
近
郊
の
ア
ー

バ
イ
ン
市
で
開
か
れ
た
ダ
ン
ス
ド
リ
ル

の
国
際
大
会
デ
ュ
エ
ッ
ト
・
ト
リ
オ
部

門
で
高
岡
第
一
高
校
ダ
ン
ス
部
の
一
員

と
し
て
参
加
し
、
見
事
優
勝
し
た
。
ま

た
、今
年
１
月
に
行
わ
れ
た
ダ
ン
ス
ド

リ
ル
日
本
大
会
で
は
ソ
ロ
部
門
で
優
勝

し
て
い
る
。

部
活
動
の
先
輩
に
あ
こ
が
れ
高
校
か

ら
ダ
ン
ス
を
始
め
た
連
く
ん
。「
中
学

校
の
ダ
ン
ス
必
修
化
で
困
っ
て
い
る
学

校
は
多
い
は
ず
。将
来
は
中
学
生
に
ダ

ン
ス
の
指
導
を
し
た
い
」。
人
生
の
大

き
な
目
標
に
向
か
い
、今
は
大
学
受
験

の
勉
強
に
励
ん
で
い
る
。

ダ
ン
ス
国
際
大
会
で
優
勝

トロフィを持ち喜ぶ連くん

菊
池
　
連れ
ん  

く
ん
　
中
央
町
在
住

ダンスドリル日本大会での演技
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紙
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植
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油
イ
ン

ク
を
使
用
し
、
有
害
な
溶
剤
等
を
排
出
し
な
い
「
水
な
し
印
刷
」
と
、
針
金
や
糊

を
使
わ
ず
、
加
熱
も
し
な
い
製
本
技
術
「
エ
コ
プ
レ
ス
」
を
採
用
し
て
い
ま
す
。

H
im
i city P

u
b
lic R

elatio
n
s M
ag
azin

e

広
報

編

集

後

記

　

広
報
ひ
み
６
月
号
の
﹁
夢
ス

ケ
ッ
チ
﹂
で
紹
介
し
た
大
岩
雄

飛
さ
ん
が
︑
６
月
８
日
に
行
わ
れ

た
︑
８
月
の
世
界
陸
上
の
選
考

を
兼
ね
た
日
本
陸
上
競
技
選
手

権
で
7
・
76
ｍ
の
記
録
を
出
し
見

事
優
勝
し
ま
し
た
︒
た
だ
︑
世

界
陸
上
の
参
加
標
準
記
録
に
は

及
ば
す
︑
残
念
な
が
ら
出
場
で

き
ま
せ
ん
で
し
た
︒
10
月
に
天

津
で
行
わ
れ
る
東
ア
ジ
ア
陸
上

で
の
優
勝
や
︑
３
年
後
の
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
の
出
場
に
向
け
て
が
ん

ば
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま

す
︒
皆
さ
ん
︑
氷
見
か
ら
応
援

し
ま
し
ょ
う
！

大
岩
雄
飛
さ
ん
か
ら
の
コ
メ
ン
ト

﹁
日
本
選
手
権
で
は
︑
た
く
さ
ん

の
応
援
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
︒
10
月
の
東
ア
ジ
ア
選
手

権
で
は
優
勝
を
目
指
し
ま
す
︒﹂

�

🅜
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■火災や救急指定病院の問い合わせ　☎74-9999  ■災害などの情報提供・問い合わせ　☎74-8021・☎74-8100（夜間）
■漏水連絡　☎74-8209・☎74-8100（夜間）  ■［ケーブルテレビ］災害時の道路情報　9ch・091ch / 火災情報　11ch/092ch

淡いピンク色に丸くて大きな目がかわいく映える「アマダ

イ」が獲れはじめた。柔らかくて水っぽい魚というイメージ

から、一昔前までは、氷見ではそれほど食べられなかったが、

関西では「ぐじ」と呼ばれる高級魚として、古くから名の通っ

た魚だ。身は白身で、脂肪分が少なく淡白だが、上品な甘み

があり、特に京料理には欠くことの出来ない食材だ。刺身とし

ても利用されるが、水分を飛ばして風味をつける焼き魚や干

物等の料理法が一般的だ。

背中から2枚に開いて一晩塩をして寝かし、串に刺して皮に

酒を塗りながら香ばしく焼く「若狭焼き」は小浜の名物料理。

皮の味わいが格別で、特に頭の皮に濃厚な旨味がある。また、

三枚におろして、これを昆布締めにしてもうまい。他には蒸し

物、唐揚げ、一夜干し、酒蒸し、西京焼きなど、様々な料理

に使われる。さらに、骨やあらで美味しい出し汁が取れる。

名前の由来は、甘みのある鯛だから「甘鯛」だという説と、

その姿がほおかぶりをした尼僧に似ているから「尼鯛」だと

いう二説があるが、いずれにせよ、学術的には「鯛」ではな

く、スズキの仲間である。小さいものより大きいものの方が味

はよく、身に張りがあり、目が澄んでいるものが良いとされる。

深い旨味ときわ立つ香り
甘ダイの汁椀

［材料］（4 人分）
・甘ダイ　1 尾（600g）
・焼豆腐　1 丁
・白ねぎ　1 本
・薄口しょう油　適宜
🅐 だし汁：4 カップ
　昆布：10㎝角
　塩：小さじ 2
　みりん：小さじ 1
　酒：小さじ 1

［作り方］
❶甘ダイはウロコ、内臓を取り、頭をつけたまま三枚におろす。
❷上身、下身を 1/2 に切り、軽く塩をふり置く。
❸ねぎは焼き目を付ける。
❹❷の甘ダイを焼き目が付くくらいに焼き、🅐で味付けし、

焼豆腐を入れる｡
❺仕上がりに薄口しょう油を落とす｡
❻椀に甘ダイ、焼豆腐、焼きねぎを盛り、汁をかける｡

［ポイント］
ゆず、木の芽、ポン酢（2 ～ 3 滴）を入れてもよい。
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