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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

　
市
民
の
皆
様
に
は
、
輝
か
し
い
新
春
の
門
出
を
健
や
か
に
お
迎

え
の
こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。 

　
昨
年
は
、
氷
見
市
民
病
院
が
、
金
沢
医
科
大
学
を
指
定
管
理
者

と
す
る
「
金
沢
医
科
大
学
氷
見
市
民
病
院
」
と
し
て
新
た
な
ス
タ

ー
ト
を
切
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
れ
も
、
市
民
の
皆
様
は
じ

め
関
係
各
位
の
ご
理
解
と
ご
協
力
に
よ
る
も
の
で
あ
り
深
く
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。
引
き
続
き
、
医
療
体
制
の
充
実
に
努
め
、
市
内

で
唯
一
の
急
性
期
病
院
と
し
て
市
民
に
信
頼
さ
れ
る
病
院
を
目
指

し
て
ま
い
り
ま
す
。 

　
ま
た
、
藤
子
不
二
雄
○Ａ
先
生
に
は
、
氷
見
市
の
名
誉
市
民
と
な

ら
れ
ま
し
た
。
藤
子
先
生
か
ら
い
た
だ
き
ま
し
た
数
多
く
の
マ
ン

ガ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
た
ち
は
、
ま
ち
に
に
ぎ
わ
い
と
元
気
を
与
え
て

く
れ
て
お
り
、
藤
子
先
生
の
ま
す
ま
す
の
ご
活
躍
を
願
っ
て
お
り

ま
す
。 

　
今
年
は
、
氷
見
市
に
と
っ
て
、
財
政
的
に
一
段
と
厳
し
い
状
況

が
見
込
ま
れ
て
お
り
ま
す
が
、
厳
し
い
中
に
あ
っ
て
も
、
新
病
院

の
建
設
や
北
大
町
地
内
の
市
有
地
の
利
活
用
、
小
中
学
校
の
将
来

計
画
や
氷
見
高
校
と
有
磯
高
校
の
再
編
、
ゲ
リ
ラ
豪
雨
対
策
な
ど
、

市
民
の
安
心
・
安
全
対
策
を
は
じ
め
と
す
る
諸
課
題
に
取
り
組
ん

で
ま
い
り
ま
す
。 

　
ま
た
、
新
し
い
年
は
、
能
越
自
動
車
道
氷
見
北
イ
ン
タ
ー
チ
ェ

ン
ジ
（
仮
称
）
の
供
用
開
始
が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
一
昨
年
は

氷
見
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
が
開
通
し
、
昨
年
は
接
続
す
る
東
海
北

陸
自
動
車
道
が
全
線
開
通
し
ま
し
た
。
高
速
道
路
網
の
整
備
は
、

本
市
に
観
光
客
の
増
加
を
も
た
ら
す
な
ど
、
人
や
物
の
流
れ
を
大

き
く
変
え
ま
し
た
。
こ
の
流
れ
を
よ
り
大
き
く
確
か
な
も
の
と
す

る
た
め
に
は
、
氷
見
ら
し
さ
や
氷
見
の
魅
力
を
一
層
高
め
て
い
く

こ
と
が
大
切
で
あ
り
ま
す
。 

　
と
り
わ
け
氷
見
の
「
食
」
は
、
寒
ブ
リ
な
ど
き
と
き
と
の
海
の

幸
だ
け
で
な
く
、
氷
見
牛
や
氷
見
う
ど
ん
を
は
じ
め
、
さ
ま
ざ
ま

な
野
山
の
幸
も
輝
き
を
増
し
て
き
て
お
り
、
裾
野
の
広
が
り
と
厚

み
が
あ
る
「
食
都
」
と
し
て
成
長
し
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
に
田
園

漁
村
空
間
博
物
館
構
想
で
磨
か
れ
た
地
域
の
宝
や
、
英
国
風
庭
園

の
フ
ォ
レ
ス
ト
フ
ロ
ー
ラ
ル
ガ
ー
デ
ン
や
ワ
イ
ナ
リ
ー
、
ビ
ジ
ネ

ス
ホ
テ
ル
な
ど
の
整
備
を
新
た
な
魅
力
と
し
て
加
え
、
そ
れ
ぞ
れ

が
氷
見
の
輝
き
を
一
層
強
め
あ
い
、
「
二
百
万
人
交
流
の
ま
ち
づ

く
り
」
が
大
き
く
進
展
す
る
よ
う
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。 

　
市
民
の
皆
様
方
に
は
、
新
し
い
年
も
、
一
層
の
ご
支
援
、
ご
協

力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
ご
健
康

と
ご
多
幸
を
心
か
ら
お
祈
り
し
ま
し
て
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た

し
ま
す
。 

し
ょ
く
の
み
や
こ 

氷
見
市
長 

　
堂  

故
　
故
　 

茂 

新
春
の
ご
あ
い
さ
つ
　

の
ご
あ
い
さ
つ
　 
新
春
の
ご
あ
い
さ
つ
　 

2



　
市
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
輝
か
し
い
新
春
を
健
や

か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
、
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も

に
、
日
ご
ろ
、
氷
見
市
発
展
の
た
め
に
多
大
な
る
ご
理
解
と
ご
協

力
を
い
た
だ
き
、
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。�

　
昨
年
九
月
に
議
長
に
就
任
し
、
早
く
も
三
カ
月
を
経
過
し
ま
し

た
が
、
よ
り
身
近
な
、
開
か
れ
た
議
会
の
実
現
を
念
頭
に
置
き
、

議
会
運
営
に
努
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。�

　
さ
て
、
昨
年
も
一
昨
年
に
引
き
続
き
、
議
会
制
度
の
見
直
し
を

含
む
「
地
方
自
治
法
」
の
一
部
改
正
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、

議
会
の
政
策
形
成
機
能
や
監
視
機
関
と
し
て
の
機
能
の
充
実
を
図

る
と
と
も
に
、
そ
の
組
織
及
び
運
営
に
つ
い
て
の
自
主
性
・
自
律

性
を
拡
大
し
よ
う
と
す
る
も
の
で
あ
り
ま
す
。
地
方
分
権
の
推
進

に
伴
い
、
「
自
己
決
定
と
自
己
責
任
」
が
拡
大
し
議
会
の
果
た
す

べ
き
役
割
も
益
々
大
き
く
な
っ
て
い
る
状
況
に
あ
り
、
今
ま
で
以

上
に
「
行
財
政
改
革
」
と
「
議
会
の
活
性
化
」
に
努
め
て
ま
い
り

た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。�

　
昨
年
を
顧
み
ま
す
と
、
サ
ブ
プ
ラ
イ
ム
ロ
ー
ン
問
題
に
端
を
発

し
た
、
米
国
発
の
金
融
危
機
は
全
世
界
を
巻
き
込
み
、
「
一
〇
〇

年
に
一
度
」
と
も
い
わ
れ
る
金
融
危
機
と
景
気
失
速
の
渦
に
の
み

込
ま
れ
、
わ
が
国
経
済
も
景
気
後
退
色
が
一
段
と
強
ま
っ
た
年
で

あ
り
ま
し
た
。
一
日
も
早
く
市
民
が
安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が
で

き
る
経
済
基
盤
の
確
立
を
強
く
願
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。�

　
ま
た
、
国
に
よ
る
歳
出
・
歳
入
一
体
改
革
に
よ
り
、
市
の
財
政

環
境
は
依
然
と
し
て
厳
し
い
状
況
が
続
い
て
お
り
ま
す
。
毎
年
地

方
交
付
税
が
減
額
さ
れ
る
中
、
市
民
病
院
の
建
設
、
学
校
の
耐
震

化
な
ど
、
新
た
な
財
政
負
担
が
生
じ
て
お
り
ま
す
が
、
こ
れ
ら
は

市
民
生
活
の
安
心
・
安
全
に
不
可
欠
な
事
業
で
あ
り
議
会
と
し
て

も
全
力
で
取
り
組
ん
で
い
く
覚
悟
で
あ
り
ま
す
。
是
非
、
市
民
の

皆
様
の
ご
理
解
を
賜
り
、
併
せ
て
ご
意
見
を
お
願
い
す
る
も
の
で

あ
り
ま
す
。�

　
今
後
も
、
議
会
と
し
て
責
任
を
持
っ
て
良
好
な
市
民
医
療
、
地

域
医
療
さ
ら
に
は
、
学
習
環
境
を
守
っ
て
い
く
所
存
で
あ
り
ま
す
。

近
年
、
私
た
ち
議
会
の
果
た
す
べ
き
役
割
と
責
任
は
益
々
増
大
し

て
お
り
、
氷
見
市
に
と
っ
て
何
が
必
要
か
的
確
に
判
断
し
、
市
当

局
と
の
充
分
な
意
思
疎
通
を
図
り
、
議
論
を
重
ね
な
が
ら
そ
の
任

を
果
た
し
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。�

　
ど
う
か
本
年
も
市
民
の
皆
様
の
一
層
の
ご
指
導
と
ご
協
力
を
賜

り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
結
び
に
、
迎
え
ま
し
た
本

年
も
市
民
の
皆
様
に
と
り
ま
し
て
ご
健
勝
で
幸
多
き
年
と
な
り
ま

す
よ
う
お
祈
り
申
し
上
げ
、
年
頭
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。�

氷
見
市
議
会
議
長�

　
地  

家   

太  

一�

新
年
を
迎
え
て

新
年
を
迎
え
て�
新
年
を
迎
え
て�
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・20診療科、病床数200床体制で開院（4月） 
・新病院建設に氷見市と金沢医科大学がそれぞれ病院建設プロジェクトチームを
発足（6月） 

・新病院建設用地の確保は、地権者や計画地区の役員を対象に説明会を開催し、
大筋で了承を得る（11月） 

・地域の高齢化に十分対応できる医療体制や専門医療を提供する新病院の基本構
想がまとまり、平成22年度の新病院オープンを目指す（11月） 

・藤子不二雄○Ａ氏を氷見市名誉市民に選定（6月） 
・名誉市民顕彰式が行われ、藤子不二雄○Ａ氏に名誉市民称号記と
市民章を贈呈（7月） 

・ＪＲ氷見線のハットリくん列車でアニメのハットリくんの声で
車内アナウンスを開始（4月） 

・藤子不二雄○Ａまんが展の1年間の延長決定（9月） 

・コマツキャステックス鋳鉄工場の生産能力を2.5倍にする5年がかりの増設が
完了し、月2,000トンの生産体制がスタート（2月） 

・本市でワイン造りを目指すＴ－ｍａｒｋｓが、余川の農園でワイン用ブドウの苗木
4,000本を植樹（5月） 

・本市で初となる大型ビジネスホテル・ルートインが来春開業を目指し、着工（5月） 
・オプテスの生産ラインの増設（8月） 
・氷見漁業協同組合の製氷施設が完成（11月） 
・来春のオープンに向けてフォレストフローラルガーデンの準備が進む（12月） 

・加越能鉄道が氷見・名古屋間に高速バスの運行を開始（4月） 
・氷見商工会議所がパンフレット「めざせ氷見の魅力三感王！」
を作成し、観光客にＰＲ（6月、12月） 

・高岡地区広域圏ふるさとまつりが名古屋市で開催され、本市を
大いにＰＲ（7月） 

・全通記念まつりを海鮮館で開催し、中京圏から大勢の観光客が訪問。
海鮮館の入場者数が全線開通前の1.5倍近くに増加（7月） 

平
成
20
年 

氷
見
市 

ニ
ュ
ー
ス 
ニ
ュ
ー
ス 
ニ
ュ
ー
ス 
ニ
ュ
ー
ス 
1010

大 

１位 公設民営の金沢医科大学 
氷見市民病院が新たにスタート 

２位 
まんがを生かした 
まちの賑わいづくりに寄与された、 
藤子不二雄○Ａ 氏が名誉市民に選ばれる 

まんがを生かした 
まちの賑わいづくりに寄与された、 
藤子不二雄○Ａ 氏が名誉市民に選ばれる 

４位 
企業進出や事業拡張が進む 

３位 東海北陸自動車道の全線開通で 
観光客が増加 
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・北京五輪アジア予選（再選）女子で氷見高校出身の早船愛子選手
が全日本代表で活躍（1月） 

・アジアハンドボール選手権が開幕し、氷見高校出身の海道衛秀選
手が全日本代表として活躍（2月） 

・第3回春の全国中学生ハンドボール選手権大会で男子県代表の南部
中学校ハンドボール部、女子県代表の北部中学校ハンドボール部
が共に県勢として過去最高の3位の活躍（3月） 

・第21回全国小学生ハンドボール大会で女子の仏生寺スポーツ少年団が
初優勝、男子の窪スポーツ少年団ハンドボール部が準優勝（8月） 

・内閣府の第30回日本・中国青年親善交流事業で東海麻緒さんが派
遣団メンバーに選ばれる（8月） 

・稲積京之介さんが全日本学生ソフトテニスシングルスで初優勝を
果たす（8月） 

・全国こども民俗芸能大会に氷見網起し木遣り保存会子供会が出場し、
氷見の伝統芸能を披露（8月） 

・市老人クラブ連合会が行う世代交流事業「伝承塾」の活動が評価
され、全国老人クラブ連合会から「2008活動賞」を受賞（10月） 

・ＪＡ氷見市がハトムギの医学的効能を学ぶ講演会を開催（2月、6月） 
・ハトムギの生産拡大を図る県西部の農協が「県ハトムギ生産振興協議会」
を設立（5月）、刈り取り技術などの研修会を本市で開催（9月） 

・全国ハトムギ生産技術協議会が本市で研修を行い、増収策を伝授（8月） 
・ハトムギ茶の売上増でペットボトル150万本突破が確実。栽培面積も昨
年の2倍の77ﾍｸﾀｰﾙに増加（10月） 

・㈲小境荘が平成18年7月に「氷見振舞酒特区」として県内初の認定
を受け、酒類製造免許を取得し、どぶろくの初仕込みを行う（3月） 

・氷見牛カレーがテレビ番組で紹介され人気沸騰（5月）、飲食店
関係者が氷見カレー学会を設立（10月）、煮干しを使った個性
豊かな氷見カレーの販売を開始（12月） 

・北大町埋立て地で農産物処理加工・交流体験施設「創作工房ひみ」
が完成（12月） 

・地産地消や食育の推進、食の安全安心を確保する「きときと氷見
食のまちづくり条例」を制定（12月） 

もり ひで 

・富山県知事と神奈川県知事が広域連携について懇談、薮田の生誕
地を視察（2月） 

・氷見商工会議所と川崎商工会議所が友好提携の調印式を行う（7月） 
・浅野総一郎の銅像除幕式に富山県、氷見市、神奈川県、川崎市か
ら関係者が出席し、交流が一段と深まる（7月） 

・第31回かわさき市民祭りの氷見市コーナーや横浜開港150周年記
念プレイベントで氷見商工会議所やＪＡ氷見市などが、氷見の特
産品を販売し、本市をＰＲ（11月） 

・市きときと魚大使の冨田伸明さんがサンフランシスコで開催した着物ショーで、
市職員で構成する獅子舞同好会が氷見の獅子舞を紹介（4月） 

・ムジカグラート氷見が日本で唯一、北京五輪オーケストラへ参加し、演奏で
五輪開幕を盛り上げる（8月） 

・ＪＩＣＡ漁業コミュニティ開発計画コースの研修員が本市を訪問し、定置網
漁を学ぶ（9月） 

・本市がタイ国ラヨーン県で行った定置網の技術協力が評価され、海外向
け英字紙に掲載（10月） 

世界に一つのキクザクラ 
県中央植物園により、ヒミクヅロキクザクラが世界に一つ

の新品種であると確認され、市内外から大勢の見学者が訪問（5月） 

ゲリラ豪雨による被害が発生 
・7月・8月の豪雨による被害が、市道26箇所、河川11箇所、林
道10箇所、農地35箇所、農業施設68箇所に上る（9月） 

５位 ８位 

ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
の
聖
地 

「
氷
見
」
を
全
国
に
ア
ピ
ー
ル 

６位 
浅
野
総
一
郎
の
偉
業
が
縁
で 

新
た
な
交
流
が
始
ま
る 

７位 
氷
見
の
文
化
や 

   

技
術
が
海
外
へ 

市
民
が
大
活
躍 

９位 
ハ
ト
ム
ギ
の
人
気
が 

上
昇
し
新
た
な 

ブ
ラ
ン
ド
に 

10位 

次点 

食
の
ま
ち
づ
く
り
を 

発
展
継
承 
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橋本教育委員長（左から３人目）に答申書を手渡す前田審議会会長（同２人目） 

　
氷
見
市
で
は
、
少
子
化
に
よ
り
小
規
模
校

が
増
加
し
、
次
代
を
担
う
児
童
生
徒
が
切
磋

琢
磨
で
き
る
よ
り
良
い
教
育
環
境
を
早
期
に

整
備
す
る
必
要
に
迫
ら
れ
て
お
り
、
平
成
２０

年
７
月
、
学
校
教
育
関
係
者
や
学
識
経
験
者

等
で
構
成
す
る
小
中
学
校
統
合
審
議
会
（
会
長
・

前
田
利
寛
）
に
、
「
小
中
学
校
将
来
計
画
」

を
諮
問
し
ま
し
た
。 

　
審
議
会
で
は
、
児
童
生
徒
数
の
長
期
的
予

測
や
小
学
校
の
視
察
を
踏
ま
え
、
教
育
効
果
、

地
域
の
実
情
な
ど
、
様
々
な
観
点
か
ら
、
４

回
に
わ
た
る
慎
重
な
審
議
を
重
ね
た
結
果
、

平
成
２０
年
１２
月
、
前
田
会
長
と
圓
山
洋
子
副

会
長
が
、
橋
本
昭
雄
教
育
委
員
長
と
前
辻
秋

男
教
育
長
に
、
次
の
と
お
り
答
申
し
ま
し
た
。 

 
答
申
の
内
容 

１
．
基
本
的
な
考
え
方 

　
小
中
学
校
将
来
計
画
は
、
１０
年
後
の
平
成

３０
年
度
の
児
童
生
徒
数
を
見
据
え
な
が
ら
、

小
学
校
に
お
い
て
は
児
童
へ
の
教
育
効
果
や

教
員
の
負
担
面
か
ら
現
在
及
び
今
後
恒
常
的

に
見
込
ま
れ
る
複
式
学
級
を
解
消
す
る
こ
と
、

ま
た
中
学
校
に
お
い
て
は
各
教
科
に
よ
る
専

門
教
育
や
部
活
動
等
の
多
様
な
集
団
活
動
を

確
保
す
る
こ
と
に
よ
り
、
教
育
の
機
会
均
等

と
教
育
効
果
の
向
上
を
図
る
た
め
、
当
面
講

ず
る
対
策
と
し
て
、
小
・
中
学
校
を
再
編
し
、

配
置
す
る
も
の
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

２
．
具
体
的
な
内
容 

（
１
）
老
朽
化
が
著
し
い
朝
日
丘
小
学
校
及
び

南
部
中
学
校
は
、
小
中
併
設
校
の
設
置
も

検
討
の
上
、
早
急
に
改
築
す
る
こ
と
。 

　
朝
日
丘
小
学
校
は
昭
和
３８
年
度
、
南
部

中
学
校
は
昭
和
３１
年
度
に
建
設
さ
れ
、
老

朽
化
が
著
し
い
。
両
校
は
距
離
的
に
も
近

い
こ
と
か
ら
、
小
学
校
と
中
学
校
が
同
じ

敷
地
又
は
隣
接
地
に
設
置
さ
れ
る
小
中
併

設
校
も
検
討
し
な
が
ら
、
早
急
に
改
築
す

る
も
の
で
す
。 

（
２
）
現
在
複
式
学
級
と
な
っ
て
い
る
仏
生
寺

小
学
校
は
、
湖
南
小
学
校
と
統
合
し
、
湖

南
小
学
校
を
活
用
す
る
こ
と
。 

　
仏
生
寺
小
学
校
は
、
現
在
複
式
学
級
と

な
っ
て
お
り
、
今
後
も
解
消
さ
れ
る
見
込

み
が
な
い
こ
と
か
ら
、
同
じ
中
学
校
区
の

湖
南
小
学
校
と
統
合
し
、
湖
南
小
学
校
を

活
用
す
る
も
の
で
す
。 

（
３
）
小
規
模
校
の
灘
浦
中
学
校
は
、
北
部
中

学
校
と
統
合
し
、
北
部
中
学
校
を
活
用
す

る
こ
と
。 

　
灘
浦
中
学
校
は
、
生
徒
数
が
少
な
く
、

教
職
員
の
配
置
や
集
団
活
動
が
か
な
り
制

約
さ
れ
て
い
ま
す
。
生
徒
の
成
長
に
見
合

っ
た
行
動
範
囲
の
拡
大
を
図
る
た
め
に
も

北
部
中
学
校
と
統
合
す
る
も
の
で
す
。 

（
４
）
現
在
複
式
学
級
と
な
っ
て
い
る
女
良
小

学
校
は
、
今
後
複
式
学
級
が
見
込
ま
れ
る

宇
波
小
学
校
と
統
合
し
、
灘
浦
中
学
校
を

活
用
す
る
こ
と
。 

　
女
良
小
学
校
は
、
現
在
複
式
学
級
と
な

っ
て
お
り
、
今
後
も
解
消
さ
れ
る
見
込
み

が
な
い
こ
と
か
ら
、
同
じ
中
学
校
区
で
今

後
複
式
学
級
が
見
込
ま
れ
る
宇
波
小
学
校

と
統
合
し
、
灘
浦
中
学
校
を
活
用
す
る
も

の
で
す
。 

（
５
）
久
目
小
学
校
、
速
川
小
学
校
、
明
和
小

学
校
に
つ
い
て
は
、
複
式
学
級
化
を
来
さ

な
い
よ
う
統
合
を
図
る
こ
と
。 

　
久
目
小
学
校
は
、
現
在
複
式
学
級
と
な

っ
て
お
り
、
今
後
も
解
消
さ
れ
る
見
込
み

が
な
く
、
速
川
小
学
校
及
び
明
和
小
学
校

も
今
後
複
式
学
級
が
見
込
ま
れ
ま
す
。
３

校
に
つ
い
て
は
、
複
式
学
級
と
な
ら
な
い

よ
う
統
合
を
図
っ
て
い
く
も
の
で
す
。 

※
付
記 

①
再
編
は
、
関
係
校
区
の
理
解
を
得
な
が

ら
進
め
る
と
と
も
に
、
原
則
と
し
て
既

存
の
学
校
施
設
を
活
用
す
る
こ
と
。 

②
再
編
に
際
し
て
は
、
児
童
生
徒
の
通
学

確
保
、
教
育
内
容
の
充
実
、
使
用
し
な

く
な
る
学
校
施
設
の
活
用
等
に
つ
い
て

十
分
配
意
す
る
こ
と
。 

③
再
編
後
、
使
用
す
る
こ
と
と
な
る
学
校

施
設
に
つ
い
て
は
、
児
童
生
徒
の
安
全

確
保
の
た
め
早
急
に
耐
震
化
を
図
る
こ
と
。 

 

小
中
学
校
将
来
計
画
の
策
定
ま
で
 

　
教
育
委
員
会
で
は
、
今
後
、
小
中
学
校
将

来
計
画
の
答
申
内
容
に
つ
い
て
、
６
つ
の
中

学
校
区
ご
と
に
、
保
護
者
や
地
域
等
へ
の
説

明
会
を
開
催
し
、
答
申
内
容
を
理
解
し
て
い

た
だ
く
と
と
も
に
、
説
明
会
に
お
け
る
市
民

の
意
見
も
参
考
と
し
た
小
中
学
校
将
来
計
画

を
策
定
す
る
こ
と
に
し
て
い
ま
す
。
 

き
た 

「
氷
見
市
小
中
学
校
将
来
計
画

氷
見
市
小
中
学
校
将
来
計
画
」が
答
申
答
申
さ
れ
ま
し
た 
「
氷
見
市
小
中
学
校
将
来
計
画
」が
答
申
さ
れ
ま
し
た 
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予
算
関
係
 

 ■
一
般
会
計
補
正
予
算
（
第
5
号
）
 

・
ふ
る
さ
と
づ
く
り
基
金
積
立
金
 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
5
，1
8
6
万
円
 

・
一
般
事
務
費
〔
税
務
総
務
費
〕
 

　
2
，3
0
0
万
円
 

・
民
間
保
育
所
運
営
委
託
事
業
費
 2

，2
4
2
万
円
 

・
ア
ス
ベ
ス
ト
分
析
調
査
事
業
費
《
新
規
》
 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
60
万
円
 

・
水
田
農
業
経
営
確
立
対
策
事
業
費
（
単
独
）
 

4
9
7
万
円
 

・
企
業
立
地
助
成
金
　
　
　
 
 

3
，4
6
8
万
円
 

・
生
活
路
線
バ
ス
維
持
対
策
事
業
費
 

2
，0
4
5
万
円
 

・
教
育
文
化
振
興
基
金
積
立
金
　
　
　
 
2
万
円
 

・
小
学
校
図
書
館
図
書
購
入
費
　
　
　
 
70
万
円
 

・
中
学
校
図
書
館
図
書
購
入
費
　
　
　
 
30
万
円
 

・
そ
の
他
　
　
　
　
　
　
　
 

 
3
，9
8
3
万
円
 

 

事
業
・
特
別
会
計
補
正
予
算
 

■
水
道
事
業
会
計
補
正
予
算
（
第
３
号
）
 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
債
務
負
担
行
為
 

■
病
院
事
業
会
計
補
正
予
算
（
第
３
号
）
 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
債
務
負
担
行
為
 

■
国
民
健
康
保
険
特
別
会
計
補
正
予
算
 

　
（
第
４
号
）
 

　
歳
入
・
歳
出
　
 

　
　
　
　
 
７
，６
２
８
万
円
 

■
下
水
道
特
別
会
計
補
正
予
算
（
第
３
号
）
 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
債
務
負
担
行
為
 

■
介
護
保
険
特
別
会
計
補
正
予
算
（
第
３
号
）
 

　
◎
保
険
事
業
勘
定
  

　
歳
入
・
歳
出
　
　
　
　
　
　
　
 
６
１
７
万
円
 

■
後
期
高
齢
者
医
療
事
業
特
別
会
計
補
正
予
算
 

　
（
第
３
号
）
 

　
歳
入
・
歳
出
　
　
　
　
　
　
　
 
９
８
８
万
円
 

 

条
例
関
係
等
 

■
き
と
き
と
氷
見
食
の
ま
ち
づ
く
り
条
例
の
制

定
に
つ
い
て
 

■
氷
見
市
職
員
の
自
己
啓
発
等
休
業
に
関
す
る

条
例
の
一
部
改
正
に
つ
い
て
 

■
氷
見
市
農
地
及
び
農
業
用
施
設
災
害
復
旧
事

業
分
担
金
徴
収
条
例
の
一
部
改
正
に
つ
い
て
 

■
公
有
水
面
の
埋
立
て
に
関
す
る
意
見
に
つ
い

て
 

■
氷
見
市
都
市
公
園
の
指
定
管
理
者
の
指
定
に

つ
い
て
 

■
小
矢
部
市
の
ご
み
の
焼
却
処
理
に
関
す
る
事

務
の
委
託
に
関
す
る
協
議
に
つ
い
て
 

■
氷
見
市
土
地
開
発
公
社
定
款
の
一
部
変
更
に

つ
い
て
 

■
氷
見
市
国
民
健
康
保
険
条
例
の
一
部
改
正
に

つ
い
て
 

（
９
月
定
例
会
か
ら
の
継
続
審
査
案
件
）
 

▼
平
成
19
年
度
氷
見
市
一
般
会
計
、
特
別
会
計

歳
入
歳
出
決
算
の
認
定
に
つ
い
て
 

▼
平
成
19
年
度
氷
見
市
水
道
事
業
会
計
決
算
の

認
定
に
つ
い
て
 

▼
平
成
19
年
度
氷
見
市
病
院
事
業
会
計
決
算
の

認
定
に
つ
い
て
 

 

人
事
関
係
 

■
氷
見
市
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
委
員
の

選
任
に
つ
い
て
 

　
澤
武
　
勝
弘
（
加
納
）
　
　
　
　
　
　
　
再
任
 

学校名 区分 

児童数 
学級数 

308  
12  

608  
19  

297  
11  

528  
16  

214  
8  

40  
5  

105  
6  

164  
6  

62  
6  

77  
6  

53  
5  

128  
6  

67  
6  

36  
3  

2,687  
115 

267  
11  

434  
14  

253  
9  

538  
17  

171  
6  

24  
4  

71  
5  

162  
7  

48  
5  

45  
4  

53  
5  

106  
6  

43  
4  

23  
4  

2,238  
101 

203  
6  

507  
15  

111  
4  

119  
4  

59  
3  

347  
9  

1,346  
41 

201  
6  

422  
12  
91  
3  

107  
3  

46  
3  

418  
12  

1,285  
39 

178  
 

366  
 

77  
 

101  
 

41  
 

400  
 

1,163 

240  
 

318  
 

224  
 

545  
 

142  
 

13  
 

48  
 

161  
 

39  
 

24  
 

53  
 

91  
 

27  
 

14  
 

1,939 

児童数 
学級数 
児童数 
学級数 
児童数 
学級数 
児童数 
学級数 
児童数 
学級数 
児童数 
学級数 
児童数 
学級数 
児童数 
学級数 
児童数 
学級数 
児童数 
学級数 
児童数 
学級数 
児童数 
学級数 
児童数 
学級数 
児童数 
学級数 

20年度 26年度 30年度 
（見込み） 

計 

朝日丘小学校 

比美乃江小学校 

宮 田 小 学 校  

窪 小 学 校  

湖 南 小 学 校  

仏生寺小学校 

十二町小学校 

上 庄 小 学 校  

明 和 小 学 校  

速 川 小 学 校  

久 目 小 学 校  

海 峰 小 学 校  

宇 波 小 学 校  

女 良 小 学 校  

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14

学校名 区分 

児童数 
学級数 
児童数 
学級数 
児童数 
学級数 
児童数 
学級数 
児童数 
学級数 
児童数 
学級数 
児童数 
学級数 

20年度 26年度 30年度 
（見込み） 

計 

南部中学校 

北部中学校 

西部中学校 

十三中学校 

灘浦中学校 

西條中学校 

1 

2 

3 

4 

5 

6

月
市
議
会
定
例
会 

12

　
１２
月
市
議
会
定
例
会
は
、
１２
月
４
日
に
開
会
し
、
１６
日
ま
で
の
１３
日
間
の
会
期
で
行
わ
れ

ま
し
た
。
会
期
中
、
平
成
２０
年
度
の
一
般
、
事
業
、
特
別
の
各
会
計
の
補
正
予
算
案
な
ど
議

案
１６
件
、
認
定
３
件
が
慎
重
に
審
議
さ
れ
、
全
て
原
案
ど
お
り
可
決
、
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

概
要
は
次
の
と
お
り
で
す
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　   

（
■
議
案
　
▼
認
定
） 

氷見市小中学校児童生徒数・学級数の推移（住民基本台帳から推計） 
1. 小学校 2. 中学校 （単位：人） （単位：人） 

・30年度（見込み）は、20年度から26年度までの増減数から推計したもの。 
・学級数には、特別支援学級を含まない。 
・　　　 は複式学級（二つの学年の児童で編成する学級） 

・学級数には、特別支援学級を含まない。 
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市
民
課
窓
口
 

　
１
月
５
日
（
月
）
〜
 

●
休
み
中
は
戸
籍
･
印
鑑
証
明
･
住
民
票
な
ど

の
交
付
は
行
い
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
出
生
･

婚
姻
･
死
亡
な
ど
の
届
け
は
、
日
（
宿
）
直

者
が
受
付
し
ま
す
。
（
審
査
は
後
日
に
な
り

ま
す
。
）
 

 自
動
交
付
機
（
印
鑑
証
明
・
住
民
票
）
 

　
１
月
4
日
（
日
）
〜
 

 図
書
館
、
博
物
館
、
中
央
公
民
館
 

　
１
月
６
日
（
火
）
〜
 

 ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
、
市
民
プ
ー
ル
、

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
 

　
１
月
４
日
（
日
）
〜
 

 市
民
会
館
、
い
き
い
き
元
気
館
、
児
童
館
、
 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
総
合
セ
ン
タ
ー
 

　
１
月
４
日
（
日
）
〜
 

 地
域
子
育
て
セ
ン
タ
ー
、
こ
と
ば
の
教
室
、
 

寿
養
荘
 

　
１
月
５
日
（
月
）
〜
 

 観
光
案
内
所
（
観
光
協
会
）
 

　
１
月
４
日
（
日
）
〜
 

 海
浜
植
物
園
、
ひ
み
獅
子
舞
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
、

氷
見
市
潮
風
ギ
ャ
ラ
リ
ー
 

　
１
月
４
日
（
日
）
〜
 

 水
道
の
開
閉
栓
 

（
水
道
の
使
用
開
始
及
び
使
用
中
止
の
業
務
）
 

　
１
月
５
日
（
月
）
〜
 

 ご
み
・
し
尿
の
収
集
 

◆
燃
や
せ
る
ご
み
・
燃
や
せ
な
い
ご
み
 

　
１
月
５
日
（
月
）
〜
 

◆
資
源
ご
み
（
缶
・
び
ん
・
紙
製
容
器
包
装
・
ダ

ン
ボ
ー
ル
・
新
聞
・
雑
誌
類
・
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

製
容
器
包
装
）
 

　
１
月
１
日
（
木
・
祝
）
か
ら
１
月
３
日
（
土
）

の
間
が
収
集
日
に
あ
た
る
地
区
は
、
次
の
表
の

と
お
り
変
更
し
て
収
集
し
ま
す
。
 

                    ◆
し
尿
の
収
集
、
西
部
清
掃
セ
ン
タ
ー
・
不
燃

物
処
理
セ
ン
タ
ー
・
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
へ

の
ご
み
の
持
ち
込
み
 

　
１
月
５
日
（
月
）
〜
 

県代表チーム決定！ 
　１１月１５（土）･１６日（日）に、氷見市ふれあいスポーツ
センターで「第３０回富山県中学校選抜ハンドボール大
会」が開催され、男女とも氷見北部中学校が優勝し、
第４回春の全国中学生ハンドボール選手権大会への出
場を決めました。 
【男子】 
優勝　氷見北部（２年ぶり３回目の出場） 
　準優勝　堀川　　　３位　西條、氷見南部 
 
　決勝戦　氷見北部　２７　　　　　　１９　堀川 
 
【女子】 
優勝　氷見北部（２年連続２回目の出場） 
　準優勝　氷見南部　　　３位　十三、西條 
 
　決勝戦　氷見北部　２１　　　　　　１５　氷見南部 
 
　また、１月３１日（土）には男女各１チームの開催地
代表が決定します。 

 
カウントダウンボード設置 
　１２月１６日（火）、第４回春中ハンド開催までいよ
いよ１００日を切り、市役所２階の市民ホールに「カウ
ントダウンボード」が設置されました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
物販・飲食出店者募集！ 
　物販などを通して春中ハンドを盛り上げ、氷見市の
魅力のＰＲにご協力いただける皆様のご参加をお待ち
しています。 
開催期間　３月２５日（水）～２９日（日） 
　　　　　（２５日（水）は開会式のみ） 
販売場所　ふれあいスポーツセンター屋外特設テント 
出 店 料　１小間　５,０００円（２間×２間程度） 
問合せ先　物販部会担当事務局 
　　　　　　　（氷見商工会議所内）　７４－１２００ 

缶･びんなどの資源ごみ収集日の変更 

地　　区　　名 

諏訪野 

上稲積・下稲積 

島尾・宮田・上泉・下田子・小竹・泉の杜 

大浦・大浦新町・堀田・神代・蒲田・矢方 

大野・泉・中尾・柿谷・七分一 

余川 

上余川・寺尾・懸札・吉懸・一刎・味川 

1月4日（日） 

　 

　 

1月6日（火） 

　 

1月4日（日） 

1月4日（日） 

1月4日（日） 

1月4日（日） 

1月6日（火） 

1月6日（火） 

1月4日（日） 

1月4日（日） 

1月4日（日） 

缶・びんなど 
（※） 

プラスチック製 
容器包装 

※缶・びん・紙製容器包装・ダンボール・新聞・雑誌類 

春中ハンド 
インフォメーション 
春中ハンド 
インフォメーション 

年
始 

市 

の 

業 

務 

開 

始 

日 

市 

の 

業 

務 

開 

始 

日 

１２－ ９ 
１５－１０ 

  ７－ ７ 
１４－ ８ 

問合せ先　　春の全国中学生ハンドボール選手権大会氷見市実行委員会事務局　　７４－８５０２ 
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所
得
が
公
的
年
金
の
み
の
方
へ
 

公
的
年
金
の
申
告
書
作
成
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
 

対
象
　
所
得
が
公
的
年
金
の
み
で
、確
定
申
告
書
が

税
務
署
か
ら
送
ら
れ
て
き
た
方
 

日
時
　
２
月
３
日（
火
）〜
６
日（
金
） 

　
　
　
午
前
９
時
半
〜
午
後
４
時
 

場
所
　
氷
見
水
産
セ
ン
タ
ー
２
階
小
研
修
室
 

持
参
し
て
い
た
だ
く
も
の
 

　
所
得
税
の
確
定
申
告
書
、公
的
年
金
等
の
源
泉

徴
収
票
、筆
記
用
具
、計
算
用
具
、印
鑑
、国
民
年
金
・

生
命
保
険
・
地
震
保
険
な
ど
の
各
種
保
険
料
控
除

証
明
書
 

※
次
の
日
程
で
も
開
催
し
て
お
り
ま
す
。 

日
時
　
１
月
２７
日（
火
）〜
２９
日（
木
） 

　
　
　
午
前
１０
時
〜
正
午
、午
後
１
時
〜
４
時
 

場
所
　
イ
オ
ン
モ
ー
ル
高
岡
２
階
イ
オ
ン
ホ
ー
ル
 

 公
的
年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
は
大
切
に
保
管
し
ま

し
ょ
う
 

　
平
成
２０
年
中
に
老
齢
ま
た
は
退
職
を
支
給
事
由

と
す
る
年
金
を
受
け
ら
れ
た
方
に
、１
月
末
ま
で
に

社
会
保
険
業
務
セ
ン
タ
ー
か
ら「
平
成
２０
年
分
公
的

年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
」が
送
ら
れ
て
き
ま
す
。こ

の
源
泉
徴
収
票
は
、確
定
申
告
を
行
う
際
に
必
要

と
な
り
ま
す
の
で
、大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。 

　
な
お
、死
亡
さ
れ
た
方
に
は
源
泉
徴
収
票
は
送
付

さ
れ
ま
せ
ん
の
で
、必
要
な
場
合
は
社
会
保
険
事
務

所（
　
２１
‐４
１
８
２
）へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

 事
業（
農
業
を
含
む
）を
さ
れ
て
い
る
方
へ
 

　
「
収
入
」や
「
支
出
」
が
分
か
る
帳
簿
や
書
類
を

項
目
ご
と
に
整
理
・
集
計
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。 

 農
業
収
入
の
あ
る
方
へ
 

農
業
所
得
収
支
内
訳
書
作
成
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
 

農
業
所
得
の
申
告
に
必
要
な「
収
支
内
訳
書
」の
作

成
会
を
開
催
し
ま
す
。 

日
時
　
２
月
３
日（
火
）〜
６
日（
金
） 

　
　
　
午
前
９
時
半
〜
午
後
４
時
 

場
所
　
氷
見
水
産
セ
ン
タ
ー
２
階
小
研
修
室
 

持
参
し
て
い
た
だ
く
も
の
 

　
農
業
に
関
す
る「
収
入
」「
支
出
」が
分
か
る
帳
簿

や
書
類
、筆
記
用
具
、計
算
用
具
、印
鑑
 

 医
療
費
控
除
を
受
け
る
方
へ
 

　
平
成
２０
年
１
月
〜
１２
月

に
支
払
っ
た
医
療
費
の
領

収
書
を
整
理
・
集
計
し
て

お
き
ま
し
ょ
う
。 

  初
め
て
「
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
」

を
受
け
る
方
へ
 

準
備
す
る
書
類
　
①
住
民
票
の
写
し
、②
家
屋
の
登

記
事
項
証
明
書
、③
工
事
請
負
契
約
書
又
は
売
買

契
約
書
の
写
し
、④
「
住
宅
取
得
資
金
に
係
る
借
入

金
の
年
末
残
高
等
証
明
書
」、⑤
建
築
確
認
済
証
の

写
し
・
検
査
済
証
の
写
し
又
は
増
改
築
等
工
事
証
明

書（
増
改
築
さ
れ
た
方
の
み
）、⑥
敷
地
の
登
記
事
項

証
明
書
、⑦
敷
地
の
購
入
に
か
か
る
契
約
書
の
写
し

（
⑥
⑦
は
敷
地
の
購
入
費
も
借
入
金
に
含
ま
れ
る
方

の
み
） 

市
民
税
・
県
民
税
の
住
宅
借
入
金
等
特
別
税
額
控

除
に
つ
い
て
 

　
平
成
１１
年
〜
１８
年
に
入
居
し
、所
得
税
か
ら
控

除
し
き
れ
な
か
っ
た
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
が

あ
る
方
は
、翌
年
度
の
市
民
税
・
県
民
税
か
ら
控
除

で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、該
当
す
る
方
は
控

除
申
告
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。 

申
告
期
限
　
３
月
１６
日（
月
） 

 65
歳
以
上
の
方
で
 

障
害
者
控
除
を
受
け
る
方
へ
 

　
精
神
又
は
身
体
に
障
害
の
あ
る
６５
歳
以
上
の
方

に
つ
い
て
、身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い

る
方
等
の
ほ
か
、身
体
障
害
者
等
に
準
ず
る
方
と
し

て
市
長
の
認
定
を
受
け
て
い
る
方
が
、障
害
者
控
除

の
対
象
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

　
今
回
、障
害
者
に
準
ず
る
方
、知
的
障
害
者
に
準

ず
る
方
と
し
て
、老
人
認
知
、老
化
に
よ
る
肢
体
不

自
由
等
の
方
に
対
す
る
基
準
を
、次
の
よ
う
に
市
で

定
め
ま
し
た
。 

１
．
特
別
障
害
者
控
除
 

（
１
）障
害
者
に
準
ず
る
方
 

要
介
護
４
以
上
か
つ
障
害
高
齢
者
の
日
常
生
活

自
立
度
Ｂ
２
以
上（
そ
の
状
態
６
ヶ
月
以
上
） 

（
２
）知
的
障
害
者
に
準
ず
る
方
 

要
介
護
３
以
上
か
つ
認
知
症
高
齢
者
の
日
常
生

活
自
立
度
Ⅲ
 ａ
以
上
 

２
．
障
害
者
控
除
 

（
１
）障
害
者
に
準
ず
る
方
 

要
介
護
１
以
上
か
つ
障
害
高
齢
者
の
日
常
生
活

自
立
度
Ｂ
１
以
上（
そ
の
状
態
が
６
ヶ
月
以
上
） 

（
２
）知
的
障
害
者
に
準
ず
る
方
 

要
介
護
１
以
上
か
つ
認
知
症
高
齢
者
の
日
常
生

活
自
立
度
Ⅱ
 ａ
以
上
 

※
た
だ
し
、特
別
障
害
者
控
除
と
障
害
者
控
除
の

ど
ち
ら
か
片
方
の
み
対
象
。 

申
請
者
 
本
人
及
び
本
人
を
扶
養
し
て
い
る
親
族
 

申
請
方
法
　
障
害
者
控
除
対
象
者
認
定
申
請
書
 

　
を
健
康
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。 

問
合
せ
先
　
健
康
課
　
�
７４
‐８
０
６
７
 

 事
業
主
の
方
へ
 

給
与
支
払
報
告
書
の
提
出
を
お
忘
れ
な
く
！
 

　
平
成
２０
年
中
に
給
与
や
賃
金
な
ど
を
支
払
っ
た

事
業
主
の
方（
法
人
・
個
人
を
問
わ
な
い
。）は
、従

業
員
全
員（
退
職
者
を
含
む
。常
勤
・
非
常
勤
を
問

わ
な
い
。）の「
給
与
支
払
報
告
書
」を
提
出
い
た
だ

く
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。 

提
出
期
限
　
２
月
２
日（
月
） 

提
出
先
　
税
務
課
 
住
民
税
担
当
 

所
得
の
申
告
準
備
は
お
早
め
に
！ 
所
得
の
申
告
準
備
は
お
早
め
に
！ 

平
成
20
年
分
の
所
得
申
告
期
間
は
、
2
月
16
日（
月
）〜
3
月
16
日（
月
）で
す
。 

今
月
の
う
ち
に
申
告
の
準
備
を
済
ま
せ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。 

税務課住民税担当 
　74-8043

国
民
健
康
保
険
税
が
年
金
か
ら
天
引

き（
特
別
徴
収
）さ
れ
る
方
へ
 

 　
平
成
２１
年
度
の
国
民
健
康
保
険
税
の
年
金
天

引
き（
特
別
徴
収
）は
、４
月
受
給
分
の
年
金
か
ら

開
始
さ
れ
ま
す
。 

「
4
・
6
・
8
月
分
の
徴
収
税
額
」
は
？
 

　
平
成
２０
年
度
の
税
額
を
基
礎
に
計
算
し
た
額

（
見
込
額
）が
徴
収
さ
れ
ま
す
。 

「
10
・
12
・
2
月
分
の
徴
収
税
額
」
は
？
 

　
７
月
に
平
成
２１
年
度
の
税
額
が
本
算
定（
再
計

算
）さ
れ
、８
月
分
ま
で
の
徴
収
額
を
差
し
引
い
た

額
を
１０
月
以
降
の
３
回
に
分
け
て
徴
収
さ
れ
ま
す
。 

※
年
金
天
引
き（
特
別
徴
収
）か
ら
口
座
振
替
へ

変
更
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、２
月
６
日（
金
）ま

で
に
税
務
課
窓
口
へ
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。
申

し
出
の
際
に
は
、預
金
通
帳
と
届
出
印
鑑
が
必

要
に
な
り
ま
す
。
（
期
限
後
の
申
し
出
に
つ
い

て
は
、年
金
天
引
き
の
中
止
手
続
き
が
大
幅
に

遅
れ
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。） 
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入札 
関係 

相談 入札 
関係 

相談 

         

　
市
内
の
空
き
家
を
所
有
者
の
方
か
ら
ご

登
録
い
た
だ
き
、
市
外
在
住
で
氷
見
市
へ

の
移
住
希
望
者
に
ご
紹
介
す
る
と
い
う
も

の
で
す
。 

　
市
は
、
移
住
希
望
者
に
対
し
て
、
氷
見

市
で
の
家
探
し
は
も
ち
ろ
ん
、
ス
ー
パ
ー

や
学
校
な
ど
の
生
活
情
報
の
提
供
も
行
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
空
き
家
所
有
者
に
対

し
て
、
移
住
希
望
者
の
お
問
い
合
わ
せ
を

取
り
ま
と
め
、
情
報
を
お
伝
え
す
る
窓
口

に
も
な
っ
て
い
ま
す
。 

　
空
き
家
情
報
バ
ン
ク
は
電
話
や
Ｆ
Ａ
Ｘ

は
も
ち
ろ
ん
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
も

お
申
し
込
み
や
物
件
検
索
が
で
き
、
誰
で

も
簡
単
に
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。
ぜ
ひ

ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

                    

　
次
の
項
目
に
該
当
す
る
方
は
、
ぜ
ひ
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。 

①
現
在
、
氷
見
市
外
で
暮
ら
し
、
い
ず
れ

氷
見
市
へ
帰
り
た
い
、
又
は
、
移
住
し

た
い
と
考
え
て
い
る
方 

②
氷
見
市
内
に
空
き
家
を
所
有
し
、
誰
か

に
貸
し
た
い
、
又
は
、
売
り
た
い
と
考

え
て
い
る
方 

 

問
合
せ
先 

　
企
画
広
報
室 

定
住
交
流
・
少
子
化
対
策
班 

　
　
７４-

８
０
１
３ 

※ぶりしゃぶの提供期間は、各店で多少異なります。 
※各店で、ドリンクサービスなどのお得なサービスが設けられています。 
※キャンペーン加盟店の詳細は、氷見市観光協会のホームページ又は海鮮館、観光
協会事務局（JR氷見駅内）などにおいてあるパンフレットをご覧ください。 

 

　
　
　   

工
事
・
物
品
購
入
な
ど
の 

　
　
　 

入
札
参
加
資
格
申
請 

　
　
　
を
受
け
付
け
ま
す   

　
氷
見
市
が
発
注
す
る
平
成
２１
・
２２
年
度
の

建
設
工
事
、
物
品
購
入
、
役
務
提
供
な
ど
の

入
札
及
び
見
積
も
り
に
参
加
す
る
た
め
の
資

格
申
請
書
を
受
け
付
け
ま
す
。
入
札
に
限
ら

ず
見
積
も
り
に
つ
い
て
も
、
資
格
申
請
に
よ

る
登
録
者
を
対
象
と
し
て
実
施
し
ま
す
の
で
、

市
と
の
取
り
引
き
を
希
望
さ
れ
る
業
者
の
方

は
、
必
ず
財
務
課
契
約
・
検
査
班
へ
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。 

申
請
期
間
　
１
月
１３
日（
火
）〜
２
月
２７
日（
金
）

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。） 

受
付
時
間
　
午
前
９
時
〜
正
午
、
午
後
１
時

　
〜
５
時 

提
出
書
類
　
工
事
・
物
品
・
役
務
な
ど
で
そ

れ
ぞ
れ
異
な
り
ま
す
の
で
、
申
請
書
の
提

出
要
領
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。（
提
出
要
領

及
び
様
式
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲

載
し
て
い
ま
す
。） 

提
出
・
問
合
せ
先
　 

　
財
務
課
　
契
約
・
検
査
班
　
　
７４
‐８
０
３
７ 

　http://w
w
w
.city.him

i.toyam
a.jp/

　 

　
（
ト
ピ
ッ
ク
ス
欄
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
） 

 

　
　
中
小
企
業
の
皆
さ
ん 

　
　
　
　
　
ご
相
談
く
だ
さ
い
　 

 
　
資
金
繰
り
を
応
援
す
る
「
緊
急
保
証
制
度
」

の
ご
質
問
・
ご
相
談
を
う
か
が
っ
て
い
ま
す
。 

問
合
せ
先
　 

　
中
部
経
済
産
業
局
産
業
部
中
小
企
業
課 

　「
中
小
企
業
金
融
貸
し
渋
り
１
１
０
番
」 

　
　
０
５
２
‐
９
５
１
‐
２
７
４
８ 

氷見のぶりしゃぶまつり 氷見のぶりしゃぶまつり 氷見のぶりしゃぶまつり 氷見のぶりしゃぶまつり 
2月28日（土）まで開催中!!

本場!!本場!!

ぶりしゃぶを楽しめるお店 

「本場!!氷見のぶりしゃぶまつり」 
パンフレット 問合せ先　氷見市観光協会　　74-5250  http://www.kitokitohimi.com/

市内飲食店・民宿・旅館・ホテル　計市内飲食店・民宿・旅館・ホテル　計37施設施設 市内飲食店・民宿・旅館・ホテル　計37施設 

〜
は
じ
め
ま
せ
ん
か

〜
は
じ
め
ま
せ
ん
か 

氷
見
の
く
ら
し
〜

氷
見
の
く
ら
し
〜 
〜
は
じ
め
ま
せ
ん
か 

氷
見
の
く
ら
し
〜 

ご
利
用
下
さ
い
！ 

を 
氷
見
市
空

氷
見
市
空
き
家
情
報

家
情
報
バ
ン
ク 
氷
見
市
空
き
家
情
報
バ
ン
ク 

空
き
家
情
報
バ
ン
ク
と
は
？ 

登
録
者
募
集
中
！ 

氷見市のホームページ内 
「氷見市空き家情報バンク」 
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氷
見
市
海
浜
植
物
園 

ジョ
イフル

ワーク氷見プレゼンツ

ジョ
イフル

ワーク氷見プレゼンツ

今
月
の
　  

だ
よ
り 

花 

オ
オ
ベ
ニ
ゴ
ウ
カ
ン
（
温
室
） 

　
ボ
リ
ビ
ア
原
産
の
マ
メ
科
ベ
ニ
ゴ
ウ
カ
ン

属
の
常
緑
低
木
で
す
。
花
は
日
本
の
ネ
ム
ノ

キ
（
合
歓
木
）
を
思
わ
せ
ま
す
が
、
直
径
５

〜
７
㎝
の
パ
フ
状
で
、
大
き
く
華
や
か
さ
が

あ
り
ま
す
。
学
名（
属
名
）の
キ
ャ
リ
ア
ン
ド

ラ
は
、
「
美
し
い
雄
し
べ
」
を
さ
し
ま
す
。

ま
た
、
半
球
状
の
赤
い
花
が
パ
フ
に
似
て
い

る
こ
と
か
ら
英
名
は
「R

ed pow
derpuff

」

（
レ
ッ
ド

パ
ウ
ダ
ー

パ
フ
）
と

呼
ば
れ
て

い
ま
す
。 

      

「C
reative P

ro
ject 

　 

〜
冬
夢
展
〜
」
＆
ア
ト
リ
エ
ツ
ア
ー 

 

日
時
　
１
月
２３
日（
金
）〜
２５
日（
日
） 

　
　
　
午
前
１０
時
〜
午
後
４
時 

場
所
　
１
階
メ
イ
ン
ホ
ー
ル
、
展
示
ホ
ー
ル
、

２
階
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
ホ
ー
ル 

内
容
　
８
工
房
（
木
工
ク
ラ
フ
ト
・
ト
ー
ル
ペ

イ
ン
ト
・
手
作
り
せ
っ
け
ん
・
ア
ー
ト
フ
ラ

ワ
ー
・
ア
ロ
マ
ク
ラ
フ
ト
な
ど
）
が
参
加
し

ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
特
徴
の
あ
る
展
示
と
体
験

コ
ー
ナ
ー
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。 

  

「
マ
イ
バ
ッ
グ
教
室
」 

　 

〜
絵
を
描
い
て
、
自
分
だ
け
の 

　
　
　
　
　 

マ
イ
バ
ッ
ク
を
作
ろ
う
〜 

 

日
時
　
１
月
２４
日（
土
）
午
前
１０
時
〜
正
午 

場
所
　
２
階
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ 

定
員
　
２０
名 

費
用
　
１
０
０
円 

申
込
み
締
切
　
１
月
２３
日（
金
） 

     

１
月
４
日
（
日
）
午
前
１０
時
よ
り 

　
　
　
　
　
　
　
　
営
業
い
た
し
ま
す
！ 

　
寒
い
季
節
で
も
、
運
動
は
続
け
る
こ
と
が

大
切
で
す
。
プ
ー
ル
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン

タ
ー
を
利
用
し
て
、
体
の
中
か
ら
温
ま
り
ま

し
ょ
う
！ 

  

ト
レ
セ
ン
教
室（
１
〜
３
月
期
）受
講
者
募
集 

場
所
　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
２
階 

　
　
　
ス
タ
ジ
オ 

コ
ー
ス
　
１
月
の
毎
週
金
曜
日 

◆
ベ
リ
ー
ダ
ン
ス
入
門
（
午
後
７
時
〜
８
時
） 

◆
ス
ト
レ
ッ
チ
＆
ベ
リ
ー
ダ
ン
ス 

　
　
　
　
　
（
午
後
８
時
１５
分
〜
９
時
１５
分
） 

        
※
２
・
３
月
の
レ
ッ
ス
ン
は
、
都
合
に
よ
り

休
講
い
た
し
ま
す
。
２
・
３
月
は
、
１
回

券
で
体
験
で
き
る
ベ
リ
ー
ダ
ン
ス
の
レ
ッ

ス
ン
を
開
催
す
る
予
定
で
す
。
詳
し
く
は
、

館
内
掲
示
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
ご
迷
惑
を

お
か
け
し
ま
す
が
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。 

　
９１
‐
０
１
０
０
・
　
９１
‐
４
５
６
７ 

※
開
園
時
間
　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
半
（
最
終
入
園
は
閉
園
の
３０
分
前
） 

※
休
園
日
　
　
１
月
１
〜
３
日
及
び
火
曜
日 

日時　２月７日（土）　午前６時　氷見発 
　　　　～２月８日（日）　 午後５時　氷見着 
場所　志賀高原スキー場（宿泊：志賀ハイランドホテル） 
会費　男性　１５,０００円　　女性　　８,０００円 
参加資格　独身の成人男女で、男性は市内企業に勤
務又は市内在住の方 
申込み方法　住所･氏名･年齢･電話番号･勤務先を明
記の上、ハガキ、ＦＡＸ、Ｅメールでお申し込みください。 

申込み期限　１月２０日（火） 
申込み･問合せ先　氷見商工会議所 
　〒９３５-００１３　氷見市南大町１０-１ 
　　７４-１２００　　７４-３５１１ 
　Ｅメール　himi@ccis-toyama.or.jp 
 
※応募多数の場合は抽選となります。また、参加者
少数の場合は中止となります。 

氷
見
市
民

氷
見
市
民
プ
ー
ル
・ 

　
　
　
　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー 

氷
見
市
民

氷
見
市
民
プ
ー
ル
・ 

　
　
　
　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー 

氷
見
市
民
プ
ー
ル
・ 

　
　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー 

　
９１-

５
９
８
８
（
火
曜
日
休
館
） 

　
上
記
の
教
室
へ
の
お
申
し
込
み
は
、

電
話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
お
願
い
し
ま
す
。

Ｆ
Ａ
Ｘ
の
場
合
は
、
住
所
、
氏
名
、
電

話
番
号
、
教
室
名
を
必
ず
明
記
し
て
く

だ
さ
い
。 

腰・お腹まわりを
動かしてシェイプ
アップ!!

２００９ ＳＫＩ ＆ ＳＮＯＷＢＯＡＲＤ ２００９ ＳＫＩ ＆ ＳＮＯＷＢＯＡＲＤ ２００９ ＳＫＩ ＆ ＳＮＯＷＢＯＡＲＤ 志賀高原 志賀高原 
ゲ
レ
ン
デ
に
恋
が 

　
　
　
　
あ
る
か
も
・・・ 

ゲ
レ
ン
デ
に
恋
が 

　
　
あ
る
か
も
・・・ 
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※変更となることがありますので、当日の新聞で必ずお確かめください。 

みんなの相談コーナー（　74-8010） 

行政相談 
 
年金相談 
 
住宅相談 
 
人権相談 
 
無料法律相談（予約制） 
　1/15（木）　13:00～16:00　市役所5階会議室 
無料調停相談 
　1/28（水）　  9:00～12:00　市役所5階会議室 
税理士による無料税務相談 
　1/15（木）　13:00～15:00　 
　北陸税理士会高岡支部（高岡市本丸町7-1　本丸会館内） 
　（要予約）1/9（金）10:00～受付開始　　25-6624 
弁護士による多重債務問題無料法律相談（予約制） 
　毎週月・火・金曜日　13:30～15:30　 
　富山県弁護士会館（富山市長柄町3-4-1） 　076-421-4811

休日診療当番医（9:00～17:00） 

1月1日 

（木・祝） 

1月2日 

（金・年始） 

1月3日 

（土・年始） 

1月4日 

（日） 

1月11日 

（日） 

1月12日 

（月・祝） 

1月18日 

（日） 

1月25日 

（日） 

嶋尾内科医院 

阿部歯科医院 

山岸小児科医院 

三崎歯科医院 

広瀬外科医院 

みずわけ歯科医院 

鹿嶋小児科医院 

坊歯科医院 

中村記念病院 

金子歯科医院 

澤武医院 

石川歯科クリニック 

新鞍小児科医院 

たかぎ歯科医院デンタルサポートクリニック 

白石整形外科医院 

わかば歯科クリニック 

阿尾 

高・小馬出町 

朝日本町 

高・下関町 

本町 

高・駅南 

加納　 

幸町 

島尾 

高・古定塚 

幸町　 

射・南太閤山 

南大町 

　　　 高・木津 

柳田 

高・城東 

　72-0622 

　25-6488 

　74-0258 

　22-1116 

　74-2600 

　26-1003 

　72-1557 

　72-0909 

　91-1307 

　22-1590 

　72-0118 

　56-7111 

　72-3830 

　24-3837 

　91-5355 

　26-8148

火災や救急指定病院の問い合わせ　 　74-9999 

災害などの情報提供･問い合わせ　  
　74-8021 

　　　　　　　　　　　　　　　　 　74-8100（夜間） 

漏水連絡
　　　　　　　　　　　　 　74-8207 

　　　　　　　　　　　　　　　　 　74-8100（夜間） 
ケーブルテレビでは、火災･災害時の情報提供を行っています。 
5、9、091、093チャンネル……… 災害時の道路情報など 
11、092チャンネル………………… 火災情報など 

　伏木出身の作家・堀田善衛は終戦を上海で迎えている。その彼
が、１９４５年の３月から１年９ヵ月にわたって上海に滞在した日 を々ノ
ートに記したもの。没後１０年を記念して神奈川近代文学館「堀田
善衛展」で公開された。 

図書館インフォメーション 
 
図書館インフォメーション 
 
「堀田善衛　上海日記」 紅野謙介／編　集英社 

　江田島の海軍兵学校で終戦を迎えた著者が、あてもなく焦土の
東京へ来て、何が起きても食べていける術は身につけた。しかし、
いかに生きるべきかという悩みは深まるばかり。はたして答えは見つ
かったのだろうか。八十歳を迎えた哲学者が、波乱の運命を振り返
り、幸福、恋愛、死生観までを縦横に語る。 

「哲学は人生の役にたつのか」 

「貧困のない世界を創る」  
 
「ちょっと昔の道具から見なおす住まい方」 
 
「三六九の子育て方」 
「働きアリの2割はサボっている」   
 
「松居直のすすめる50の絵本」 
「美しい着物、美しい人」  
『日本で「一番いい」学校』 

○休館日　1/1（木・祝）～5、12、19、26（月）、30（金） 

○「いずみの会」の紙芝居・本の読み聞かせ 
　1/24（土）　15：00～　場所：図書館児童室 

○移動図書館の巡回は、ありません。  

 
ムハマド・ユヌス／著　早川書房 

 
山口昌伴／編　王国社 

越川禮子／著　ポプラ社 
 

稲垣栄祥／著　家の光協会 
松居直／著　教文館 

木村孝／著　淡光社 
金子郁容／著　岩波書店 

木田元／著　ＰＨＰ研究所 

　人口増加、環境破壊、食糧不足など、これからの時代に対応で
きる食生活のモデルケースが昭和１０年頃には、ほぼ完成していた。
この時代の食べ方を現代にとりいれれば・・・。 

「食べかた上手だった日本人」 
魚柄仁之助／著　岩波書店 

　賃金、労働時間、解雇、安
全衛生など、職場の様々な
問題に関するご相談には「富
山労働時間等相談センター」
をご利用ください。専門のア
ドバイザーが電話等で、無料
で相談に応じています。 
 
月～金曜日　14：00～20：00 
土曜日　　　13：00～18：00 
（ただし、1月1～3日はご利用いただけません。） 

 

（社）全国労働基準関係団体連合会　富山県支部 
　　0120-001-119 
　　076-442-3970

1/5、19、26、2/2（月） 
13:00～16:00　市役所2階相談室 
1/14（水）、2/12（木）  
10:00～15:00　市役所5階会議室 
1/8、2/5（木） 
10:00～16:00　市役所2階市民ホール 
1/8、2/12（木） 
13:00～16:00　市役所5階会議室 

職場での悩み事は、 

ご利用ください。 
富山労働時間等相談センター 富山労働時間等相談センター 富山労働時間等相談センター を 

よしえ ほった 

うおつか　    じんのすけ 

まさとも 

たか 

ひでひろ 

ただし 
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１ 

２ 

３ 

４ 

５ 

６ 

７ 

８ 

９ 

１０ 

１１ 

１２ 

１３ 

１４ 

１５ 

１６ 

１７ 

木 

金 

土 

日 

月 

火 

水 

木 

金 

土 

日 

月 

火 

水 

木 

金 

土 

１８ 

１９ 

２０ 

２１ 

２２ 

２３ 

２４ 

２５ 

２６ 

２７ 

２８ 

２９ 

３０ 

31 

１ 

２ 

３ 

日 

月 

火 

水 

木 

金 

土 

日 

月 

火 

水 

木 

金 

土 

日 

月 

火 

 
窪元旦マラソン（窪小学校スタート）10：00～ 
速川元旦マラソン（速川小学校スタート）12：00～ 

 
 

 
 

氷見市武道稽古始め（ふれあいスポーツセンター） 
　　　　　　　　　　　　　  9：00～［14ページ］ 
消防出初め式（市民会館）　　10：00～［14ページ］ 

 

 

 
 
 

 
 

 
糖尿病教室（市民病院）9：30～ 

新成人のつどい（ふれあいスポーツセンター） 
　　　　　　　　　　　　　10：00～［14ページ］ 
第26回新春邦楽大会（市民会館） 
　　　　　　　　　　　　　13：00～［15ページ］ 
 

 
 

 

 

 
氷見市民健康大学（市民プール） 
　　　　　　　　　　   14:00～16:00［18ページ］ 

 

 
家族介護教室（みんなの家のどか） 
　　　　　　　　　　 10：00～12：00［15ページ］ 

 

 

 

 

Creative Project～冬夢展～＆アトリエツアー 
　　　（植物園・～1/25）10：00～16：00［11ページ］ 
氷見市民健康大学（いきいき元気館） 
　　　　　　　　　　   13:30～15:00［18ページ］ 

マイバッグ教室（植物園）10：00～12：00［11ページ］ 
2008/2009V・プレミアリーグ 
　男子バレーボール氷見大会 
　（ふれあいスポーツセンター・～1/25） 
　　　　　　　　14：00～［12月号12ページ］ 

 
 

家族介護教室（ケアホームあお） 
　　　　　　　　　　 13：00～15：00［15ページ］ 

 

 

 

 

 

第47回防犯少年少女卓球大会 
　　　（ふれあいスポーツセンター）9：15～16：00 
雪と遊ぼう赤毛フェスタ 
（赤毛コミュニティセンター付近）9：30～［15ページ］ 

 

 
農業委員会定例総会（市役所5階会議室）14：00～ 

文化の日 

天皇誕生日 

成人の日 

 
官公庁執務始め 

元旦 

2/

1 月 月 JanuaryCalendarCalendar
みんなのカレンダー 

第55回文化財防火デーに伴う 
消防訓練 

第55回文化財防火デーに伴う 
消防訓練 

市内にある貴重な文化財を災害から守る
ため、防火訓練を行います。 
日時　1月18日（日）10：00～ 
場所　上日寺 
内容　通報訓練、重要物件の搬出訓練、
　　　消火訓練など 
問合せ先　生涯学習課　　 74-8215

1月10日は「110番の日」です 1月10日は「110番の日」です 
◆24時間　あなたを守る　110番 
事件・事故で緊急の場合は、110番通報を
ご利用ください。 

◆「ねぇ聞いて」それなら番号♯9110 
急を要さない各種相談は、警察相談専用
電話（♯9110）をご利用ください。 

13 2009.1月号 



       

氷
見
市
武
道
稽
古
始
め 

　
武
道
の
普
及
・
発
展
と
、
健
康
の
保
持
・
増

進
を
願
っ
て
、
市
内
の
武
道
関
係
者
が
一
堂
に

会
し
、
各
武
道
ご
と
に
新
た
な
気
持
ち
で
稽
古

を
行
い
ま
す
。 

日
時
　
１
月
４
日（
日
）　
午
前
９
時
〜 

場
所
　
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー 

参
加
競
技
団
体
　
剣
道
連
盟
、
空
手
道
連
盟
、

　
弓
道
連
盟
、
柔
道
会
、
日
本
伝
拳
法
道
協
会 

問
合
せ
先
　
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
　 

　
　
　
　
　
　
７４
‐
８
５
０
０ 

 

平
成
２１
年
　
消
防
出
初
め
式 

日
時
　
１
月
４
日（
日
）　
午
前
１０
時
〜 

場
所
　
市
民
会
館 

内
容
　
式
典
、
は
し
ご
登
り
、
分
列
行
進
、 

　
一
斉
放
水
　
ほ
か 

問
合
せ
先
　
消
防
本
部
　
　
７４
‐
８
３
０
０ 

 

新
成
人
の
つ
ど
い 

日
時
　
１
月
１１
日（
日
）　 

　
　
　
開
場 

午
前
９
時
半
・
開
会 

１０
時 

場
所
　
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー 

対
象
　
昭
和
６３
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
元
年
４ 

　
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方
（
市
外
へ
転
出 

　
さ
れ
て
い
る
方
や
保
護
者
の
方
も
入
場
で
き 

　
ま
す
。
） 

内
容
　
記
念
式
典
・
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
・「
あ
り

が
と
う
」「
お
め
で
と
う
」メ
ッ
セ
ー
ジ
掲
示 

問
合
せ
先
　
生
涯
学
習
課
　
　
７４
‐
８
２
１
５ 

        

栄
町
特
定
公
共
賃
貸
住
宅（
う
み
ど
り
ー
む
栄
） 

　
　
　
　
　
　
　
　
入
居
者
募
集 

募
集
戸
数
　
２
戸 

構
造
　
・
耐
火
構
造
３
階
建 

　
　
　
・
３
Ｄ
Ｋ 

　
　
　
・
オ
ー
ル
電
化 

　
　
　
・
温
水
洗
浄
式
便
座 

　
　
　
・
駐
車
場 

　
　
　
・
屋
外
物
置
（
３
㎡
程
度
） 

家
賃
　
５
８
，０
０
０
円 

敷
金
　
１
７
４
，０
０
０
円 

申
込
み
締
切
　
１
月
１６
日（
金
） 

※
申
込
み
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
と
な
り
ま
す
。 

問
合
せ
先
　
都
市
計
画
課
　
　
７４
‐
８
０
７
５ 

 

放
送
大
学
入
学
生
募
集 

　
学
び
た
い
気
持
ち
が
入
学
資
格
。
自
宅
で
学

ぶ
通
信
制
の
大
学
で
す
。
好
き
な
科
目
だ
け
を

履
修
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。 

出
願
受
付
（
４
月
入
学
生
）　
〜
２
月
２８
日（
土
） 

問
合
せ
・
資
料
請
求
先
　 

　
放
送
大
学
富
山
学
習
セ
ン
タ
ー
　 

　
　
５６
‐
９
２
３
０ 

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　http://w

w
w
.u-air.ac.jp 

 

予
備
自
衛
官
補
募
集 

                 

問
合
せ
先
　
自
衛
隊
高
岡
地
域
事
務
所 

　
　
２１
‐
２
４
１
１ 

    

病
後
児
保
育
を
ご
利
用
く
だ
さ
い 

　
病
気
の
回
復
期
（
入
院
加
療
の
必
要
は
な
い

も
の
の
、
安
静
が
必
要
な
た
め
に
集
団
保
育
が

で
き
な
い
状
態
）
に
あ
る
小
学
校
３
年
ま
で
の

児
童
の
一
時
保
育
を
行
い
ま
す
。 

日
時
　
月
〜
金
曜
日
　
午
前
８
時
〜
午
後
５
時 

場
所
　
ア
ソ
カ
ナ
ー
サ
リ
ー
病
後
児
保
育
室 

　
　
　
（
氷
見
市
鞍
川
１
３
０
３
） 

利
用
料
　
１
日
２
，５
０
０
円 

※
と
や
ま
っ
子
子
育
て
応
援
券
が
利
用
で
き
ま
す
。 

暮
ら
し
の 

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン 
暮
ら
し
の 

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン 

イ
ベ
ン
ト 

募
　
　
集 

福
祉
・
健
康 

広告 広告 

やまざき男と女の 
オシャレヘアースタジオ 
やまざき男と女の 
オシャレヘアースタジオ 
閉店時間を気にせず、仕事・学校帰りもゆったりとオシ
ャレになれます。ヘアースタイルは多数のヘアーカタロ
グから選べ、カラーは100色の中から好きな色を。美顔エ
ステ（男＆女）、縮毛矯正、ヘッドスパ（頭皮の掃除）、パ
ーマ、カットをいたします。 

営業時間　午前8時～作業終了まで 
定 休 日　毎週月曜日・第3日曜日 
◎冠婚葬祭の場合は、定休日や時間外でも予約OKです。 

氷見市丸の内11-14　　・　74-2338

区分 

 

 

受験資格  

  

 

受付期間 

試験期日 

合格発表 

一　　般 

１８歳以上３４歳未満
の者 

年齢は 平成２１年７月１日（水）現在 

自衛官であった者は自衛官であった期間が
１年未満の者   

１月５日（月）～４月１３日（月）   

４月１８日（土）～２０日（月）のうち１日  

５月２２日（金）  

技　　能 

１８歳以上５５歳未満で
国家資格等を有する者 
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暮らしのインフォメーション 
そ
の
他
　
利
用
に
は
、
予
約
と
か
か
り
つ
け
の

医
師
の
証
明
等
が
必
要
で
す
。
事
前
に
ア
ソ

カ
ナ
ー
サ
リ
ー
（
　
７４
‐
７
５
５
０
）
へ
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
 

問
合
せ
先
　
福
祉
課
　
　
７４
‐
８
１
１
６ 

 

家
族
介
護
教
室 

対
象
者
　
家
庭
で
寝
た
き
り
や
認
知
症
の
方
な

ど
の
介
護
を
さ
れ
て
い
る
方  

                          

 

心
身
障
害
者
福
祉
金
を
支
給
し
ま
す 

対
象
者
　
次
の
全
て
を
満
た
す
方 

・
１２
月
１
日
現
在
、
市
内
に
１
年
以
上
在
住
し

て
い
る
２０
歳
以
上
の
方 

・
身
体
障
害
者
手
帳
（
１
〜
３
級
）、
療
育
手

帳
又
は
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
（
１
〜

３
級
）
の
交
付
を
受
け
て
い
る
方 

※
福
祉
施
設
に
入
所
し
て
い
る
場
合
は
、
対
象

外
と
な
り
ま
す
。 

支
給
額
　 

●
６５
歳
未
満
　
１
０
，０
０
０
円 

※
世
帯
の
前
年
分
の
所
得
金
額
の
合
算
額
が

１
，０
０
０
万
円
以
上
の
場
合
は
対
象
外
と

な
り
ま
す
。 

●
６５
歳
以
上
　
５
，０
０
０
円 

※
現
役
並
み
の
所
得
が
あ
る
場
合
（
後
期
高
齢

者
医
療
被
保
険
者
証
の
一
部
負
担
金
の
割
合

が
３
割
の
方
）
は
対
象
外
と
な
り
ま
す
。 

支
給
日
・
支
払
い
方
法
　 

　
１
月
２１
日（
水
）に
指
定
の
口
座
に
振
り
込
み

ま
す
。 

問
合
せ
先
　
福
祉
課
　
　
７４
‐
８
１
１
３ 

            

   

ね
ん
き
ん
特
別
便
の
ご
回
答
は

お
済
み
で
す
か
？ 

　
社
会
保
険
庁
で
は
、

皆
さ
ま
が
加
入
さ
れ
て

き
た
年
金
記
録
を
ご
確

認
い
た
だ
く
た
め
、
昨

年
１０
月
ま
で
に
年
金
受

給
者
・
加
入
者
の
方
に

「
ね
ん
き
ん
特
別
便
」

を
送
付
し
ま
し
た
。 

　
皆
さ
ま
に
は
、
加
入
記
録
を
ご
確
認
の
上
、

回
答
票
の
ご
提
出
を
お
願
い
し
て
お
り
ま
す
が
、

相
当
数
の
方
々
か
ら
ま
だ
ご
回
答
を
い
た
だ
い

て
お
り
ま
せ
ん
。
回
答
が
お
済
み
で
な
い
方
は
、

お
早
め
に
ご
回
答
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い

し
ま
す
。 

問
合
せ
先 

　
ね
ん
き
ん
特
別
便
専
用
ダ
イ
ヤ
ル 

　
　
　
　
　  

　
０
５
７
０
‐
０
５
８
‐
５
５
５ 

　
高
岡
社
会
保
険
事
務
所
　
　
２１
‐
４
１
７
９ 

年
金
・
医
療 

総務省北陸総合通信局へ 総務省北陸総合通信局へ 

不法無線局・混信・妨害　　076－233－4441 
テレビ・ラジオの受信障害　　076－233－4491 
電波利用料　　　　　　　076－233－4414

　赤毛地区で竹スキーに挑戦！
ダッチオーブンやスモーク料理
など、プロに教わる「アウトド
ア料理教室」も計画中。家族み
んなで楽しもう！ 
 
日時　２月１日（日）９時半～ 
場所　赤毛コミュニティセンター付近 
参加費　料理教室の材料の実費程度 
定員　１００名程度（※予約不要） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

問合せ先 
　農林課　田園・漁村空間整備推進班
　　７４-８０３６ 

広告 

竹スキーとアウトドア料理体験料理体験をしませんか？ 竹スキーとアウトドア料理体験をしませんか？ 

雪と遊ぼう赤毛フェスタ 雪と遊ぼう赤毛フェスタ 雪と遊ぼう赤毛フェスタ 

第26回 第26回 新春邦楽大会 新春邦楽大会 新春邦楽大会 新春邦楽大会 

電波に関する困りごと・ご相談は 

　新春にふさわ
しい仕舞・日舞・
詩舞・筝曲・尺
八の演奏を行い
ます。 
 
日時　１月１１日（日）午後１時～ 
場所　市民会館大ホール 
問合せ先　 
　氷見市芸術文化団体協議会 
　　７４-８２７１ 

場　所 

 
日 時  

参 加 料  

 
申 込み・ 
問合せ先 

 
内 容  

申込み締切 

みんなの家のどか 

1月18日（日） 
10：00～12：00

無料 

みんなの家のどか 
（担当：須賀） 
　73－6321

富山型ディサービス
って何？ 

1月10日（土） 

ケアホームあお 

1月25日（日） 
13：00～15：00

無料 

ケアホームあお 
（担当：山岸・藤田） 
　74－5437

座談会・おやつ作り 

1月20日（火） 

シルバー人材センターは シルバー人材センターは シルバー人材センターは 

社団法人　氷見市シルバー人材センター 
氷見市鞍川1065　　74-8408

こんなお仕事をしています。 
臨時的・短期的または軽易な仕事での家事援助、 
子育て支援、障子張り、剪定、草刈、 
施設管理などなど・・・　なんでもご相談下さい。 
 
◎新入会員説明会のお知らせ 
毎月１日（休日の場合は翌日）午前１０時から 
行っています。なお、１月は６日（火）です。 
みんなで社会参加の輪を広げましょう！！ 
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平
成
２１
年
度
か
ら
長
寿
医
療
制
度
（
後
期

高
齢
者
医
療
制
度
）
の
保
険
料
は
支
払
い
方
法

を
選
択
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す 

　
長
寿
医
療
制
度
の
保
険
料
は
、
年
金
か
ら
の

お
支
払
い
を
基
本
と
し
、
平
成
２０
年
１０
月
か
ら
、

一
定
の
条
件
を
満
た
す
方
は
口
座
振
替
で
の
お

支
払
い
が
可
能
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。 

　
平
成
２１
年
４
月
か
ら
は
、
こ
の
条
件
が
さ
ら

に
緩
和
さ
れ
、「
年
金
か
ら
の
お
支
払
い
」
と
「
口

座
振
替
」
を
選
択
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。 

　
詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、
今
後
、
国
で
決
定

さ
れ
る
予
定
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
決
ま
り

次
第
、
対
象
の
方
に
ご
案
内
い
た
し
ま
す
。 

問
合
せ
先
　 

○
保
険
料
に
関
し
て 

　
富
山
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
　 

　
事
業
課
　
　
０
７
６
‐
４
６
５
‐
７
５
０
２ 

○
納
付
に
関
し
て
　
　 

　
市
民
課
医
療
保
険
・
年
金
担
当
　 

　
　
７４
‐
８
０
６
１ 

    

油
こ
し
器
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す 

　
市
連
合
婦
人
会
で
は
、
地
球
温
暖
化
防
止

や
不
法
投
棄
防
止
な
ど
、
自
然
に
恵
ま
れ
た

豊
か
な
環
境
を
次
世
代
に
伝
え
る
た
め
、
環

境
の
保
全
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。 

　
こ
の
度
、
広
報
ひ
み
１０
月
号
で
も
お
知
ら
せ

し
ま
し
た
使
用
済
み
天
ぷ
ら
油
回
収
の
輪
を
広

め
る
た
め
、
２０
名
の
方
に
「
油
こ
し
器
」
を
プ

レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。
ご
希
望
の
方
は
、
は
が
き

に
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
記
載
の
上
、
次

の
あ
て
先
ま
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。 

応
募
締
切
　
１
月
３０
日（
金
）
当
日
消
印
有
効 

応
募
・
問
合
せ
先 

　
〒
９
３
５
‐
８
６
８
６
（
住
所
記
載
不
要
） 

　
氷
見
市
環
境
課 

「
連
合
婦
人
会
　
油
こ
し
器
プ
レ
ゼ
ン
ト
」
係 

　
　
７４
‐
８
０
６
５ 

※
使
用
済
み
天
ぷ
ら
油
の
回
収
ボ
ッ
ク
ス
は
、 

　
・
農
業
活
性
化
セ
ン
タ
ー
前
（
北
大
町
１６
番
６
号
） 

　
・
窪
公
民
館
横
（
窪
１
２
４
５
番
地
３
） 

　
に
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
広
報 

　
ひ
み
１０
月
号
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

          

ユ
ネ
ス
コ
・
世
界
寺
子
屋
運
動 

書
き
損
じ
は
が
き
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン 

　
世
界
に
は
、
貧
し
さ
や
差
別
な
ど
の
た
め
に
、

７
億
７
，４
０
０
万
人
の
大
人
が
読
み
書
き
で

き
ず
、
約
７
，７
０
０
万
人
の
子
ど
も
が
学
校

に
通
え
な
い
で
い
ま
す
。 

　
ユ
ネ
ス
コ
協
会
で
は
、
一
人
で
も
多
く
の
人
々

が
学
ぶ
機
会
を
得
ら
れ
る
よ
う
に
、
「
書
き
損

じ
は
が
き
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
募
金
や
書
き
損
じ
は
が
き
の
ご
提
供
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。 

投
函
箱
設
置
場
所
　
市
内
の
小
・
中
学
校
、
高 

　
等
学
校
、
幼
稚
園
・
保
育
園
、
市
内
の
北
陸 

　
銀
行
・
富
山
第
一
銀
行
・
氷
見
伏
木
信
用
金 

　
庫
の
各
本
支
店 

運
動
期
間
　
２
月
２
日（
月
）
ま
で 

問
合
せ
先
　
氷
見
ユ
ネ
ス
コ
協
会
事
務
局 

　
　
　
　
　
　
９１
‐
１
８
４
６ 

 

固
定
資
産
税
の
申
告
は 

　
　
　
２
月
２
日（
月
）ま
で
に
！ 

○
住
宅
用
地
の
申
告 

　
居
住
す
る
た
め
の
建
物
の
敷
地
と
し
て
使
用

さ
れ
る
土
地
は
、
特
例
に
よ
り
固
定
資
産
税
が

軽
減
さ
れ
ま
す
。
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る

方
は
、
２
月
２
日（
月
）ま
で
に
申
告
し
て
く
だ

さ
い
。 

①
居
住
用
の
建
物
の
新
築
・
改
築
・
増
築
な
ど

を
さ
れ
た
方 

②
事
業
用
の
建
物
の
全
部
も
し
く
は
一
部
を
改

築
・
改
装
し
、
居
住
用
の
建
物
と
し
て
用
途

変
更
さ
れ
た
方 

※
な
お
、
平
成
２０
年
中
に
建
物
の
調
査
を
さ
せ

て
い
た
だ
い
た
方
の
申
告
は
不
要
で
す
。 

○
償
却
資
産
の
申
告 

　
平
成
２１
年
１
月
１
日
現
在
、
市
内
で
工
場
や

商
店
な
ど
を
経
営
さ
れ
て
い
る
方
は
、
所
有
す

る
償
却
資
産
に
つ
い
て
、
２
月
２
日（
月
）ま
で

に
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。 

　
平
成
２０
年
中
に
新
た
に
事
業
を
始
め
ら
れ
た

方
や
申
告
書
が
届
い
て
い
な
い
方
は
、
税
務
課

資
産
税
担
当
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

問
合
せ
先
　
税
務
課
資
産
税
担
当 

　
７４
‐
８
０
４
５ 

 

ア
ス
ベ
ス
ト
調
査
費
を
補
助
し
ま
す 

　
建
築
物
の
壁
、
柱
、
天
井
な
ど
に
露
出
し
て

吹
き
付
け
ら
れ
た
建
材
で
、
ア
ス
ベ
ス
ト
が
含

有
し
て
い
る
お
そ
れ
が
あ
る
も
の
に
つ
い
て
、 

                  

秋
山
庄
太
郎
写
真
展 

〜
作
品
集
『
妖

精
』
よ
り
〜
・
第
８
回
ジ
ュ
ニ
ア

フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
展  

（
高
岡
市
） 

日
時
　
１
月
２４
日
　
〜
２
月
２２
日
　 

　
　
　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時 

　
　
　
（
入
館
は
午
後
４
時
半
ま
で
） 

場
所
　
ミ
ュ
ゼ
ふ
く
お
か
カ
メ
ラ
館 

内
容
　
写
真
家
・
秋
山
庄
太
郎
氏
が
撮
影

し
た
花
々
や
自
然
の
美
し
さ
を
と
ら
え

た
作
品
３７
点
を
展
示
す
る
と
と
も
に
、

県
内
外
の
小
・
中
・
高
校
生
か
ら
応
募

さ
れ
た
作
品
を
展
示
し
ま
す
。 

入
館
料
　
一
般
３
０
０
円
、
大
学
生
２
０

０
円
、
小
・
中
学
生
１
０
０
円 

※
土
・
日
・
祝
日
は
高
校
生
以
下
無
料 

休
館
日
　
月
曜
日
（
月
曜
日
が
祝
日
の
場

合
は
そ
の
翌
日
） 

問
合
せ
先
　
ミ
ュ
ゼ
ふ
く
お
か
カ
メ
ラ
館 

　
　
　
　
　
　
６４
‐
０
５
５
０ 

高
岡
市
×
小
矢
部
市 

イ
ベ
ン
ト
情
報

イ
ベ
ン
ト
情
報 

イ
ベ
ン
ト
情
報 

★
★
★
★
★
★
★
★
★
★
★
★
★ 

（
高
岡
地
区
広
域
圏
） 

家族で 
お出かけ 
しませんか？ 

そ  

の  

他 

16



暮らしのインフォメーション 

そ
の
分
析
調
査
費
を
補
助
し
ま
す
。（
平
成
２１

年
３
月
３１
日
ま
で
に
調
査
を
完
了
で
き
る
も
の

に
限
る
）
 

対
象
建
築
物
　
市
内
に
存
す
る
建
築
物 

補
助
金
額
　
調
査
費
全
額
（
上
限
は
１
箇
所
　 

　
当
た
り
２０
万
円
） 

補
助
箇
所
数
　
市
内
で
３
箇
所
程
度 

問
合
せ
先
　 

　
都
市
計
画
課
　
建
築
・
住
宅
担
当 

　
　
７４
‐
８
０
７
９  

 

シ
ロ
ア
リ
に
注
意
し
ま
し
ょ
う 

　
住
宅
の
土
台
や
柱
が
シ
ロ
ア
リ
に
食
害
さ
れ

る
と
、
建
物
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
、
強
度
の
弱

い
家
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
耐
震
性
を
確
保

す
る
た
め
に
も
シ
ロ
ア
リ
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。 

　
シ
ロ
ア
リ
は
、
湿
気
が
多
い
な
ど
の
条
件
が

そ
ろ
う
５
月
に
新
し
い
巣
を
作
り
ま
す
。
家
で

羽
ア
リ
を
見
か
け
た
ら
、
家
の
周
り
や
床
下
を

点
検
し
て
み
ま
し
ょ
う
。 

簡
単
に
出
来
る
予
防
策 

①
床
下
換
気
口
の
前
に
物
を
置
か
な
い 

②
風
や
日
の
当
た
ら
な
い
場
所
を
作
ら
な
い
よ

う
に
す
る 

③
庭
の
水
は
け
を
良
く
す
る 

④
庭
に
あ
る
不
用
な
朽
ち
木
は
処
分
す
る 

　
シ
ロ
ア
リ
を
見
つ
け
た
ら
、
駆
除
専
門
業
者

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
内
都
市
計
画
課
の
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。 

問
合
せ
先
　 

　
都
市
計
画
課
　
建
築
・
住
宅
担
当 

　
　
７４
‐
８
０
７
９ 

　http://w
w
w
.city.him

i.toyam
a.jp/ 

 

ゆ
き
み
ら
い
２
０
０
９ 

in 

高
岡 

（
高
岡
市
） 

○
ゆ
き
み
ら
い
フ
ォ
ー
ラ
ム 

　
日
時
　
２
月
１２
日
　 

午
後
２
時
〜
５
時 

　
場
所
　
ウ
イ
ン
グ
・
ウ
イ
ン
グ
高
岡 

○
ゆ
き
み
ら
い
研
究
発
表
会 

　
日
時
　
２
月
１３
日
　 

　
　
　
　
午
前
１０
時
半
〜
午
後
５
時 

　
場
所
　
ウ
イ
ン
グ
・
ウ
イ
ン
グ
高
岡 

○
ゆ
き
み
ら
い
見
本
市 

　
日
時
　
２
月
１２
日
　
〜
１４
日
　  

　
　
　
　
午
前
１０
時
〜
午
後
５
時
半 

　
場
所
　
ウ
イ
ン
グ
・
ウ
イ
ン
グ
高
岡 

○
除
雪
機
械
展
示
・
実
演
会 

　
日
時
　
２
月
１２
日
　
・
１３
日
　 

　
　
　 

　
午
前
１０
時
〜
午
後
５
時 

　
　
　
　（
１３
日
は
午
後
３
時
ま
で
） 

　
場
所
　
高
岡
文
化
の
森 

特
設
会
場 

問
合
せ
先
　
「
ゆ
き
み
ら
い
２
０
０
９
in

高
岡
」
実
行
委
員
会  

　
６４
‐
１
４
５
３ 

 

ク
ロ
ス
ラ
ン
ド
　
春
の
う
た
ま
つ
り 

（
小
矢
部
市
） 

日
時
　
３
月
２１
日
　  

開
演  

午
後
３
時
半 

場
所
　
ク
ロ
ス
ラ
ン
ド
お
や
べ
　
メ
イ
ン 

　
ホ
ー
ル 

内
容
　
久
し
ぶ
り
の
小
矢
部
公
演
と
な
る 

　
キ
ム
・
ヨ
ン
ジ
ャ
さ
ん
、
ク
ロ
ス
ラ
ン 

　
ド
お
や
べ
初
登
場
と
な
る
門
倉
有
希
さ 

　
ん
、
１
年
半
ぶ
り
の
登
場
と
な
る
松
原 

　
健
之
さ
ん
の
お
三
方
を
お
迎
え
し
て
お 

　
届
け
し
ま
す
。 

入
場
料
　
Ｓ
席
３
，０
０
０
円
、 

　
Ａ
席
２
，０
０
０
円
（
全
席
指
定
） 

※
未
就
学
児
入
場
不
可 

問
合
せ
先
　
ク
ロ
ス
ラ
ン
ド
お
や
べ 

　
　
　
　
　
　
６８
‐
０
９
３
２ 

　
カ
レ
ー
に
よ
る
„
ま
ち
お
こ
し
“
を
目
指

し
、
市
内
の
飲
食
店
が
立
ち
上
が
り
ま
し
た
！

１６
店
舗
か
ら
な
る「
氷
見
カ
レ
ー
学
会
」は
、

氷
見
鰯
（
煮
干
）
を
使
っ
た
各
店
オ
リ
ジ
ナ

ル
メ
ニ
ュ
ー
を
作
り
上
げ
、
平
成
２０
年
１２
月

４
日
に
販
売
を
開
始
し
ま
し
た
。 

様
々
な
香
辛
料
が
食
欲
を
そ
そ

り
ま
す
！ 

学
会
メ
ン
バ
ー
の
ま
ち
を
思
う

熱
い
気
持
ち
が
た
っ
ぷ
り
！ 

 

３
つ
の
ス
パ
イ
ス
が
溶
け
込
ん
だ

「
氷
見
カ
レ
ー
」
を
各
店
舗
で
ぜ

ひ
ご
賞
味
く
だ
さ
い
！ 

問
合
せ
先
　
氷
見
商
工
会
議
所
　 

　
　
　
　
　
　
７４-

１
２
０
０ 

氷
見
で
獲
れ
た
「
氷
見
鰯
」
の

煮
干
は
栄
養
満
点
！ 

 

氷
見
鰯 

× 

カ
レ
ー 

× 

熱
意 

＝
？ 

氷
見
カ
レ
ー

氷
見
カ
レ
ー 

氷
見
カ
レ
ー

氷
見
カ
レ
ー 

氷
見
カ
レ
ー 

氷
見
の
新
た
な
う
ま
い
モ
ン 

い  

わ  

し 

も
う
食
べ
ま
し
た
か
？
 

次
の
式
の

？
に
当
て
は
ま
る
も
の
は
何
で
し
ょ
う
？
 

氷
見
カ
レ
ー
に
は
こ
ん
な
も
の
が
入
っ
 

て
い
ま
す
 

「
氷
「
氷
見
カ
レ
ー
」

見
カ
レ
ー
」
 

「
氷
「
氷
見
カ
レ
ー
」

見
カ
レ
ー
」
 

「
氷
見
カ
レ
ー
」
 

＜成分分析＞（100gあたり） 
エネルギー（熱量）　332kcal 
たんぱく質　　　　　64.5g 
カルシウム　　　2,200mg 
ナトリウム　　 1,700mg 
カリウム　　　 1,200mg

「氷見カレー学会」のメンバー 

16店
舗で
 

展開
中 

氷
見
鰯 

カ
レ
ー 

熱
　
意 

答え 答え クイズクイズ クイズ 
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講　義　「生活習慣病予防について」 

講　師　金沢医科大学氷見市民病院 

　　　　　　　　副院長　木越　俊和先生 

日　時　1月23日（金）13：30～15：00 

場　所　いきいき元気館　3階大会議室 

● 

● 

 

● 

● 

☆その他、地域ごとに健康大学講座が開催されます。 

☆市民健康大学受講のシールの申請はお済みですか？健康づくりを目的とした運動（１回３０分以上の運動を週

２回以上１か月以上継続）を続けている方で、まだシールの申請をされていない方は、健康課に申請してく

ださい。申請の有効期間は、実施日より６か月間です。 

　氷見市では、小学生の約10人に1人が肥満(＊)という結果が出ています。肥満の増加に伴い、糖尿病や高血圧、高脂血症、
動脈硬化といった生活習慣病が子どもたちの間にも広まってきています。家族みんなで現在の生活習慣を見直し、生活習慣
病の引き金となる肥満を予防しましょう。 

　　　　　　　　　　　　　　　（＊）Ｈ19年度氷見市生活習慣病予防健診の結果（小学4年生）肥満度20%以上 

子どもたちのこんな生活習慣が危ない！ 

食 生 活    
・ジュースや甘いものをよく口にする。 
・ファーストフードをよく利用する。 
・朝食を抜くことが多い。 
・夜遅くに食事をすることが多い。 
・外食が多い。 

運動習慣   
・テレビゲームなど家の中で遊ぶ機会が
多く、外で運動することが少ない。 

休　　養   
・就寝時間が遅く、睡眠時間が少ない。 
・ストレスがたまっている。 子供の頃の生活習慣はその後の生活習慣の基礎になります！ 

★まずは家族で生活習慣を見直すことから始めてみましょう 

肥満は万病のもと！肥満を防ぐ生活のコツ７か条 
① 早寝、早起きで生活リズムを整えましょう。　　 
② 食事は1日3回、規則正しく、バランスよくとりましょう。 
③ おやつは、時間や回数、量を決めて食べましょう。 
④ あめ、ジュースなどの甘いもの、スナック菓子など塩分や油の多いものは控えめにしましょう。 
⑤ 戸外で十分遊びましょう。 
⑥ 室内でも体を動かす機会を増やしましょう。（簡単な手伝いなどをする） 
⑦ 子どもの成長を記録しましょう。（母子健康手帳の記録欄などを活用） 

＊申し込みの必要はありませんの
で、お気軽にお越しください。 

講　師　氷見市民プール　 
　　　　水中運動講師　阿見　美里 先生 
日　時　1月16日（金）14：00～16：00 
場　所　氷見市民プール（現地集合） 
定　員　20名（先着順） 
参加費　50円（傷害保険料） 
持ち物　水着、水泳帽（※水泳帽は市民プールで

50円で貸し出しています。）、タオル、
健康大学カードなど 

● 

 

● 

● 

● 

● 

● 

＊申し込みが必要です。1月13日（火）までに健康
課へお申し込みください。 

生活習慣病予防教室 運動実践教室 
「いきいき水中運動」 

増えています！子どもの肥満 増えています！子どもの肥満 健康課　　７４－８０６２ 健康課　　７４－８０６２ 
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市民課　交通防犯担当　　７４‐８０６８ 
 

セーフティーくん 

地区安全なまちづくり推進センター 
（推進協議会）の設置状況 

　自主的な防犯活
動を推進してもら
うとともに、犯罪
の発生防止に配慮
した環境整備を促
進し、安全で安心
して暮らせるまち
づくりの実現を目
的として、市内全
２１地区を対象にこれまで１７地区が設立し
ました。 
※氷見市安全なまちづくり推進センターは、
市民課交通防犯担当に事務局があり、
氷見警察署や氷見市防犯協会と連携を
とりながら、活動しています。 詳しい
内容は、市ホームページから「氷見市
安全なまちづくり推進センター」と検
索してご覧ください。 

お餅を食べる時は要注意！ 
お餅を食べる機会が増えると、のどを詰ま
らせる事故が増加します。子供や高齢者が
食事中に苦しんだら要注意！呼吸や顔色、
呼びかけで状態を確認し、取り出せない時
は強く背中を叩くなどの応急手当と救急車
の要請を！ 

　救急車の要請時、電話で応急手当を指導しています。 
　応急手当などお問い合わせは消防署まで　74-8300 

消火栓などの除雪にご協力をお願いします 
　雪の降る季節を迎えます。もしもの場合に備えて、消火栓や防
火水槽の周りの除雪にご協力をお願いします。また、消火栓など
の付近には、駐車しないでください。 

比美乃江小学校児童が火災予防研究で特選受賞 
　１１月１５日（土）、第５４回富山県小学生
火災予防研究発表大会が富山市で開催
され、比美乃江小学校の児童８名が「あっ
てはならない万が一　その万が一に備え
よう」と題して発表し、特選を受賞しました。 

　今回当院では、最新型の光干渉断層計（ＯＣＴ）を導入
しました。ＯＣＴとは、光の干渉現象を利用して凹凸の差
を検出し、網膜などを断層写真にする装置です。 
　網膜を観察することは、眼底検査として日常的に行われ
ています。従来の眼底検査は、眼に光をあて直接レンズで
観察する方法や、眼底写真を撮って記録に残すなどの方法
で行われており、網膜の微細な構造を観察することには限
界がありました。しかし、ＯＣＴにより、従来では分から
なかった網膜の病気が、より詳細に分かるようになりまし
た。ＯＣＴは、特に、網膜の中心部にある黄斑部の診断に
重要な役割を果たしています。黄斑部とは、物を見るため
の最も大切な部分です。この黄斑部の病気、例えば糖尿病
網膜症や網膜静脈閉塞症、加齢性黄斑症、黄斑円孔などの
病気は、硝子体手術や光線力学療法などの治療により、以
前に比べ視力の向上や維持が可能になってきており、これ
はＯＣＴによる革新的な診断の効果といえます。 
　今やＯＣＴは、診断、病態理解、治療効果の判定に不可
欠なものとなっています。従来のＯＣＴでもかなりの解像
度がありましたが、最近さらに解像度の優れた新しいＯＣ

Ｔが開発され、今回当院に入るものは、スペクトラルドメ
インＯＣＴと言われるものです。これは、５μmの解像度
で画像を作るので、従来では分からなかった網膜の細胞構
造まで見えるようになりました。実際に標本を顕微鏡で見
ているように網膜の内部構造が分かります。 
　眼のかすみなどを感じ、「白内障や疲れ目ではないかな？」
などと思っておられる方はいませんか。「白内障は手術に
よって回復するから、眼科に行くのは悪くなってからでも
いい。」と思っておられる方もいます。しかし、この中には、
白内障だけでなく、網膜の病気や緑内障など視神経の病気
にかかっているのに気付くのが遅れてしまっている方がた
くさんおられます。今は、このような病気も新しいＯＣＴ
によって早期発見することが可能になっています。 
　当院では、金沢大学附属病院の准教授、講師とともに、
白内障だけでなく様々な眼の病気に対して手術（硝子体手
術、緑内障手術など）を行
っており、あらゆる疾患に
対応することができます。 
　目のことで不安がある方
は、お気軽にご来院、ご相
談ください。 
（眼科  准教授  中谷   雄介） 

地域防犯一口メモ 
 
地域防犯一口メモ 
 

金沢医科大学氷見市民病院だより 金沢医科大学氷見市民病院だより 金沢医科大学氷見市民病院だより 

119119119

最新型の光干渉断層計（OCT）導入！ 
網膜や視神経の病気がより早く発見できるようになりました 
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場所が変わっただけじ
ゃダメだって�

オレ自身が変わらない
と・・・�

輝くことはできないな
って・・・�

いつでも夢を見て一所
懸命やれば、�

必ず新しい道は開ける
�

【あらすじ】�
　氷見市薮田出身の実業家で「京浜工業地帯の父」
と呼ばれる浅野総一郎（1848～1930）の生涯を描い
た第4弾。浅野が上京したばかりの明治5年、横浜港
で起きたマリア・ルス号事件を軸に、明治維新期の
人々に焦点を当てる。�
�
【出演者】�
水元秀次郎・加護亜依・小川眞由美・大和田伸也・
三原じゅんこ・杉本彩・哀川翔・石井隆一富山県知事・
堂故茂氷見市長ほか�

【あらすじ】�
　東京の進学校になじめず、高3に進級できないこと
が決まった堤恒太郎は、進級するため、遠縁の親類
が住む富山県氷見市の高校へ転校することになった。
そこで出会った少女・なぎさとの出会いが、自分の“明
日”を少しずつ変えることになると、恒太郎はまだ
知らない――・・・。�
　原秀則が紡ぐ、優しい“再生”ラブ・ストーリー。�

いつでも夢を見て一所
懸命やれば、�

必ず新しい道は開ける
�

場所が変わっただけじ
ゃダメだって�

オレ自身が変わらない
と・・・�

輝くことはできないな
って・・・�

【氷見でのロケ地】�

九殿浜（大境）�
垂姫神社（薮田）ほか�

　漫画の中には、氷見の様々な場所が描かれてい
ます。さて、どの場所が映画の舞台になるでしょうか、
今から楽しみですね。�
　もしかしたら、皆さんがエキストラとして参加するこ
とになるかもしれませんよ!?

つむ�

山崎善次郎役�

堂故　茂　氷見市長�

あれ？この場所って・
・・!!

氷見が舞台の映画に注目!!氷見が舞台の映画に注目!!2009年・2010年�

公開予定�

2009年春�
公 開 予 定�九転十起の男

  第4弾�九転十起の男  第4弾�九転十起の男  第4弾�

「弁天通りの人々」�「弁天通りの人々」�「弁天通りの人々」�
九転十起の男  第4弾�

「弁天通りの人々」�

2009年春  撮影開始・�
2010年春  公開予定�「ほしのふるまち」�「ほしのふるまち」�「ほしのふるまち」�「ほしのふるまち」�

九殿浜での撮影風景�

浅野総一郎の妻・�サク役�
加護　亜依さん�

氷見市きときと魚大使�

「原秀則」さんの�
人気漫画「ほしのふるまち」�
（全7巻／小学館）、�
待望の映画化!!

浅野総一郎役�

水元　秀次郎さん�
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（
上
）
食
育
マ
イ
レ
ー
ジ
登
録
証 

（
左
）
食
育
ワ
ー
ク
ブ
ッ
ク 

　食育マイレージは、子どもたちが「料理を作る」「片付けのお手伝い
をする」など、実際に食の体験をマイルの積み重ねで換算する仕組みです。
そして、その「料理を作る」際のガイドとなるのが食育ワークブックです。
料理の前に注意すること、食材や器材の準備、作り方や配膳、片付け方
と順を追ってチェックしながら自分でできるようになっています。 

 ＜食育マイレージの項目＞ 
 　○家でごはんを作るお手伝いをしました 

 　○家でごはんのあとかたづけをしました 

 　○食育ワークブックの料理を作りました　　など 

　きときと氷見地消地産推進協議会では、市民の皆さんに、氷見で生産される豊かな食材を身近に感じ、食の大
切さを理解していただけるよう取り組んでいます。今年度は、農林水産省の食育先進地モデル実証事業の採択を
受け、様々な食育の事業を実施してきました。その一環として、子どもたちに楽しく食の体験を積んでもらうた
めの「食育マイレージ登録証」と「食育ワークブック」を制作しました。 
　この冬休みには、小学生がこれらを活用して、料理やお手伝いに挑戦しています。この機会に、家族みんなで
氷見の食について考えてみませんか？ 

氷見の恵みでご飯を作ろう！ 

・炊きおこわ 

・だしまき卵 

・人参の白あえ 

・しじみ（貝）のみそ汁 

ポイント　・子どもを信頼してまかせてみましょう。 

　　　　　・子どものいいところを見つけて褒めましょう。 

むずかしい… 
こうしてもいい？ 

ポジティブなことばがけで 
子どももうれしく、大人大人もいい気持気持ち。 

子どもの気持気持ちや子どもなりの 
ペースを受け止めてあげて。 

ポジティブなことばがけで 
子どももうれしく、大人もいい気持ち。 

子どもの気持ちや子どもなりの 
ペースを受け止めてあげて。 

子どもにはむずかしそう…？ 
でも、的確的確なことばがけで、ちゃんとできます。 
子どもにはむずかしそう…？ 
でも、的確なことばがけで、ちゃんとできます。 

ダ メ ！ 

すごいね！ 
よく気がついたね！ 

やってみたいのに… 

お肉を切るときは 
押したり引いたりして 

包丁の背を持って 
「トントン切り」したら 
みじん切りになるよ！ あ

ぶ
な
い
か
ら
… 

汚
す
か
ら
… 

時
間
も
手
間
も
か
か
る
か
ら
… 

＊いいところを見つけて、 
　　　　　　　　　どんどんほめよう！ 

＊せっかくのやる気にブレーキを 
　かけていませんか？ 

＊子どもにわかりやすいことばがけを！ 

子どもと一緒に食の体験を積み重ねてみませんか？ 

問合せ先　商工観光課　きときと食文化・氷見ブランド推進班　　74-8089

食育のすすめ 食育のすすめ 

小学生向小学生向けの食育マイレージ登録証・食育ワークブックができました！ 

子どもが「料理をしてみたい！」と言ったら、こんなことに注意をして見守ってあげてください。 

小学生向けの食育マイレージ登録証・食育ワークブックができました！ 

子どもが「料理をしてみたい！」と言ったら、こんなことに注意をして見守ってあげてください。 

食育ワークブックでは、こんな料理にも挑戦します!!
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フロリダ　アリゲーター･ガール 

　先日、21ヶ国400人の国際交流員が日本各地から集ま
る研修に参加しました。私も含めて参加者はみんな長旅
で疲れていたでしょうが、真剣な表情で講師を見つめて
いました。 
　在日韓国人であるその講師は、自分の父が第二次世界
大戦で経験したことを語ってくれました。父は、日本に
ある日本軍の工場で働くために海を渡ってきたが、働い
ているうちに身の危険を感じるようになり、逃げようと
した。もちろん日本兵が追いかけてきた。もう逃げられ
ないと思ったところ、ある民家にやってきた。体力はも
う限界にきていて、その民家に助けを求めるしかなかった。
日本人に追いかけられながら日本人に助けを求めること
を不思議に思う人は多いのではないでしょうか。 
　人間は多くの場合、体験から学ぶと言われています。
例えば、森の中を歩きながらある葉っぱを食べ、おいし
いと分かるとそれをまた食べる。他の葉っぱも何回か食
べてみると、お腹を壊してしまった。そうすると、今度
はそれと同じ葉っぱを食べないと決め、最初の葉っぱに
戻ることにする。お腹を壊してしまった葉っぱと同じも
のを食べないのは当り前でしょう。誰も、辛い経験を繰
り返したくはありません。 
　しかし、人間社会では、全ての人を「同じだ」と思っ
てしまうことは問題です。人間社会という大きなグルー

プは、数多くの小さなグループに分けられ、そのグルー
プもより小さく分けられます。そして、属するグループ
によって自己が形成されます。そのグループを自分で選
べない場合もあります。例えば、私は生まれたとたん「女
性」というグループと「アメリカ人」というグループに
属することになりました。もちろん、自分は女でありア
メリカ人である事を分かっています。しかし、全ての「女
性」や「アメリカ人」と同じ心をもつわけではありません。
私は、一人の人間としての心をもっています。 
　残念ながら、「女性」や「アメリカ人」などのグルー
プ名は、頭の中に壁のようなものを作り、壁を越えて向
こうの個人を見ることは難しいです。日本に来て、こう
言われたことがあります。「コーヒーの文化は欧米から
来た。アメリカ人だからコーヒーが好きなはずだ。」（私
は好きではない。）、「アメリカが戦争を起こしている。
アメリカ人は暴れん坊だ。」（私には当てはまるかもし
れないが、他のアメリカ人は違うことが多い。）どちらも、
同じ過ちから誤解が生まれています。それは、そのグルー
プの特徴をもれなく全員に当てはめようとすることです。
人は、一人ひとり個性をもっているのです。 
　兵隊に追いかけられていた講師の父親は、どんな思い
で民家に助けを求めたのでしょうか。どうやら、一緒に
逃げた友達と、民家のおばあさんに助けを求めたところ、
おばあさんは3ヶ月もの間、床の下に隠まってくれ、食
べ物もくれたようです。その後、彼らは民家を離れて全
員無事に逃げ、ばらばらに生活し家族もできましたが、
そのおばあさんの葬式には全員が参列したそうです。 
　やはり、人はそれぞれ特別なonly one。 

　勤務先が倒産し、生活費に困っていた
とき、「年8％の低金利で融資します」

とダイレクトメールが届きました。連絡したところ、
「信用貸しのため、15万円を振り込んでもらえれば
１週間後に100万円融資する。」と言われ、何とか工
面して振込みました。しかし、いつまでたっても融資
されず、お金を騙し取られたことが分かりました。振
込んでしまったお金は戻らないの
でしょうか・・・また、その後、
家や職場に執拗な嫌がらせの電話
がかかり困っています。 
（40歳代　男性） 
 

＜「融資保証金詐欺」について＞ 
　これは、実際には融資しないのに、融

資する等の話をもちかけ、保証金等の名目で現金を騙
し取る「融資保証金詐欺」です。ヤミ金融業者（国や
県に無登録で貸金業を営んだり、違法な高金利貸付や
取立てをする業者）によるものと思われます。現金を
預金口座等に振り込ませたり、最近は「定額小包郵便
物（エクスパック）」で送金させる手口もあります。
相談者には、詐欺の被害にあったこと・ヤミ金の嫌が

らせを受けていることを警察に相談するように、また
業者の請求には絶対に応じないことや、職場にも協力
をお願いすることを助言しました。 
＜「振り込め詐欺」にあってしまったら・・・＞ 
　「振り込め詐欺」とは、いわゆる「オレオレ詐欺」
「架空請求詐欺」「融資保証金詐欺」「還付金等詐欺」
の総称です。被害にあった方は、すぐに警察や金融機
関に連絡し、犯罪に利用された口座の利用停止を求め
てください。 
　平成20年6月に、振り込め詐欺にあった被害者の迅
速な救済を図る、「振り込め詐欺救済法」（※）が施
行されました。被害額の分配を受けるためには金融機
関への被害の申請が必要なので、被害にあった方は振
込先の金融機関に問合せてください。振り込んだお金
が一部引き出されている場合には、被害者の方への分
配金は一部減額されます。 
 
（※）詐欺その他の人の財産を侵害する罪の犯罪行為であって、

財産を得る方法として振り込みが利用されたものによる被害

を回復し、被害回復分配金の支払手続等を定めています。 
 

「くらしの情報とやま」より 

国際交流員　ヘザー・ハルの 

悪質商法にご注意 
「融資保証金詐欺」の被害にあった！～振り込んでしまったお金は戻らないのでしょうか・・・～ 

相 談 

回 答 
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サイエンスチャンネルの番組は、毎日変わります。ホームページ（http://sc-smn.jst.go.jp/）の番組表（SkyperfecTV795chの15:00～18：30）をご覧く
ださい。 

氷見市行政チャンネル １ 月の放送予定 

千 千 
客 客 
万 万 
来 来 

せ
ん
き
ゃ
く
ば
ん
ら
い 

アナログ 
放　　送 

デジタル 
放　　送 

 
6:00～ 
9:00～ 
19:00～ 
22：00～ 

 
7:00～ 
10:00～ 
20:00～ 
23:00～ 

（自主制作番組） 
 

 7:00～ 
10:00～ 
20:00～ 
23:00～ 

 
6:00～ 
9:00～ 
19:00～ 
22:00～ 

（自主制作番組）
 

8:00～ 
11:00～ 
14:00～ 

主に昨年度に放送した
自主制作番組の再放送 
 

 

13:00～ 
21:00～ 

（ＮＨＫ番組の 
　　　 再放送）  

 
 

15:00～18:30 
（サイエンスチャンネル） 

ひみぶりっこてれび 
 

 
速川、柳田、若葉の各保育
園児が出演します。 
 
 
 
 
下半期総集編 
 
 
7:00,20:00（9:00,22:00） 
～介護予防大作戦 
　認知症予防 
10:00,23:00（6:00,19:00）～
神社仏閣の魅力　蓮乗寺 

 
国際交流員紹介 
　ヘザー・ハルさん 
～平成20年1月放送の　
再放送～ 

＜30分＞ 
趣味悠  々
鶴太郎流　墨彩画塾 
自由課題 
 

＜25分＞ 

コルゲート大学との交
流 
 
アメリカのコルゲート大学
の学生が氷見市を訪問し
ました。氷見市での様々な
職業体験や市民との交流
の様子を紹介します。 
 
下半期総集編 
 
 
7:00,20:00（9:00,22:00） 
～滝を訪ねて 
 
10:00,23:00（6:00,19:00）～
水産加工体験教室 
 
氷見のうまいもん 
　  2007　冬編 
～平成19年12月放送の　
再放送～ 

＜30分＞ 
きょうの健康 
リスクも積もれば病 

ちょっと太めが危険の始まり脂
肪が脂肪を呼ぶ 

＜30分＞ 

保健・福祉・医療関係
者のつどい 

 
平成20年11月30日、いき
いき元気館で行われた基
調講演の模様を紹介しま
す。 
 
 
下半期総集編 
 
 
7:00,20:00（9:00,22:00） 
～氷見のうまいもん2008 
　（パート４） 
10:00,23:00（6:00,19:00）～
氷見の文化財 
 
ひみぶりっこてれび 
 
～平成19年12月放送の　
再放送～ 

＜30分＞ 
できるかな 
 
印刷屋さん 
コックさん 

＜30分＞ 

冨田伸明 
「着付けトークショー＆ 
サンフランシスコ報告会」 
平成20年11月22日に海浜
植物園で行われたショーの
模様を紹介します。 
 
 
 
下半期総集編 
 
 
7:00,20:00（9:00,22:00） 
～氷見の元気もん 
　（つままの会） 
10:00,23:00（6:00,19:00）～
神社仏閣の魅力　千手寺 

 
小学校紹介　宮田小学校
　 
～平成20年1月放送の　
再放送～ 

＜15分＞ 
きょうの料理 
一月の献立 
七草がゆ 
 

＜25分＞ 

新年のごあいさつ 
 
 

堂故市長が市民の皆様に
新年のご挨拶をします。 
 
 
 
 
獅子舞実演会 
 
 
ひみ獅子舞ミュージアムで
演じられた実演会を紹介し
ます。 

 
 
 
新成人と市長の 
　まちかどトーク 
～平成20年2月放送の　
　再放送～ 

＜35分＞ 
趣味悠  々
鶴太郎流　墨彩画塾 
落款を作る 
 

＜25分＞ 

24：00放送終了　　 
※行政ニュースファイル　放送開始時間　6：30　7：30　8：30　12：30　18：30　19：30　20：30　21：30　22：30　23：30 
※上記以外の時間は、市役所各課からのお知らせやイベント情報などを文字放送で放送します。 
※番組内容や放送時間は、都合により変更になる場合があります。 
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（ ） 

　１１月２５日（火）、稲積の酒井そといさんが満百

歳を迎えられ、堂故市長が自宅を訪問し、長寿

を祝いました。酒井さんは、７０歳まで衣料店を

営み、若い頃から商売で荷物を背負って歩くなど、

足腰が強かったそうです。家族らは「長寿の秘

訣は、好き嫌いをしないで何でも食べること。

くよくよしないこと。」と話していました。 

 

家族らに囲まれて祝福を受ける酒井そといさん（中央） 

1/1（木）～3（土） 1/4（日）～10（土） 1/11（日）～17（土） 1/18（日）～24（土） 1/25（日）～31（土） 
●●●●●●  日火 木  

●●●●●●●●  月水 金 土  

●●●●●●  日火 木  

●●●●●●●●  月水 金 土  

谷
本
　
歩
実
さ
ん 

柔
道
家 

北
京
五
輪
で
金
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
、コ
マ
ツ 

キ
ャ
ス
テ
ッ
ク
ス（
下
田
子
）で
開
催
さ
れ
た 

交
流
会
に
参
加
し
た 
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○3～4か月児健診　受付時間　13:00～13:20 
　1/16（金）（H20.8.17～H20.9.20生まれ） 

※母子健康手帳、バスタオル、「けんしん＆予防接種手帳」の問診票

をご持参ください。 

○1歳6か月児健診　受付時間　13:00～13:20 
　1/29（木）（H19.6.12～H19.7.12生まれ） 

※母子健康手帳、「けんしん＆予防接種手帳」の問診票、子ども用歯

ブラシをご持参ください。 

※希望者に歯のフッ素塗布を行います。（料金800円） 
○3歳児健診　受付時間　13:00～13:20 
　1/22（木）（H17.6.18～H17.7.4生まれ） 
　2/ 5 （木）（H17.7.5～H17.8.1生まれ） 

※母子健康手帳、「けんしん＆予防接種手帳」の問診票、歯ブラシ（大

人用、子ども用）、コップをご持参ください。 

※「けんしん＆予防接種手帳」の健診の注意事項をあらかじめよく読み、

家で視力検査･聴力検査を行ってきてください。 

○BCG予防接種･赤ちゃん相談　受付時間　9:30～9:45 
　1/23（金）（H20.9.19～H20.10.22生まれ） 

※母子健康手帳、「けんしん＆予防接種手帳」の予診票をご持参くだ

さい。 
○子育てなんでも相談　受付時間　13:30～15:00 
　1/6、2/3（火） 

※妊娠･出産･育児について、何でもご相談ください。 

　（就学前のお子さんが対象です。） 

○運動実践教室　いきいき水中運動 
　1/16（金）　14:00～16:00 
○いきいき教室 
　1/5、19、26、2/2、9（月）　10:00～12:00 
　1/8、15、22、29、2/5（木）　10:00～12:00 
※身体の機能が低下し、日常生活に不安がある方など。 

ベビービクス教室（先着20組） 

●日　時　　1月15日（木）10:00～ 

●場　所　　マヤ子育て支援センター　 

●対　象　　生後2ヶ月～歩き始める頃まで 

※マヤ子育て支援センターで受付（電話予約可） 

●問合せ先　マヤ子育て支援センター　　74-7550 

こころとことば 

●日　時　　１月15日（木）10：30～ 

●場　所　　地域子育てセンター（いきいき元気館内） 

●講　師　　干場　惠美子　先生 

　　　　　　（ファミリーサポートセンターアドバイザー） 

●問合せ先　地域子育てセンター　　74-8453 

人形劇 

●日　時　　1月16日（金）10：30～ 

●場　所　　地域子育てセンター（いきいき元気館内） 

●問合せ先　地域子育てセンター　　74-8453 

リフレッシュヨガ教室 

●日　時　　１月20日（火）15：00～ 

●場　所　　地域子育てセンター（いきいき元気館内） 

●講　師　　ヨーガセラピーインストラクター　谷内　恵　先生 

●問合せ先　地域子育てセンター　　74-8453 

親子エアロビック教室 

●日　時　　1月23日（金）9:50集合 

●場　所　　ふれあいスポーツセンター剣道場　 

●講　師　　東海　真樹子　先生 

●持ち物　　内履きズック、汗拭きタオル 

●問合せ先　マヤ子育て支援センター　　74-7550 

1月みんなの広場「豆まき」 

●日　時　　1月29日（木）10：00～ 

●場　所　　ふれあいスポーツセンター柔道場　 

●問合せ先　マヤ子育て支援センター　　74-7550 

つくしんぼ教室 

●黄さん 

　1月26日（月）簡単離乳食（20組） 

●桃さん（０歳児） 

　1月30日（金）海浜植物園へ行こう（20組） 

●赤さん（１歳児）　 

　1月22日（木）保育園でお食事体験（10組） 

●青さん（２歳児）　 

　1月23日（金）親子体操を楽しもう（20組） 

※予約は1月5日（月）より地域子育てセンター窓口で受付 

　（電話予約不可） 

●問合せ先　地域子育てセンター　　74－8453

今月の保健室 健康課　　74-8062（1/1～2/10） 

会場はいずれもいきいき元気館 

健やか子どものイベント情報 健やか子どものイベント情報 健やか子どものイベント情報 健やか子どものイベント情報 

１月の開放園 １月の開放園 １月の開放園 
  7日（水）　上伊勢、久目、栄町、マヤ、みどり保育園 
14日（水）　若葉、阿尾、上庄、ひかり第一保育園 
　　　　　柳田保育園（子育て広場） 
21日（水）　十二町、南大町、速川保育園 
28日（水）　新町、宇波、明和保育園 

※氷見中央幼稚園の開放園は1月27日（火）10：30～ 
　12：00です。 

予約不要 

予約不要 

予約不要 

予約不要 

予約不要 

要予約 

要予約 

みんなで楽しく子育て♪ みんなで楽しく子育て♪ 
～各地区の子育てサークルを紹介します～ 

阿尾・薮田・八代地区「かいほうきっず」 阿尾・薮田・八代地区「かいほうきっず」 
毎月第4木曜日9：30～11：00　阿尾保育園 

問合せ先 

地域子育て 
　　  センター 
   �74－8453

お母さん同士、みんな
仲良くわきあいあいと
楽しんでいます。いろ
んな情報交換もして
います。 
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1歳になりました 応募方法  
　「1歳になりました」に掲載を希望される1歳になったお子さんを全て
広報ひみに掲載いたします。掲載を希望される方は、下記の要領に従っ
てご応募ください。 
対　　 象　平成20年1月生まれの氷見市内在住のお子さん 
応募方法　お好きな用紙に住所、お子さんの氏名・ふりがな、生年月日、性別、

申請者（ご両親など）の氏名・ふりがな、連絡先電話番号を記載して、
掲載するお子さんの写真の裏面に貼付けて、市役所4階企画広報
室まで提出してください。（郵送・電子メール可） 
※原則として、応募いただいた写真は返却しません。 

応募締め切り　1月9日（金）必着 
応募・問合せ先　〒935-8686（住所記載不要） 

氷見市企画広報室　市民の声・広報担当 
「１歳になりました」係 
　 74-8012　　 74-4004 
Ｅ-mail　shiminnokoe@city.himi.lg.jp 

－注意事項－ 
①お子さんが正面を向き、上半身が写っている写真を提出してください。 
②携帯電話に付属しているカメラで撮影したものや、ご家庭のプリン

タで印刷した写真は、きれいに印刷できない場合があります。ご注
意ください。 

　このコーナーでは平成20年1月生ま
れのお子さんを募集しています。詳し
くは、「1歳になりました応募方法」
をご覧ください。 

針木　華音ちゃん 

12月3日生まれ･朝日丘 

（父）亮一　（母）智美 

はり　き か    のん すえ    さか 

末坂　莉都ちゃん 

12月2日生まれ･泉 

（父）芳成　（母）ちはる 

り　  と 

堂端　雄介くん 

12月21日生まれ･矢田部 

（父）優　（母）結香 

どう   はな ゆう  すけ 

奥原　勇人くん 

12月29日生まれ･一刎 

（父）大祐　（母）麻衣 

おく    はら はやと 

柳原　司くん 

12月23日生まれ･熊無 

（父）晃　（母）千晶 

やなぎはら つかさ 

角田　莉彩ちゃん 

12月14日生まれ・鞍川 

（父）敬二　（母）和美 

かく    だ り　  さ 

小川　竣くん 

12月26日生まれ･下田子 

（父）和秀　（母）かおり 

お    がわ しゅん 

よしなり 

旅　百合香ちゃん 

12月4日生まれ･鞍川 

（父）文夫　（母）佳恵 

たや ゆ　  り　  か 

ふみ   お よしえ 

まさる ゆ　 か 

だい  すけ ま　 い あきら 

けい   じ かず  ひで 

向　玲苑くん 

12月23日生まれ・七分一 

（父）優伸　（母）美穂 

むかい れ　おん 

ゆう  しん み　 ほ かず   み 

川渕　陽咲ちゃん 

12月19日生まれ・大野 

（父）博昭　（母）美由紀 

かわ  ぶち はる　き 

ひろ  あき み　 ゆ　 き 

ち   あき 

谷内　鴻介くん 

12月4日生まれ･余川 

（父）憲也　（母）奈保子 

や　  ち こう  すけ 

けん   や な　  お　  こ 

田口　翔也くん 

12月30日生まれ･阿尾 

（父）裕司　（母）恵理 

た　ぐち しょう   や 

ゆう   じ え　  り りょういち とも   み 

1歳になりました。 1歳になりました。 
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聴衆の拍手に応える千住真理子さんと千住明さん、 
スーク室内オーケストラの皆さん 

　第４回春の全国中学生ハンドボール選手権大会に県代表として出場する氷
見北部中学校の男子ハンドボール部、女子ハンドボール部の皆さんです。大会
は３月２５日（水）から２９日（日）まで、ふれあいスポーツセンターをメイン会場として
熱戦が繰り広げられます。昨年の大会では、男子代表の氷見南部中学校と女
子代表の氷見北部中学校が共に３位入賞を果たしました。今回の大会もそれ
ぞれ上位入賞を目指し、がんばってほしいものです。市民の皆さんの盛大なご声
援をよろしくお願いします。 

表紙の写真について 

シュリケンはどこに？ 
 

○「シュリケンはどこに？」の12月号の正解 
15ページ・中ほどのバレンタイン駆け込み大作戦
に隠れていました。 

シュリケンはどこに？ 
 

　市政全般について、市民の皆さんからの
ご意見やメッセージなどをお待ちしています。
「シュリケンはどこに？」と同じ方法でお寄
せください。 
問合せ先 
企画広報室　市民の声・広報担当　　74－8012

忍者ハットリくんのシュリケンが、「広報ひ
み」のどこかにあります。掲載ページが分か
った方は、1月9日（金）までに、「そのペー
ジ」と「正月の過ごし方について」、住所、
氏名を、はがき・封書（〒935－8686（住所
記載不要）やファックス（　74－4004）、Ｅ
メール（shiminnokoe＠city.himi.lg.jp）で、「氷
見市企画広報室市民の声・広報担当」へお寄

せください。正解者の中から
抽選で３名様に、ハットリく
ん、シンゾウ、獅子丸いずれ
かの携帯ストラップをプレゼ
ントします。また、「読者の
広場」に掲載させていただい
た方には、すてきなプレゼン
トを贈ります。 

市民の声 

　毎年、新年を迎えると「今年こそは○○しよう！」と決意するのですが、振り返
ると、決意した数とそれを達成した数が等しくありません。そんな私に、ある人が
言ってくれました。「１年かかってできないことは、一生できないことだよ。」と。長く
て短い１年間、新たな気持ちで頑張ってみようと思います。まずは、氷見カレーの

全メニュー制覇に挑戦します♪　では、みなさんにとって良い１年になりますように。　ま 

読者の 
広　場 
読者の 
広　場 

○ 

編集  
後記  

　１１月２３日（日・祝）、市民会館で氷見市芸術文化団体協議会創立
３０周年記念事業として、氷見ではお馴染みの千住真理子さんがヴァ
イオリン・ソロを務め、指揮は作曲家でもあるお兄さんの千住明さんが
務めるという待望の共演が実
現しました。バッハの２つのメヌ
エットやブラームスのアダージョ
などが、チェコを代表するスーク
室内オーケストラと共に演奏さ
れ、訪れた大勢の聴衆は美し
い音色を楽しみました。 

            

■
氷
見
の
食
材
で
好
き
な
も
の
と
そ
の

理
由
に
つ
い
て 

 

　
僕
は
氷
見
の
ブ
リ
な
ど
の
魚
が
大
好
き

で
す
。
魚
釣
り
が
好
き
だ
か
ら
、
魚
が
大

好
き
で
す
。
特
に
、
氷
見
で
は
、
い
ろ
い

ろ
な
魚
が
釣
れ
る
し
、
魚
も
お
い
し
い
し
、

氷
見
は
最
高
や
ち
ゃ
。
（
小
窪
　
Ｓ
／
Ｋ
） 

 

　
以
前
、
こ
の
読
者
の
広
場
に
載
せ
て
頂

き
ま
し
た
が
、
そ
の
時
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
は

「
氷
見
牛
の
カ
レ
ー
」
で
し
た
。
一
人
前

で
し
た
が
三
男
が
「
旨
い
！
旨
い
！
」
と

言
っ
て
食
べ
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
以
来
、

ま
だ
氷
見
牛
カ
レ
ー
は
食
べ
て
い
ま
せ
ん

が
、
今
度
は
家
族
分
の
氷
見
牛
を
買
い
求

め
、
郷
里
の
味
を
感
じ
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。
　
　
　
　
　
（
比
美
町
　
Ｍ
／
Ｋ
） 

  

　
わ
が
家
の
か
ぶ
で
作
っ
た
か
ぶ
ら
寿
し

が
一
番
お
い
し
い
で
す
。
種
ま
き
、
虫
の

害
か
ら
守
っ
て
大
き
く
な
っ
た
か
ぶ
に
、

国
産
の
塩
サ
バ
、
米
、
糀
を
入
れ
て
五
日

目
ご
ろ
か
ら
食
べ
る
味
、
歯
ざ
わ
り
が
最

高
で
す
。
今
年
も
一
回
目
を
食
べ
た
の
で

二
回
目
を
作
ろ
う
と
思
い
ま
す
。 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
柿
谷
　
Ｔ
／
Ｍ
） 

 

　
好
き
な
食
材
は
、
ア
オ
リ
イ
カ
。
刺
身

に
し
た
時
の
甘
み
と
食
感
が
と
て
も
好
き

で
す
。
馬
鈴
薯
と
ア
オ
リ
イ
カ
の
煮
付
け

も
お
い
し
い
で
す
。 

　
　
　
　
　
　
　
（
伊
勢
大
町
　
Ｋ
／
Ｈ
） 

       

　
氷
見
の
お
刺
身
！
中
で
も
ブ
リ
の
刺
身

で
す
。
市
外
か
ら
引
っ
越
し
て
来
た
の
で

す
が
、
そ
れ
ま
で
は
、
刺
身
は
好
き
じ
ゃ

な
か
っ
た
の
に
、

氷
見
に
来
て
刺
身

が
食
べ
ら
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

や
は
り
、
新
鮮
で

お
い
し
い
か
ら
で

し
ょ
う
。 

　
（
窪
　
Ｋ
／
Ｔ
） 

美しい音色で聴衆を魅了 美しい音色で聴衆を魅了 美しい音色で聴衆を魅了 
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　毎年１２月４日（木）から１０日（水）までの一週間は「人

権週間」として、全国で人権尊重思想の普及のため、様々

な活動が繰り広げられています。本市では、市内のシ

ョッピングセンターで人権擁護委員らが、リーフレッ

トなどを配布して、子どもの人権を守ることや高齢者

を大切にする心を育てることなどを呼び掛けました。 

街頭啓発活動を行う人権擁護委員 オーディションに合格し、赤毛のアンの衣装を身に着けた児童 

（左から中尾菜奈子さん、久保海悠さん、岡島綾音さん） 

　１２月７日（日）、海浜植物園で赤毛のアンの衣装を着

て一日園長を務める３人を選ぶオーディションが行わ

れました。応募した女子児童は、アップルパイが好き

だったアンにちなんで、りんごの皮むきに挑戦したり、

館内に設置された赤毛のアンのハウスに入ったりして、

アンの世界を楽しみました。 

 

　１１月２１日（金）、市民会館で有磯高校の学園祭が開催され、

パラリンピック競泳金メダリストの成田真由美さんが「自分の

可能性を求めて」と題して記念講演を行いました。成田さんは、

「人は、一人では生きていけない。助け合うことの大切さを、病

気を通して知りました。今しか出来ないこと、今、出来ることを

精一杯やってください。優しい気持ちを持って社会に出てくだ

さい。」と、生徒たちにエールを送りました。 

生徒に熱く語りかける成田真由美さん 十二町小学校児童と夢や趣味などの話で交流を深めるコルゲート大学の学生 

　１１月２３日（日・祝）から２８日（金）まで、アメリカ合衆国

のコルゲート大学で東洋学や日本語を学ぶ学生１０人と教

授が本市に滞在しました。大学生たちは、海鮮館や漁協な

どでの職場体験のほか、光禅寺での座禅体験、炭焼き体験、

連合婦人会のメンバーや十二町小学校児童との市民交

流を通して、氷見の文化や人情に触れ、氷見の良さを実感

しているようでした。 

 

な    な     こ み   ゆ あや  ね 

赤毛のアンの世界へようこそ 育てよう一人一人の人権意識 

氷見の良さを実感 楽しいことが待っていると信じて 
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▲中庭を彩るイルミネーション�

▲点灯スイッチを押した�
　「大好きパパの会」の親子�

湊川周辺のイルミネーションを楽しむ市民�

冨田伸明さん（左）が「最高の物ができた。」と自負する海越えの立山連峰の帯�

　１２月３日（水）、中の橋で湊川リバーウォークを彩るイルミネ
ーションの点灯式が行われ、赤、青、白、黄色の発光ダイオード
約２７，０００個が輝き、氷見の冬の夜を華やかに飾りました。こ
れは、「イルミネーション・ｉｎ・ひみ」が毎年実施しているもので、
２月１４日（土）まで点灯されます。�

　１１月２２日（土）・２３日（日・祝）の両日、海浜植物園で氷見
市きときと魚大使を務める冨田伸明さんの着付けトークショー
＆サンフランシスコ報告会が開催されました。冨田さんは、日
本文化を世界に伝えるきっかけとなった話などを交えながら、
サンフランシスコのアジア美術館で行われたショーを再現した
り、海越えの立山連峰の帯や氷見の獅子舞をデザインした着
物などを来場者に披露したりしました。�

「沖布」を熱演する沖布青年団�

　１１月２３日（日・祝）、ひみ獅子舞ミュージアムで第４回
獅子舞実演会が開催され、沖布青年団が出演しました。
ギオンブリやキョウブリをはじめ、独自に創作した「沖布」
などが演じられたほか、華やかな花の披露もあり、大勢の
来場者から盛大な拍手が沸きあがりました。�

　１１月２９日（土）、海浜植物園でイルミネーションの点灯式
が行われ、光輝く雪ダルマやクリスマスツリーが美しく中庭を
彩りました。�

今月納期の市税�

夜間納税窓口（市税の相談・納付ができます。）�

・市県民税　　　　４期�
・国民健康保険税　７期� 納期限�２月２日（月）�

・日時　毎週金曜日　午後７時まで（１月２日は除く。）�
・場所　市役所税務課�
お問い合わせ　税務課  　74 － 8041

人口と世帯�
（平成２０年１２月1日現在）（外国人登録人口は除く。）�

総人口�

　男�

　女�

世帯数�

５４，３２７人�

２５，９７０人�

２８，３５７人�

１７，２５６世帯�

（－ ６２人）�

（－ ３６人）�

（－ ２６人）�

（＋  ７世帯）�

＊（　）内は前月比�

市内の交通事故発生状況�
（平成２０年１２月１５日現在）�

人身事故件数�

負傷者数�

死者数�

うち高齢者死亡者数�

１７３件�

１９８人�

４人�

３人�

（－   １４件）�

（－   ３２人）�

（－　１人）�

（－　２人）�

＊（　）内は前年比�

海外に持ち運びできる日本文化� オンリーワン目指して伝統をつなぐ�

心和むイルミネーションが輝く�
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