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氷
見
市
民
病
院
の
経
営
改
革
と
新
病

院
建
設
の
方
向
を
検
討
す
る「
氷
見
市

民
病
院
経
営
改
革
委
員
会
」は
4
月
か

ら
5
月
に
か
け
て
3
回
開
催
さ
れ
ま
し

た
。�

　
委
員
会
に
は
、全
国
レ
ベ
ル
で
病
院
運

営
に
豊
か
な
経
験
を
持
つ
有
識
者
や
医

療
の
専
門
家
な
ど
5
名
の
外
部
委
員
が

参
加
し
た
ほ
か
、市
内
か
ら
も
4
名
の

委
員
が
加
わ
り
、議
論
を
重
ね
ま
し
た
。�

　
そ
の
結
果
、「
全
庁
一
体
的
に
給
与
水

準
の
再
検
討
を
行
う
な
ど
、更
な
る
行

財
政
改
革
に
取
り
組
む
こ
と
」、「
病
院

の
特
色
づ
く
り
を
進
め
る
ほ
か
、医
療
提

供
体
制
の
選
択
と
集
中
を
行
う
こ
と
」、

「
民
間
ノ
ウ
ハ
ウ
を
取
り
入
れ
た
効
率
的

な
経
営
形
態
と
す
る
た
め
、指
定
管
理

者
制
度
を
導
入
す
る
こ
と
」、「
新
病
院

建
設
に
つ
い
て
も
速
や
か
に
準
備
に
取

り
か
か
る
こ
と
」な
ど
が
市
に
提
案
さ
れ

ま
し
た
。�

　
な
お
、会
議
録（
答
申
書
の
全
文
）は
、

氷
見
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
い
た
だ

け
ま
す
。�

厳
し
さ
を
増
す
市
民
病
院
の
経
営
�

�　
近
年
、氷
見
市
民
病
院
は
、そ
の
運
営
を
支

え
て
い
る
医
師
・
看
護
師
の
マ
ン
パ
ワ
ー
不

足
に
見
舞
わ
れ
て
い
ま
す
。医
師
の
場
合
、平

成
16
年
度
に
は
40
名
在
籍
し
て
い
ま
し
た
が
、

平
成
18
年
度
に
は
33
名
に
、
看
護
師
は
、

2
0
2
名
か
ら
1
7
0
名
に
減
少
し
て
い
ま

す
。�

　
こ
れ
に
伴
い
病
院
の
医
療
活
動
に
よ
る
売

上
で
あ
る「
医
業
収
益
」は
、平
成
16
年
度
の

56
億
6
千
万
円
か
ら
平
成
18
年
度
に
は
52

億
6
千
万
円
へ
と
低
下
し
、そ
の
結
果
、医
業

収
支
が
悪
化
し
ま
し
た
。�

　
ま
た
、今
年
度
は
、脳
外
科
医
師
が
１
名
減

と
な
り
、医
療
・
経
営
の
両
面
が
一
層
深
刻
に

な
っ
て
い
ま
す
。�

�市
の
資
金
支
援
も
困
難
に
�

�　
こ
れ
ま
で
病
院
事
業
会
計
の
資
金
不
足
は
、

一
般
会
計
か
ら

　

ほ
　

て
ん

補
填
し
て
い
ま
し
た
。し
か
し
、

氷
見
市
は
平
成
19
年
度
か
ら
集
中
改
革
プ
ラ

ン
の
も
と
で
、
約
21
億
円
に
上
る
財
源
不
足

を
解
消
す
る
た
め
行
財
政
改
革
を
推
進
し
て

い
ま
す
。こ
の
た
め
、従
来
の
よ
う
に
市
民
病

院
へ
の
資
金
支
援
を
続
け
る
こ
と
が
困
難
に

な
っ
て
お
り
、仮
に
続
け
れ
ば
、他
の
行
政
サ
ー

ビ
ス
の
縮
小
も
考
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
状

況
に
あ
り
ま
す
。�

市民病院の経営改革の目的�

　答申書をいただいて、市としてはこれを最大限
尊重する方向で検討し、できるだけ早期に結論を
出したいと考えております。�
　この改革を進める目的は、単なる診療体制の縮小
思考ではなく、地域医療の維持・充実でなければ
なりません。�

そのため、�

一　市民の生命と健康を大切にする地域医療
を守ること�

二　医師や看護師など市内で勤務されている
医療従事者は氷見市における大事な知的
財産でもあり、その病院職員の雇用を
守ること�

三　患者やそこで働く職員にとって、安全で
魅力ある新病院を建設すること�

　そして、持続可能な経営力のある病院を
つくり上げていくこと�

を基本として進めてまいります。�
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地
域
医
療
に
対
す
る
市
の
方
針
�

2

こ
れ
か
ら
の
市
の
対
応
�

3

5月25日（金）、第3回会議の終了後に長委員長（右）
から答申書を手渡される堂故市長�

��　
こ
れ
ま
で
市
民
の
方
か
ら
「
市
民
病
院
は

ど
う
な
る
の
か
」、「
救
急
や
へ
き
地
医
療
は

続
け
ら
れ
る
の
か
」、「
今
ま
で
か
か
っ
て
い

た
診
療
科
が
な
く
な
る
の
か
」
と
い
っ
た
不

安
や
疑
問
の
声
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。�

�　
市
と
し
て
は
、�

●
氷
見
市
民
病
院
を
中
核
病
院
と
し
て

存
続
す
る
�

●
救
急
医
療
、
へ
き
地
医
療
は
引
き
続

き
確
保
す
る
�

●
氷
見
市
に
必
要
な
医
療
は
し
っ
か
り

と
守
り
、
地
域
医
療
を
充
実
す
る
�

以
上
の
方
針
を
堅
持
い
た
し
ま
す
。�

�����　
市
で
は
、「
氷
見
市
民
病
院
経
営
改
革
推
進

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
」を
設
置
し
、経
営
改

革
委
員
会
の
答
申
内
容
に
つ
い
て
、
公
設
民

営
化
が
最
良
の
方
法
な
の
か
を
含
め
検
討
を

始
め
ま
し
た
。�

　
ま
た
、
経
営
改
革
に
つ
い
て
理
解
を
深
め

て
も
ら
う
た
め
、
6
月
22
日（
金
）に
氷
見
市

民
病
院
経
営
改
善
検
討
市
民
委
員
会
を
開
い

た
ほ
か
、
病
院
で
働
く
職
員
へ
の
説
明
会
を

実
施
し
ま
し
た
。�

　
新
病
院
の
建
設
に
つ
い
て
は
、「
病
院
建
設

候
補
地
選
定
委
員
会
（
仮
称
）」
を
開
催
し
、
で

き
る
か
ぎ
り
早
期
に
建
設
予
定
地
を
決
定
し

た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。�

　
今
後
は
、
市
民
の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協

力
が
い
た
だ
け
る
よ
う
に
努
め
る
と
と
も
に
、

市
議
会
や
様
々
な
関
係
機
関
と
協
議
し
、
最

善
の
途
を
選
択
し
て
い
き
ま
す
。�

�　
こ
れ
か
ら
も
氷
見
市
民
病
院
は
、

市
民
の
皆
さ
ん
の
健
康
と
命
を
守
る

た
め
、
安
全
･
安
心
な
医
療
サ
ー
ビ
ス

を
提
供
し
て
ま
い
り
ま
す
。�

期　　間　7月23日（月）～12月末�
担当医師　富山大学附属病院　産婦人科医師�
診 察 日　毎週火曜日・木曜日�
受付時間　午前8時30分～午前11時�
診察時間　午前9時30分から�

　患者様にはご迷惑をおかけいたし
ますが、どうかよろしくお願いいたします。�

　当院産婦人科医師の都合により、
7月23日（月）から当分の間、診察を
次のとおり変更させていただきます
ので、よろしくお願いします。�

産婦人科�
診察変更の�
お知らせ�

なお、10月以降の診
察日が変更になるこ
とがあります。その
場合は、改めてお知
らせいたします。�

ま
ち
づ
く
り
推
進
本
部
�

　
　
　
74
‐
8
1
2
7
�

市
民
病
院
経
営
管
理
課
�

　
　
　
74
‐
1
9
0
0
（
内
線
2
4
8
）�

答
申
書
は
こ
ち
ら
で
公
開
し
て
い
ま
す
�

h
ttp
://w

w
w
.c
ity
.h
im
i.to
y
a
m
a
.jp
/

氷
見
市
民
病
院
経
営
改
革
に
つ
い
て
の
�

お
問
い
合
わ
せ
は
�

市民病院職員が園児らに�
健康体操を指導�

　氷見市民病院の看護師、リハビリ担当職員らでつくる
転倒予防グループが、6月16日（土）にふれあいスポーツ
センターで行われたアソカ幼稚園の家庭の日の行事に参
加し、同グループが考案した「転倒予防体操」の指導
を行いました。�
　会場には、アソカ幼稚園の園児と保護者ら約500名が
集まり、ブリンスサンバが流れる中、病院職員の動きに
合わせて、足腰を鍛える体操を楽しみました。�

　転倒予防グルー
プでは、この体操
の普及と市民の
皆さんの健康づ
くりのため、高齢
者の福祉施設や
保育園・幼稚園な
どを回り、指導の
ための教室を開
催しています。�

園児らとブリンスが一緒に楽しく踊った
「転倒予防体操」教室�
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氷
見�
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っ
た�

り�

ま�
ち�

な�

か�
ゆ�
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た�

り�
ゆ�
っ
た�

り�

ま�
ち�

な�

か�
ま�
ち�

な�

か�

　
6
月
17
日
（
日
）、
第
１
回
目
の
ま
ち
な
か

巡
り
が
、
中
心
市
街
地
で
行
わ
れ
、
市
内
外
か

ら
約
1
0
0
名
の
参
加
者
が
、「
ま
ち
な
か
」

の
散
策
を
楽
し
み
ま
し
た
。
今
月
は
、
先
月
号

に
引
き
続
き
、こ
の
「
氷
見
　
ゆ
っ
た
り
ま
ち

な
か
巡
り
」
に
つ
い
て
、
参
加
者
の
声
を
交
え

て
ご
紹
介
し
ま
す
。
�

好天の下、ボランティアガイドと一緒に比美乃江大橋を渡る参
加者の皆さん�

特別公開された南上町格
納庫内の祇園祭りの曳山�

博物館内を見学するファミリー
コース参加の皆さん�

各店オリジナルメニュー
で振舞われた「まちなか
ランチ」の一例�

●
●
●
●
●

●
●
●
●
●
�

皆
さ
ん
の
声
�

��　
祇
園
祭
り
の
曳
山
に
感
激
！
�

�　
曳
山
は
地
域
ご
と
に
い
ろ
ん
な
特
色
が
あ
っ

て
面
白
い
で
す
ね
。
今
回
の
よ
う
に
、
動
い
て

い
な
い
曳
山
の
公
開
は
珍
し
く
、
ま
た
、
地
元

の
方
の
詳
し
い
解
説
も
聞
け
た
の
で
、
と
て
も

い
い
機
会
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。�

（
み
は
ら
し
コ
ー
ス
参
加
の
中
山
裕
晃
さ
ん
･
晴
美

さ
ん（
高
岡
市
））�

�　
子
ど
も
た
ち
も
大
喜
び
！
�

�　
母
が
氷
見
に
住
ん
で
い
て
、ま
ち
な
か
巡
り

の
話
を
聞
い
た
の
で
参
加
し
て
み
ま
し
た
。
氷

見
に
は
時
々
遊
び
に
来
る
の
で
す
が
、今
回
は

お
寺
や
博
物
館
な
ど
、今
ま
で
来
た
こ
と
が
な

い
と
こ
ろ
を
楽

し
く
散
策
で
き

ま
し
た
。
子
ど

も
た
ち
も
、
初

め
て
見
る
氷
見

の
名
所
に
大
は

し
ゃ
ぎ
し
て
い

ま
し
た
。�

��　
朝
日
山
か
ら
の
展
望
が
�

　
　
　
　
　
　
　
大
好
き
で
す
�

�　
氷
見
が
好
き
で
何
度
も
訪
れ
て
い
ま
す
が
、

朝
日
山
公
園
か
ら
の
眺
め
は
、い
つ
見
て
も
素

晴
ら
し
い
で
す
。�

　
氷
見
に
は
い
ろ
ん
な
名
所
が
あ
り
ま
す
が
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ガ
イ
ド
の
方
の

解
説
を
聞
き
な

が
ら
、
立
ち
止

ま
っ
て
ゆ
っ
く

り
と
見
る
こ
と

で
、
新
し
い
発

見
が
た
く
さ
ん

あ
り
ま
し
た
。�

�　
氷
見
の
歴
史
に
感
動
し
ま
し
た
�

�　
氷
見
に
は
海
も
山
も
あ
り
、素
晴
ら
し
い
と

こ
ろ
だ
と
思
い
ま
す
。
た
く
さ
ん
の
お
寺
な
ど
、

昔
の
ま
ち
な
み

を
残
し
な
が
ら

計
画
的
に
整
備

さ
れ
て
い
る
「
ま

ち
な
か
」
を
歩

く
こ
と
で
、氷
見

の
持
つ
歴
史
を

感
じ
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。�

��　
美
味
し
い
昼
食
に
舌
つ
づ
み
　
�

�　「
ま
ち
な
か
巡
り
」
協
賛
店
で
は
、特
製
の「
ま

ち
な
か
ラ
ン
チ
」
が
振
舞
わ
れ
ま
し
た
。
参
加
者

の
皆
さ
ん
は
、氷
見
の
食
材
な
ど
を
使
っ
た
各
店

自
慢
の
料
理
を
味
わ

い
な
が
ら
、楽
し
く
昼

の
ひ
と
と
き
を
過
ご

し
ま
し
た
。�

��

吉原励子さんご家族�
(ファミリーコース･�
　　　　　高岡市)

坪田哲夫さん･まさこさん�
(みはらしコース･富山市)

鎌谷和雄さん･加奈子さん�
(まちなかコース･大阪府)
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ふ
る
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再
発
見 
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巡
り�



「氷見ゆったり  まちなか巡り  散策マップ」から�

　
五
重
塔
で
抹
茶
の
お
も
て
な
し
�

�　
五
重
塔
の
下
で
お
茶
を
出
す
こ
と
が
で
き

な
い
か
と
の
相
談
を
受
け
た
と
き
、参
加
者
の

方
の
い
い
思
い
出
に
な
る
の
で
は
な
い
か
、
と

有
志
の
み
ん
な
で
喜
ん
で
協
力
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。�

　
こ
れ
か
ら
も
い
ろ
い
ろ
な
形
で
氷
見
を
訪
れ

る
皆
さ
ん
を
お
も
て
な
し
し
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。�

（
狹
間
佳
代
子
さ
ん（
鞍
川
））�

���　
皆
さ
ん
を
私
た
ち
が
�

　
　
　
　
　
　
　
ご
案
内
し
ま
す
�

�　
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
ガ
イ
ド
「
つ
ま
ま

の
会
」
の
皆
さ
ん
が
、

各
コ
ー
ス
に
分
か
れ

て
ガ
イ
ド
を
さ
れ
、

普
段
は
な
か
な
か

聞
け
な
い
お
寺
の

由
来
な
ど
を
ユ
ー
モ

ア
た
っ
ぷ
り
に
説
明

し
ま
し
た
。�

�　
フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ー
ス
の
ガ
イ
ド
を
務
め
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
と
て
も
楽
し
く
、
子
ど
も
た
ち
か
ら
た

く
さ
ん
の
元
気
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
�

　
参
加
さ
れ
た
皆
さ

ん
に
も
、
満
足
し
て

い
た
だ
け
た
の
で
は

な
い
か
と
思
っ
て
い
ま

す
。
次
回
の
ま
ち
な

か
巡
り
も
と
て
も
楽

し
み
で
す
ね
。
�

協
力
し
て
い
た
だ
い
た
�

　
　
　
　
　皆
さ
ん
の
声
�

�

「
つ
ま
ま
の
会
」
の
�

大
浦
泰
子
さ
ん
�
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「
ゆ
っ
た
り 
ま
ち
な
か
巡
り
」は
、�

�７
月
15
日
、９
月
16
日
、10
月
21
日
、10
月

28
日
、11
月
18
日（
い
ず
れ
も
日
曜
日
）に
も

開
催
さ
れ
ま
す
。
�

　
皆
さ
ん
、ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
！
�

　
ま
た
、９
月
16
日
、10
月
21
日
、11
月
18

日
に
は
、中
の
橋
周
辺
で
「
氷
見
ら
ぶ
り
ー

海
の
市
」
も
合
わ
せ
て
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
！
�

�　
詳
し
く
は
、広
報
ひ
み
６
月
号
２
ペ
ー
ジ
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、観
光
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

市
役
所
、観
光
協
会
、海
鮮
館
な
ど
に
設
置

し
て
あ
る
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
�

�申
込
み
･
問
合
せ
先
�

　
氷
見
市
観
光
協
会
　
　
74‐５
２
５
０
�
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住
民
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
�

住
民
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
�

屋外広告物の設置には許可が必要です�
─────────────────────────────�─────────────────────────────�
　屋外広告物とは、屋外に設置される看板や建物、工作物な
どの壁面を利用して表示される文字や図案及び商号等の総称
で、設置や表示を行う場合には、市長の許可が必要です。�
　また、禁止地域など、設置できない場所や表示できる面積
の制限もありますので、設置される場合は、事前に担当課へ
お問い合わせください。�

都市計画課　　74‐8075

禁止地域の例�

能越自動車道境界線の�
両側５００m以内は禁止�

　
7
月
か
ら
住
民
健
診
が
始
ま
り
ま
す
。

　
自
分
の
健
康
状
態
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る

た
め
に
、年
に
１
度
は
必
ず
健
診
を
受

け
ま
し
ょ
う
。
�

○
住
民
健
診
の
日
程
や
料
金
な
ど
は
、6

月
に
全
戸
配
布
し
ま
し
た
「
住
民
健
診
の

お
知
ら
せ（
薄
黄
色
の
チ
ラ
シ
）」
、6
月
末

に
基
本
健
康
診
査
対
象
者
に
郵
送
し
ま
し

た
「
基
本
健
康
診
査
受
診
票
」
の
裏
面
ま

た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
�

�

　
基
本
健
康
診
査�

対
象
　
職
場
な
ど
で
健
診
を
受
け
る
機
会
の

な
い
方�

内
容
　
身
体
計
測･

血
圧
測
定･

尿
検
査･

血
液

検
査
な
ど�

※
正
確
な
血
糖
値
判
定
の
た
め
に
、空
腹
時
に

検
査
さ
れ
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。�

�

　
基
本
健
康
診
査
と�

　
　
　
　
　
合
わ
せ
て
行
う
健
診�

●
介
護
予
防
健
診�

対
象
　
65
歳
以
上
の
方�

内
容
　
キ
ト
キ
ト
度
測
定
、血
清
ア
ル
ブ
ミ
ン

検
査
な
ど�

※
受
診
の
際
、
必
ず
受
診

票
の
裏
面
の
「
キ
ト
キ
ト

チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
」
を
記

入
し
、
持
参
し
て
く
だ

さ
い
。�

�

�

●
肝
炎
ウ
ィ
ル
ス
検
診�

対
象
　
今
年
度
内
に
40
歳
に
な
る
方
（
昭
和
42

年
４
月
２
日
〜
昭
和
43
年
４
月
１
日
生
）�

内
容
　
Ｂ
・
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査�

�

　
歯
周
疾
患･

骨
粗
し
ょ
う
症
検
診�

●
歯
周
疾
患
検
診
（
要
予
約
・
先
着
30
名
）�

対
象
　
今
年
度
内
に
40･

50･

60･

70
歳
に
な
る
方�

内
容
　
歯･

歯
ぐ
き
な
ど
の
検
査
、歯
科
相
談�

期
　
日
　
9
月
29
日（
土
）�

受
付
時
間
　
午
後
1
時
〜
午
後
2
時
�

会
　
場
　
い
き
い
き
元
気
館
�

料
　
金
　
1,
0
0
0
円
�

�

●
骨
粗
し
ょ
う
症
検
診�

（
要
予
約
・
各
日
先
着
30
名
）�

対
象
　
今
年
度
内
に
40･

45･

50･

55･

60･

65･

70
歳
に
な
る
女
性
の
方�

内
容
　
レ
ン
ト
ゲ
ン
に
よ
る
骨
密
度
測
定
、骨

粗
し
ょ
う
症
相
談�

期
　
日
　
8
月
21
日（
火
）・
27
日（
月
）�

　
　
　
　
9
月
18
日（
火
）・
29
日（
土
）�

受
付
時
間
　
午
後
1
時
〜
、
ま
た
は
午

後
2
時
〜
�

会
　
場
　
い
き
い
き
元
気
館
�

料
　
金
　
1,
0
0
0
円
�

�

　
が
ん
検
診�

　
　 

（
胃･

子
宮･

乳･

肺･

大
腸
が
ん
）�

対
象
　
胃･

肺･

大
腸･

乳
が
ん
検
診�

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
40
歳
以
上
の
方�

　
　
　
子
宮
が
ん
検
診
　
20
歳
以
上
の
方�

○
胃･

子
宮･

乳
が
ん
検
診
を
受
け
る
場
合
は
、

必
ず
予
約
し
ま
し
ょ
う
。（
受
診
で
き
る
人
数

に
は
限
り
が
あ
り
、
申
込
み
が
多
数
の
場
合
受

診
で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。）�

　
　
ま
た
、
氷
見
市
民
病
院
産
婦
人
科
で
は
子

宮
が
ん
検
診
を
毎
週
火
曜
日
と
木
曜
日
（
受

付
時
間
午
前
８
時
３０
分
〜
午
前
１１
時
）
に
受

診
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
（
予
約
不
要
）。�

○
胃
が
ん
検
診
を
受
診
す
る
時
は
、
前
日
の
夜

９
時
以
降
の
飲
食
（
水
、

タ
バ
コ
、
薬
な
ど
も
含

む
）
を
し
な
い
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。�

○
子
宮･

乳
が
ん
検
診
に
つ
い
て
は
、２
年
に
１

回
の
受
診
で
も
毎
年
受
診
し
た
場
合
と
ほ
ぼ

同
様
の
有
効
性
が
示
さ
れ
て
い
ま
す
。
た
だ

し
検
診
後
新
た
な
症
状
が
み
ら
れ
る
場
合
は
、

速
や
か
に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。�

※
健
診
を
受
診
し
た
ら
必
ず
結
果
を
確

認
し
、
再
検
査
や
治
療
が
必
要
な
場

合
に
は
必
ず
医
療
機
関
で
受
診
し
ま

し
ょ
う
。�

　（
病
院･

医
院
で
受
診
し
た
場
合
は
受

診
し
た
病
院･

医
院
で
結
果
を
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。）�

�

※
健
診
の
結
果
を
見
て
、
日
頃
の
自
分

の
生
活
習
慣
を
振
り
返
り
ま
し
ょ
う
。�

�
問
合
せ
先�

　
健
康
課
　
　
74
‐
８
０
６
２�

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ�

　http://www.city.him
i.lg.jp/̃25303/



7 2007.7月号�

がん予防教室�

講　義　「がん予防について」�
講　師　氷見市民病院 副院長  霜田  光義 先生�
日　時　7月30日（月）�
　　　　午後1時30分～午後3時�

場　所　いきいき元気館3階　大会議室�

※申し込みの必要はありません。お気軽にお越し
ください。�

三世代ヘルシークッキング�

対　象　小学生とその家族�
内　容　クッキング、食育に関するゲームやお話�
日　時　①7月24日（火）　②7月31日（火）�
　　　　午前9時30分～午後1時��

場　所　いきいき元気館2階　クッキングルーム�
定　員　各日15組（先着順）�
参加費　無料　　持ち物　エプロン、三角巾、タオル�
申込み期限　7月17日（火）まで�
申込み先　健康課　　74‐8062○その他、地域ごとに健康大学講座が開催されます。�

○市民健康大学のシールの申請はお済みですか？�
　健康づくりを目的とした運動(1回30分以上の運動を週2回以上1か月以上継続)を続けておられる方で、まだ
シールの申請をされていない方は、健康課に申請してください。申請の有効期間は、実施日より6か月間です。�

申込み･問合せ先　健康課　　74‐8062

～いきいき元気館講座～�

〜
め
ざ
せ  
き
と
き
と 

85
歳
〜�

・
日
時
　
７
月
31
日（
火
）�

　
　
　
　
　
午
後
１
時
〜�

・
場
所
　
い
き
い
き
元
気
館�

　
元
気
度
測
定
コ
ー
ナ
ー�

�

　
あ
な
た
の
体
は
大
丈
夫
？
足
腰

の
元
気
度
や
飲
み
込
む
力･

か
む
力

な
ど
を
測
定
し
ま
す
。�

�

　
相
談
コ
ー
ナ
ー�

�

　
高
齢
者
の
健
康
や
介
護
に
関
す

る
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。�

　
体
験
コ
ー
ナ
ー�
�

　
転
倒･

骨
折
を
防
ぐ
簡
単
体
操
や

お
口
健
康
体
操
で
、
健
康
な
体
を

作
り
ま
し
ょ
う
！�

�

※
各
コ
ー
ナ
ー
の
開
催
時
間
は
、

午
後
１
時
〜
午
後
２
時
、午
後

３
時
３０
分
〜
午
後
４
時
ま
で
。�

問
合
せ
先
　
健
康
課
　
　
７４
‐
８
０
６
７�

　
講
演
会�

�

　「
自
立
し
て
生
き
る
た
め
の�

　
　
　
　
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ
マ
ネ
ー
ジ
メ
ン
ト
」�

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
午
後
２
時
〜
午
後
３
時
３０
分
）�

　  

講
師
　
金
城
大
学
教
授
　
平
下 

政
美 

先
生�

�

富
山
新
聞
に
「
貯
め
よ
う
筋
肉
」
を
連
載
中
の

先
生
で
す
。
い
つ
ま
で
も
し
っ
か
り
歩
け
、
自

分
の
こ
と
は
自
分
で
で
き
る
、
き
と
き
と
の
85

歳
を
目
指
す
た
め
の
日
常
生
活
の
心
が
け
や
、

簡
単
体
操
を
教
え
て
い
た
だ
き
ま
す
。�

のお知らせ� 問合せ先　自衛隊高岡地域事務所　　21‐2411自衛官�
募集�
自衛官�
募集� 募集種目 資　　格 受　付　期　間 試　験　期　日�

航空学生�

一般曹候補生�

２等 陸・�
海・空士�

高卒（見込含）�
21歳未満の者�

18歳以上�
27歳未満の者�男子�

女子�

8月1日（水）～9月7日（金）�

年間を通じて募集しています。�

8月1日（水）～9月7日（金）�

1次   9月22日（土）�
2次 10月13日（土）～18日（木）�
3次 11月11日（日）～12月  7日（金）�

1次   9月17日（月･祝）�
2次 10月  7日（日）  （男子）�
 10月  8日（月･祝） （女子）�

10月採用 9月  1日（土）�
3･4月採用  9月18日（火）･19日（水）�

9月24日（月・休）�

しも だ　　みつよし�

氷
見
市
民
健
康
大
学
講
座�



●●●●●●�燃やせるごみ�

4月� 5月�
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ご

み
問題
を考える

　

ご

み
問題
を考える

　

ご
み
有
料
化

有
料
化
を
実
施
実
施
し
て�

ご
み
有
料
化
を
実
施
し
て�

環
境
課
　
　
７４
‐
8
0
6
5

　「
燃
や
せ
る
ご
み
」
の
有
料
化
か
ら
3
か
月
が
経
過
し
ま
し
た
。
新
し
い
収
集

指
定
袋
へ
の
変
更
は
、
各
自
治
会
や
市
民
の
皆
様
・
取
扱
店
な
ど
の
ご
協
力
に
よ

り
、
円
滑
に
進
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。�

　
市
民
の
皆
様
に
は
、
少
な
か
ら
ず
ご
負
担
、
ご
面
倒
を
お
掛
け
し
ま
す
が
、
今

後
も
ご
み
減
量
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。�

�ご
み
の
減
量
効
果
�

　
有
料
化
に
よ
る
ご
み
減
量
の
効
果
は
、
も
う

し
ば
ら
く
推
移
を
見
守
る
必
要
が
あ
り
ま
す
が
、

4
月
・
5
月
の
家
庭
か
ら
排
出
さ
れ
た
燃
や
せ

る
ご
み
の
量
は
、
昨
年
同
期
に
比
べ
約
15
％
減

少
し
ま
し
た
。�

　
こ
れ
は
有
料
化
に
よ
り
、
各
家
庭
か
ら
排
出

さ
れ
る
ご
み
そ
の
も
の
が
減
少
し
た
こ
と
、
排

出
す
る
際
に
も
分
別
の
徹
底
を
行
な
う
な
ど
、

市
民
の
皆
様
の
ご
み
に
対
す
る
意
識
が
高
ま
り
、

ご
み
の
減
量
に
努
め
て
い
た
だ
い
た
結
果
と
思

わ
れ
ま
す
。�

　
今
後
も
、
ご
み
を
出
さ
な
い
生
活
を
心
が
け
、

引
き
続
き
ご
み
減
量
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。�

●　
生
ご
み
は
充
分
な
水
切
り
を
�

　
こ
れ
か
ら
の
季
節
は
、
生
ご
み
の
水
分
が
多

く
な
り
ま
す
。
水
分
が
多
く
含
ま
れ
る
と
焼
却

の
際
、
多
量
の
燃
料
が
必
要
と
な
り
、
多
額
の
経

費
が
か
か
り
ま
す
。�

　
各
地
域
で
の
説
明
会
で
も
お
願
い
し
て
き
ま

し
た
が
、
ご
み
を
出
す
前
に
充
分
に
水
分
を
切

っ
て
い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。�

�マ
イ
バ
ッ
グ
･
マ
イ
バ
ス
ケ
ッ
ト
で
�

レ
ジ
袋
を
減
ら
し
ま
し
ょ
う
�

　
市
連
合
婦
人
会
で
は
、
身
近
な
生
活
の
中
か

ら
使
い
捨
て
を
見
直
し
、
地
球
環
境
の
再
生
を

進
め
る
た
め
に
、
率
先
し
て
マ
イ
バ
ッ
グ
・
マ
イ

バ
ス
ケ
ッ
ト
の
利
用
を
推
進
し
レ
ジ
袋
の
削
減

に
取
り
組
む
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
展
開
し
て
い
ま

す
。�

　
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
に
先
立
ち
、
5
月
31
日
（
木
）

に
、
レ
ジ
袋
削
減
の
必
要
性
を
考
え
る
講
演
会

を
開
催
し
ま
し
た
。�

　
こ
の
後
、
9
月
ま
で
を
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
期
間

と
し
て
毎
月
2
回
、
市
内
の
ス
ー
パ
ー
各
店
の

協
力
を
得
て
、
買
い
物
に
訪
れ
る
皆
さ
ん
に
マ

イ
バ
ッ
グ
・
マ
イ
バ
ス
ケ
ッ
ト
の
利
用
を
呼
び

か
け
、
レ
ジ
袋
の
削
減
を
呼
び
か
け
る
こ
と
に

し
て
い
ま
す
。�

�燃
や
せ
な
い
ご
み
は
�

無
色
透
明
の
袋
で
�

　
最
近
、
燃
や
せ
な
い
ご
み
の
収
集
運
搬
車
の

荷
室
で
の
火
災
が
続
い
て
い
ま
す
。�

　
幸
い
に
も
大
事
に
至
っ
た
ケ
ー
ス
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
大
変
危
険
で
す
。�

　
ス
プ
レ
ー
缶
な
ど
は
、
ご
み
に
出
す
前
に
屋

外
で
穴
を
開
け
る
な
ど
、
中
味
を
完
全
に
抜
い

て
か
ら
出
し
て
く
だ
さ
い
。�

　
ま
た
、
収
集
作
業
の
安
全
確
保
の
た
め
に
、
燃

や
せ
な
い
ご
み
は
中
身
が
一
目
で
判
る
「
無
色

透
明
の
袋
」
で
出
し
て
く
だ
さ
い
。�

※
割
れ
た
ガ
ラ
ス
片
や
ト
タ
ン
の
切
れ
端
な
ど
鋭

利
な
も
の
は
、
新
聞
紙
な
ど
で
包
み
、
表
に
「
ガ

ラ
ス
片
」
な
ど
と
作
業
員
に
判
る
よ
う
に
し
て
か

ら
、「
無
色
透
明
の
袋
」
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。
�

�市
内
外
か
ら
�

松
田
江
浜
の
清
掃
に
�

　「
ア
ー
ス
コ
ン
シ
ャ
ス
〜
地
球
を
愛
し
、
感
じ

る
こ
こ
ろ
〜
」
を
テ
ー
マ
に
、
日
本
各
地
の
山
、

川
、
海
、
公
園
な
ど
を
清
掃
す
る
ク
リ
ー
ン
・
ア

ッ
プ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
が
、
氷
見
市
の
松
田
江
浜

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。�

　
市
の
内
外
か
ら
約
1,
3
0
0
名
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
が
集
ま
り
、
好
天
の
下
、
心
地

よ
い
浜
風
に
吹
か
れ
な
が
ら
、
約
2
キ
ロ
の
砂

浜
、
松
林
の
清
掃
活
動
に
汗
を
流
し
ま
し
た
。�

　
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
や
発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
、
空
き
缶

な
ど
が
散
ら
ば
っ
て
い
た
砂
浜
が
、
3
時
間
ほ

ど
で
見
違
え
る
よ
う
に
き
れ
い
に
な
り
ま
し
た
。
�

��������������地
域
ぐ
る
み
で
�

不
法
投
棄
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
�

　
ご
み
の
不
法
投
棄
を
防
ぐ
に
は
、
パ
ト
ロ
ー

ル
な
ど
に
よ
る
監
視
の
強
化
と
、
除
草
に
よ
り

見
通
し
を
良
く
す
る
な
ど
、
捨
て
に
く
い
環
境

づ
く
り
が
大
切
で
す
。�

　
地
域
ぐ
る
み
で
、
不
法
投
棄
の
防
止
に
努
め

ま
し
ょ
う
。�

　
市
で
は
、
地
域
で
の
パ
ト
ロ
ー
ル
活
動
に
対

し
、
車
両
用
ス
テ
ッ
カ
ー
や
ジ
ャ
ン
パ
ー
、
帽
子

を
支
給
し
て
い
ま
す
。�

お子さん連れのご家族や市内外の事業所など、多くの
ボランティアの方々に参加いただきました。�

　
海
岸
な
ど
で
花
火
や
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
な
ど

を
行
っ
た
際
の
ご
み
は
、
必
ず
持
ち
帰
り
ま

し
ょ
う
。�

　
ま
た
、
近
隣
の
住
民
の
方
々
に
迷
惑
を
か

け
な
い
時
間
帯
に
行
い
ま
し
ょ
う
。�

�
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9 2007.7月号�

開
催
日
　
8
月
4
日
（
土
）・
5
日
（
日
）�

会
　
場
　
国
道
4
1
5
号
（
中
央
町
交
差
点
〜
市
民
会
館
前
交
差
点
）�

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※
こ
の
区
間
は
両
日
歩
行
者
天
国
に
な
り
ま
す
。�

　
35
回
目
の
節
目
と
な
る
今
年
の
ひ
み
ま
つ
り
は
、ど
の
イ
ベ
ン
ト
も
見
ど
こ
ろ
満
載
！�

　
花
火
大
会
で
は
、
大
型
10
号
玉
の
20
連
発
で
始
ま
り
、
ひ
み
ま
つ
り
史
上
最
多
の
約

5 

4
0
0
発
の
花
火
を
打
ち
上
げ
る
他
、
ハ
ッ
ト
リ
く
ん
花
火
や
音
楽
花
火
な
ど
の
楽

し
い
花
火
が
盛
り
だ
く
さ
ん
。�

　
獅
子
舞
演
舞
会
や
コ
ン
サ
ー
ト
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
が
会
場
を
盛
り
上
げ
ま
す
！�

交
通
規
制
の
ご
案
内
（
予
定
）�

�

　
国
道
４
１
５
号
線
の
中
央
町
交
差
点
〜
市

民
会
館
前
交
差
点
に
か
け
て
、交
通
規
制
が
実

施
さ
れ
ま
す
。ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

ご
理
解
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。�

○
予
定
規
制
期
間�

　
８
月
４
日（
土
）　
午
後
２
時
30
分
〜
午
後
11
時�

　
　
　
５
日（
日
）　
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
11
時�

○
氷
見
音
頭
ま
ち
流
し�

　
当
日
参
加
Ｏ
Ｋ
　
服
装
自
由�

�

○
素
人
屋
台
募
集�

　
営
業
時
間�

　
　
４
日（
土
）�

　
　
　
午
後
４
時
30
分
〜
午
後
９
時
30
分�

　
　
５
日（
日
）�

　
　
　
午
前
11
時
30
分
〜
午
後
９
時
30
分�

　
場
　
所
　
湊
川
周
辺�

　
出
店
料
　
１
区
画
に
つ
き
１
万
円�

※
ど
ち
ら
か
１
日
だ
け
の
出
店
で
も
１
万
円
と

な
り
ま
す
。�

※
テ
ン
ト
は
各
自
で
ご
用
意
願
い
ま
す
。�

※
応
募
多
数
の
場
合
は
先
着
順
と
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。�

�

○
ひ
み
ま
つ
り
特
別
着
物
個
展�

　
氷
見
市
き
と
き
と
魚
大
使
の
冨
田
伸
明

氏
に
よ
る
個
展
が
開
催
さ
れ
ま
す
。ま
た
、

サ
ン
フ
ラ
ン
シ
ス
コ
の
ア
ジ
ア
ン･

ア
ー
ト･

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
に
出
展
さ
れ
た「
氷
見
の
帯
」

の
プ
レ
ゼ
ン
ト
応
募
受
付
会
も
行
い
ま
す
。�

�

○
み
ん
な
の
花
火
募
集�

　
あ
な
た
も
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
添
え
て
花
火

を
あ
げ
て
み
ま
せ
ん
か
？�

　
料
　
金
　
１
玉
１
万
円
　�

�

各
種
イ
ベ
ン
ト
の
問
合
せ･

申
込
み
先�

　
ひ
み
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事
務
局�

　（
氷
見
青
年
会
議
所
内
）�

　
　
91
‐
８
３
５
０
　
　
91
‐
８
３
５
１�

　
Ｅ
メ
ー
ル
　h

im
ijc@

exe.ne.jp�

○
ダ
ン
ス
大
会
出
場
者
大
募
集�

　
本
大
会
開
催
日
時�

　
　
５
日（
日
）�

　
　
午
後
４
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分�

※
ダ
ン
ス
大
会
は
、
応
募
者
多
数
の
場
合
は
選

考
審
査
を
行
っ
た
上
、
８
月
５
日
（
日
）
の

本
大
会
を
行
い
ま
す
。�

　
　
本
大
会
優
勝
チ
ー
ム
に
は
賞
金
10
万
円
！�

　
　
ダ
ン
ス
の
ジ
ャ
ン
ル
は
問
い
ま
せ
ん
。�

　
　
詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。�

ダ
ン
ス
大
会
の
問
合
せ･

申
込
み
先�

　
担
当
・
大
谷�

　
　
０
９
０
‐
２
１
２
５
‐
６
９
９
０�

ベ
ン
ト
参
加
者
大
募
集
！�

イ�

大�
8月�

4�
（土）�
�

8月�

5�
（日）�
�

○
安
全
祈
願
祭
 

午
後
4
時
３０
分
〜
�

○
有
磯
太
鼓
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
演
奏
�

 

午
後
5
時
〜
�

○
歌
謡
コ
ン
サ
ー
ト
 

午
後
5
時
３０
分
〜
�

　
　
平
あ
つ
お
さ
ん
･
円
山
二
郎
さ
ん
に
よ
る
�

　
　
コ
ン
サ
ー
ト
�

○
氷
見
音
頭
ま
ち
流
し
 

午
後
6
時
〜
�

○
獅
子
舞
演
舞
会
 

午
後
7
時
３０
分
〜
�

○
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
演
奏
（
小
学
生
・
園
児
）�

 

午
前
１１
時
３０
分
〜
�

○
こ
も
れ
び
の
里
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
�

 

午
後
1
時
〜
�

○
1
0
0
人
大
合
唱
 
午
後
1
時
３０
分
〜
�

○
樽
み
こ
し
 

午
後
1
時
４０
分
〜
�

○
魚
提
灯
山
車
パ
レ
ー
ド
・
魚
提
灯
ば
や
し
�

 

午
後
2
時
〜
�

○
民
謡
 

午
後
3
時
〜
�

○
ポ
ス
タ
ー
表
彰
式
 

午
後
4
時
〜
�

○
ダ
ン
ス
イ
ベ
ン
ト
 

午
後
4
時
３０
分
〜
�

○
コ
ン
サ
ー
ト
 

午
後
6
時
〜
�

　
　
電
撃
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
・
ア
リ
ヤ
ミ
ハ
ル
・
�

　
　
中
西
圭
三
に
よ
る
熱
い
コ
ン
サ
ー
ト
！
�

○
花
火
大
会
 

午
後
8
時
３０
分
〜
�

�

催し
物が盛

りだくさん！

,



交
通
安
全
・
地
域
防
犯
一
口
メ
モ
�

北
陸
三
県
統
一
�

夏
の
交
通
安
全
県
民
運
動
�

�

7
月

　２１
日
（
土
）▼

　３０
日
（
月
）
�

●
ス
ロ
ー
ガ
ン
�

　
さ
わ
や
か
に
　

夏
を
走
ろ
う
　

北
陸
路
�

�●
重
点
　
�

1
　

子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止
�

2
　

後
部
座
席
を
含
む
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
の
�

　
　

正
し
い
着
用
の
徹
底
�

3
　

飲
酒
運
転
の
根
絶
�

��

交
通
安
全
俳
句
･
川
柳
の
発
表
�

　
市
交
通
安
全
対
策
協
議
会
で
は
、市
民
の
交

通
安
全
意
識
の
向
上
を
図
り
、交
通
事
故
撲
滅

に
つ
な
げ
よ
う
と
「
交
通
安
全
俳
句
・
川
柳
」

を
募
集
し
ま
し
た
。�

　
そ
の
結
果
、俳
句
１
０
０
点
、川
柳
２
１
１

点
の
応
募
を
い
た
だ
き
、審
査
の
結
果
、次
の

と
お
り
入
賞
作
品
が
決
定
し
ま
し
た
。�

�　
交
通
安
全
俳
句
の
部
�

最
優
秀
賞
�

青
信
号
　
花
降
り
は
し
ゃ
ぐ
　
ラ
ン
ド
セ
ル�

 

十
二
町 

加
治 

眞
紀
子�

優

秀

賞�

大
切
な
　
命
散
ら
す
な
　
春
が
す
み�

 

加
納
町
弥
生
会 

糸
　 

せ
い
子�

パ
ト
ロ
ー
ル
　
守
り
守
ら
れ
　
子
等
の
春�

 

宇
波
楽
生
会 

川
崎 

　
和
子�

佳
　
　
作�

代
行
の
　
予
約
は
済
み
し
　
花
見
酒�

 

早
借
老
人
ク
ラ
ブ 

高
瀬
　
孝
次�

わ
が
チ
ー
ム
　
無
事
故
の
記
録
　
守
る
春�

 

幸
町
幸
寿
会 

長
手
　
勇
蔵�

花
の
景
　
車
を
し
か
と
　
止
め
て
見
る�

 

早
借
老
人
ク
ラ
ブ 

高
瀬
　
利
枝�

地
域
の
輪
　
指
導
員
の
手
　
風
光
る�

 

宇
波
楽
生
会 

浜
岡
　
史
朗�

花
見
に
は
　
持
っ
た
ビ
ー
ル
缶
　
代
行
で�

 

幸
町
幸
寿
会 

江
村
　
三
朗�

�
　
交
通
安
全
川
柳
の
部�

最
優
秀
賞�

ゆ
ず
り
あ
う
　
人
と
車
の
　
通
う
道�

 

宗
源
寺
老
人
ク
ラ
ブ 

宮
崎
　
紀
吉�

優

秀

賞�

手
を
あ
げ
て
　
渡
る
子
供
に
　
会
釈
さ
れ�

 

上
十
二
町
長
寿
会 

堂
下
　
礼
子�

愛
情
も
　
ベ
ル
ト
も
ボ
ク
を
　
守
る
武
器�

 

氷
見
川
柳
会 
磯
辺
　
良
子�

佳
　
　
作�

飛
び
出
し
は
　
違
法
駐
車
の
　
陰
で
泣
く�

 

沖
布
長
寿
会 

松
木
　
睦
子�

横
断
路
　
手
を
引
く
孫
が
　
指
導
員�

 

幸
町
幸
寿
会 

十
二
　
松
市�

一
杯
だ
け
　
ゆ
る
む
心
が
　
産
む
悲
劇�

 

鹿
野
川
柳
会 

川
上
　
和
子�

お
じ
い
ち
ゃ
ん
　
横
断
歩
道
は
　
あ
っ
ち
だ
よ�

 

幸
町
幸
寿
会 

坂
本
　
　
弘�

な
ん
の
ま
と
　

や
わ
や
わ
行
か
れ
　

気
い
つ
け
て�

 

氷
見
川
柳
会 

金
崎
　
健
一�

「
気
を
つ
け
て
」　
朝
の
一
言
　
愛
を
こ
め�

 

鹿
野
川
柳
会 

川
上
　 

梅
子�

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
　
カ
チ
リ
安
全
　
誓
う
朝�

 

鹿
野
川
柳
会 

田
向 

志
津
子�

見
と
う
し
良
い
　
道
で
も
事
故
が
　
待
っ
て
い
る�

 

鹿
野
川
柳
会 

大
坪 

つ
や
の�

�

�

自
転
車
泥
棒
･
万
引
き
事
件
が

激
増
中
で
す
！
�

●
自
転
車
泥
棒
�

　
　
今
年
１
月
〜
４
月
末
　
　
24
件
発
生
�

　
　
　
　
　
　
　（
前
年
同
期
比
　
＋
13
件
）�

　
駅
の
駐
輪
場
で
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。ま

た
、被
害
に
あ
う
の
は
、自
転
車
に
鍵
を
か
け

て
い
な
い
場
合
が
ほ

と
ん
ど
で
す
。自
転
車

に
は
必
ず
鍵
を
か
け

ま
し
ょ
う
！
�

�●
万
引
き
事
件
�

　
　
今
年
１
月
〜
４
月
末
　
　
16
件
発
生
�

　
　
　
　
　
　
　（
前
年
同
期
比
　
＋
10
件
）�

　
書
店
で
多
く
発
生
し

て
い
ま
す
。�

�　
自
転
車
泥
棒
や
万
引

き
は
れ
っ
き
と
し
た「
犯

罪（
窃
盗
罪
）」で
あ
り
、厳
し
く
罰
せ
ら
れ
ま

す
！
�

し
な
い
、
さ
せ
な
い
。�

犯
罪
の
な
い
氷
見
市
の
実
現
を
！
�

水
の
事
故
を
防
ご
う
�

●
小
さ
い
子
ど
も
か
ら
目
を
離
さ
な
い
よ

う
に
し
、
遊
泳
中
は
大
人
が
付
き
添
う
。�

●
飲
酒
後
や
体
調
が
悪
い
時
は
、
遊
泳
を
し

な
い
。�

●
海
や
河
川
で
は
天
候
の
変
化
に
応
じ
、
遊

泳
や
キ
ャ
ン
プ
を
中
止
す
る
。�

●
磯
釣
り
や
海
上
で
の
レ
ジ
ャ
ー
の
際
は

ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
を
着
用
す
る
。�

�熱
中
症
に
注
意
！
�

○
熱
中
症
を
防
ぐ
ポ
イ
ン
ト
�

●
屋
外
で
活
動
す
る
と
き
は
、
帽
子
や
日
傘

で
直
射
日
光
を
避
け
る
と
と
も
に
、
こ
ま

め
に
休
憩
・
水
分
補
給
を
す
る
。�

●
炎
天
下
や
非
常
に
暑
い
場
所
で
の
長
時

間
の
作
業
や
ス
ポ
ー
ツ
は
避
け
る
。�

●
室
内
で
も
日
当
た
り
を
避
け
、
高
温
多
湿

に
な
ら
な
い
よ
う
風
通
し
を
よ
く
す
る
。�

●
室
内
で
動
い
て
い
な
く
て
も
、
水
分
や
ミ

ネ
ラ
ル
の
補
給
を
心
が
け
る
。�

○
熱
中
症
に
な
っ
た
時
の
応
急
手
当
�

●
風
通
し
の
良
い
日
陰
や
冷
房
の
効
い
て

い
る
場
所
に
移
動
す
る
。�

●
衣
服
を
ゆ
る
め
て
身
体
を
楽
に
す
る
。�

●
冷
水
で
冷
や
し
た
タ
オ
ル
を
、
脇
の
下
や

足
の
付
け
根
に
置
い
て
体
を
冷
や
す
。�

●
可
能
で
あ
れ
ば
、
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
な

ど
を
飲
ま
せ
る
。�

●
早
め
に
医
療
機
関
で
受
診
す
る
。�

�
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世
界
の�

カ
ブ
ト
ム
シ
と
ク
ワ
ガ
タ�

親
子
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り�

　
91
‐
０
１
０
０
　
　
　
91
‐
４
５
６
７�

開
館
時
間
　
午
前
9
時
〜
午
後
5
時�

休
園
日
　
7
・
8
月
は
無
休
で
営
業
し
ま
す
。�

ハ
マ
ゴ
ウ
（
展
示
庭
園
）�

　
ク
マ
ツ
ヅ
ラ
科
ハ
マ
ゴ
ウ
属
の
落
葉
小
低

木
で
、
北
海
道
を
除
く
日
本
各
地
の
砂
浜
や

礫
浜
に
生
育
し
、
北
方
系
海
浜
植
物
の
ハ
マ

ナ
ス
に
対
し
て
、
南
方
系
海
浜
植
物
の
代
表

と
し
て
よ
く
扱
わ
れ
ま
す
。�

　
和
名
は
、
植
物
体
全
体
か
ら
よ
い
香
り
が

す
る
た
め
「
浜
香
」
と
い
う
説
や
「
ハ
マ
バ
イ

（
浜
這
）」
か
ら
変
化
し
た
と
す
る
説
な
ど
諸

説
あ
り
ま
す
。�

　
ま
た
、
漢
方
薬
や
入
浴
剤
と
し
て
利
用
し

た
り
、
よ
い
香
り
が
あ
る
た
め
線
香
や
香
料

の
材
料
と
し
て
利
用
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。�

今
年
も
や
り
ま
す
！�

世
界
の�

カ
ブ
ト
ム
シ
と
ク
ワ
ガ
タ�

親
子
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り�

ふれあいコーナー
でカブトムシやクワ
ガタと遊ぶ子ども
たち（昨年の親子
ふれあいまつりより）�

日
　
時
　
7
月
21
日（
土
）〜
�

　
　
　
　
　
　
8
月
26
日（
日
）�

内
　
容
　
ヘ
ラ
ク
レ
ス
オ
オ
カ
ブ
ト
ム
シ
、
ギ

ラ
フ
ァ
ノ
コ
ギ
リ
ク
ワ
ガ
タ
な
ど
世
界
の
ク
ワ

ガ
タ
や
カ
ブ
ト
ム
シ
の
展
示
を
行
い
ま
す
。
ク

ワ
ガ
タ
･
カ
ブ
ト
ム
シ
と
触
れ
合
え
る
コ
ー
ナ
ー

も
あ
り
ま
す
！
�

　
ま
た
、約
50
種
類
の
食
虫

植
物
の
展
示
も
行
い
ま
す
。

親
子
の
夏
の
思
い
出
づ
く
り

に
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。�

�

親
子
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り�

  

ラ
ジ
オ
レ
ポ
ー
タ
ー
大
募
集�

　
7
月
21
日（
土
）、
8
月
5
日（
日
）、
9
日（
木
）

に
は
、
ラ
ジ
オ
中
継
が
海
浜
植
物
園
で
行
わ
れ

ま
す
。�

　
8
月
9
日
の
中
継
に
合
わ
せ
て
ラ
ジ
オ
に

出
演
し
、
植
物
園
の
Ｐ
Ｒ
を
し
て
い
た
だ
く
レ

ポ
ー
タ
ー
を
募
集
し
ま
す
。�

日
　
時
　
8
月
9
日（
木
）午
後
1
時
〜（
予
定
）�

対
　
象
　
市
内
在
住
の
小
学
校
4
〜
6
年
生
�

募
集
人
数
　
4
名
�

募
集
締
切
　
8
月
2
日（
木
）�

応
募
方
法
　
官
製
は
が
き
ま
た
は
植
物
園
に
備

え
付
け
の
応
募
用
紙
に
、住
所
、氏
名
、性
別
、

電
話
番
号
、学
校
名
、学
年
、保
護
者
氏
名
を

記
載
の
上
、お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。�

�
木
材
工
芸
展�

　
富
山
大
学
芸
術
文
化
学
部
で
学
ぶ
若
き
ク
ラ

フ
ト
マ
ン
た
ち
が
作
成
し
た
木
工
芸
の
作
品
を

展
示
し
ま
す
。�

日
　
時
　
7
月
4
日（
水
）〜
7
月
30
日（
月
）�

場
　
所
　
1
階
メ
イ
ン
ホ
ー
ル
�

�
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
を
育
て
よ
う
！�

　
　
　
　 

栽
培
の
基
本
と
実
践�

日
　
時
　
7
月
7
日（
土
）午
前
2
時
〜
�

場
　
所
　
2
階
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
�

定
　
員
　
20
名（
申
込
み
順
）�

講
　
師
　
上
野
　
達
也
　

先
生
�

（
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
と
山
の
幸
　
い
な
か
ふ
れ
さ
か
）�

費
　
用
　
2,
0
0
0
円（
資
料
･
材
料
費
）�

持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、ゴ
ム
手
袋（
苗
木
の
植
え

替
え
作
業
を
行
い
ま
す
。）�

申
込
み
締
切
日
　
7
月
6
日（
金
）�

申
込
み
先
　
氷
見
市
海
浜
植
物
園
ま
で
、
電
話

ま
た
は
は
が
き
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。
は

が
き
の
場
合
は
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話

番
号
お
よ
び
「
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
栽
培
教
室
参

加
希
望
」と
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。�

�
●
海
の
魅
力
発
見
教
室
①�

　
　
か
ん
て
ん
レ
シ
ピ
教
室�

　
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
・
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン

ド
ロ
ー
ム
予
防
に
効
く
と
い
わ
れ
る
「
か
ん
て

ん
」。身
近
に
豊
か
な
海
産
物
が
あ
る
環
境
を
活

か
し
た
か
ん
て
ん
料
理
教
室
を
体
験
し
て
み
ま

せ
ん
か
？
�

日
　
時
　
7
月
28
日（
土
）午
前
10
時
〜
�

　
　
　
　（
昼
食
が
出
ま
す
）�

場
　
所
　
4
階
ス
カ
イ
ラ
ウ
ン
ジ
�

参
加
費
　
1,
0
0
0
円
�

講
　
師
　
小
菅
　
陽
子
　

先
生
�

　
　
　
　
　（
か
ん
て
ん
レ
シ
ピ
ク
ラ
ブ
代
表
）�

対
　
象
　
一
般
（
保
護
者
と
一
緒
の
参
加
で
あ

れ
ば
小
学
生
高
学
年
で
も
可
）�

定
　
員
　
30
名
程
度（
応
募
多
数
の
場
合
抽
選
）�

�
●
海
の
魅
力
発
見
教
室
②�

　
　
海
藻
お
し
ば
教
室�

　
海
藻
が
つ
く
る
海
の
森
の
素
晴
ら
し
さ
を
発

見
！
海
藻
の
カ
ラ
フ
ル
な
色
合
い
・
奇
妙
な
形

状
を
活
か
し
て
ア
ー
ト
を
体
験
し
て
み
よ
う
。�

日
　
時
　
7
月
28
日（
土
）午
後
2
時
〜
�

場
　
所
　
2
階
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
�

参
加
費
　
5
0
0
円
�

講
　
師
　
野
田
　

三
千
代
　

先
生
�

　
　
　
　
　（
海
藻
お
し
ば
協
会
長
）�

対
　
象
　
小
学
生
の
親
子
か
ら
一
般
ま
で
�

定
　
員
　
40
名
程
度（
応
募
多
数
の
場
合
抽
選
）�

●
海
の
魅
力
発
見
教
室
の
応
募
方
法
�

　
電
話
、
は
が
き
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
。�

　
は
が
き
、Ｅ
メ
ー
ル
の
場
合
は
教
室
名
、住
所
、

氏
名
、年
齢
、電
話
番
号
、学
校
・
学
年（
小
中
学

生
の
場
合
）を
記
載
し
て
く
だ
さ
い
。�

応
募
締
切
　
7
月
17
日（
火
）必
着
�

応
募
・
問
合
せ
先
�

　
〒
9
3
5
‐
8
6
8
6
（
住
所
記
載
不
要
）�

　
氷
見
市
水
産
漁
港
課
「
海
の
魅
力
発
見
教
室
係
」�

 
　
74
‐
8
1
0
1
�

　
Ｅ
メ
ー
ルsuisangyokou@

city.him
i.lg.jp�

　
ま
た
は
、海
浜
植
物
園
ま
で
�

　「
か
ん
て
ん
レ
シ
ピ
教
室
」「
海
藻
お
し
ば
教

室
」
の
両
方
に
参
加
さ
れ
る
方
大
歓
迎
で
す
！

男
性
の
方
の
参
加
も
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。�
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2月�1月�

12

65歳以上の方へ�

　65歳以上の方へ平成19年度介護保険料納入通知書を7月上旬頃送付します。
介護保険はみんなで助け合う制度ですので、納入通知書で納付方法をご確認の
うえ、納め忘れのないようにお願いします。�

●あなたの介護保険料の段階と年間保険料の金額は？�●あなたの介護保険料の段階と年間保険料の金額は？�

　介護保険料の納め方には、年金からの天引きにより納めていただく方法（特別徴収）と、口座振替または納
付書により納めていただく方法（普通徴収）があります。納期の回数や納める方法によって、１期ごとの保険料
が均一ではない場合もありますが、一年間に納付していただく保険料は変わりません。�

②平成18年度は普通徴収で、今年度の4月から
特別徴収で納付していただく方�

④平成18年度に引き続いて普通徴収により納
付していただく方�

介護保険に関する問合せ先　健康課介護保険担当　　74‐8066

平成19年� 平成20年�

4月� 6月� 8月� 10月� 12月� 2月�

今年度分として確定した
保険料額に基づいて、残り
の額を天引きします。�

平成18年度の年税額を基
に、特別徴収の納期で割っ
た金額を天引きします。�

平成19年� 平成20年�

7月�8月�9月�10月�11月�12月�

平成19年7月から平成20年2月まで、8回にわけて口座振
替又は納付書で納付していただきます。�

①平成18年度に引き続いて特別徴収により納
付していただく方�

③平成18年度は普通徴収で、今年度の10月
から特別徴収で納付していただく方�

平成19年� 平成20年�

4月� 6月� 8月� 10月� 12月� 2月�

今年度分として確定した
保険料額に基づいて、残り
の額を天引きします。�

平成19年2月に天引きし
た額と同額を天引きします。�

平成19年� 平成20年�

7月� 8月� 9月� 10月� 12月� 2月�

年金支給月に年金から天
引きします。�

前年に引き続き口座振替
又は納付書で納付してい
ただきます。�

介護保険料のお知らせ�

第1段階�
21,200円(基準額×0.45)�
�

第2段階�
23,600円(基準額×0.50)�
�

第3段階�
33,100円(基準額×0.70)�
�

第4段階�
47,300円(基準額)�
�

第5段階�
59,200円(基準額×1.25)�
�

第6段階�
71,000円(基準額×1.50)�
�

第7段階�
80,400円(基準額×1.75)

あ
な
た
は
�

老
齢
福
祉
年
金
を
�

受
給
し
て
い
ま
す
か
？
�

同
一
世
帯
に
市
民
税
が
�

課
税
さ
れ
て
い
る
方
が
�

い
ま
す
か
？
�

あ
な
た
は
市
民
税
が
課
税
さ
れ
て
い
ま
す
か
？
�

�

あ
な
た
は
生
活
保
護
を
�

受
け
て
い
ま
す
か
？
�

あなたの合計所得金額�
及び課税年金収入額の�
合計は次のうち�
いくらですか？�
  ①80万円以下�
  ②80万円より大きい�

あなたの課税対象合計所得金額は�
次のうちいくらですか？�
  A 200万円未満�
  B 200万円以上250万円未満�
  C 250万円以上�

● 介護保険料の納め方�● 介護保険料の納め方�

はい�

いいえ� いいえ�いいえ� いいえ�

はい�

はい�

はい�

①�

②�

A

B

C
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税
務
課
で
は
、納
税
証
明
、所
得
証
明
、課
税･

非
課
税
証
明
、固
定
資
産
評
価
証
明
な
ど
の
発

行
業
務
を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、ご
利
用
く
だ

さ
い
。�

　
ま
た
、郵
便
請
求
に
よ
る
申
請
も
受
け
付
け

て
い
ま
す
の
で
、平
日
に
来
庁
で
き
な
い
方
は

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。�

�

　
主
な
証
明
の
種
類･

手
数
料�

�

※
所
得
証
明
書
は
、
平
成
19
年
度
分
の
場
合
、
内
容

は
平
成
18
年
（
平
成
18
年
１
月
１
日
〜
平
成
18

年
12
月
31
日
ま
で
）の
所
得
で
す
。�

申
請
に
必
要
な
も
の�

　
窓
口
に
来
ら
れ
る
方
の
認
印
が
必
要
で
す
。

同
居
し
て
い
な
い
親
族
の
方
や
代
理
人
の
場

合
は
委
任
状
が
必
要
で
す
。�

　
法
人
の
場
合
は
、法
人
の
代
表
者
印
と
窓
口

に
来
ら
れ
る
方
の
認
印
が
必
要
で
す
。�

�

　
郵
便
請
求
に
つ
い
て�

　
次
の
も
の
を
同
封
し
て
、税
務
課
ま
で
郵
送

し
て
く
だ
さ
い
。�

①
任
意
の
申
請
書（
見
本
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。）

②
発
行
手
数
料
分
の
郵
便
為
替（
定
額
小
為
替

　
証
書
）　
　
　
　
１
通
に
つ
き
３
０
０
円
分�

※
軽
自
動
車
税
納
税
証
明
書(

継
続
検
査
用)

は
発

行
手
数
料
が
無
料
の
た
め
、
郵
便
為
替
は
必
要
あ

り
ま
せ
ん
。�

③
返
信
用
切
手
を
貼
っ
た
返
信
用
封
筒�

○
送
付
先�

　
〒
９
３
５
‐
８
６
８
６（
住
所
記
載
不
要
）�

　
　
氷
見
市
税
務
課
　
宛�

　
な
お
、
郵
便
請
求
の
場
合
は
、
申
請
書
が
税

務
課
に
到
着
し
だ
い
、
証
明
書
を
発
行
し
、
返

信
用
封
筒
で
返
信
し
ま
す
。�

����

問
合
せ
先�

　
税
務
課
納
税
担
当
　
　
　
７４
‐
８
０
４
１�

　
税
務
課
資
産
税
担
当
　
　
７４
‐
８
０
４
５�

を
推
進
し
よ
う
！�

�

み
ん
な
で�

　
氷
見
市
で
は
、
食
育
を
推
進
す
る
体
制
を

作
る
た
め
に
、
食
育
の
第
一
人
者
の
一
人
で

あ
る
坂
本
廣
子
氏
を
講
師
に
迎
え
て
基
調
講

演
や
実
習
な
ど
を
行
い
ま
す
。
興
味
を
持
つ

皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。�

食
育�

食
育�

食
育
講
演
会�

�

日
時
　
８
月
８
日（
水
）�

　
　
　
午
後
６
時
30
分
〜
午
後
８
時�

会
場
　
い
き
い
き
元
気
館
ホ
ー
ル�

演
題
　『
食
べ
る
こ
と
は
生
き
る
こ
と
』�

　
　
　
〜
食
べ
る
こ
と
の
意
味
を�

　
　
　
　
も
う
一
度
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
〜�

※
申
込
み
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、お

気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。�

�

食
育
サ
ポ
ー
ト�

　
ス
タ
ッ
フ
養
成
講
座�

�

日
時
　
８
月
９
日（
木
）〜
10
日（
金
）�

①
８
月
９
日（
木
）午
後
１
時
〜
午
後
４
時�

　
導
入
講
座�

②
８
月
１０
日（
金
）午
前
９
時
〜
午
後
０
時
半�

　
キ
ッ
ズ
食
の
道
場（
実
習
）�

③
８
月
１０
日（
金
）午
後
１
時
〜
午
後
３
時
半�

　
振
り
返
り
講
座�

会
場
　
い
き
い
き
元
気
館
ク
ッ
キ
ン
グ
ル
ー
ム�

対
象
　
食
育
に
関
心
が
あ
り
、食
育
活
動
に

協
力
し
て
い
た
だ
け
る
方
で
、講
座

の
全
日
程
に
参
加
が
可
能
な
方�

定
員
　
20
名（
応
募
多
数
の
場
合
抽
選
）�

�

第
１
回�

き
と
き
と
キ
ッ
ズ
食
の
道
場�

�

　
子
ど
も
だ
け
で
お
料
理
に
挑
戦
し
ま
す
。

自
分
で
料
理
を
作
っ
て
み
た
い「
き
と
き
と

キ
ッ
ズ
」大
募
集
！�

日
時
　
８
月
10
日（
金
）�

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
０
時
30
分�

テ
ー
マ
　
お
さ
か
な
を
さ
わ
っ
て
み
よ
う�

会
場
　
い
き
い
き
元
気
館
ク
ッ
キ
ン
グ
ル
ー
ム�

対
象
　
５
歳
〜
小
学
校
３
年
生
ま
で
の
お
子

さ
ん（
経
験
不
要
）�

定
員
　
20
名（
応
募
多
数
の
場
合
抽
選
）�

参
加
費
　
５
０
０
円（
材
料
費
な
ど
）�

�

「
食
育
サ
ポ
ー
ト
ス
タ
ッ
フ
養
成
講
座
」�

「
第
１
回
き
と
き
と
キ
ッ
ズ
食
の
道
場
」�

の
問
合
せ
・
申
込
み
先�

�

　
は
が
き
に
住
所
、氏
名
、年
齢
、電
話

番
号
、
希
望
講
座
名
を
明
記
の
上
、
次

の
あ
て
先
ま
で
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。�

�

〒
9
3
5
‐
8
6
8
6
（
住
所
記
載
不
要
）�

氷
見
市
商
工
観
光
課�

き
と
き
と
食
文
化･

氷
見
ブ
ラ
ン
ド
推

進
班
宛
　
　
７４
‐
８
０
８
９�

�　
申
込
締
切
　
７
月
25
日（
水
）必
着�

第
１
回�

来
庁
で
き
な
い
方
は
、便
利
な
郵
便
請
求
に
よ
る
申
請
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
�

税
務
課
窓
口
で
各
種
証
明
書
を
発
行
し
て
い
ま
す�

手
数
料（
一
通
）�

３
０
０
円�

無
　
料�

�

３
０
０
円�

３
０
０
円�

３
０
０
円�

　
　
証
明
書
の
種
類�

①
納
税
証
明
書�

②
軽
自
動
車
税
納
税
証
明
書�

　（
継
続
検
査
用
）�

③
所
得
証
明
書�

④
課
税･

非
課
税
証
明
書�

⑤
固
定
資
産
評
価
証
明
書 

�

申請者　住所　氷見市丸の内1番1号�
　　　　氏名　氷見　太郎　　�
　　　　続柄　1.本人･配偶者･親族　2.代理人�
　　　　日中の連絡先　℡○○-○○○○�
証明が必要な人�
　　　　住所　氷見市丸の内1番1号�
　　　　氏名　氷見　花子�
証明書の種類　納税証明�
証明年度　　　平成19年度�
必要枚数　　　１枚�
�
※軽自動車税納税証明の場合は車両番号を記載してください。�
※固定資産評価証明の場合は使用目的を記載してください。�
※代理人の場合は委任状が必要です。�

申　請　書　（ 見　本 ）�

講
師
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
・・・・・・・・・・・・・�

サ
カ
モ
ト
・
キ
ッ
チ
ン
・
ス
タ
ジ

オ
主
宰
。
大
阪
府
食
育
検
討

委
員
会
座
長
、
石
川
県
食
育

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
、
農
林
水
産
省

食
と
農
の
応
援
団
員
な
ど
を

務
め
ら
れ
て
い
ま
す
。�

●
●
●
●
●

●
●
●
●
●�

参
加
者
募
集�



○糖尿病教室�
　7月12日（木） 　11：30～14：00�

○婦人科 �
　女性専用外来 毎週金曜日 14：00～16：00�
  予約制（　74‐1900）�
　思春期外来 毎週月曜日 15：30～16：30

休日診療当番医（9：00～17：00）�

市民病院からのお知らせ（　74‐1900）�

－ － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － �
休館日：7/2、9、16（月）�
－ － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － �
「いずみの会」の紙芝居・本の読み聞かせ�
日時：7/28（土）午後3時から 場所：市立図書館児童室 �
－ － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － 

新着図書レビュー�

 7月  1日（日） 
澤武医院 幸町 　 72‐0118�

  木村歯科医院 高・本町 　 24‐8287�

 7月  8日（日） 
中村記念病院 島尾 　 91‐1307�

  山田歯科医院 射・本町 　 84‐4885�

 7月15日（日） 
白石整形外科医院 柳田 　 91‐5355�

  松田歯科診療所 高・下麻生 　 36‐1232�

 7月16日　　 松井内科クリニック 伊勢大町2丁目 　 72‐0074�

 　　（月・祝） 郷倉歯科医院 高・駅南 　 24‐7880�

 7月23日（日） 
福老館クリニック 堀田 　 91‐7720�

  近藤歯科クリニック 高・鐘紡町 　 21‐7778�

 7月30日（日） 
中村記念病院 島尾 　 91‐1307�

  萬谷歯科医院 高・本丸町 　 22‐8610�

 8月  5日（日） 
整形外科伊藤医院 窪 　 91‐0220�

  歯科金山クリニック 高・川原町 　 23‐3139

日（曜日）� 時　間� 場　所�

図書館インフォメーション�図書館インフォメーション�火災や救急指定病院の問い合わせ 　 74‐9999�

災害などの情報提供・問い合わせ 
　 74‐8021�

 　 74‐8100（夜間）�

漏水連絡 
　 74‐8207�

 　 74‐8100（夜間）�

ケーブルテレビでは、火災・災害時の情報提供を行っています。�
5，9チャンネル …………………… 災害時の道路情報など�
11チャンネル ……………………… 火災情報など�

※変更となることがありますので、当日の新聞などで必ずお確かめください。�

3（火）�

4（水）�

5（木）�

6（金）�

10（火）�

11（水）�

�

12（木）�

�

17（火）�

�

18（水）�

�

�

19（木）�

�

20（金）�
�

�

27（金）�

16：00～16：30�

16：15～16：45�

16：15～16：45�

16：00～16：30�

16：00～16：30�

16：15～16：45�

10：00～10：40�

16：00～16：20�

16：20～16：50�

16：00～16：40�

10：00～10：40�

15：00～15：30�

16：15～16：45�

11：00～11：40�

15：00～15：30�

16：00～16：40�

10：00～10：40�

16：15～16：45�

13：10～13：40�

14：00～14：30�

16：15～16：45

旧稲積小学校前�

十二町保育園前�

阿尾保育園前�

窪小学校（学童保育）前�

旧鞍川保育園前�

宇波保育園前�

ケアハウス氷見前�

十三公民館前�

布勢保育園前�

アソカ幼稚園前�

エルダーヴィラ氷見前�

女良生活改善センター前�

若葉保育園前�

エルダーデイサービスセンター前�

アルカディア氷見前�

マヤ保育園前�

ほのぼの苑前�

久目保育園前�

白石整形外科医院前�

ケアハウス万葉の杜前�

速川保育園前�

健康問答 五木寛之･帯津良一／著　平凡社�

　薬は飲まない医者にはいかないという作家と、ホリス
ティック医療の権威の医者が、50種類の健康法を検証
する。「自分で考え自分で決めなさい」という本である。�

12歳の文学 小学館�

　「小学生が書いた小説の衝撃」(帯より)。応募総数は
2,205作品、子どもならではの発想力を期待して創設さ
れた第1回12歳の文学賞の受賞作品集。�

6時間後に君は死ぬ 高野和明／著　講談社�

　「6時間後に君は死ぬ」街で出会った見知らぬ青年に
予言された。信じられるのは誰か。「運命」を変えること
はできるのか。�

ＡＢＣＤＪ ボブ・グリーン／著　日本放送出版協会�

　少年時代からの親友の5人。57歳になったある日、そのうち
の一人が末期

がん

癌を宣告された。残された時間を思い出さがし
に故郷へと集まる…。名コラムニストによる静かな感動の物語。�

本当に生きた日 城山三郎／著　新潮社�

作家の値段 出久根達郎／著　講談社�

お棺は意外に狭かった！ 大田仁史／著　講談社�

だまされる人の共通点 丸山和也／著　主婦の友社�

独断流「読書」必勝法 清水義範、西原理恵子／著　講談社�
ごみ有料化 山谷修作／著　丸善�

行政相談 7/2、9、23、30、8/6（月）�
 13：00～16：00 市役所相談コーナー�
�
年金相談 7/11、8/8（水）�
 10：00～15：00 市役所5階会議室�
�
住宅相談 7/5、8/2（木）�
 10：00～16：00 市役所市民ホール�
�
人権相談 7/12、8/9（木）�
 13：00～16：00 市役所5階会議室�
�
無料法律相談 7/19（木）�
 13：00～16：00 中央公民館4階会議室�
 〈要予約〉 7/18（水）午前8時半から�
 電話のみで受付（市民課  　74‐8010）�
 （定員になり次第締め切ります。）�
�
無料調停相談 7/25（水）�
 9：00～15：20 市役所4階会議室�

みんなの相談コーナー（　74‐8010）�

移動図書館巡回日程�

14



守ろう！確かめよう！�
この最低賃金�

守ろう！確かめよう！�
この最低賃金�

富山県（地域別）最低賃金�

時間額　642円�
（発効日：平成18年10月1日）�

富山労働局賃金室 　076‐432‐2735�
または最寄りの労働基準監督�

7月は「社会「社会を明るくする運動」運動」�
強化強化月間です。�

7月は「社会を明るくする運動」�
強化月間です。�

　犯罪や非行の防止と、罪を犯した
人たちの更生について理解を深め、
それぞれの立場において力を合わせ
て、犯罪や非行のない明るい社会づ
くり運動に参画しましょう。�

福祉課　　74‐8111

氷見高校チャレンジショップ�氷見高校チャレンジショップ�

　今年も、氷見の特産「氷見牛カレ
ー」や「はとむぎ茶」など、夏にちな
んだ商品を多数販売します。�
問合せ先　氷見高校 　74‐0335

7月7日（土） 10：00～15：00�
ところ　海鮮館前�

1�

2�

3�

4�

5�

6�

7�

8�

9�

10�

11�

12�

13�

14�

15�

16�

17

日�

月�

火�

水�

木�

金�

土�

日�

月�

火�

水�

木�

金�

土�

日�

月�

火�

18�

19�

20�

21�

22�

23�

24�

25�

26�

27�

28�

29�

30�

31�

1�

2�

3

水�

木�

金�

土�

日�

月�

火�

水�

木�

金�

土�

日�

月�

火�

水�

木�

金�

8/

氷見市住みよい環境づくり週間（～7/7）�
［6月号20ページ］�

氷見市一斉清掃の日　5：30～［6月号20ページ］�
NHK交響楽団トップメンバーによる金管五重奏�
（市民会館）14：00～16：00［5月号28ページ］��

�
�

�
�
�

�
�
�

�
�
�

�
�
�

氷見高校チャレンジショップ（海鮮館前）�
10：00～15：00��

�
�
�

�
�
�

�
�
�

�
�
�

�
�
�

�
祇園祭り（市街地・～7/14）�

�

�
�
�

氷見ゆったり　まちなか巡り（市街地）�
9：30～14：30［4、5ページ］�

�

千住真理子と弦楽三重奏（市民会館）�
18：30～21：00［6月号16ページ］��

�
�
�

�
�
�

�
�
�

�
�
�
北陸三県統一夏の交通安全県民運動（～7/30）�

［8ページ］�
世界のカブトムシとクワガタ　親子ふれあいまつり�

（海浜植物園・～8/26）［19ページ］�

歴史の道ウォーク2007（速川公民館～）�
9：30～［16ページ］�

ゆりと音楽の鑑賞会（臼が峰）11：30～［16ページ］�

�
�
�

三世代ヘルシークッキング（いきいき元気館）�
9：30～13：00［7ページ］��

�
�
�

�
�
�

第4回ありその昼市（海鮮館）11：00～［16ページ］�
第15回全日本ハンドボールマスターズ大会�
（ふれあいスポーツセンター・～7/29）［21ページ］�

水土里探訪ウオークin氷見（氷見漁港～）�
8：30～12：00［16ページ］��

親子海の魅力発見ツアー（氷見魚市場ほか）�
8：30～13：00［16ページ］�

�

氷見市民健康大学講座「がん予防」�
（いきいき元気館）13：30～15：00［7ページ］�

�
三世代ヘルシークッキング（いきいき元気館）�

9：30～13：00［7ページ］�
介護予防大作戦 ～めざせ きときと 85歳～�

（いきいき元気館）13：00～［7ページ］�

み　ど　り�

15 2007.7月号�



桂
小
米
朝
　
落
語
と
音
楽
の
会
　（
高
岡
市
）�

と
　
き
／
7
月
21
日（
土
）　
午
後
7
時
開
演
�

　
　
　
　（
開
場
午
後
6
時
30
分
）�

と
こ
ろ
／
高
岡
市
ふ
く
お
か
総
合
文
化
セ
ン

タ
ー（
Ｕ
ホ
ー
ル
）�

内
　
容
／
第
1
部
　

落
語「
君
よ
、モ
ー
ツ
ァ
ル

ト
を
聞
け
」、第
2
部
　

ら
く
ご
ぺ
ら

「
フ
ィ
ガ
ロ
の
結
婚
」�

入
場
料
／
前
売
　

2,
5
0
0
円
�

　
　
　
　
当
日
　

3,
0
0
0
円
�

問
合
先
／
高
岡
市
ふ
く
お
か
総
合
文
化
セ
ン

タ
ー（
Ｕ
ホ
ー
ル
）　
64
‐
1
0
3
0
�

山
寺
・
後
藤
美
術
館
所
蔵
�

「
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
絵
画
名
作
展
�

〜
宮
廷
絵
画
か
ら
バ
ル
ビ
ゾ
ン
派
へ
〜
」　（
高
岡
市
）�

と
　
き
／
7
月
28
日（
土
）〜
9
月
9
日（
日
）�

　
　
　
　
午
前
9
時
30
分
〜
午
後
5
時
�

　
　
※
月
曜
日
休
館（
8
月
13
日
は
開
館
）�

と
こ
ろ
／
高
岡
市
美
術
館
�

問
合
先
／
高
岡
市
美
術
館
　

　
20
‐
1
1
7
7
�

源
平
火
牛
ま
つ
り
　（
小
矢
部
市
）�

と
　
き
／
7
月
28
日（
土
）　
午
後
4
時
〜
�

と
こ
ろ
／
石
動
駅
前
、越
前
町
商
店
街
�

内
　
容
／
源
平
合
戦
ゆ
か
り
の
地
で
、木
曽
義

仲
が
牛
の
角
に
松
明
を
付
け
て
平

家
を
倒
し
た
火
牛
の
計
を
題
材
に

し
た「
火
牛
の
計
レ
ー
ス
」が
大
人

向
け
、子
供
向
け
に
行
わ
れ
ま
す
。

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、屋
台
村
な
ど

多
彩
な
イ
ベ
ン
ト
も
行
わ
れ
ま
す
。�

問
合
先
／
お
や
べ
祭
り
実
行
委
員
会
事
務
局
�

　
　
　
　（
小
矢
部
市
商
工
振
興
課
内
）�

　
　
　
　
　
67
‐
1
7
6
0

暮
ら
し
●の�

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン�

イ
ベ
ン
ト�

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・�

水
土
里
探
訪
ウ
オ
ー
ク
 in
氷
見
�

　
先
人
の
努
力
を
学
び
な
が
ら
、約
7.6
㎞
の
コ
ー

ス
を
家
族
・
友
人
と
楽
し
く
歩
き
ま
し
ょ
う
！
�

日
　
時
　
7
月
28
日（
土
）�

　
　
　
　
午
前
8
時
30
分
〜
正
午
�

　
　
　
　（
小
雨
決
行
）�

集
合
場
所
　
氷
見
漁
港
駐
車
場
�

コ
ー
ス
　
氷
見
漁
港
　
海
岸
線
　

十
二
町
潟
排
水
機
場
　
十
二
町

潟
水
郷
公
園
　
湊
川
沿
　
氷
見

漁
港
�

参
加
資
格
　
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。�

　
　
　
　
　（
当
日
参
加
Ｏ
Ｋ
！
）�

参
加
費
　
無
料
�

申
込
み
・
問
合
せ
先
　
氷
見
市
土
地
改
良
区
�

　
　
　
　
　
　
91
‐
0
0
8
3
�

　h
ttp://w

w
w
1.cnh

.ne.jp/h
-dokai4/

�

�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・�

サ
マ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
 in
氷
見
�

〜
楽
し
く
な
け
れ
ば
祭
り
じ
ゃ
な
い
も
ん
〜
�

日
　
時
　
8
月
12
日（
日
）�

　
　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
6
時
�

場
　
所
　
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
�

内
　
容
　
フ
ッ
ト
サ
ル
・
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
大

会
と
、フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
楽
し
い
夏
祭
り

に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。�

　
参
加
者
募
集
！
　
�

●
フ
ッ
ト
サ
ル
チ
ー
ム
�

　
募
集
数
　
24
チ
ー
ム（
1
チ
ー
ム
5
人
）�

　
参
加
費
　
5,
0
0
0
円
�

●
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
（
3
on
3
）
チ
ー
ム
�

　
募
集
数
　
48
チ
ー
ム
�

　
　
　（
1
チ
ー
ム
3
人
・
男
36
、女
12
チ
ー
ム
）�

　
参
加
費
　
3,
0
0
0
円
�

●
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
出
店
者
�

　
募
集
区
画
数
　
30
区
画
�

　
出
店
料
　
1,
0
0
0
円（
1
区
画
）�

※
申
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
し
ま
す
。�

主
　
催
　
氷
見
高
校
サ
ッ
カ
ー
部
Ｏ
Ｂ
会
�

　
Ｅ
メ
ー
ル
 sum

m
erfes_1@

yahoo.co.jp

�

問
合
せ
先
　
生
涯
学
習
課
　
　
74
‐
8
4
4
6
�

�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・�

第
4
回
　

あ
り
そ
の
昼
市
�

日
　
時
　
7
月
27
日（
金
）　
午
前
11
時
〜
�

場
　
所
　
海
鮮
館
�

販
売
品
　
夏
野
菜
、鉢
花
、花
壇
苗
、盆
栽
、ニ
シ

ン
の
昆
布
巻
き
、ホ
タ
テ
・
ア
サ
リ
の
味
付
け

な
ど
�

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
　「
高
校
生
と
折
り
紙
を
体
験

し
ま
せ
ん
か
」�

そ
の
他
　
先
着
1
0
0
名
様
に
粗
品
プ
レ
ゼ
ン
ト
�

問
合
せ
先
　
有
磯
高
校
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
協
議
会
�

　
　
　
　
　
　
74
‐
0
2
2
9
�

�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・�

歴
史
の
道
ウ
ォ
ー
ク
2
0
0
7
夏
�

　
速
川
地
区
の
文
化
遺
産「
臼
が
峰
往
来
」の
探

訪
ウ
ォ
ー
ク
で
す
。�

日
　
時
　
7
月
22
日（
日
）午
前
9
時
30
分
〜
�

　
　
　
　（
雨
天
決
行
）�

集
合
場
所
　
速
川
公
民
館
�

コ
ー
ス
　
速
川
公
民
館
〜
小
臼
が
峰（
休
憩
）〜

臼
が
峰
登
口
〜
臼
が
峰
ゴ
ー
ル（
約
4
㎞
）�

※
帰
路
は
バ
ス
も
用
意
し
て
い
ま
す
。�

※
臼
が
峰
到
着
後
、「
ゆ
り
と
音
楽
の
鑑
賞
会
」

に
合
流
し
ま
す
。�

申
込
方
法
　
は
が
き
に
氏
名
・
年
齢
・
住
所
・
職

業
な
ど
を
記
載
の
上
、申
込
み
先
ま
で
送
付
し

て
く
だ
さ
い
。�

申
込
締
切
　
7
月
21
日（
土
）消
印
有
効
�

申
込
・
問
合
せ
先
　
〒
9
3
5
‐
0
2
6
3
�

　
氷
見
市
小
久
米
6
7
8
　
速
川
公
民
館
内
�

　
歴
史
の
道
ウ
ォ
ー
ク
実
行
委
員
会
係
�

　
　
76
‐
1
7
8
1
�

�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・�

ゆ
り
と
音
楽
の
鑑
賞
会
�

　
富
山
県
定
自
然
公
園
の
臼
が
峰
の
山
頂
公
園

で
は
、「
ゆ
り
の
里
構
想
」を
進
め
て
お
り
、地
域

の
人
々
で
育
て
る
ゆ
り
が
美
し
く
咲
き
誇
り
ま

す
。
こ
の
臼
が
峰
山
頂
公
園
で
第
9
回
目
と
な

る「
ゆ
り
と
音
楽
の
鑑
賞
会
」を
開
催
し
ま
す
。�

日
　
時
　
7
月
22
日（
日
）午
前
11
時
30
分
〜
�

　
　
　（
雨
天
決
行
）�

場
　
所
　
臼
が
峰
山
頂
公
園
�

内
　
容
　
野
点
、
野
外
音
楽
（
P
‐
c
h
a
n
、

西
部
中
学
校
ブ
ラ
ス
バ
ン
ド
部
）、素
人
店
の

出
店
な
ど
�

問
合
せ
先
�

　
速
川
地
域
懇
話
会（
速
川
公
民
館
内
）�

　
　
76
‐
1
7
8
1
�

����

み
　
ど
　
り
�

16



暮らし●のインフォメーション�

　放送大学は15歳以上ならどなたでも入学でき、自
宅などで学習できる通信制の正規の大学です。入学
試験はありません。�
　詳しくは、募集要項またはホームページをご覧く
ださい。また、資料の送付は無料です。�
出願受付　8月15日（水）まで�
放送大学ホームページ　http://www.u-air .ac. jp�
資料請求・問合せ先　放送大学富山学習センター　�
　　　　　　　　　　　56‐9230

　再就職を希望されている方々を長期的に支援します。登録
いただいた方には、再就職準備セミナーの受講、情報誌の送
付などの他、専門のコンサルタントによる再就職までの具体
的な取組計画「再チャレンジサポートプログラム」を実施し
ます。�
登録料　無料�
申込み・問合せ先　（財）21世紀職業財団富山事務所�
　　　　　　　　　　076‐444‐1526

１０月入学生募集中�
再就職希望者支援事業�

再チャレンジサポートプログラム�
のご案内�

≡放送大学≡�

●●●

�

募
　
集
�

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・�

親
子
海
の
魅
力
発
見
ツ
ア
ー
�

　
氷
見
沖
遊
覧
と
定
置

網
網
起
し
を
見
学
。
と

れ
た
て
の
お
魚
で
さ
ば

き
方
を
学
ぼ
う
。
ま
た
、

お
昼
は
新
鮮
な
お
魚
で

お
刺
身
や
か
ぶ
す
汁
を

食
べ
よ
う
！
�

日
　
時
　
7
月
29
日（
日
）�

　
　
　
　
午
前
8
時
〜
午
後
1
時
�

場
　
所
　
氷
見
魚
市
場
ほ
か
�

対
　
象
　
小
学
生
の
親
子（
大
人
同
伴
）�

　
40
組
80
名
程
度（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
）�

参
加
費
　
一
人
　
1,
0
0
0
円（
保
険
料
込
み
）�

応
募
方
法
　
住
所
、氏
名
、年
齢
、電
話
番
号
、学

校
・
学
年
を
、は
が
き
、電
子
メ
ー
ル
、電
話
の

い
ず
れ
か
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。�

応
募
締
切
り
　
7
月
17
日（
火
）必
着
�

応
募
・
問
合
せ
先
�

　
水
産
漁
港
課
　
　
74
‐
8
1
0
1
�

　
Ｅ
メ
ー
ル
�

　
　suisangyokou@

city.h
im
i.lg.jp

�

�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・�

文
化
庁
委
嘱
伝
統
文
化
こ
ど
も
教
室
�

氷
見
市
子
供
お
こ
と
�

体
験
教
室
�

　
日
本
の
伝
統
楽
器
で
あ
る「
筝
」の

基
本
的
な
知
識
と
奏
法
を
指
導
す
る

こ
と
で
身
近
な
楽
器
と
し
て
関
心
を
持
っ

て
も
ら
い
、音
色
の
素
晴
ら
し
い
合
奏

を
楽
し
む
教
室
で
す
。�

日
　
時
　
7
月
21
日（
土
）〜
平
成
20
年
2
月
ま

で
の
土
曜
日
（
計
16
回
・
発
表
会
1
回
）　
　

午
後
2
時
〜
�

場
　
所
　
島
尾
自
治
公
民
館
�

対
象
者
　
小
中
学
生
�

受
講
料
　
無
料（
筝
・
つ
め
無
料
貸
出
）�

募
集
定
員
　
15
名（
先
着
順
）�

指
導
者
　
柊
会
　
増
井
雅
柊
　（
雅
子
）氏
�

問
合
せ
先
�

　
柊
会
代
表
　
増
井
雅
子
　
　
44
‐
0
6
6
5
�

�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・�

市
職
員
募
集
�

試
験
区
分
及
び
募
集
人
数
　
�

　
保
健
師
 

1
名
程
度
�

　
消
防（
上
級
） 
1
名
程
度
�

　
消
防（
初
級
） 
1
名
程
度
�

受
験
資
格
�

　
保
健
師
�

　
昭
和
52
年
4
月
2
日
以
降
に
生
ま
れ
た
者

で
あ
っ
て
、保
健
師
免
許
を
有
す
る
者
又
は

平
成
20
年
春
ま
で
に
当
該
免
許
を
取
得
す

る
見
込
み
の
者
�

　
消
防
（
上
級
）�

　
昭
和
58
年
4
月
2
日
か
ら
昭
和
61
年
4
月

1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
者
�

　
消
防
（
初
級
）�

　
昭
和
61
年
4
月
2
日
か
ら
平
成
2
年
4
月

1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
者
�

試
験
日
　
9
月
1
日（
土
）�

試
験
会
場
　
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
�

採
用
予
定
年
月
日
　
平
成
20
年
4
月
1
日
�

受
付
期
間
　
7
月
30
日（
月
）〜
8
月
10
日（
金
）�

　
　
　
　
　（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）�

※
受
験
案
内
は
総
務
課
で
お
渡
し
し
ま
す
。ま
た
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。�

申
込
み
・
問
合
せ
先
�

　
総
務
課
　
　
74
‐
8
0
3
1
�

�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・�

栄
町
特
定
公
共
賃
貸
住
宅
�

（
う
み
ど
り
ー
む
栄
）
入
居
者
募
集
�

募
集
戸
数
　
4
戸
�

構
　
造
�

　
耐
火
構
造
3
階
建
・
3
Ｄ
Ｋ
・
オ
ー
ル
電
化
�

　
駐
車
場
・
屋
外
物
置（
約
3
平
方
メ
ー
ト
ル
）あ
り
�

家
　
賃
　
5
8,
0
0
0
円
〜
6
8,
0
0
0
円
�

　
　
　
　（
収
入
に
応
じ
て
決
定
）�

敷
　
金
　
2
0
4,
0
0
0
円
�

　
　
　
　（
共
益
費
・
礼
金
は
か
か
り
ま
せ
ん
）�

問
合
せ
先
　
都
市
計
画
課
　
　
74
‐
8
0
7
5
�

�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・�

「
税
に
関
す
る
高
校
生
の
作
文
」
募
集
�

　
次
代
を
担
う
高
校
生
の
皆
さ
ん
に
税
に
対
す

る
関
心
を
深
め
て
い
た
だ
く
た
め
、「
税
に
関
す

る
作
文
」を
募
集
し
ま
す
。�

募
集
資
格
　
高
校
生
�

文
字
数
　
2,
0
0
0
字
程
度
�

テ
ー
マ
　
税
に
関
す
る
こ
と
�

応
募
点
数
　
一
人
一
編
�

締
切
り
　
平
成
19
年
9
月
7
日（
金
）�

提
出
先
　
最
寄
り
の
税
務
署
�

表
　
彰
　
優
秀
作
品
に
は
、賞
状
と
記
念
品
を
贈

呈
し
ま
す
。�

著
作
権
　
作
品
は
返
却
し
ま
せ
ん
。ま
た
、作
品

の
著
作
権
は
国
税
庁
に
帰
属
し
ま
す
。�

問
合
せ
先
　
高
岡
税
務
署
総
務
課
�

　
　
　
　
　
　
21
‐
2
5
0
1（
内
線
2
3
4
）�

ひ
い
ら
ぎ
�

ま
さ
　

と
　
え
�
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暮らし●のインフォメーション�

�

そ
の
他�

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・�

日
本
脳
炎
予
防
接
種
に
つ
い
て
�

　
平
成
17
年
5
月
30
日
以
降
、
厚
生
労
働
省
か

ら
日
本
脳
炎
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
積
極
的
勧
奨
を

差
し
控
え
る
勧
告
が
出
さ
れ
て
い
る
た
め
、氷
見

市
で
も
日
本
脳
炎
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
積
極
的
勧

奨
を
差
し
控
え
て
い
ま
す
。�

　
た
だ
し
、流
行
地
へ
渡
航
さ
れ
る
場
合
や
蚊
に

刺
さ
れ
や
す
い
環
境
に
あ
る
場
合
な
ど
、接
種
を

希
望
す
る
方
は
、定
期
接
種
と
し
て
接
種
が
可
能

で
す
。た
だ
し
、効
果
お
よ
び
副
反
応
の
説
明
を

受
け
た
上
で
、同
意
書
へ
の
署
名
が
必
要
で
す
。�

定
期
接
種
の
対
象
�

　
1
期
　
6
か
月
〜
7
歳
6
か
月（
3
回
接
種
）�

　
2
期
　
9
歳
〜
13
歳
未
満（
1
回
接
種
）�

※
詳
し
く
は
、
市
内
の
予
防
接
種
指
定
医
療
機
関

ま
た
は
健
康
課
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。�

問
合
せ
先
　
健
康
課
　
　
74
‐
8
0
6
2
�

�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・�

安
全
・
安
心
と
や
ま
の
住
ま
い
�

　

耐
震
化
促
進
事
業
の
ご
案
内
�

　
地
震
に
よ
る
木
造
住
宅
の
倒
壊
な
ど
を
防
ぐ

た
め
、耐
震
基
準
を
満
た
さ
な
い
住
宅
の
耐
震
改

修
を
行
っ
た
場
合
に
、そ
の
住
宅
の
所
有
者
に
市

が
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。�

対
象
住
宅
�

●
木
造
一
戸
建
て
�

●
建
物
の
過
半
部
分
が
昭
和
56
年
5
月
31
日
以

前
に
着
工
さ
れ
た
も
の
�

●
階
数
が
2
階
以
下
の
も
の
�

●
在
来
軸
組
工
法
に
よ
る
も
の
で
、延
べ
面
積
が

2
8
0
平
方
メ
ー
ト
ル
以
下
の
も
の
又
は
伝

統
工
法
に
よ
る
も
の
�

●
耐
震
診
断
の
結
果
、耐
震
補
強
の
必
要
が
あ
る

と
さ
れ
た
も
の
�

補
助
金
額
　
改
修
工
事
費
の
3
分
の
2
�

　
　
　
　
　（
上
限
額
60
万
円
）�

補
助
戸
数
　
本
年
度
4
戸
�

問
合
せ
先
　
都
市
計
画
課
建
築
・
住
宅
担
当
�

　
　
　
　
　
　
74
‐
8
0
7
9
�

�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・�

裁
判
員
制
度
の
説
明
に
伺
い
ま
す
�

　
富
山
地
方
検
察
庁
で
は
、
平
成
21
年
ま
で
に

始
ま
る
裁
判
員
制
度
の
説
明
会
を
行
っ
て
い
ま

す
。こ
の
制
度
は
、国
民
の
皆
さ
ん
が
裁
判
員
と

し
て
刑
事
裁
判
に
参
加
す
る
制
度
で
す
。�

　
職
場
、
町
内
会
、
学
校
な
ど
、
ご
連
絡
を
い
た

だ
け
れ
ば
、
時
間
・
曜
日
を
問
わ
ず
、
い
つ
で
も

ご
説
明
に
伺
い
ま
す
。�

内
　
容
　
裁
判
員
制
度
の
ド
ラ
マ
上
映
、制
度
の

説
明
な
ど
�

申
込
み
・
問
合
せ
先
�

　
富
山
地
方
検
察
庁
企
画
調
査
課
�

　
　
0
7
6
‐
4
2
1
‐
4
1
0
7
�

�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・�

柳
田
布
尾
山
古
墳
館
�

　

開
館
時
間
延
長
の
お
知
ら
せ
�

　
柳
田
布
尾
山
古
墳
公
園
内
の
古
墳
館
は
、夏
期

（
7
月
1
日
〜
8
月
31
日
）、開
館
時
間
を
午
前

9
時
〜
午
後
5
時
に
延
長
し
ま
す
。�

中
央
公
民
館
か
ら
の
お
知
ら
せ
�

こ
れ
だ
け
は
知
っ
て
お
き
た
い
�

　
「
相
続
法
・
悪
質
商
法
」
�

�　
相
続
に
関
す
る
法
律
や
最
近
の
悪
質
商
法
に

対
す
る
対
策
に
つ
い
て
、
様
々
な
事
例
を
取
り

入
れ
て
、
わ
か
り
や
す
く
説
明
す
る
講
座
で
す

（
全
5
回
）。�

日
　
時
�

①
「
悪
質
商
法
の
実
態
」�

　
8
月
3
日
（
金
）　
午
後
2
時
〜
午
後
4
時
�

②
「
悪
質
商
法
の
対
策
」�

　
8
月
7
日
（
火
）　
午
後
2
時
〜
午
後
4
時
�

③
「
家
族
法
と
相
続
法
の
基
礎
」�

　
8
月
10
日
（
金
）　
午
後
2
時
〜
午
後
4
時
�

④
「
様
々
な
相
続
の
形
態
Ⅰ
」�

　
8
月
21
日
（
火
）　
午
後
2
時
〜
午
後
4
時
�

⑤
「
様
々
な
相
続
の
形
態
Ⅱ
」�

　
8
月
24
日
（
金
）　
午
後
2
時
〜
午
後
4
時
�

講
　
師
　
谷
口
　

た
か
ひ
ろ

貴
都
　

氏
（
高
岡
法
科
大
学
教
授
）�

会
　
場
　
中
央
公
民
館
�

申
込
方
法
　
各
班
に
回
覧
ま
た
は
中
央
公
民
館

に
置
い
て
あ
る
ち
ら
し
に
必
要
事
項
を
記
載

し
て
、
中
央
公
民
館
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。�

受
講
料
　
無
料
�

問
合
せ
先
　
中
央
公
民
館
　
　
74
‐
8
2
4
0
�

�
パ
ソ
コ
ン
講
座
受
講
生
募
集
�

�日
　
時
�

第
1
回
 
8
月
21
日
（
火
）
〜
24
日
（
金
）�

 

午
後
2
時
〜
午
後
4
時
�

第
2
回
 
8
月
21
日
（
火
）
〜
24
日
（
金
）�

 

午
後
6
時
30
分
〜
午
後
8
時
30
分
�

第
3
回
 
8
月
28
日
（
火
）
〜
31
日
（
金
）�

 

午
後
2
時
〜
午
後
4
時
�

第
4
回
 
8
月
28
日
（
火
）
〜
31
日
（
金
）�

 

午
後
6
時
30
分
〜
午
後
8
時
30
分
�

場
　
所
　
中
央
公
民
館
研
修
室
�

内
　
容
　
表
計
算
ソ
フ
ト
（
エ
ク
セ
ル
）
の
入
門

簡
単
な
計
算
書
の
作
成
�

対
　
象
　
自
分
で
パ
ソ
コ
ン
の
文
字
入
力
が
で

き
る
方
�

受
講
料
　
無
料
（
た
だ
し
、
テ
キ
ス
ト
代

1,
0
0
0
円
が
必
要
で
す
。）�

定
　
員
　
毎
回
10
名
（
応
募
多
数
の
場
合
抽
選
）�

申
込
方
法
　
往
復
は
が
き
に
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

郵
便
番
号
・
電
話
番
号
・
希
望
コ
ー
ス
（
第
２

希
望
ま
で
）
を
記
載
し
て
送
付
し
て
く
だ
さ

い
。�

※
往
復
は
が
き
以
外
の
申
し
込
み
は
受
け
付
け

ま
せ
ん
。�

受
付
期
間
�

　
7
月
10
日
（
火
）
〜
31
日
（
火
）
必
着
�

申
込
み
・
問
合
せ
先
　
〒
9
3
5
‐
0
0
1
6
�

　
氷
見
市
本
町
4
番
9
号
�

　
氷
見
市
中
央
公
民
館
　
パ
ソ
コ
ン
講
座
係
�

　
　
74
‐
8
2
4
0
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�����雇
用
保
険
の
受
給
資
格
要
件
が
変

わ
り
ま
す
�

　
こ
れ
ま
で
の
週
所
定
労
働
時
間
に
よ
る

被
保
険
者
区
分
を
な
く
し
、雇
用
保
険
の
受

給
資
格
要
件
を
一
本
化
し
ま
す
。雇
用
保
険

の
基
本
手
当
を
受
給
す
る
た
め
に
は
、原
則

12
月（
各
月
11
日
以
上
）の
被
保
険
者
期
間

が
必
要
と
な
り
ま
す
。�

（
平
成
19
年
10
月
1
日
以
降
に
離
職
さ
れ

た
方
が
対
象
）�

�育
児
休
業
給
付
の
給
付
率
が
 50
％

に
上
が
り
ま
す
�

　
給
付
率
が
休
業
賃
金
の
40
％
か
ら
50
％

に
引
き
上
げ
ら
れ
ま
す
。�

（
平
成
19
年
4
月
1
日
以
降
に
職
場
復
帰

さ
れ
た
方
か
ら
平
成
22
年
3
月
31
日
ま
で

に
育
児
休
業
を
開
始
さ
れ
た
方
が
対
象
）�

�教
育
訓
練
給
付
の
要
件
･
内
容
が

変
わ
り
ま
す
�

　
本
来
は「
3
年
以
上
」の
被
保
険
者
期
間

が
必
要
で
あ
る
受
給
要
件
が
、
当
分
の
間
、

初
回
に
限
り「
1
年
以
上
」に
緩
和
さ
れ
ま

す
。�

（
平
成
19
年
10
月
1
日
以
降
に
指
定
講
座

の
受
講
を
開
始
さ
れ
た
方
が
対
象
）�

問
合
せ
先
　
氷
見
公
共
職
業
安
定
所
�

　
　
　
　
　
　
74
‐
0
4
4
5

雇
用
保
険
法
が
�

変
わ
り
ま
す
！
�

総

合型
地域スポーツクラブ

● ちびっ子フレッシュテニス教室 ●�
対　象 小学生（親子大歓迎！）�
活動日時 7月26日（木）、30日（月）、8月1日（水）、�
 8日（水）、11日（土）　午前10時～正午�
 8月12日（日）（会場未定）�
 午前9時～正午　※大会開催予定�
定　員 15名程度�
活動場所 ふれあいスポーツセンターメインアリーナ�
受講料 1,000円（別途保険料）�
 ※ふれんず会員の方は500円�
 ※親子の場合の料金はお問い合わせください。�

申込み締切 7月15日（日）�
�

● ちびっ子ハンドボール教室 ●�
対　象 小学校1年生～2年生�
活動日時 8月1日（水）～5日（日）　午前10時～正午�
定　員 30名程度�
活動場所 ふれあいスポーツセンターサブアリーナ�
受講料 1,000円（別途保険料）�
 ※ふれんず会員の方は500円�

申込み締切 7月15日（日）�
�

● ちびっ子体操教室 ●�
対　象 小学校1年生～3年生�
活動日時 8月17日（金）、20日（月）、22日（水）�
 午前10時～正午�
定　員 30名程度�
活動場所 ふれあいスポーツセンターメインアリーナ�
受講料 500円（別途保険料）�
 ※ふれんず会員の方は300円�

申込み締切 8月10日（金）�

■各教室の申込み方法�

　受講料を添えて、ふれんず事務局（ふれあいスポー
ツセンター内）へお申し込みください。�
　※高校生以下の方は保護者印が必要です。�
　※スポーツ安全保険への加入は任意です。�

　高校生以上　1,500円　　中学生以下　　500円�

■その他　各教室とも、内ばきズック、お茶、汗ふきタ
オルを持参してください。�

■問合せ先�
　ふれんず事務局（ふれあいスポーツセンター内）�
　　74‐8500

ちびっ子スポーツ教室受講生� !!募�集�

プール施設修繕のため、大変ご迷惑
をおかけしております。営業再開まで
もうしばらくお待ちください。�

氷見市民プール・�
トレーニングセンターへ�

行こう!!

氷見市民プール・�
トレーニングセンターへ�

行こう!!

　7月21日（土）から8月31日（金）まで、平日も
午前10時から午後9時30分まで営業いたします。
トレーニングセンターは中学生から利用できます。�

‥‥‥‥ 内履きシューズ、タオルをご持参ください ‥‥‥‥�

トレーニングセンター夏期営業のお知らせ�

エアロビクス無料体験レッスン参加者募集！�
●●場所　トレーニングセンター（2階スタジオ）�

楽しんで�
身体を動かしたい！�

7月25日（水）�
午後2：00～3：00　�

定員�

10名�

なまった身体を�
なんとかしたい！�

7月28日（土）�
午前10：30～11：30　�

定員�

15名�

※現在会員の方のみのご参加はご遠慮ください。�

申込み・問合せ先 トレーニングセンター　　91‐5988�
 （受付時間：午後2時～午後9時・火曜休館）�

19 2007.7月号�



　上下水道課では、来年で製造から8年が経過する水道メーターの一斉取替を行います。
ご家庭に担当業者がうかがいました際には、取替にご協力をお願いします。�
　なお、メーターの取替は無料です。�
�

※メーター取替の対象となっているご家庭には、取替の
際に取替担当業者が「メーター取替のお知らせ」を置
いていきます。メーターの取替後、水道の使用に支障
が出た場合には、「メーター取替のお知らせ」に記載さ
れている担当業者にご連絡ください。�

問合せ先　上下水道課 　74‐8206

一斉取替対象地区名� 担当業者名� 電話番号�

伊勢大町一丁目・伊勢大町
二丁目・地蔵町・本町�
南大町・朝日丘�
朝日本町・比美町・丸の内�
幸町�
中央町・北大町�
栄町・鞍川�
大野新・加納・諏訪野・中波・
脇・長坂�
間島・稲積・泊・宇波・脇方�
窪�
柳田�
園・島尾・宮田・上泉・　　
下田子・上田子・小竹�
十二町・万尾・川尻・海津・ 
下久津呂・上久津呂・粟原・ 
中谷内・西朴木・湖光・川崎�
布施・深原・飯久保・矢田部・ 
大浦・堀田・神代・蒲田・矢方�

㈲七トク工務店　　　　　�
三高配管工業所�
㈱久保�
㈱駒崎工業所�
㈲桜打設備�
㈱氷見日通ガス�

㈲山徳設備
　　　　

　�
㈱アサツキ�
㈱カネセ設備工業�
㈲久保管機工業所�

㈲三永工業
　　　　

　�
　　　　　　　　　
辻工業㈱　　　　　
　�

㈲タチ配管�

74‐0719　�
74‐4134�
72‐0381�
72‐2038�
74‐2438�
72‐2550�

74‐2668　 　 �
74‐0582�
91‐5701�
91‐6201�

72‐3669　 　 �
　 　 　
91‐0555
　�

74‐4727

一斉取替対象地区名� 担当業者名� 電話番号�

大浦新町・中島・惣領・鞍骨・ 
仏生寺・大覚口・余川・上余川・
吉懸・寺尾・一刎・味川・吉滝・ 
針木・阿尾�
大野・泉・中尾・上田�
柿谷・七分一・中村・谷屋・新保・
論田・熊無�
小窪・田江・早借・小久米・日詰・
日名田・三尾・床鍋・久目・触坂・
桑の院・棚懸・岩瀬・見内�
指崎・森寺・北八代・薮田・小杉�
小境・大境・白川・戸津宮・姿・ 
中田�

　　　　　　　

宮沢設備
　　　

　　　　　　　
　　　�
㈱アキラ工設�
㈲山正設備　　
　　�
　　　　　　　
㈱三ノ宮住設　
　　�
竹岸管工業�

㈱高木工務所�

　 　 　

91‐6688　 　 　
　�
74‐2789�
72‐0908
　�
　 　 　
72‐3038
　 　 �
74‐1628�

74‐5800

悪
質
商
法
に
ご
注
意
！
�

悪
質
商
法
に
ご
注
意
！
�

催
眠
商
法
で
買
っ
て
し
ま
っ
た

高
額
な
温
熱
治
療
器�

〜
解
約
し
た
い
の
で
す
が
…
〜�

一
週
間
前
に
業
者
が
自
宅
に
来
て
、

集
ま
り
が
あ
る
か
ら
と
知
人
宅
の

車
庫
に
呼
び
出
さ
れ
た
。行
っ
て
み
る
と
近

所
の
人
が
数
人
す
で
に
集
ま
っ
て
お
り
、「
元

気
に
手
を
上
げ
た
人
は
無
料
で
す
！
」と
あ
お煽

ら
れ
、つ
い
手
を
上
げ
て
い
ろ
い
ろ
な
品
物

を
も
ら
っ
た
。最
後
に「
腰
や
足
の
痛
い
と

こ
ろ
が
治
る
と
い
う
温
熱
治
療
器
を
特
別

価
格
26
万
円
で
欲
し
い
人
！
」
と
言
わ
れ

た
時
も
手
を
上
げ
て
し
ま
い
、結
局
購
入
し

て
し
ま
っ
た
。後
で
よ
く
考
え
る
と
、一
時

の
興
奮
状
態
で
高
額
な
商
品
の
契
約
を
し

た
こ
と
を
後
悔
し
て
い
る
。解
約
し
た
い
の

で
す
が
…
　
　
　
　
　
　
　（
70
代
　
女
性
）�

�

閉
め
切
っ
た
会
場
で
日
用
品
や
食

料
品
な
ど
を
無
料
で
配
り
、
得
し
た

気
分
に
さ
せ
、
異
様
な
雰
囲
気
の
中
で
消
費

者
の
冷
静
な
判
断
を
失
わ
せ
、
最
後
に
高
額

な
商
品
を
売
り
つ
け
る
手
法
を
「
催
眠
商
法

（
Ｓ
Ｆ
商
法
）」
と
い
い
ま
す
。�

　
最
近
で
は
、
会
場
を
閉
め
切
っ
て
帰
ら
せ

な
い
、
脅
か
し
て
契
約
書
を
書
か
せ
る
な
ど
、

手
口
が
乱
暴
で
悪
質
に
な
る
傾
向
に
あ
り

ま
す
。
こ
の
商
法
は
、
法
律
（
特
定
商
取
引

法
）
で
、「
訪
問
販
売
」
の
一
形
態
と
し
て
8

日
間
の
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
（
無
条
件
解
約
）

期
間
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。�

　
今
回
の
相
談
は
契
約
書
面
を
受
け
取
っ

て
か
ら
7
日
目
で
あ
り
、
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ

フ
を
す
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
、
配
達
記
録

郵
便
で
解
約
通
知
を
発
信
す
る
よ
う
助
言

し
ま
し
た
。�

　
ま
た
、
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
期
間
が
過
ぎ

て
い
て
も
、
販
売
目
的
を
告
げ
ら
れ
な
か
っ

た
場
合
や
、
事
業
者
が
重
要
な
事
実
を
言
わ

な
か
っ
た
り
嘘
を
言
っ
て
消
費
者
が
誤
解

し
て
契
約
し
た
場
合
、
脅
さ
れ
た
り
困
惑
さ

せ
ら
れ
て
契
約
を
し
た
場
合
な
ど
、
勧
誘
方

法
な
ど
に
問
題
が
あ
れ
ば
解
約
で
き
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
あ
き
ら
め
ず
に
相
談
機
関

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。�

　
こ
の
よ
う
な
、
目
的
の
は
っ
き
り
し
な
い

集
い
に
は
安
易
に
誘
い
に
の
ら
な
い
注
意

が
必
要
で
す
。�

（「
く
ら
し
の
情
報
と
や
ま
」
よ
り
）�

取替期間　7月9日（月）～23日（月）、8月9日（木）～23日（木）�
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ニュージーランドっ娘
こ

ケリンの�

※Kiwiとはニュージーランド人のことです。�

ニュージーランドの魚釣り�
　氷見はとても漁業が盛んで、ぶりなどの有名な魚が
たくさん獲れますが、ニュージーランドも漁業が盛ん
な国です。魚はニュージーランドの主な輸出品目の一
つで、乳製品や肉などに次いで第5位の輸出量を誇っ
ています。さらに、ニュージーランドの人口の約20％は、
レクリエーションとして積極的に魚釣りを楽しんでい
ます。�
　ニュージーランドの周辺の海には約1,000種類もの
魚介類がいます。そのうち主に輸出されるものは、ロ
ブスター、アワビ、タイなどです。�
　その他にも緑の貝殻のイガイ類、パシフィック･カキ、
キング・サーモンなども有名です。�
　ニュージーランドでは、魚の数を保護するためのマ
ネジメント・システムがあります。これは、魚の種類、
地方によって魚をどれくらい獲ってもいいか、また、
その大きさの制限などを定めたものです。例えば、レ
クリエーションで魚釣りをする場合、タイは1日9匹
までで、大きさが27センチメートル以下のものは、海

に戻さなければいけません。�
　キングフィッシュ（ぶり）の場合は大きさ75センチメー
トル以上で、1日3匹までです。�
　アワビの場合は1日10個までですが、大きさはその
種類によって異なります。�
　違反して小さな魚･貝を獲ったり、数がオーバーした
場合は、警察が船を捕まえたり、罰金を払ったり、刑務
所に入ったりしなければなりません。�
　このようにニュージーランドでは、貴重な魚資源を
保護するための取り組みを行っています。�
　ただし、マオリ（ニュージーランドの原住民）は慣習
法上の漁業権を持っていて、大切な会議やイベントが
ある時は、この制限を越えて獲ることができます。�
　ニュージーランドの魚を調べていて一番びっくりし
たのは、「ニュージーランドの海には900種類の海苔
がある」ということです。ニュージーランドの海苔は
肥料やドッグフード、化粧品、薬など、いろいろなもの
に使われてい
ますが、今後
は、もっともっ
と海苔を使っ
たいろいろな
ものができる
かもしれませ
んね。�

３３�関市から�

●
地
引
き
網
大
会
（
島
尾
海
水
浴
場
中
央
）�

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
参
加
費
無
料
�

　
地
引
き
網
体
験
と
、
魚
の
つ
か
み
ど
り
が
で

き
ま
す
。�

日
　
時
　
7
月
29
日
、
8
月
5
日（
日
）�

　
　
　
　
午
前
9
時
30
分
〜
午
前
10
時
�

●
島
尾
キ
ャ
ン
プ
場
地
引
き
網
大
会
�

　
　
　
　（
島
尾
キ
ャ
ン
プ
場
）・
要
予
約
�

　
　
　
　
朝
食
付
き
･
参
加
費
8
0
0
円
�

　
地
引
き
網
を
体
験
し
た
後
は
、
新
鮮
な
海
の

幸
た
っ
ぷ
り
の
味
噌
汁
と
、
コ
シ
ヒ
カ
リ
の
お

に
ぎ
り
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！
�

日
　
時
　
7
月
22
日
、
29
日
、
8
月
5
日
、
12

日（
日
）
午
前
7
時
〜
午
前
8
時
30
分
�

申
込
み
･
問
合
せ
先
　
島
尾
ビ
ー
チ
フ
ェ
ス
タ

実
行
委
員
会
　
　
91
‐
0
0
7
4

2
0
0
7

2
0
0
7

島
尾
ビ

島
尾
ビ
ー
チ
イ
ベ
ン
ト

チ
イ
ベ
ン
ト
�

2
0
0
7

2
0
0
7

島
尾
ビ

島
尾
ビ
ー
チ
イ
ベ
ン
ト

チ
イ
ベ
ン
ト
�

　
わ
が
国
の
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
の
更
な
る
発
展
と

普
及
、
ハ
ン
ド
ボ
ー
ラ
ー
の
ス
ポ
ー
ツ
ラ
イ
フ

充
実
を
願
う
全
国
大
会
が
氷
見
で
開
催
さ
れ
ま

す
。当
日
は
珍
し
い
11
人
制
の
試
合
な
ど
が
行

わ
れ
ま
す
。�

　「
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
の
聖
地
」を
目
指
す
氷
見
市

で
開
催
さ
れ
る
、熟
練
の
選
手
た
ち
の
熱
戦
を
、

ぜ
ひ
市
民
の
皆
さ
ん
も
ご
覧
く
だ
さ
い
！
�

日
　
時
　
7
月
27
日（
金
）〜
29
日（
日
）�

　
試
合
開
始
時
間
　
27
日
　

午
後
0
時
30
分
〜
�

　
　
　
　
　
　
　
　
28
・
29
日
　

午
前
9
時
〜
�

会
　
場
　
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
、�

　
　
　
　
氷
見
高
校
、有
磯
高
校
�

問
合
せ
先
　
富
山
県
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
協
会
事
務
局

　
　
　
　
　
91
‐
5
3
7
7

2
0
0
7

島
尾
ビ
ー
チ
イ
ベ
ン
ト
�

�キ
ャ
ン
プ
の
メ
ッ
カ
�

　
板
　
取
�

�　
い
よ
い
よ
夏
本
番
。
キ
ャ

ン
プ
シ
ー
ズ
ン
の
到
来
で
す
。�

　
関
市
板
取
は
清
流
板
取
川

が
流
れ
、
豊
か
な
緑
に
囲
ま

れ
た
キ
ャ
ン
プ
の
メ
ッ
カ
で

す
。
12
の
キ
ャ
ン
プ
場
は
週

末
に
は
大
勢
の
家
族
連
れ
や

若
者
で
大
変
賑
わ
い
ま
す
。�

　
コ
テ
ー
ジ
や
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
場
な
ど
も

あ
り
、本
格
的
な
キ
ャ
ン
プ
か
ら
手
軽
な
デ

イ
キ
ャ
ン
プ
ま
で
幅
広
く
楽
し
め
ま
す
。�

　
ま
た
、こ
こ
に
は
天
然
露
天
温
泉「
板
取

川
温
泉
バ
ー
デ
ェ
ハ
ウ
ス
」が
あ
り
キ
ャ
ン

プ
と
温
泉
を
セ
ッ
ト
で
楽
し
む
ス
タ
イ
ル

が
最
近
の
流
行
で
す
。�

　
板
取
川
で
の
川
遊
び
や
森
林
浴
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
な
ど
、
大
自

然
を
満
喫
で
き
る
関

市
板
取
へ
ぜ
ひ
お
越

し
く
だ
さ
い
。�

（
岐
阜
県
関
市
市
長
公
室
広
報
課
広
報
係
）�

キャンプ場�

コテージ�

い
た
　
　
　
ど
り
�
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国
民
年
金
か
ら
の�

お
知
ら
せ�

国
民
健
康
保
険
の�

お
知
ら
せ�

　
保
険
料
免
除
制
度
に
つ
い
て
�

　
経
済
的
な
理
由
な
ど
で
国
民
年
金
の
保
険
料

を
納
め
る
こ
と
が
困
難
な
と
き
は
、
申
請
に
よ

り
保
険
料
の
納
付
の
全
部
ま
た
は
一
部
が
免
除

さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。�

　
本
人
・
配
偶
者
・
世
帯
主
の
各
々
の
前
年
の
所

得
が
一
定
額
以
下
の
場
合
に
免
除
が
承
認
さ
れ

ま
す
。承
認
の
期
間
は
7
月
か
ら
翌
年
6
月
ま

で
で
、納
付
額
な
ど
は
次
の
と
お
り
で
す
。�

　
申
請
さ
れ
る
方
は
、年
金
手
帳（
又
は
基
礎
年

金
番
号
通
知
書
）を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。�

　
な
お
、
申
請
は
原
則
と
し
て
毎
年
度
必
要
で

す
が
、
全
額
免
除
の
承
認
を
受
け
た
方
（
注
3

の
失
業
な
ど
に
よ
る
特
例
の
場
合
を
除
く
）が
、

翌
年
度
以
降
も
引
き
続
き
全
額
免
除
を
希
望
さ

れ
る
場
合
は
、
申
請
書
に
あ
ら
か
じ
め
明
記
す

る
こ
と
に
よ
り
、
あ
ら
た
め
て
申
請
を
行
わ
な

く
て
も
、
継
続
し
て
申
請
が
あ
っ
た
も
の
と
し

て
自
動
的
に
所
得
の
審
査
を
行
い
ま
す
。�

�注
1
　
一
部
納
付
制
度
は
、
納
付
す
べ
き
一
部
の
保

険
料
を
納
付
し
な
い
と
、
そ
の
期
間
の
一
部
免
除

が
無
効
（
未
納
と
同
じ
）
に
な
り
ま
す
。�

注
2
　
学
生
及
び
任
意
加
入
被
保
険
者
の
方
は
、
対

象
と
な
り
ま
せ
ん
。
学
生
の
方
で
保
険
料
を
納
付

す
る
こ
と
が
困
難
な
場
合
は
、
学
生
納
付
特
例
制

度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。�

注
3
　
保
険
料
の
免
除
制
度
に
は
、
失
業
（
退
職
）
に

よ
る
特
例
が
あ
り
ま
す
。
失
業
（
退
職
）
し
た
こ
と

に
よ
り
申
請
を
行
う
場
合
は
、
雇
用
保
険
受
給
資

格
者
証
の
写
し
ま
た
は
雇
用
保
険
被
保
険
者
離
職

票
の
写
し
が
必
要
で
す
。�

�※
保
険
料
の
追
納
に
つ
い
て
�

　
免
除
の
承
認
を
受
け
た
場
合
で
も
、
将
来
有

利
な
年
金
を
受
け
る
た
め
に
、
10
年
前
ま
で
さ

か
の
ぼ
っ
て
古
い
分
か
ら
順
に
保
険
料
を
納
付

す
る
こ
と（
追
納
）が
で
き
ま
す
。�

　
追
納
を
ご
希
望
の
方
は
、
社
会
保
険
事
務
所

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。�

�問
合
せ
先
�

　
　
市
民
課
医
療
保
険
・
年
金
担
当
�

　
　
　
　
74
‐
8
0
5
4
�

　
　
高
岡
社
会
保
険
事
務
所
国
民
年
金
課
�

　
　
　
　
21
‐
0
0
5
7

4 分の 3納付�
（4分の1免除）�

半 額 納 付 �
（半額免除）�

4分の 1納付�
（4分の3免除）�

全 額 免 除 �

158万円＋扶養親族等控除額�
＋社会保険料控除額など�

118万円＋扶養親族等控除額�
＋社会保険料控除額など�

78万円＋扶養親族等控除額�
＋社会保険料控除額など�

（扶養親族等の数+1）�
×35万円＋22万円�

10,580円�
�

7,050円�
�

3,530円�
�

0円�

満額の5/6�
�

満額の2/3�
�

満額の1/2�
�

満額の1/3

※平成19年4月～6月分の申請については、前々年（平成17年）の所得で
審査を行います。�

区　分�
�

所得基準��
承認期間中の�
保険料月額� 将来の年金額�

　
国
民
健
康
保
険
税
は
、
平
成

　19
年
度

課
税
分
よ
り
、
次
の
と
お
り
改
正
が
行
わ

れ
ま
し
た
。�

�○
保
険
税
の
税
率
改
正
が
行
わ
れ
ま
し
た
。�

　
基
礎
課
税
額
（
医
療
保
険
分
）
の
資
産
割
が
廃

止
さ
れ
、
賦
課
限
度
額
が
引
き
上
げ
ら
れ
ま
し

た
。
平
成
19
年
度
の
保
険
税
の
税
率
は
次
の
と

お
り
で
す
。�

○
平
成
18
年
度
税
制
改
正
の
公
的
年
金
控
除
縮

小
に
伴
う
経
過
措
置
に
よ
り
、
平
成
17
年
1
月

1
日
に
お
い
て
65
歳
に
達
し
て
い
た
方
（
昭
和

15
年
1
月
1
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方
）
の
平
成

19
年
度
国
民
健
康
保
険
税
の
基
礎
課
税
額
の
所

得
割
、
均
等
割
及
び
平
等
割
の
計
算
方
法
は
次

の
よ
う
に
な
り
ま
す
。�

所 得 割 �

資 産 割 �

均 等 割 �

平 等 割 �

賦課限度額�

10.20％ 

5.00％�

28,000円�

29,000円 

53万円�

10.20％�

―�

28,000円�

29,000円�

56万円 �

1.24％�

―�

5,500円�

5,500円�

9万円�

介護保険分の

税率の改正は

ありません。�

基礎課税額�
（医療保険分）�

介護納付金課税額�
（介護保険分）�

改正前� 改正後� 改正前� 改正後�

※
所
得
が
公
的
年
金
所
得
の
み
の
場
合
の
例
で
す
。

ま
た
、「（
例
2
）
二
人
世
帯
」
に
つ
い
て
は
、
一

人
の
方
に
所
得
の
な
い
場
合
の
例
で
す
。�

※
右
の
金
額
は
例
示
で
あ
り
、
実
際
の
税
額
は
各

世
帯
の
状
況
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。�

�問
合
せ
先
　
税
務
課
住
民
税
担
当
�

　
　
　
　
　
　
　
74
‐
8
0
4
3

所 得 割 �
（年金所得金額－7万円－33万円）×10.2％（税率）�
〈マイナスの場合は0円〉�

年金収入額�

～ 1,750,000円�

 1,750,001円�
～ 1,995,000円�

 1,995,001円�
～ 2,100,000円�

 2,100,001円�
～ 2,450,000円�

 2,450,001円～�

8,400円�

22,400円�

28,000円�

8,700円�

23,200円�

29,000円�

16,800円�

28,000円�

44,800円�

56,000円�

8,700円�

14,500円�

23,200円�

29,000円�

（例1）一人世帯� （例2）二人世帯�

均等割� 平等割� 均等割� 平等割�

22



（　　　　　）�

�

棚
田
オ
ー
ナ
ー
事
業
で�

長
坂
を
訪
れ
た�
�

山
形
　

喜
代
志
・
美
保
子
　
ご
夫
妻�

（
東
京
都
杉
並
区
）�

　
自
然
の
豊
か
な
棚
田
で
、
田
植
え
や
稲
刈
り
が
体
験

で
き
る
こ
と
、
新
鮮
な
お
米
や
有
名
な
氷
見
の
お
魚
を

食
べ
て
み
た
い
と
思
っ
た
こ
と
か
ら
、
棚
田
オ
ー
ナ
ー

会
員
に
な
り
ま
し
た
。
生
ま
れ
て
初
め
て
の
農
作
業
で

し
た
が
、
地
元
の
方
々
も
親
切
で
、
楽
し
く
田
植
え
が

で
き
ま
し
た
。
今
か
ら
秋
の
刈
り
入
れ
が
と
て
も
楽
し

み
で
す
。
美
味
し
い
お
米
が
た
く
さ
ん
取
れ
る
と
い
い

で
す
ね
。
　
　
　
　
　
　
　
　﹇
関
連
記
事
27
ペ
ー
ジ
﹈�

6：00～�
9：00～�
19：00～�
22：00～�

7：00～�
10：00～�
20：00～�
23：00～�

7：00～�
10：00～�
20：00～�
23：00～�

6：00～�
9：00～�
19：00～�
22：00～�

8：00～�
11：00～�
14：00～�

13：00～�
21：00～�

15：00～18：30

月の放送予定�7

サイエンスチャンネルの番組は、毎日変わります。ホームページ（http://sc-smn.jst.go.jp/）の番組表（SkyperfecTV765chの�
15：00～18：30）をご覧ください。なお、予告なく災害情報などをお知らせする場合があります。�

健康診査のお知らせ�
住民健診受診の際の注意
点などをお知らせします。�

�

�

�

ふるさと氷見�
再発見�
（ゆったりまちなか巡り）�
中心市街地の観光スポット
や神社・仏閣などを散策し
ます。�

�

氷見の元気もん�
（東海政雄さん）�
市内の風景や行事、イタセ
ンパラの様子などをビデオ
カメラで撮影し、作品を制
作している東海さんを紹
介します。�

市民病院健康講座�
ブリンスサンバに合わせて
身体のバランスを取り、足
の力を付ける転倒予防体
操を紹介します。�

�

�

ひみぶりっこてれび�
上伊勢・明和の各保育園児
やマヤ子育て支援センタ
ーを利用している幼児が
出演します。�

保育所を�
親子の拠点に�
明星大学の高橋史朗教授
を迎え、「保育所を親学の
拠点に」と題してお話をさ
れた講演会の模様を紹介
します。�

�

氷見 食の道場�
（第２回日本料理編）�
分とく山・総料理長の野崎
洋光さんを講師に迎え、氷
見の食材を使って行われ
た料理講習会の模様を紹
介します。�

�

上半期総集編�
7：00、20：00（6：00、
19：00）～氷見高校（行事・
部活動・普通科）�

10：00、23：00（9：00、
22：00）～京大生　氷見
を語る�

�

上半期総集編�
7：00、20：00（6：00、
19：00）～新成人と市長
のまちかどトーク�

10：00、23：00（9：00、
22：00）～有磯高校（農
業科学科・生活福祉科）�

�

上半期総集編�
7：00、20：00（6：00、
19：00）～氷見のうまい
もん冬編�

10：00、23：00（9：00、
22：00）～有磯高校（水
産科・総括）�

ボランティアだより�
（環境美化活動）�
～平成１８年６月放送の再放送～
　　　　　　　　〈１５分〉�

チャイルドシートの
正しい取付け方�
～平成１８年７月放送の再放送～
　　　　　　　　〈１０分〉�

ひみぶりっこてれび�
～平成１８年６月放送の再放送～�
�
　　　　　　　　〈３０分〉�

思い出の校舎２００６�
～平成１８年８月放送の再放送～�
�
　　　　　　　　〈２５分〉�

氷見のうまいもん�
（夏編）�
～平成１８年８月放送の再放送～
　　　　　　　　〈３０分〉�

銀河テレビ小説�
まんが道（第１３～１５回）�
漫画家　藤子不二雄さんの
自伝ドラマ　　　　〈６０分〉�

きょうの健康�
（自分で治す！中高年の
ひざの痛み）�
効果的な3つの運動〈３０分〉�

その時歴史が動いた�
（徳川家康 三方原の大ばくち）�
敗れて学ぶ覇者の哲学　
　　　　　　　　　〈４５分〉�

きょうの料理�
（栗原はるみの“世界に
広がるわが家の味”）�
夏の香りずし　　　〈２５分〉�

銀河テレビ小説�
まんが道・青春編（第１～３回）�
漫画家、藤子不二雄さんの
自伝ドラマ　　　　〈６０分〉�

24：00　放送終了�
※行政ニュースファイル　放送開始時間　6：30　7：30　8：30　12：30　18：30　19：30　20：30　21：30　22：30　23：30�
※上記以外の時間は、市役所各課からのお知らせやイベント情報などを文字放送で放送します。�
※番組内容や放送時間は、都合により変更になる場合があります。�

主に昨年度の放送した
自主制作番組の再放送�

（NHK番組の再
放送）�

（自主制作番組）�

（自主制作番組）�

（サイエンスチャンネル）�

7/1（日）～7（土）� 7/8（日）～14（土）� 7/15（日）～21（土）� 7/22（日）～28（土）�7/29（日）～8/4（土）�

ご利用ください！！�
「子育てグッズ．フリーマーケット」�

　地域子育てセンターでは、子育てグッズ限定のフリー
マーケットを行なっています。�
　このフリーマーケットは、使わなくなった子育て用品
の交換が目的で、どなたでもお持ち込み・お持ち帰りが
できます。�
�
日　時　毎週金、土曜日　午前9時～午後4時30分�

場　所　地域子育てセンター入り口前のフロアー�

問合せ先　地域子育てセンター　　74‐8453�

�
持ち込み随時受け付中！！�

子ども服（0歳～6歳くらいまで）・おもちゃ・ぬいぐ
るみ・絵本・育児書・ズック・長靴・ベビーベット・子
ども布団・椅子・ベビーラック・ベビーカー・チャイ
ルドシートなど。�
※壊れたり汚れたりしたもの、大人ものは対象とな
りません。�

�74-8453　�74-8460
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●●●●●●�������●●●●●●●●�������●●●●●●●●●●●●●�������●●●●●●������●●●●●●●●●●�

 4日（水） 上伊勢、栄町、久目、マヤ、布勢（子育て広場）�
 11日（水） 若葉、柳田、上庄、速川、阿尾（子育て広場）�
 18日（水） 十二町、南大町�

 25日（水） 明和、新町、仏生寺ひかり、第一･第二�
  宇波（子育て広場）�
※氷見中央幼稚園　7月10日（火）　10:30～12:00

7月の�
開放園�

みんなの広場　予約不要�
●テーマ　七夕の集い�
　　　　　～絵かきうたのお姉さんと遊ぼう！～�
●場　所　7月5日（木）　10：00～�
●場　所　マヤ保育園�
●問合せ先　マヤ子育て支援センター 　74‐7550�
�絵本おばさんの日　予約不要�
　「いずみの会」の絵本おばさんに絵本を読んでも
らいましょう。�
●日　時　7月6日、20日（金）　10：30～�
●場　所　地域子育てセンター（いきいき元気館内）�
●問合せ先　地域子育てセンター 　74‐8453�
�親子教室「親子リトミック」　予約不要�
　0歳児から楽しめるリトミック教室です。�
●日　時　7月19日（木）　10：00～�
●場　所　ふれあいスポーツセンター 柔道場�
●講　師　クリス音楽院�
●問合せ先　マヤ子育て支援センター 　74‐7550�
�みんなの広場　予約不要�
●テーマ　夏祭り�
●場　所　8月8日（水）　10：00～�
●場　所　ふれあいスポーツセンター 柔道場�
●問合せ先　マヤ子育て支援センター 　74‐7550�
� 7月のつくしんぼ教室　要予約（各20組）�
●桃さん（0歳児）�
　　　7月13日（金）　ベビーマッサージ�
　　　　　　　　　（平成19年1月～3月生まれ）�
●赤さん（1歳児）�
　　　7月19日（木）　女良の海岸で遊ぼう�
●青さん（2歳児）�
　　　7月23日（月）　女良保育園へ行こう�
※7月2日より子育てセンター窓口で受付をします。
（電話予約不可）�

健やか子どものイベント情報�健やか子どものイベント情報�健やか子どものイベント情報�今月の保健室�
（6 / 1～7 / 10）�

健康課  　７４‐８０６２�

○3～4か月児健診　受付時間 １３：００～１３：２０�
7/6（金）（H１９.２.１６～H１９.３.１８生まれ）�
8/3（金）（H１９.３.１９～H１９.４.１１生まれ）�
※母子健康手帳、バスタオル、「けんしん＆予防接種手帳」の問診票
をご持参ください。�

○1歳6か月児健診　受付時間　１３：００～１３：２０�
7/12（木）（H１７.１２.１１～H１８.１.５生まれ）�
※母子健康手帳、「けんしん＆予防接種手帳」の問診票、子ども用歯
ブラシをご持参ください。�

※希望者に歯のフッ素塗布を行います。（料金800円）�

○3歳児健診　受付時間　１３：００～１３：２０�
7/5（木）（H１５.１１.２２～H１５.１２.１７生まれ）�
7/26（木）（H１５.１２.１８～H１６.１.９生まれ）�
※母子健康手帳、「けんしん＆予防接種手帳」の問診票、歯ブラシ（大
人用、子ども用）、コップをご持参ください。�

○BCG予防接種･赤ちゃん相談　受付時間　９：３０～９：４５�
7/27（金）（H１９.３.２４～H１９.４.２８生まれ）�
※母子健康手帳、「けんしん＆予防接種手帳」の予診票をご持参くだ
さい。�

○子育てなんでも相談　１３：３０～１５：００�
7/3（火）、8/2（木）�
※妊娠･出産･育児について、何でもご相談ください。�
　（就学前のお子さんが対象です。）�

○いきいき教室（身体の機能が低下し、日常生活に不安がある方など）�
7/2、9、23、30（月）　１０：００～１２：００�
7/5、12、26、8/2、9（木）　１０：００～１２：００�

○住民健診　受付時間　８：３０～１５：３０�
7/18（水）、19（木）、20（金）、8/5（日）、6（月）、7（火）、8（水）�
※住民健診については、6ページの「住民健診を受けましょう」並び
に6月に全戸配布した「住民健診のお知らせ」をご覧ください。�

○心とからだの健康相談日　受付時間　１３：００～１５：００�
7/3、10、17、24、31（火）　要予約（前日まで）�
※対人関係やストレス、認知症などの相談を行っています。�

会場はいずれもいきいき元気館です。�

●　支給対象者　小学校6年生までの児童を養育している
保護者（ただし、所得が一定額を超える場合は支給さ
れません。）�

●�手当額（月額） 3歳未満 一律 10,000円�
 3歳以上 第1子・第2子 5,000円�
  第3子以降 10,000円�

●�手続きについて�
  出生･転入などにより新たに受給資格が生じた場合�
　「認定請求書」の提出が必要です。必要な書類等は、
申請の際に窓口でお尋ねください。�
  児童手当をすでに受給している場合�
　毎年6月中に「現況届」の提出が必要です。この届の
提出がないと、6月分以降の手当てが支給されなくな

りますのでご注意ください。�
  その他の届出�
　児童手当を受給している方で、次のようなことがあっ
たときは必ず届け出てください。�
●市外に転出するとき　●口座を変更したいとき�
●新たに児童が生まれたとき　●転職・退職したとき�
●保護者が公務員になったとき�
●児童の住所や氏名が変わったとき�
●受給者が児童を養育しなくなったとき　等�

※これらの届出が遅れると、遅れた月分の手当が受けられなく
なったり、返還金が生ずる場合がありますので、早めの届出
をお願いします。�
　また、公務員の方は、勤務先で手続きをしてください。�

問合せ先　福祉課子育て応援担当　　74‐8117

児童手当制度をご存知ですか？�　児童手当は、家庭における生活の安定と、次代を担う児童の健全な育成及び資質の向上を図るため、児童を養育している人に支給されます。�
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　このコーナーでは平成18年7月生まれの
お子さんを募集しています。詳しくは、下の
「1歳になりました応募方法」をご覧ください。�

対　　象　平成18年7月生まれの氷見市内在住のお子さん�

応募方法　任意の用紙に住所、お子さんの氏名・ふりがな、生年月日、性別、申請者（ご両親等）
の氏名・ふりがな、連絡先電話番号を記載して、掲載するお子さんの写真の裏面
に貼付けて、市役所4階企画広報室まで提出してください。（郵送・電子メール可）�

応募締め切り 7月8日（金）必着�

応募･問合せ先 〒935‐8686（住所記載不要）�
 氷見市企画広報室　市民の声・広報担当　「1歳になりました」係�
 　74‐8012　　74‐4004　E-mail：shiminnokoe@city.himi.lg.jp

1歳になりました。�
応募方法�

　「1歳になりました」に掲載を
希望される1歳になったお子さ
んを全て広報ひみに掲載いた
します。掲載を希望される方は、
右の要領に従ってご応募くださ
い。�

大森俊太朗くん�
6月3日生まれ･早借�

（父）俊行　（母）裕子�

おお もり しゅん た ろう�

としゆき ゆう　こ�

広瀬　諒良くん�
6月5日生まれ･柳田�

（父）直樹　（母）朋子�

ひろ　せ　　　あき　ら�
�

なお　き とも　こ�

田中　陽菜ちゃん�
6月5日生まれ･柳田�

（父）達也　（母）ひとみ�

た　なか　　　ひ　な�

たつ　や�

前　詞童くん�
6月2日生まれ･大野新�

（父）拓暢　（母）佐知香�

まえ　　　し　どう�

たくのぶ さ　ち　か�

浜井　優奈ちゃん�
6月10日生まれ･島尾�

（父）正毅　（母）ゆかり�

はま　い　　　ゆ　な�

まさ　き�

小坪　澪ちゃん�
6月15日生まれ･地蔵町�

（父）大助　（母）綾�

こ　つぼ　　みお�

だいすけ あや�

藤岡朋乃香ちゃん�
6月11日生まれ･柳田�

（父）健二　（母）美樹�

ふじおか　ほ　の　か�

けん　じ み　き�

角田　早織ちゃん�
6月3日生まれ･見内�

（父）将之　（母）由香里�

かく　だ　　　さ　おり�

のぶゆき ゆ　か　り�

神谷　凛人くん�
6月21日生まれ･泉�

（父）良彦　（母）亜希子�

かみ　や　　　りん　と�

よしひこ あ　き　こ�

土佐　真央ちゃん�
6月6日生まれ･窪�

（父）喜宏　（母）広子�

と　さ　　　ま　お�

よしひろ ひろ　こ�

森岡　一平くん�
6月5日生まれ･柳田�

（父）健一　（母）律子�

もりおか　　いっぺい�

けんいち りつ　こ�

田嶋紳一郎くん�
6月20日生まれ･泉�

（父）友亮　（母）円�

た　じま しんいちろう�

ともあき まどか�

狩野　天音ちゃん�
6月26日生まれ･大野�

（父）順一　（母）千春�

かり　の　　　あま　ね�

じゅんいち ち　はる�

東海　遥生くん�
6月18日生まれ･窪�

（父）考平　（母）礼子�

とうかい　　はる　き�

こうへい れい　こ�

円戸研次郎くん�
6月17日生まれ･余川�

（父）喜次　（母）恭子�

えん　ど　けん　じ　ろう�

よしつぐ きょうこ�

�
6月25日生まれ･窪�

（父）崇　（母）幸美�
たかし ゆき　み�

中山　結衣ちゃん�
なかやま　　　ゆ　い�

中山　真衣ちゃん�
なかやま　　　ま　い�

25 2007.7月号�



�
忍
者
ハ
ッ
ト
リ
く
ん
の
シ
ュ
リ
ケ
ン
が
、「
広
報
ひ
み
」
の

ど
こ
か
に
あ
り
ま
す
。
掲
載
ペ
ー
ジ
が
分
か
っ
た
人
は
、

7
月
10
日
（
火
）
ま
で
に
、「
そ
の
ペ
ー
ジ
」
と
「
七
夕
に
つ

い
て
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
」、
住
所
、
氏
名
を
、
は
が
き
・
封
書

（
〒
9
3
5
‐
8
6
8
6
（
住
所
記
載
不
要
））
や
フ
ァ
ッ
ク
ス

（
　
74
‐
4
0
0
4
）、
E
メ
ー
ル
（shim

innokoe

＠city.�
h
im
i.lg
.jp

）
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だ
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い
。
正
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者
の
中
か
ら
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選
で
3
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様
に
、
ハ
ッ
ト
リ
く
ん
、
シ
ン
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ウ
、
獅
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丸
の
い
ず
れ
か

携
帯
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ト
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プ
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す
。
ま
た
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者
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場
」
に
掲
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い
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方
に
は
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す
て
き
な
プ
レ
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ト
を
贈
り
ま
す
。�

■
「
母
の
日
あ
る
い
は
父
の
日
に
つ
い
て

の
エ
ピ
ソ
ー
ド
」�

　
毎
年
、
母
の
日
、
父
の
日
に
は
贈
り
物
を
し

て
い
ま
す
。
最
近
で
は
イ
ン
タ
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い
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便
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物
が
あ
る
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で
、
そ
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中
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物
や
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物
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選
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で
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す
。
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に
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リ
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ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
を
贈

り
ま
し
た
。
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Ｔ
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Ｄ
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�����　
私
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母
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ゼ
ン
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あ
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せ
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年
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ゼ
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て
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す
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こ
の
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て
…
。
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伊
勢
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Ｈ
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毎
年
、
父
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日
に
い
ろ
い
ろ
考
え
な
が
ら
財

布
、
Ｔ
シ
ャ
ツ
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ベ
ル
ト
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自
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車
を
使
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い
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注
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し
て
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父
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使
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て
い
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す
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す
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）�
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私
は
毎
年
、
母
の
日
に
は
ケ
ー
キ
、
父
の
日

に
は
お
酒
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
い
ま
す
。
そ
う

す
れ
ば
、
贈
っ
た
私
も
い
っ
し
ょ
に
楽
し
め
る

か
ら
で
す
。
家
族
み
ん
な
で
幸
せ
な
気
分
に
な

れ
る
の
で
、
皆
さ
ん
も
こ
う
し
て
み
た
ら
い
か

が
で
し
ょ
う
？
　
　
　
　
　
　（
幸
町
Ｄ
／
Ｉ
）�

編集�
後記�

　広報の担当になって3か月が過ぎました。この間、

カメラのレンズを通して、たくさんの人々との出会いが

ありました。これからも一瞬の出会いを大切にしながら、

広報を作っていきたいと思います。�

�

市民の声�
　市政全般について、市民の皆さんからのご意見やメッ
セージなどをお待ちしています。「シュリケンはどこに？」
と同じ方法でお寄せください。�

企画広報室市民の声・広報担当　�74‐8012

空き家を�
探しています。�
空き家を�
探しています。�
空き家を�
探しています。�

お問い合わせ　企画広報室（　74－8013）�

　氷見市で暮らして

みたい都会の方々に、

空き家情報を提供しています。あなたの空き家を有効

に活用してみてはいかがですか。�
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長坂の棚田オーナー田で田植え�
　5月26日（土）、市内外から34組の棚田オーナー会
員が集まり、棚田オーナー事業の田植えが行われま
した。会員らは、地元農家の椿衆から田植えの手ほど
きを受けた後、泥の感触を楽しみながら苗を植えて
いました。�

健康づくりの達人�

健康づくり殿堂入りの証を授与された皆さん�

　6月10日（日）、いきいき元気館で「笑って、笑って
健康づくり」をテーマに市民健康大学祭が開催され
ました。健康づくりを実践した皆さんを称え、健康づ
くり殿堂入りの証などが授与された他、健康づくり
講演会や大江爆笑劇団による寸劇が行われ、参加者
は楽しく笑いの医学的効用を学びました。�

新記録目指してジャンプ�

走り幅跳びに力いっぱい跳躍する児童�

　5月28日（月）、第30回氷見市小学校連合体育大
会が高岡市営城光寺陸上競技場で行われました。市
内の小学校の5・6年生504名が参加し、100メー
トル走や走り幅跳び、ソフトボール投げなどの競技
に挑戦しました。�

苗を植える棚田オーナー会員の皆さん�

危険箇所をパトロール�

市内を点検する関係者ら�

　5月29日（火）、梅雨時期を前に、市や県、警察、消
防の関係者らが市内の危険箇所を点検パトロールし、
防災対策や関係機関相互の協力体制を確認しました。�
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今月納期の市税�
・固定資産税　　　2期�
・国民健康保険税　1期　　

納期限　7月31日（火）�

夜間窓口（市税の相談・納付ができます。）�
・日時　7月20日（金）午後8時まで�
・場所　市役所税務課�
お問い合わせ　税務課　　74‐8041

「とまる、みる、きく」横断歩道の三つの約束�

人口と世帯�
（平成19年6月1日現在）（外国人登録人口は除く。）�

総人口�

　男�

　女�

世帯数�

＊（　　）内は前月比�＊（　　）内は前年比�

 ５５，２９２人 （－３６人）�

 ２６，４６４人 （－３５人）�

 ２８，８２８人 （－  １人）�

 １７，２２１世帯 （＋ ９世帯）�

人身事故件数�

負傷者数�

死者数�

うち高齢者死亡者数�

 ８１件 （－１０件）�

 １０７人 （＋  ６件）�

 ２人 （±  ０件）�

 ２人 （±  ０件）�

市内の交通事故発生状況�
（平成19年6月15日現在）�

　5月21日（月）から6月14日（木）にかけて、保育園・
幼稚園の20か所で、春の交通安全教室が行われまし
た。各教室の園児らは、シグナルリーダーとうさぎの
ぴょん太くんから横断歩道の渡り方を教えてもらい
ました。�

花と緑に親しむ緑化祭�
　5月19日（土）、20日（日）の2日間、第28回氷見市
緑化祭が海浜植物園で開催されました。モデル庭園
の展示会や押し花絵体験コーナーなどの催し物のほ
か、初日の19日には有磯高校生による「ありその昼市」
が開かれ、花苗の販売や有磯鍋が振舞われました。�

開会式後に行われた花苗の無料配布�

手を上げて横断歩道を渡る練習をする十二町保育園の園児と保護者�

火の用心を誓う幼年消防クラブ入団式�
　6月1日（金）、氷見中央幼稚園で幼年消防クラブ入
団式が行われました。氷見消防署から幼年消防団ク
ラブのはっぴが贈られた後、園児たちは、「火あそび
はしません」と元気に火の用心を誓いました。�

　5月27日（日）、皇室に献上する米を栽培する新嘗
祭献穀斎圃田植祭が仏生寺地内で行われました。十
三中学校の寺山

　ゆ　か　

祐圭さん、木村
あや　か　

彩佳さん、山林
もも　こ　

桃子さ
ん、仏生寺小学校の岩間

　み　ゆ　

美優さん、尾矢
はる　か　

遥香さんの5
人が早乙女姿で田んぼに入り、太鼓の音に合わせて
コシヒカリの苗を丁寧に植えました。�

献穀斎圃で苗を植える早乙女� 消防自動車から放水をする園児ら�

16年振りの新嘗祭献穀斎圃田植祭�
にい�なめ�さい�けん�こく�さい�ほ�
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