
HOME画面下部*の
バナーをタップ！

発行された「回答番号」が
表示されたら事前提出完了

１２３４５
回答番号

＊パソコンやタブレットからログイン
   した場合は、上部に表示されます。

②アプリから「母子健康手帳・氷見市妊婦支援給付金（1回目）」のweb申請と来所予約

１２３４５

回答番号

アプリを起動！
プロフィール情報を

登録！

入力したメールアドレス※1宛に届く本人確認メールを確認。 
メール内に記載してあるURLをタップ※2 して予約完了！

URLをタップして来所予約完了

（※1） 仮予約時にメールが届かない場合、迷惑メール対策等で、ドメイン指定受信を設定されている可能性がございます。
　　　 お手数をお掛けしますが、以下のドメインを受信できるように設定してください。@mchh.jp】
（※2） ご利用いただいているメールによっては、リンクをタップできない可能性がございます。お手数をお掛けしますが、URLをコピーしていただき、safari等に直接貼り付けてください。

※母子健康手帳交付希望日の１日前までにアンケートの回答と来所予約をお願いします（約30分程度かかります）

氷見市健康課（いきいき元気館内）にて面談を行い、母子健康手帳を発行します。
アプリからの申請と来所予約完了後、回答番号と必要書類を持参のうえ、いきいき元気館にお越しください。
※交付には30分ほどお時間がかかりますので、ご了承ください。 

③予約日に、いきいき元気館に母子健康手帳を取りに行く

①アプリを登録する

必要事項を入力

※提出済の申請は、アプリ側から変更・
　修正することはできません。

母子モ 検 索

母子モ（ボシモ）で検索！
or こちらを

読取り

Apple および Apple ロゴは米国その他の国で登録された Apple Inc. の商標です。App Storeは、Apple Inc.のサービスマークです。 Google Play および Google Play ロゴは Google LLC の商標です。

氷見市
に住民票
がある方

「ひみっこアプリ」からの母子健康手帳、
氷見市妊婦支援給付金（1回目）のweb申請について

※ 代理人の方が来所される場合は、持ち物が異なりますので、市ホームページをご覧ください。

App Store Google Play

申請完了ページ下部の
「母子健康手帳交付面談の予約はこちら」を

クリックして続けて来所予約へ！

3歳児健康診査

妊娠の届出・母子健康手帳の交付

子育てなんでも相談

パパママ体験教室

［ 持ち物 ］ □ 妊娠届出書（このチラシ）
□ マイナンバーカード
□ 妊婦本人の口座番号が分かるもの

□ マイナンバーカードが無い場合、本人確認ができるもの
　【顔写真つきの証明書1点（運転免許証など）又は顔写真つきでない証明書2点
　（健康保険証など）が必要となります】と以下のうち1つ
　・現住所／氏名が記載されたマイナンバー通知カード 　・マイナンバーが記載された住民票の写し

申請完了ページから
予約ページへ行かなかった場合は

母子モホーム画面から

予約日などを
入力する


