
 

 

 

 

 

場   所 地域子育てセンター 

受付時間 午後１時３０分～午後３時００分 

相 談 員 公認心理師・助産師・保健師・栄養士・保育士・看護師 

相談内容 妊娠・出産・育児に関すること 

申し込み 予約不要（※公認心理師との面談は要予約） 
 

相 談 日 

令和６年 

４/９（火） ５/１４（火） ６/１１（火） ７/９（火） 8/２０（火） 

９/１０（火） １０/８（火） １１/１２（火） １２/１０（火）  

令和７年 

１/１４（火） ２/１８（火） ３/１１（火）   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

氷見市健康課（いきいき元気館内） ７４－８０６２ 

氷見市地域子育てセンター      ７４－８４３５ 

赤ちゃんのこと、育児をしているママ・パパのこと、なんでも相談に応じます 

 
ミルクや母乳が 

足りているか不安 

 
身長や体重を 

測りたい 

 
育児に 

自信がもてない 

 
発育は 

順調か心配 

お問い 

合わせ 

令和６年度 

こんなお悩みありませんか？ 


