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※会場変更、週変更 ※変更がある場合はお知らせいたします。

入園お祝い会・お楽しみ会

島尾で芋ほり（海峰・女良地区と合同）
雨天：公民館で遊びましょう

保育の出前（アソカ子育て支援センターより）

幼児食らくらくメニュー講座（健康課ほか）

保育の出前「クリスマス会」
（地域子育てセンターより）

お休み

出張児童館（氷見市社会福祉協議会より）

赤い羽根共同募金助成事業

新しいおもちゃで遊ぼう

保育の出前（地域子育てセンターより）

お休み

令和７年度 活動予定

お花見＆こいのぼり作り

島尾でいちご狩り（海峰・女良地区と合同）
雨天：公民館で遊びましょう

宇波ぱわ～きっず
入園前のお子さんや赤ちゃんをお持ちの皆さん

子どもに地元の友達を作ろう！

子育て仲間同士のおしゃべりをしよう！

子育てのいろいろな質問をしよう！

母親としてスキルアップしよう！

地区子育てサークルとは…

～ ご案内 ～
・毎月第２木曜日 ９:３０～

・宇波公民館にて 要予約・無料

・活動内容や日時に変更があります。
・毎月の｢公民館だより｣をご覧下さい。
・年度途中からの参加もOKです。
・おじいちゃま、おばあちゃまも、

ぜひお孫さんと一緒にお越しください。

このご案内をさし上げたのは…
・宇波地区社会福祉協議会
・民生委員児童委員 ・母子保健推進員
・子育て応援団 ・地元ボランティア

お問い合わせは…
・室谷千鶴子（０９０-９４４８-９５８９）

・藤林 陽子（０９０-２０９０-９１３７）

・氷見市地域子育てセンター（７４－８４５３）

氷見市では“住んでいる地区の子どものた
めの地区住民による子育て支援活動”のこと
を「地区子育てサークル」と呼んでいます。
宇波地区でも平成12年度にスタートし、月1
回、一緒にゆったりと遊んだり、おしゃべり
を楽しんだりしています。関係機関からの出
前講座もあります。平成22年「子育て支援とや

ま賞」受賞。あなたもぜひ、お仲間に!

★宇波地区にお里のある方も利用対象です。
お嫁に行かれた方もお誘いください。また、
妊婦の方からの参加も大歓迎です。（ひみ子
育てネットワーク会議にて、市内全地区サー
クルの申し合わせ事項）

みんな
おいで!


