
パパだからできること パパにしかできないこと
・子どもが生まれたのはうれしいけれど、父親としてどうしたらいいのかわからない…。

・オムツは替えられるけど、泣くとお手上げ！ママはいつもイライラしているし…。

・ママメインの子育てだから、パパとしての出番を見つけれらない…。

・父親として育児を楽しみたいのに、時間が取れなくてヤキモキしている…。

・叱る役って悲しいな。いつか「パパ大好き」って言って欲しい！

パパ登録でお渡しするメンバーズカードに

パパポイントをためよう！
地域子育てセンターの利用で【１P】 各種子育て講座参加で【２P】

コンサート以外のパパ塾イベントに参加で【２P】 パパ友をご紹介いただいた方に【１P】

市内子育て支援拠点や各園の開放園、地区子育てサークルをご利用で【１Ｐ】

ポイント対象事業は追加になることがあります。

１０ポイントで、レジェンドパパに！

（人気の読み聞かせ絵本をプレゼントします。）

変更等はメールやインスタ、LINE等でお知らせします。

めざせっ！

レジェンドパパ
今もこれからも子育てに協力

的で、子どもからもママからも

誇りに思ってもらえるような、

大好きで頼れるパパをイメージ

しています。

多くのパパやおじいちゃんに

「パパ登録」をいただき、フロ

アに男性がいることが当たり前

の光景になっています。

主催＆お問合せ 氷見市地域子育てセンター 0766-74-8453
※上記イベントは、変更や中止になることがありますのでご了承ください。

【 予約の必要なパパ向けイベントは全5回！ 】

３：パパと焼きいも 10月24日（土）10時～

４：絵本でつながる親子の時間 11月28日（土）1０時～

２：パパのお膝で人形劇 ８月８日（土）10時～

１：アニバーサリー積木を作ろう[パパ・グランパ限定] 6月27日（土）10時～

５：たにぞうのファミリーコンサート
２月21日（日）AM 氷見市芸術文化館にて

パパの育児相談

が増えています！
はじめから完璧なパパは

ひとりもいません。スタッ

フとおしゃべりしてみませ

んか？

遊び方やしつけについて、

一緒に考えましょう。

メール LINE
Instagram

パパが主役の子育て講座

氷見らぶり～パパ塾2026


