
相談には勇気がいりますね…
どんな人にも、子育てには悩みや不安はつき物です。

最初からうまくできる人はいません。

まずは一緒におしゃべりしましょう。

情報や関係機関を沢山準備して、あなたのタイミングをお待ちしています。

「相談してよかった」「元気になった」という笑顔を願っています。

こんな相談がよくありますよ…

利用者支援専門員に

気軽に相談しよう！

氷見市では、地域の子育て支援サービスなどから、今必要な支援を子育て中の方自身が選択して利用でき

るように、個々の状況に合わせた情報の提供や相談･援助を行っております。氷見市地域子育てセンターに

て「子育て支援拠点事業」に加え、「利用者支援事業」として実施しています。

子育ての毎日の中で、誰かに聞いてみたいとか、利用できるサービ

スを知りたいとか思ったことはありませんか？

そんなあなたに、今必要な子育てサービスを紹介したり、オーダー

メイドで情報提供したり関係機関におつなぎしたりするお手伝いをし

ていることをご存知ですか？

子育てに関する

相談は何でもどうぞ！
＊保育施設の入所に関する疑問や不安や相談。

＊子どもの育ちに対する不安。

＊氷見市の子育て支援サービス全般について。

＊子どもに関する関係機関の事業について。

＊お近くの子育て支援拠点施設について。

＊居住地区やご実家の地区子育てサークルについて。

＊子育て応援手帳や子育て情報誌の作成と配布。

＊母子保健事業とのタイアップによる情報の提供。

＊子どもに関する申請や相談窓口のご案内や同行。

そのほかにも、お力になれることはたくさんあります。

◆お問い合わせ◆

氷見市地域子育てセンター（担当：浜下）74-8453
※ 相談は無料、個人情報はお守りいたします。

予約は要りませんが、お急ぎなら予めお電話ください。

土日の場合は関係機関等におつなぎできないことがあります。
施設の開所…9時～16時半（正午から1時間はお休みです。）

施設の休み…第1・3・5日曜日、祝日、年末年始

子どもの発達について

これでいいのか

ちょっと気になるなあ～

友達の結婚式に

招待されたけど

祖父母に子守を

頼れない日だった。

どうしよう～

子どもをいつからどこに

預けようかなあ～

保育園を見学して

みたいなあ～

引っ越したばかりで

氷見のことや

子育ての情報が

わからないなあ～

ママ、この頃元気ない。

泣いてばかりいるし…

ボクも心配だな～

保育園と認定こども園

どう違うの？

どこにあるの？

子どものあやし方が

本当はわからない

誰か教えて～

子育て仲間が

ほしいけど、

仲間にいれてもらえるか

心配で～

パパとママ、

近頃ケンカが多いよ～

ストレス発散

できるといいな～
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