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10：00～16：00

9/20㈰
～21（月・祝）

シルバーウィークは、
氷見駅前・商店街に行こう！

【問合せ】　HIMI CRAFT FES実行委員会
 ☎090-1878-2960

※観覧にはチケット（有料）が必要です。
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詳しくは、公式インスタグラムを
ご覧ください。

【開催エリア】　商店街（本町～中央町付近）／ 漁業文化交流センター（各日17：00～）
　商店街が歩行者天国に！約100組の作り手が並ぶ「クラフトエリア」と、飲食店
が集まる「フードエリア」の2つのエリアで構成されます。 

10：00～16：00
9/20㈰

【問合せ】　氷見まちづくり協議会
 ☎74-8105（商工観光課内）
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【開催エリア】 氷見駅前周辺（駅前ロータリー～伊勢大町交差点付近）
　飲食ブースの出店のほか、体験型アクティビティ(こども商店街、ものづくり体
験コーナー)など約50店舗が氷見駅前に集結！

詳しくは、公式インスタグラムを
ご覧ください。

こども商店街でおし
ごと体験！

　漁業文化交流センターでは、トー
クショーやライブなども開催！

　イベント開催による交通規制に
伴い、市街地周辺の交通状況に大幅
な変更があります。

　駐車場や路線バスの
臨時運行ルートなどの情
報については、市ホーム
ページをご確認ください。 市HP

20
日

17：00～　トークショー
【ゲスト】皆川　明氏

三谷　龍二氏
ナガオカ　ケンメイ氏

21
日

17：00～　ライブ
【出　演】EGO-WRAPPIN
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【問合せ】 芸術文化館　☎30-3430 （9：00～22：00／休館日：水曜日、祝日の翌平日）

芸術文化館
イベント情報

30１

伊勢大町１丁目

JR氷見駅

伊勢大町

415

302氷見漁港前

比美町

中央町

312

415

潮風ギャラリー
漁
業
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー

本町

氷見市ビジネス
サポートセンター

至国道 160号
氷見 IC

交通規制日時
①9月 20日㈰
 8：00～ 17：00
②9月 20日㈰　5：00
   ～ 9月21日（月・祝） 18：00

…通行禁止エリア
…イベント会場

イベント開催に伴う
交通規制について

① La gare Himi Marche 会場

② HIMI CRAFT FES 会場

【販売窓口】　・チケット for LINE　　・チケットぴあ（Pコード 544-017）
　　　　　　・ローソンチケット（Lコード 53576）　　・アーツナビ　
　　　　　　・プラファ（大人チケットのみ・座席選択不可） 　
　　　　　　・アルビス氷見店（大人チケットのみ・座席選択不可）
　　　　　　・アスネットカウンター（電話での予約可／☎076-445-5511）

　人間国宝・歌舞伎俳優の坂東玉三郎が語りと舞
で魅せる特別なひととき。今回は、地唄舞「残月」
を素踊りで披露する大変珍しい演目です。洗練され
た舞とその余韻をたっぷりとご堪能ください。

日　時 11月20日㈮
　　　　　13：15開場／14：00開演
場所　 芸術文化館
料　金 大人　8,800円／高校生以下　3,500円
チケット情報 【発売日】　9月12日㈯10：00～
　　　　　　　　※チケットは、お一人様4枚まで購入可能
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「推進員研修会」を開催しました

研修会受講後のアンケート結果
研修で得た知識は、今後の活動に
活かしていきます！

「わたしらしく」「あなたらしく」を大切に
～アンコンシャス・バイアスの解消を目指して～

Q. アンコンシャス・バイアスを理解
できたか

■ とてもそう思う（8人）
■ そう思う（12人）
■ 分からない（1人）

皆さんは「アンコンシャス・バイアス」
という言葉を聞いたことがありますか。ア
ンコンシャス・バイアスとは、無意識のう
ちに持っている思考や偏見のことです。
　例えば、家事や育児・介護は女性の仕
事といった固定的な性別による役割分担
意識や、5歳の息子が選んだピンク色の
Tシャツを見て、「これがいいの?ピンク
だよ ?」と、ピンクは女の子の色で、男
の子向けではないという思い込みなどが
あります。
　このような思い込みは、古くからの伝
統や慣習によるところが大きく、これま
で人々の意識や社会状況が大きく変化し
てきたにもかかわらず、依然として根強
いものがあります。
　令和8年度、市では若者や女性に選ば
れるまちを目指し、アンコンシャス・バ

　7月5日㈰に推進員研修会（主催：市）を開催
しました。
　研修会は2部構成で、1部では、守屋智敬氏
（アンコンシャス・バイアス研究所代表理事）を講師
にお招きし、アンコンシャス・バイアスについての講演を拝聴しました。講演で
は、アンコンシャス・バイアスは誰の中にもあるものであり、「これって、私のア
ンコンかも ?」と振り返ることが重要とのことでした。続く 2部では、小安美和
氏（Will Lab代表）によるワークショップがあり、4グループに分かれ、「推進員と
して地域でできることを考えよう」をテーマに、話し合いを行いました。みんなで
活発に意見を出し合い、笑い声が交わる楽しいグループワークとなりました。

イアスの解消に向けた取組が行われてい
ます。
　また県でも、令和5年3月に改訂した
第5次富山県民男女共同参画計画に基づ
き、各種の取組が進められています。
　当連絡会でも、誰もが多様な活動（仕
事、家庭、地域生活など）を自らの希望に
沿った形で展開でき、性別や年齢を超え
て、「『わたしらしく』『あなたらしく』を
大切に」を合言葉に、行政と連携しなが
らアンコンシャス・バイアスの解消に取
り組んでいきます。
　皆さんのご理解・ご協力をよろしくお
願いします。

富山県男女共同参画推進員
氷見連絡会
代表　西田　正子

富山県男女共同参画推進員

Q. 自分自身のアンコンシャス・バイ
アスに気づくことができたか

■ とてもそう思う（7人）
■ そう思う（11人）
■  どちらとも
　 いえない（1人）

Q. 学んだことを、地域での活動に
活かせそうだと感じたか

■ とてもそう思う（1人）
■ そう思う（9人）
■ 分からない（10人）

その他…
・ 何気ない言葉にも注意が必要と気
づいた

・ 自分の中の思い込みに気づくこと
ができた

という意見が寄せられました。
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富山県男女共同参画推進員氷見連絡会
上半期活動報告

　県の担当者から「富山県民男女共同参画計画」の県
民への普及活動などに関する説明と、東京大学の教
授から男女共同参画に関する講演を拝聴しました。

【講演内容】
「笑って考えよう！家庭のこと、仕事のこと、
 未来のこと　男性の家事が社会を救う！」
講師：瀬地山　角氏
　　　（東京大学大学院総合文化研究科教授）

　令和7年度事業報告・決算、そして令和8年度事
業（案）・予算（案）ついての審議を行い、すべて承
認されました。その後、4つの委員会に分かれ、令
和8年度の活動についてより具体的な話し合いを行
いました。

研修委員会 年2回の推進員研修会
地域学習委員会 年4回のミニ集会
ボランティア委員会 こども向け学習会
広報委員会 広報ひみに参画だよりを掲載

富山県全体研修会
市役所2階　201会議室

5/16
㈯

氷見市連絡会
ふれあいスポーツセンター

5/31
㈰

　ボランティア活動の一環として、海岸の清掃活動
を行いました。ゴミを拾うことで気づくこともたく
さんありました。

　NPO法人「リバティーOne」理事長の坂本美奈
子氏を講師に招いた地域学習会。動物心理ゲームや
認知行動療法などを使い、自分の中にあるアンコン
シャス・バイアスに気づきました。

ボランティア活動
海浜植物園付近の海岸

宮田地区地域学習会
島尾自治公民館

6/7
㈰

7/19
㈰

　「支えあい　助けあい　共に輝く男女共同参画
社会」をスローガンに、第24期推進員41人（任期:
令和8年度~令和9年度）の活動を4月からスタート
しました。メンバーの8割が1年目で、まずは推
進員の学びから取組を進めています。

　少子高齢化・人口減少が予想を超える速さで進
む中、否応なく変化する社会構造に対応する一つ
の選択肢として「男女共同参画」を考えていただ
けたらと思います。

　子ども向け学習会を阿尾地区、薮田地区で開催しまし
た。氷見の未来を担う子どもたちの真剣な眼差しが、眩し
かったです。学習会後には、男性推進員を中心に作ったカ
レーライスを振る舞いました。

子ども向け学習会
阿尾公民館・薮田コミュニティセンター

7/30
㈭

男女共同参画推進員について
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両下肢・体幹・
移動機能の障害

心臓・じん臓・呼吸器・
ぼうこう・直腸・小腸の障害 免疫・肝臓機能の障害

身体障害者手帳 1級または2級 1級または3級 1級から3級

戦傷病者手帳 特別項症から第2項症まで
（移動機能の障害を除く） 特別項症から第3項症まで（免疫の障害を除く）

広報ひみ10月号では、投票日当日に関する情報を中心にお知らせします。

　電子申請フォーム、郵送またはメールにてご応募ください。郵送・メール
で応募する場合は、市ホームページから応募用紙をダウンロードし、必要事
項をご記入の上、ご提出ください。

応募期限　9月16日㈬　必着
応募結果　市選挙管理委員会から通知します。

上記対象者のうち、次の人は代理記載制度を利用できます。
・ 身体障害者手帳に上肢もしくは視覚の障害が1級の記載が
ある人
・ 戦傷病者手帳に上肢もしくは視覚の障害が特別項症から第
2項症までの記載がある人

「代理記載制度」とは
　障害などを理由に自書が困難な選挙人に
代わり、代理人が投票に関する記載をする
ことが出来る制度です。
※ 選挙権を有する人で、あらかじめ届出をした人
が代理人になることができます。

●郵便等投票証明書の交付申請はお早めに
　郵便等による不在者投票を希望する場合は、「郵便等投票証明書」が必要です。あらかじめ市選挙管理委員会事務
局で交付申請を行ってください。また、過去に交付を受けた人でも、有効期限が過ぎている場合には、再交付の申
請が必要です。
　これらの申請は、随時行うことができますが、申請が遅れると投票できなくなる場合がありますので、余裕をもっ
て手続きを行ってください。

介護保険被保険者証 要介護5
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対象　 身体障害者手帳、戦傷病者手帳または介護保険被保険者証の交付を受けている人で、次の表のいずれかに該
当する人

　氷見市議会議員選挙の立候補予定者事務説明会を開催します。
日時　9月30日㈬　14：00～
場所　市役所2階　全員協議会室

■立候補予定者事務説明会

　選挙の投票事務の公平を確保するため、実際の投票所で投票事務全般に立ち
会う投票立会人を募集します。（応募者多数の場合、選任されない場合があります。）
資格　氷見市の選挙人名簿に登録され、選挙権を有すること
　　　（年齢、性別、職業などは問いません。）
期間　10月19日㈪～24日㈯　※1日単位での募集　　募集人数　10人程度
時間　8：30～20：00（適宜休憩あり）　　　　　　　報酬　日額14,200円
場所 市役所1階　地域協働スペース　または　マックスバリュ氷見店内特設会場
　　　※マックスバリュ氷見店は10月24日㈯のみ

■期日前投票立会人募集

応募方法

・郵送の場合　　〒935-8686　（住所記載不要）
　　　　　　　　選挙管理委員会事務局　宛
・メールの場合　senkyokanri-i@city.himi.lg.jp
　　　　　　　　件名「期日前投票立会人申込」市HP電子申請

身体に重い障害があって投票に行けない人は、
郵便などにより投票することができます。

郵便等による
不在者投票

交付手帳など
障害の種類
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　ひみSDGs推進パートナーにご登録いただいている皆さんを紹介します。

【問合せ】　未来戦略課　☎74-8011ひみSDGs推進パートナー紹介

氷見ベジ
　環境にやさしく、自然農で無農薬・無化学肥料の野菜を生産して、月1回芸術
文化館で開催しているおさんぽマルシェで販売しています。
　また、家庭菜園を運営して、作付け講習会や棚づくり講習会などの
自然農講習会を行っています。農家さんのサポート付きで、初心者で
も安心です。

【問合せ】　図書館　☎74-8226
　SDGs に関する本を集めたコーナーを
作り、展示します。
日時　9月1日㈫～13日㈰
場所　図書館　一般開架室

知ることから始めようSDGs

【問合せ】　海浜植物園　☎91-0100
木材を使ったワークショップをします。（事前申込不要）
日時　9月6日㈰ ①10：00～12：00
 ②13：00～16：00
場所　海浜植物園
料金　350円（別途入園料が必要となります）

SDGs簡単キットワークショップ
～間伐材に色を塗ろう～

【問合せ】　氷見ふるさとエネルギー株式会社
 ☎54-5200
　再生可能エネルギーを利用した太陽光発電所と低
炭素社会の実現に取り組む火力発電所の施設を見学
します。
日時　9月9日㈬　8：30～12：30
場所　太陽光加納地区営農型発電所
　　　富山新港火力発電所
※参加を希望する人は、上記の問合せ先にご連絡ください。

エネルギー教室

「ひみSDGsウィーク2026」期間中に行われるイベント「ひみSDGsウィーク2026」期間中に行われるイベント

 【問合せ】　未来戦略課　☎74-8011
　ひみ SDGs 推進パートナーが集まり、
取組紹介や意見交換会を行います。ま
た、パートナーの活動を紹介するパネル
展示・ブース出展、家庭で余っている食
べきれない食品を募集するフードドライ
ブを行います。
日時　9月12日㈯　9：30～12：00
場所　芸術文化館　マルチスペース
対象 ひみSDGs推進パートナー
※ 展示コーナーやフードドライブ
はだれでも観覧・参加可能です。

ひみSDGsマルシェも同時開催！
　約20店舗が出店！ SDGsに関連する
商品の販売やスタンプラリー、抽選会な
どお楽しみが盛りだくさん！
時間　11：00～16：00
場所　芸術文化館　屋外スペース

第3回SDGs推進パートナー交流会

期間内にはこんな取り組みも！
●地区子育てサークル　じゅんちょきっず
　保育の出前、手遊びや絵本の読み聞か
せ、簡単な工作をする予定です。
●公立園　パパ塾
　ミニ講座やみんなで遊びながら運動をします。

み
んな

で取り組もう！んな
もう

　SDGs（持続可能な開発目標）は、貧困や格差、気候変動などの世界の課題を2030年までに解決するための17
の目標です。本市は、令和5年度に国から「SDGs未来都市」に選定され、ひみSDGs推進パートナー制度や
表彰制度、補助金制度を通じて、SDGs達成に向けて取り組んできました。
　「ひみSDGsウィーク2026」では、市内でSDGsに関連した様々なイベントを開催します。これらのイベン
トに参加して、SDGsについての理解を深め、オール氷見でSDGs達成を目指しましょう。

ひみSDGsウィーク
2026 9月5日㈯～12日㈯

　SDGs の達成に向けた取組
みを自発的、自主的に取り組
む個人や企業、団体のみなさ
まを募集しています！

ひみSDGs推進パートナー募集中！

登録フォーム
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農業委員と
農地利用最適化推進委員が
決まりました

【問合せ】　農業委員会事務局　☎74-8096

日　時 区　分 内　容
9月2日㈬10時 本会議 提案理由説明
7日㈪10時 本会議 一般質問
8日㈫10時 本会議 一般質問、議案質疑
9日㈬10時 委員会 産業建設委員会
10日㈭10時 委員会 厚生文教委員会
11日㈮10時 委員会 企画総務委員会
14日㈪10時 委員会 決算特別委員会
17日㈭13時 委員会 決算特別委員会
24日㈭ 未定 本会議 委員長報告、討論、採決

議会を傍聴しませんか?
令和8年9月定例会

【問合せ】　議会局　☎74-8131

　本会議と委員会は、誰でも傍聴することができます。
傍聴方法 　 市役所2階の議場傍聴席入口などで、傍

聴人受付票に住所と氏名を記入して投入
箱に入れ、入場してください。

テレビ放送　ひみチャン9
　①生放送（091ch） 本会議開催日の10：00～
　②再放送（092ch） 本会議開催日の20：00～
　③再々放送　　　 9月26日㈯　  10：00～
※開催・中継時間は変更になる場合があります。

詳細は市HPへ

　6月市議会定例会で任命同意を得た新しい農業委員
15人による組織総会が、7月 24日に市役所で開催さ
れ、農業委員会の組織が決まりました。今後 3年間、
定例総会で農地の売買や転用許可などの協議を行いま
す。

　また、農地利用最適化推進委員19人が、農業委員会
から委嘱されました。推進委員は、農地利用の集約・
集積化、遊休農地の把握・解消、新規参入の促進など、
担当地区に密着した活動を行います。

◆農業委員会
会長　　　　　　　　宮

みや

木
き

克
かつ

幸
よし

会長職務代理者　　　西
にし

塚
づか

信
しん

司
じ

農地委員長　　　　　髙
たか

木
ぎ

良
りょう

治
じ

農政振興委員長 　　上
うえ

野
の

和
かず

枝
え

推進委員連絡委員長 坂
さか

下
した

正
まさ

治
はる

◆農地利用最適化推進委員（かっこ内は担当地区）
吉
よし

崎
さき

久
ひさ

雄
お

（朝日丘、東、加納）干
ほし

越
ごし

教
きょう

司
じ

（稲積）
前
まえ

　　正
まさ

次
じ

（旧窪村） 藪
やぶ

下
した

章
しょう

一
いち

（旧宮田村）
浦
うら

山
やま

裕
ゆう

二
じ

（旧十二町村） 萩
はぎ

原
わら

正
まさ

春
はる

（旧布勢村）
田
た

中
なか

尚
なお

志
し

（旧神代村） 蓮
はす

間
ま

　　貢
みつぐ

（旧仏生寺村）
鎌
かま

仲
なか

博
ひろ

仁
ひと

（旧上庄村） 西
にし

山
やま

昭
あき

夫
お

（旧熊無村）
坂
さか

本
もと

繁
しげ

雄
お

（旧速川村） 森
もり

　　敏
とし

彦
ひこ

（旧久目村）
福
ふく

嶋
しま

義
よし

明
あき

（旧余川村） 森
もり

　　清
きよ

人
と

（旧碁石村）
山
やま

口
ぐち

吉
よし

裕
ひろ

（旧八代村） 髙
たか

島
しま

　　稔
みのる

（旧阿尾村）
平
ひら

野
の

森
もり

彦
ひこ

（旧薮田村） 坂
さか

下
した

正
まさ

治
はる

（旧宇波村）
川
かわ

口
ぐち

正
まさ

博
ひろ

（旧女良村）

◆農業委員（議席順）
栗
くり

山
やま

敬
たか

行
ゆき

（阿尾） 髙
たか

木
ぎ

良
りょう

治
じ

（惣領）
向
むかい

　　悟
さと

司
し

（七分一） 中
なか

谷
や

内
ち

裕
ひろ

一
かず

（大境）
伊
い

東
とう

　　翼
つばさ

（論田） 村
むら

　　幸
こう

三
ぞう

（下田子）
三
み

島
しま

幸
ゆき

浩
ひろ

（島尾） 桶
おけ

元
もと

勝
かつ

範
のり

（本町）
西
にし

塚
づか

信
しん

司
じ

（稲積） 中
なか

　　勇
ゆう

治
じ

（大浦）
上
うえ

野
の

和
かず

枝
え

（触坂） 杉
すぎ

本
もと

　　章
あきら

（久目）
宮
みや

木
き

克
かつ

幸
よし

（余川） 池
いけ

田
だ

　　貢
みつぐ

（上久津呂）
東
とう

海
かい

くるみ（窪）

農業委員と
農地利用最適化推進委員が
決まりました
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イベント・講座

イベント・募集・お知らせ・相談など
暮らしに役立つ情報をお届けします。

天候や感染症などの影響により、イベントな
どが中止・変更となる場合があります。詳し
くは、各問い合わせ先へご確認ください。

対対象　時日時　所場所　内内容
￥料金　定定員　申申込　問問合せ

暮らしの情報

イベント・講座

令和8年度氷見市総合防災訓練
　災害発生時の迅速かつ的確な防災
活動の実施や防災意識の啓発を図る
ため、氷見市総合防災訓練を実施し
ます。
時  9月6日㈰　7：45～ 10：30
参加者  自主防災組織、国、県、警
察、消防団、地域住民、ボラン
ティア団体など

訓練内容
①災害対策本部設置（市庁舎）
②水防訓練（氷見市土地改良区）
③火災防ぎょ訓練（氷見自動車学校）
④避難・安否確認訓練など
（窪小学校ほか）
⑤災害対策本部移転訓練
（ふれあいスポーツセンター）
その他  市内全域に防災訓練の合図の
サイレンなどを鳴らします。

問  地域防災課 ☎74-8021

海浜植物園からのお知らせ
◆夏のスケッチ展
時  9月16日㈬～ 11月9日㈪
所  海浜植物園　温室前通路
内  展示植物やカブトムシ・クワガ
タ、遊具で遊ぶ様子など、この
夏に来園した人の思い出のスケッ
チを展示します。

￥  無料
（別途入園料が必要となります）

◆ひみっこお誕生日会でお祝いしよう
対  9月生まれの4歳から9歳までの
幼児、児童

時  9月19日㈯　10：00～
所  海浜植物園　リカレントルーム
内  記念写真やフォトフレームづく
りなどのバースデーイベントに
参加して、家族と楽しい時間を
過ごしましょう。

￥  参加者本人は、当日の入園料無
料

定  20人（先着順）
申電話にて
問  海浜植物園 ☎91-0100
【入園料（1日）】
一般（高校生以上） 500円

4歳以上の幼児・
小学生・中学生 300円

※4歳未満の乳幼児は入園料無料です。

ひみのわ開催中止のお知らせ
　9月15日㈫に開催予定の、みんな
の集いの場「ひみのわ」は、都合に
より開催中止となりました。
問  地域包括支援センター
 ☎74-8067
 ボランティア総合センター
 ☎74-1800

正派柊会KOTO演奏会vol.3
～箏

こと

の音
ね

に薫る秋の風～
　箏、三弦、尺八による合奏をはじ
め、歌やダンスとの共演が楽しめま
す。新感覚でドラマチックな秋の箏
の世界をご堪能ください。
時  9月20日㈰　14：00開演
（13：30開場）
所  芸術文化館　ホール
内  【ゲスト出演】
 澤武紀行
（オペラ歌手・氷見第九総監督）
 【賛助出演】
 高橋雅

う

楽
た

佳
か

（箏・三弦）
 山崎曠

こう

山
ざん

、津田暹
せん

舟
しゅう

山
ざん

（尺八）
 荒井市郎、東海恵美（ダンス）ほか
￥  無料
問  氷見市芸術文化団体協議会
 ☎74-8271

毎月第3木曜日は「縁結び相談会」
　結婚に関する悩み相談に縁結びお
せっかいさんがお応えします。
対  20歳以上の独身の人またはその
家族

時  9月17日㈭
 ①18：00 ～　②18：30～
（1人30分程度）
所  場所は申込後に連絡します。
申  9月11日㈮までに電話または
LINEにて

問  氷見市縁結び会（未来戦略課内）
 ☎74-8190

☎74-8271

LINE

中西商店

氷見市川尻177番地　☎30－3255
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イベント・講座

家族教室
◆ひきこもり等家族教室（要予約）
対  ひきこもりなどの問題で悩んで
いる家族

時  9月18日㈮　14：00～ 16：00
内  ① 講義「ひきこもりの理解や対

応に関すること」 
 ②座談会
￥  無料
申  9月4日㈮までに電話
または申込フォームにて

◆アルコール家族教室（要予約）
対 飲酒に関する問題で悩んでいる家族
時  9月28日㈪　14：00～ 16：00
内  ① 講義「アルコール依存症と家族

への影響～家族にできること・
家族がしてはいけないこと～」

 ②座談会
￥  無料
申 9月14日㈪までに電話
または申込フォームにて

◆共通
所  高岡厚生センター 1階
 健康教育室（高岡市赤祖父211）
問  高岡厚生センター氷見支所
 ☎74-1780

文化財センター一般公開
時  9月26日㈯　9：00～ 16：00
所  文化財センター
（中田645番地、旧女良小学校）
内  国登録有形民俗文化財「氷見及
び周辺地域の漁

ぎょ

撈
ろう

用具」をはじ
め、復元された定置網漁の網船
「ドブネ」など、多くの民具を
収蔵・展示しています。当日は、
学芸員が随時解説します。

￥  無料
問  博物館 ☎74-8231

申込フォーム

申込フォーム

婚活関連イベントに関する
お知らせ
◆ 「自分らしさ」を引き出す、男女
別の婚活魅力アップセミナー

対  結婚を希望する20歳から50歳ま
での独身男女

日  10月4日㈰
所  芸術文化館　交流室3
【女性編】　10：00～ 12：00
「いい人がいない」で悩まない！
出会いのチャンスを広げるハッピー
マインド講座（運勢占い付き）
講師  ㈱Ayllu.代表　飯野　道子氏
【男性編】　13：30～ 15：30
成功する婚活コミュニケーション「ま
た話したい」「また会いたい」と思わ
れる第一印象＆会話術超実践講座
講師   フリーパーソナリティ　

車　吉章氏
申   10月1日㈭までに
申込フォームにて

問  ㈱Ayllu. ☎090-1913-9939
 未来戦略課　☎74-8190

◆ 「adoor（とやまマリッジサポートセ
ンター）」出張登録会in氷見

対  18歳以上の独身の人
時  9月19日㈯　10：00～ 13：00
（1人40分程度）
所  市役所　地域協働スペース1
登録料  1万円（2年間分）
※30歳未満の人は無料
※30歳以上の人は、半額助
成あり
申  9月11日㈮までに電話または縁
結び会のLINEにて

 （縁結び会のLINEの登録については、9
ページをご覧ください。）
問  氷見市縁結び会（未来戦略課内）
 ☎74-8190

申込フォーム

adoorのHP

ひみ未来づくりミーティング
9月の開催日程
　市やそれぞれの地域の未来につい
て意見交換を行います。地域の皆さ
んのご参加をお待ちしています。
申  不要
熊無
地区

時  9月24日㈭　19：00～
所  旧明和小学校体育館

◆ お住いの地区でオンラインでも参
加できます！（要申込）

定  10人（先着順）
申  10日前までにメールにて
問  地域振興課 ☎74-8013
✉ chiikishinkou@city.himi.lg.jp

夜のまちなかグル巡り
時  9月25日㈮　　所  市内参加店
内  市内の飲食店で食べ歩
きを楽しめるグルメイ
ベントです。チケット
を手に当日限定のオリ
ジナルメニューを楽しみませんか。

問  商工観光課 ☎74-8105
 氷見商工会議所 ☎74-1200

市長と気軽にトーク
対  市民、市民の団体・グループ
時  ①9月25日㈮  13：30 ～
 ②10月21日㈬  13：30 ～
（1組15分程度）
所  市役所市長室
内 市民の皆さんに市長室へお越しいただ
き、様々なお考えやご意見などをざっく
ばらんにお伺いする「市長と気軽にトー
ク」を月1回のペースで実施します。

申  ①9月1日㈫～ 9月14日㈪まで
 ②10月1日㈭～ 10月14日㈬まで
電話にて

問  地域振興課 ☎74-8013

商工会議所HP

広告
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イベント・講座

バックホー /ショベルカー
講習会（特別教育）
対  山林や竹林の整備でバックホーを
使いたい人、または使う予定のあ
る人で2日間通して参加できる人

時  9月29日㈫・30日㈬
 各日9：00～ 17：00
所  久目地区交流館
（触坂501、旧久目小学校）
内  労働安全衛生法に基づいた小型車
両系建設機械（バックホー）に関す
る座学及び実技講習（特別教育）

※2日間の講習を修了した人には修了証を
発行します。
服装  作業着など
持ち物  昼食、飲み物など
￥  3,000円（テキスト代として）
定  15人（先着順）
申  9月21日（月・祝）までに
 申込フォームにて
問（一社）ひみ里山杉
活用協議会（講習担当）

 ☎ 050-1725-7397
✉ himisatoyamasugi@gmail.com

富山矯正展
（刑務所作業製品展示即売会）
時  10月3日㈯　9：00～ 15：00
所  富山刑務所（富山市西荒屋285-1）
内  刑務所作業製品の展示・販売、
施設見学や性格検査体験、受刑
者と同じレシピの食事販売　など

問  富山刑務所　矯正処遇部門（作業）
 ☎076-429-3744

申込フォーム

木材粉砕機（チッパー機）
安全操作講習会
対  木材粉砕機（チッパー機）を操作
し、里山や竹林の整備を実施し
ようとする人

時  9月27日㈰
 ①10：00 ～ 11：30
 ②13：30 ～ 15：00
所  上田地区の竹林
内  木材粉砕機（チッパー機）を安全
に操作するための方法を学ぶ講
習会

※木材粉砕機の無償貸出事業を利用する
場合は、この研修の受講が必要です。
￥  無料
定  各10人（先着順）
申  9月24日㈭までに
申込フォームにて

問（一社）ひみ里山杉活用協議会
（講習担当） ☎050-1725-7397

✉ himisatoyamasugi@gmail.com

先輩創業者から学ぼう！
起業・創業セミナー
　先輩創業者や創業・事業承継を支
援する機関の担当者から、創業や事
業承継に関する起業のアドバイスを
受け、他市の創業予定者との交流や
情報交換を行います。
対  創業を目指す人または創業から
間もない人

時  10月2日㈮　13：00～ 16：00
所  高岡まちなかスタートアップ支
援施設TASU（御旅屋セリオ4階）

￥  無料
定  15人（先着順）
申  9月23日（水・祝）までに
申込フォームまたは
電話にて

問  商工観光課 ☎74-8105

申込フォーム

申込フォーム

チャリティーイベント
ハロウィン・ズンバ パーティー
　ハロウィンの仮装で、簡単で楽し
いズンバを踊りましょう!
対  軽い運動ができる人はどなたでも
時  10月4日㈰　14：00～ 15：30
所  漁業文化交流センター
講師   AFAA認定インストラクター

谷口　啓子氏
服装  動きやすい服装または仮装
持ち物  内履き、タオル、飲み物
￥  大人1,500円／小人1,000円
※見学のみは無料

定  先着70人
申  不要
問  講師（谷口啓子）まで
✉ friends5@ezweb.ne.jp

氷見市障害者スポーツ大会
対  障害者およびボランティア
時  10月4日㈰　10：00～ 15：00
所  ふれあいスポーツセンター
 サブアリーナ
内  参加者の体力増強、機能向上を
図ることができる競技種目のス
ポーツ大会

服装  動きやすい服装
持ち物  内履き、飲み物
￥  無料
申  9月18日㈮までに電話にて
問  氷見市身体障害者連絡協議会
（担当　久保）
 ☎090-6270-2771

広告
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募集 ／ イベント・講座

氷見商工会議所創立75周年
会員大会　記念講演会
対  どなたでも（商工会議所会員以外の
人も参加可能）

時  10月15日㈭　13：30～ 15：00
所  芸術文化館
内  講演会「可能性への挑戦～決し
てあきらめない」

講師   大相撲解説者　舞の海 秀平氏
￥  無料
定  定員800人
申  9月30日㈬までに申込
フォームまたは氷見商
工会議所の窓口もしくは電話にて

問  氷見商工会議所 ☎74-1200

お魚さばき方教室
　プロの指導のもと、氷見でとれた
魚を使って、さばき方の基本やコツ
を学びませんか。
対  18歳以上
時  10月28日㈬　14：00～ 16：00
所  県栽培漁業センター（姿15-1）
￥  2,000円
定  16人程度
（応募多数の場合は抽選）
申  9月30日㈬までに市
ホームページ内の応
募フォームにて

持ち物  エプロン、タオル
3本、軍手
（タオルは捨ててもいいもの）
問  農林水産課 ☎74-8102

申込フォーム

市HP

高岡市消防本部からの
お知らせ
◆応急手当普及員講習
対  18歳以上で、市内または高岡市
に在住もしくは勤務する人

時  10月3日㈯　9：00～ 17：00
 10月4日㈰　9：00～ 17：00
 10月10日㈯　9：00～ 17：00
※3日間の受講が必要です。
所 高岡市消防本部（高岡市広小路5-10）
定  30人程度
申  受講申請書を高岡市
消防本部または各消
防署へ提出または申
込フォームにて

問  高岡市消防本部警防課
 ☎22-3133

◆防火管理講習（対面講習）
時  10月15日㈭　9：00～ 16：30
 10月16日㈮　9：00～ 16：30
※ 甲種は2日間、乙種は1日目のみ受
講が必要です。

所  高岡市生涯学習センター
（ウイング・ウイング高岡内）
定  100人程度
申  9月11日㈮～ 9月24日㈭までに
電子申請にて

問  高岡市消防本部予防課
 ☎22-3132
※ 詳細は、（一財）日本防火・防災協会
のホームページをご覧
ください。

電子申請

協会HP

募 集

体験水泳教室参加者募集（初心者）
対  年中児～小学生
時  【金曜日】9月4日・11日
 16：30 ～ 17：20
所  市民プール
内  水慣れを中心とした練習
￥  1日1,500円（保険加入なし）
定  各15人（先着順）
申  電話にて
問  市民プール ☎91-5000
（受付14：00～ 20：00/火曜休館）

トレセン教室
（10月～12月期）会員募集
◆ほのぼのフィットネス
時  金曜日　14：10～ 15：00
内  ストレッチ、軽い筋トレ、体操、
リラクゼーションなどイスや
マットを使い安全に運動します。

◆リフレッシュヨガ
時  土曜日　15：00～ 15：50
内  深い呼吸で代謝を上げ、ポーズ
で身体をクレンジング。心身と
もにリフレッシュしましょう！

◆共通
対  中学生以上
所  トレーニングセンター 2階
 スタジオ
￥  8,000円（3か月10回/保険料込み）
問  トレーニングセンター
 ☎91-5988
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お知らせ

9月のマイナンバーカード窓口
　開庁時間に市役所に来られない人
のために、予約制の窓口を開設しま
す。
◆予約窓口開設日時
①9月13日㈰  9：00 ～ 11：45
②毎週金曜日 17：15 ～ 18：45
内  申請、受取、更新、暗証番号の
変更など

申  LINE、電話、窓口にて
締切
①LINE 9月11日㈮まで
　窓口・電話 9月11日㈮17：15まで
②LINE 前日㈭まで
　窓口・電話 当日17：15まで
※予約は1人1枠です。本人の氏名・生年
月日でご予約ください。

※代理の手続きを希望する場合は事前に
ご連絡をお願いします。
問  市民課　 ☎74-8051

LINE

お 知らせ

市民プール休館のお知らせ
定期点検のため休館します。（トレー

ニングセンターは通常通り営業します。）
時  9月22日（火・休）～ 30日㈬
問  市民プール ☎91-5000
（受付14：00～ 20：00/火曜休館）

氷見市芸術文化館施設利用
予約受付
時  9月1日㈫　10：00～
所  芸術文化館
対象の利用期間
【ホール】
令和9年9月2日㈭～ 30日㈭
【マルチスペース・その他諸室】
令和9年3月1日㈪～ 30日㈫
※希望日時が競合した場合は抽選
問  文化振興財団 ☎30-3430

特殊詐欺・悪質商法対策に！電話の
通話録音装置を無償貸与します
　特殊詐欺や悪質商法などの被害を
防止するため、高齢者世帯などに警
告メッセージ機能付きの電話の通話
録音装置を無償で貸し出し、固定電
話に設置します。
対  市内に住所を有する高齢者のうち、
次の要件のいずれかに該当する人

 ①一人暮らしの人
 ②高齢者のみの世帯の人
 ③日中高齢者のみとなる世帯の人
￥  無料
貸出し台数  10台程度（申込順）
申  電話または窓口（市役所1階総合案
内）にて

問  市民課 ☎74-8010

令和8年社会生活基本調査
　この調査は、私たちが1日のうち
仕事、家事、地域での活動などに費
やしている時間や、過去1年間の自
由時間にどのような活動を行ったか
を調査するもので、仕事と生活の調
和（ワーク・ライフ・バランス）の推
進、少子高齢化対策などの政策に必
要な基礎資料を得ることを目的とし
て実施します。
対  県内の約1,700世帯
（全国約95,000世帯のうち）
内  8月下旬から「調査員証」を身に
着けた調査員が調査対象地域を
巡回し、調査地域の確認を行っ
ています。

  10月上旬から下旬にかけて、調
査員が調査をお願いする世帯に
伺います。調査の趣旨をご理解
いただき、ご回答をお願いしま
す。

問  富山県経営管理部統計調査課
 ☎076-444-3192

※ 通話録音データの取り扱いにあ
たっては、個人情報の保護に関
する法律その他関係法令を遵守
し、適切に管理します。

　【問合せ】 行政改革推進課
☎74-8035

市役所への電話通話の
録音を開始します。
対象施設  本庁舎、環境浄化センター
　行政サービスの質の向上と、カスタ
マーハラスメントなどへの適切な対応
を図るため、対象施設への電話通話の
録音を開始します。
　対象施設へ電話をかけると、録音を
お知らせする音声アナウンスが流れま
す。アナウンスの間は少しお待ちいた
だくこととなりますが、ご理解とご協
力をお願いいたします。
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