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氷見の元気を発信する情報誌
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栄光・功績をたたえ第36回 安部賞 受賞

　安部賞は、名誉市民 故 安部清氏からの寄付金で創設した基金を基
に、氷見市の次代を担う青少年の育成などを図るため、その業績が顕
著で、将来の活躍が期待できる個人または団体を表彰するものです。

【問合せ】　学校教育課　☎74-8211

　湖南小学校3年生から十三ジュニア女子ハンドボー
ルクラブでハンドボール競技を始め、十三中学校では
全国大会に数多く出場されました。3年時には、チー
ムのエースとして活躍し、春中ハンド大会準優勝、全
国中学校ハンドボール大会3位入賞に貢献しました。
　高岡向陵高等学校に入学してからは、日々の練習に
励むとともに、2年時からは日本代表の強化合宿にも
参加し、競技力向上に努めました。選抜大会では見事
優勝を飾り、最優秀選手にも選出されました。また、
女子日本代表U-18のキャプテンとして出場したアジ
ア選手権では、準優勝に大きく貢献し、大会のベスト
セブンにも選ばれています。
　令和8年度からは、アランマーレ富山に入団し、日本ハ
ンドボールの未来を担う選手として期待されています。

　宮田小学校 3年生から氷見マリンズでバスケット
ボール競技を始め、6年時には、チームの中心として
県大会優勝などに貢献しました。
　西條中学校でも1年時からチームの主力として活躍
し、高校は、自分の力を伸ばすため、強豪校の大阪薫
英女学院高等学校に進学しました。日々厳しい練習に
励み、2年時の全国高等学校バスケットボール選手権
大会で3位、昨年12月に開催された高校生活最後の同
大会では、同校の初優勝に大きく貢献しました。
　令和8年度からは鹿屋体育大学へ進学し、今後日本
を代表するトッププレーヤーとしての飛躍が大いに期
待される、将来有望な選手です。
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春の叙勲～栄えある受章
 おめでとうございます～

令和8年春の叙勲

第46回 危険業務従事者叙勲

旭日双光章

　38年間教員として養護学校な
どに勤務し、令和元年に県身体障
害者福祉協会会長に就任。また、
日本身体障害者団体連合会の理事
なども務められ、障害者への差別
や偏見の解消、理解の促進に向け
て尽力されました。
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現　（一社）富山県身体
　　障害者福祉協会会長

瑞宝双光章

　39年間消防団員として活動し、
そのうち13年間消防団長を務め、
市民の安心安全のため、効率の良
い消火活動が機能するように尽力
されました。
　また、県消防協会顧問、日本消防
協会評議員なども務められました。
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元　氷見市消防団団長

瑞宝双光章

　42年にわたり射水
署射北交番所長などを歴任し、高
岡・小矢部で駐在所勤務も経験。
地域に寄り添って犯罪防止と交通
安全に努められました。

橋
は し

本
も と

光
み つ
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元　富山県警部

　叙勲は、社会のさまざまな分
野で功績があった人や、警察官
や自衛官、消防吏員など危険性
の高い業務に尽力した人に贈ら
れます。

瑞宝単光章

　38年間勤務し、市消
防本部予防課長などを歴任。
　現消防庁舎の建設や五十谷の地
すべりでの捜索に携わるなど、地
域の消防活動に尽力されました。
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彦
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さん
元　氷見市消防司令

旭日重光章

　15年間氷見市長を務
め、平成 25年からは参議
院議員として要職を歴任。
「根っこのある人づくり」
を掲げ、市民病院の公設民
営化や能登半島地震に伴う
液状化対策の制度設計な
ど、地方や国の発展に尽力
されました。

堂
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元　国土交通副大臣・
　　内閣府副大臣・復興副大臣
元　参議院文教科学、
　　農林水産各委員長
元　文部科学大臣政務官
元　参議院議員
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試験区分 募集人数

保　健　師 ～45歳 2名程度

助　産　師 ～45歳 1名程度

社会福祉士 ～30歳 1名程度

保　育　士 ～45歳 1名程度

試験区分 募集人数

一般行政
上級 22歳～35歳

7名程度上級 社会人経験者
26歳～50歳

土　　木

上級 22歳～45歳

7名程度
上級 社会人経験者・資格あり

26歳～50歳
中級 20歳～24歳

中級 社会人経験者・資格あり
23歳～50歳

　市民生活に直結する除雪業務を担当しており、今年度から新たにDX化への取組を始
めます。具体的には、市内全ての除雪車約140台へのGPS搭載や、主要な市道へのウェ
ブカメラ設置を進めていきます。積雪状況や稼働状況をリアルタイムで可視化すること
で、より客観的なデータに基づいた効率的な除雪対応につなげていく考えです。
　自治体の技術職員には、専門知識だけでなく、現場との調整や課題解決に向けた柔軟
な対応が求められます。常に業務の改善を図り、住民サービスの向上に努めることが私
たちの役割です。
　市役所は地域貢献を実感しながら、多様な経験を通して視野を広げることができる職
場です。公共のために自らの技術や知見を生かしたいと考えている方は、ぜひ氷見市役
所を選択肢の一つとして検討してみてください。

　災害公営住宅の建設を担当しています。入居を希望される方々の多くは、今も市内外
のアパートなどで生活をされています。皆さんが一日も早く住み慣れた地域で元の暮ら
しを取り戻せるよう、着実に整備を進めることが今の目標です。
　市内での公営住宅建設は約 20年ぶりとなり、国の指針も大きく変化しました。新し
い指針を遵守することはもちろんですが、それ以上に地元に残ることを選んだ住民の皆
さんのために、「できる限りこれまで住んでいた場所と近い場所に災害公営住宅を建て
ること」、そして「元々のコミュニティを生かして、新たなコミュニティを形成できるよ
うな工夫」を大切にしています。
　行政の技術職員として、人々の生活基盤を支える業務に携われることに責任とやりが
いを感じています。これからも、住民の皆さんの心に寄り添った確かな基盤づくりに、
誠心誠意取り組んでいきます。

道路課
主任　西田さん

都市計画課
主任　細川さん

先輩職員へのインタビュー　技術職員編

【受験申込・問合せ】　総務課　☎74-8031

ひみらしく、未
来をつくる。

市職員募集中
（令和9年4月採

用）

6月5日㈮まで

6月28日㈰
申込期限

1次試験

!
詳細は市HP

3　広報ひみ 2026. 6



チケット情報

【問合せ】 芸術文化館　☎30-3430 （9：00～22：00／休館日：水曜日、祝日の翌平日）

※未就学児入場不可。
※ 車いす席については、氷見市芸術文化館ま
でお問合せください。

※チケットは、お1人様4枚までの購入可。
※ 販売窓口によっては、別途手数料が発生し
ます。

・チケットfor LINE　　　　　　・アーツナビ
・プラファ（一般チケットのみ）
・アルビス氷見店（一般チケットのみ）
・チケットぴあ（Pコード:316-693）
・ローソンチケット（Lコード:52580）
・ アスネットカウンター（電話でのチケット予約可/
TEL076-445-5511）

デビュー50周年を超え今なお多くの人々の心に歌を届け続ける中村雅俊。
時代を彩ってきた名曲の数々と、円熟味を増した歌声が織りなす特別なステージをお送りします。
懐かしさと新しい感動が重なり合うひとときを、ぜひお楽しみください。

販売窓口

芸術文化館
イベント情報

発売日 6月13日㈯ 10：00～
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補助金の計算方法

【問合せ】　商工観光課　☎74-8105

こんな資格が対象
です！たとえば2つの申請区分 ※各区分につき1回ずつ利用可能

①採用時取得枠

②採用後取得枠

氷見市内の企業で活躍するあなたの「資格取得」を応援します！

対象となる人
氷見市内の企業に勤務している、または勤務予定の「若者（39歳以下）」または「女性（年齢不問）」

資格取得

氷見市内の企業に在職

氷見市内の企業に採用

在職中に資格取得

若者・女性のキャリアアップ支援補助金

　資格取得に要した直接的な経費から、お勤め先などから
の支援額を差し引いた実質的な負担額を補助します。

・2級建築施工管理技士
・調理師
・ITパスポート　など

※資格取得経費とは、受験料、教材費、登録手数料などのこと。
※ 補助金額は最大25,000円ですが、自己負担額がこれに満たな
い場合は自己負担額が上限額になります。

※ 大学、短期大学、専修学校などの養成課程を経て取得する免許
および資格に係る経費については、補助対象外です。

市HP

令和7年度「氷見いきいき働き方応援賞」
受賞された企業の取り組みを紹介します

東工業株式会社 社会福祉法人白寿会

【問合せ】　商工観光課　☎74-8105

　「氷見いきいき働き方応援賞」は、新しい生活様式への対応や子育
て支援などの働き方改革に取り組む市内企業を表彰して、その取り
組みを紹介することで、市内企業の多様な働き方の普及促進を図る
ためのものです。令和7年度は、次の2法人を表彰しました。

<企業の取り組み>
　ユースエール認定企業（国が認めた若者が働きやすい優
良企業）として、多様な人材の活躍を支える働きやす
い職場づくりに取り組まれています。時間単位有給休
暇制度の導入により仕事と私生活の両立を支援され
ているほか、14歳の挑戦の受け入れや、ひみ里山杉を
活用した体験学習などの地域活動も行われています。
<受賞の感想>　東　秀佳 代表取締役
　弊社では約10年前から会社の若返りを図るために
新卒採用を始めており、若い従業員たちが自分の会社
に誇りを持ってもらえるように就業規則や福利厚生を
見直し、働きやすい環境を整備してきました。
　今後も改善を進め、社会に貢献できる良い会社に
していきたいと思っています。

<企業の取り組み>
　介護記録システムやAI 議事録作成ソフトを導入
し、業務の削減に取り組まれています。介護記録や
介護議事録などの記録業務が短縮されたことによ
り、利用者の対応にゆとりを持つことができるほ
か、時間外業務が減少するなど働いている方は、仕
事とプライベートを両立されています。
<受賞の感想>　島田　昌明 施設長
　当法人の取り組みを評価していただき、大変嬉しく
思います。私たちには地域の福祉拠点としての責任が
あります。働きやすい職場を整え、職員が安心して働
き続けられる環境を守ることで、地域の社会資本とし
ての役割を果たしていきたいと考えています。

受 賞 企 業

最大補助額
25,000円

補助率
10/10

補助金額 ＝ 資格取得経費※ ー 企業からの奨励金

5　広報ひみ 2026. 6



備えあれば憂いなし！
普段から大雨や台風に備えましょう！

6月は土砂災害防止月間

【問合せ】　地域防災課　☎74-8021

02 災害情報をチェックしよう

防災行政無線
テレホンサービス

☎0120-134-151
　市公式LINEを友だち登録す
ると、避難情報や気象警報な
どが届きます。

　緊急速報（エリアメール）や
氷見市お知らせメールを活用
して、県・市からの緊急情報
を入手しましょう。

　県内の防災情報からライフ
ライン情報まで幅広く確認で
きます。

　放送内容は「防災行政無線
テレホンサービス」でもご確
認いただけます。市公式LINE

市お知らせ
メール登録

富山防災WEB

LINEで受信

メールで受信 ウェブで確認

防災行政無線を聞く

富山県土砂災害警戒
情報支援システム

ハザード
マップの
入手方法

　ハザードマップは、見直しにより変更や更新される場合があります。
まずは、最新のデータによる自分の住む地域の危険性を知りましょう。
　洪水・土砂災害ハザードマップでは、地域ごとに浸水想定区域や土
砂災害警戒区域、避難場所などを確認できます。

※浸水想定区域・土砂災害警戒区域…過去に洪水や土砂崩れが起きた場所や、これから起こるかもしれない場所です。
　　　　　　　　　　　　　　　　　自宅周辺や避難経路に危ない場所がないか確認しましょう。
※指定避難所…………住宅が崩壊した場合など、生活の場が失われた場合に宿泊滞在するための場所です。
※指定緊急避難場所…災害から身を守るために一時的に避難する場所です。
　　　　　　　　　　自宅や勤務先の近くにある緊急避難場所を確認して避難経路を考えておきましょう。

01 ハザードマップで危険箇所や避難経路を確認しよう

土砂災害警戒区域（急傾斜地の崩壊）
土砂災害特別警戒区域（急傾斜地の崩壊）

土砂災害警戒区域（地すべり）
土砂のおおよその移動方向

土砂災害特別警戒区域（土石流）
土砂災害警戒区域（土石流）

　土砂災害のおそれがある区域を災害の
種類で色分けしています。

　市が指定する避難所や緊
急避難場所を表しています。

指定避難所
（洪水・土砂災害時）

指定緊急避難場所
（洪水・土砂災害時）

　洪水時に浸水が想定される区域を浸水の深さ
で色分けしています。

浸水想定区域
予
想
さ
れ
る
浸
水
深

5.0～10.0m
3.0～5.0m
0.5～3.0m
0.5m未満

5.0m

3.0m

0.5m

◀ 市公式LINE

← 「防災」 ボタンを
　タップ！

◀ 市HP
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河川氾濫
1級河川などの
大河川の氾濫

大雨
低地の浸水や
大河川以外の氾濫

土砂災害
急傾斜地のがけ崩れや

土石流

高潮
海水面の上昇や

波の打上げによる浸水

警戒レベル5 氾濫特別警報 大雨特別警報 土砂災害特別警報 高潮特別警報

▼全員避難：危険な場所から全員避難する（ここまでに絶対避難しましょう！）

警戒レベル4 氾濫危険警報 大雨危険警報 土砂災害危険警報 高潮危険警報

▼高齢者等避難：避難に時間がかかる高齢者などは危険な場所から避難する

警戒レベル3 氾濫警報 大雨警報 土砂災害警報 高潮警報

警戒レベル2 氾濫注意報 大雨注意報 土砂災害注意報 高潮注意報

警戒レベル1 早期注意情報

●今後、警報・注意報が発表される時は、名称に「レベル」が付きます。
（例：レベル２大雨注意報 など）
● レベル3で「高齢者等避難」、レベル４で「全員避難」など、避難のタイミングをレベルで判
断ができるようになります。

●「洪水注意報」「洪水警報」は廃止され、大きな河川とそれ以外の河川で伝え方が変わります。
（例：市内にある河川の洪水警報については、今後「レベル３大雨警報」などとして発表されます。）

ポイント！

　災害が発生したときには、電気やガス、水道、通信などのライフラインが止まってしまう可能性があります。
ライフラインが止まっても自力で生活できるよう、最低でも3日分の飲料水や非常食などを普段から準備しておくことが
大切です。

03 災害時の非常持ち出し品を準備しよう

5月29日から
防災気象情報が大きく変わります！

◆貴重品
　〇顔写真付きの身分証明書
　〇現金　　　〇預金通帳
　〇印鑑　　　〇マイナンバーカード
　〇健康保険資格確認書
　〇おくすり手帳
　〇障害者手帳

◆医薬品
　〇普段飲んでいる薬
　〇常備薬（風邪薬、胃腸薬など）
　〇救急セット

◆衛生用品
　〇マスク　
　〇タオル
　〇ウェットティッシュ
　〇携帯用トイレ
　〇おむつ・生理用品

◆衣類
　〇下着　　
　〇雨具　　
　〇スリッパ
　〇防寒着
　〇軍手

◆生活用品
　〇携帯電話（充電器を含む）
　〇懐中電灯　　　
　〇予備の電池　
　〇ポータブル蓄電池
　〇携帯ラジオ
　〇カイロ

◆食料品
　〇飲料水
　〇保存食
　　（缶詰、アルファ米、お菓子など）
※ 賞味期限が切れていないか定期的に
確認しましょう。

非常持ち出し品の例（このほかにも自分や家族に必要なものを準備しておきましょう。）
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議会を傍聴しませんか?

それ、もしかして…

  高齢者虐待かも 【問合せ】　地域包括支援センター　☎74-8067

【問合せ】　議会局　74-8131
令和8年6月市議会定例会

詳細は、
市HPをご覧
ください。

日　時 区　分 内　容
6月15日㈪10時 本会議 提案理由説明
18日㈭10時 本会議 一般質問
19日㈮10時 本会議 一般質問、議案質疑
22日㈪10時 委員会 産業建設委員会
23日㈫10時 委員会 厚生文教委員会
24日㈬10時 委員会 企画総務委員会
26日㈮  未定 本会議 委員長報告、討論、採決

　市役所2階の議場傍聴席入口で、傍聴人受付票に住所と氏
名を記入して投入箱に入れ、入場してください。

　本会議と委員会は、誰でも傍聴することができます。
傍聴方法

テレビ放送　ひみチャン9
①生放送（091ch）本会議開催日　10時～
②再放送（092ch）本会議開催日　20時～
③再々放送　　　　6月27日㈯　10時～
※開催・中継時間は変更になる場合があります。

虐待の種類

殴る・蹴るなどの暴力、ベッドに縛りつける など
身体的虐待

日常生活に必要なお金を渡さない、年金を勝手に使い
込む など

経済的虐待

怒鳴る、ののしる、無視する、恥をかかせる など
心理的虐待

わいせつ行為・性的行為の強要、人前で排泄行為をさ
せる など

性的虐待

食事・排泄・医療などの必要な介護を怠る など
介護・世話の放棄、放任

地域包括支援センター
（福祉介護課内） ☎74-8067

☎74-8100市役所（代表）

平　日
（8：30～17：15）

休日・夜間

　高齢者虐待は、介護疲れや生活苦など様々な要因が重なり合って起きます。
一人で抱え込まずに相談したり、周りの人に協力を求めましょう。

高齢者の介護をされている方へ

虐待のサイン

高齢者虐待に関する

相談窓口

  説明のつじつまが合わない傷やあざがある
 おびえる、身体を萎縮させる
よく泣く、元気がない
 衣服が汚れたままで、異臭がする
  年金など収入があるにもかかわらず、お金がない
と訴える

早期に発見し第三者が介入するこ
とが、虐待の深刻化を防ぎます。
　「おかしいな？」と思ったら、下記の窓
口までご相談ください。
　相談した方の個人情報が漏れることは
ありません。
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一人で悩まず　一人で悩まず　
お気軽にご相談くださいお気軽にご相談ください

【問合せ】　市民課　☎74-8010

　市では、市民の皆さんの困り事や悩み事の相談を受け付けています。相談内容などの秘密は厳守します。
※相談の日時や場所などは、毎月の広報ひみ「各種相談」コーナーをご覧ください（本号は16ページ）。

人権相談
毎月第2木曜日　13：30～16：00
　法務大臣から委嘱された人権擁護委員が、人権に関
する困り事や悩み事（いじめ・虐待・不当な差別など）に
関する相談に応じます。

人権擁護委員
鈴木　康代　　　　上　　時代
関谷　博文　　　　浜野美智子
寺井　悦子　　　　西坂　雅博
吉川　正峰　　　　澤武　俊一

行政相談
毎月第1・3月曜日　13：30～16：00
　総務大臣から委嘱された行政相談委員が、国・県・
市などの行政サービス（税金・福祉・年金・医療保険・道
路など）に関する相談を受け付け、助言や関係機関への
連絡をします。

行政相談委員
高林久美子　　　　林　　英嗣　　　　西川よし子

消費生活に関する相談
　県から委嘱を受けた「県くらしのアドバイザー」が、
消費生活の相談に応じます。（複雑で専門の知識を必要と
する場合、適切な相談窓口を紹介します。）

県くらしのアドバイザー
髙木　陽子　　　　濱井　秋子

　このほかにも、市の相談員
が生活相談や消費生活相談に
応じています。詳しくは、市
民課 （総合案内）にお問い合わ
せください。

6月1日は人権擁護委員の日
全国一斉特設人権相談所開設

人権啓発キャッチコピー
「誰か」のこと　じゃない。

　毎年「人権擁護委員の日」にちなみ、人権擁護
委員が、皆さんからの人権に関わる困り事や悩み
事の相談所を特別に設け、相談を受け付けます。

無料法律相談
毎月第3金曜日　13：00～16：00
　市の顧問弁護士が、法律に関する相談に応じます。
対象 　氷見市に住民登録があり、初めて相談する人
予約 　 前日 8：30から、市民課（☎ 74-8010）で受

け付けます。定員になり次第締め切りますの
で、ご了承ください。

予約制

多重債務問題 無料法律相談
毎月第3金曜日　16：00～17：00
　市の顧問弁護士が、多重債務問題に関する相談に応
じます。対象・予約については、上記の無料法律相談
と同じです。

予約制

裁判所の出張手続き案内　
毎月第4水曜日　9：00～12：00
　裁判所の職員が、民事や家事などの裁判手続きにつ
いて案内します。
予約 　 前週の金曜日までに、富山地方裁判所高岡支

部庶務課（☎22-5151）で受け付けます。

予約制

日時 　6月1日㈪　
　　　　10：00～12：00、13：00～16：00
場所 　市役所 地域協働スペース1
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