
6
月
市
議
会
定
例
会

　
６
月
市
議
会
定
例
会
は
、
６
月
11
日
に
開
会
し
、
24
日
ま

で
の
14
日
間
の
会
期
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
提
出
さ
れ
た
議
案

な
ど
に
つ
い
て
慎
重
に
審
議
さ
れ
、
可
決
お
よ
び
承
認
さ
れ

ま
し
た
。
主
な
内
容
は
次
の
と
お
り
で
す
。

�

（
■
議
案　
●
承
認　
○
報
告
の
み
）

予
算
関
係

■ 

令
和
７
年
度
氷
見
市
一
般
会
計
補
正
予
算
（
第
１
号
）

�

８
億
４
０
３
５
万
円

 

震
災
対
策
事
業

・
災
害
見
舞
金
支
給
事
業
費�

１
５
０
２
万
円

　
能
登
半
島
地
震
に
よ
り
被
災
し
、
災
害
関
連
死
と
認
定
さ

れ
た
方
の
ご
遺
族
に
災
害
弔
慰
金
を
支
給
し
ま
す
。

・
災
害
公
営
住
宅
整
備
事
業
費�
９
１
６
４
万
円

　
３
棟
目
の
災
害
公
営
住
宅
を
建
設
し
、
住
宅
再
建
が
困
難

な
被
災
者
の
住
居
を
確
保
し
ま
す
。

・ 

現
年
公
立
学
校
施
設
災
害
復
旧
事
業
費
（
補
助
・
能
登
半
島

地
震
災
害
関
連
）�

７
８
１
万
円

　
能
登
半
島
地
震
に
よ
り
被
災
し
た
宮
田
小
学
校
の
法
面
の

復
旧
に
係
る
経
費
を
増
額
補
正
し
ま
す
。

・ 

現
年
農
地
施
設
災
害
復
旧
事
業
費
（
単
独
・
能
登
半
島
地
震

災
害
関
連
）�

４
０
０
万
円

　
能
登
半
島
地
震
に
よ
り
被
災
し
た
農
道
を
復
旧
し
ま
す
。

 

重
要
政
策
事
業

・
エ
ネ
ル
ギ
ー
構
造
高
度
化
実
証
事
業
費�

１
億
９
９
９
４
万
円

　
朝
日
丘
小
学
校
・
南
部
中
学
校
へ
の
太
陽
光
発
電
設
備
な

ど
の
設
置
や
電
力
需
要
調
整
の
実
証
を
行
い
、
エ
ネ
ル
ギ
ー

の
地
産
地
消
に
よ
る
地
域
内
経
済
循
環
率
の
向
上
を
目
指
し

ま
す
。

・
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
整
備
事
業
費�

１
億
１
２
２
４
万
円

　
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
資
源
一
括
回
収
に
対
応
で
き
る
設
備
更
新

と
、
プ
ラ
ン
ト
設
備
全
体
の
長
寿
命
化
対
策
を
実
施
し
ま
す
。

・
予
防
接
種
事
業
費�

４
５
３
２
万
円

　
高
齢
者
等
に
対
す
る
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
予
防
接
種
を

実
施
し
ま
す
。

・
観
光
振
興
事
業
費�

１
３
０
０
万
円

　
「
第
53
回
ひ
み
ま
つ
り
」
で
の
ブ
ル
ー
イ
ン
パ
ル
ス
展
示

飛
行
の
実
施
に
伴
い
、
ひ
み
ま
つ
り
実
行
委
員
会
が
実
施
す

る
安
全
対
策
や
熱
中
症
対
策
な
ど
の
取
組
み
へ
補
助
金
を
交

付
し
ま
す
。

・
新
規
就
農
者
育
成
総
合
対
策
事
業
費�

５
９
４
万
円

　
新
規
就
農
す
る
青
年
等
就
農
ビ
ジ
ョ
ン
認
定
者
に
、
機
械

の
導
入
経
費
お
よ
び
経
営
開
始
初
期
の
資
金
を
支
援
し
、
担

い
手
の
確
保
お
よ
び
育
成
を
図
り
ま
す
。

・
経
営
体
育
成
支
援
事
業
費�

７
９
２
万
円

　
地
域
の
中
核
と
な
る
担
い
手
に
対
し
、
生
産
の
効
率
化
な

ど
に
必
要
な
農
業
用
機
械
の
導
入
を
支
援
す
る
た
め
に
補
助

金
を
交
付
し
ま
す
。

・
小
学
校
ス
ク
ー
ル
バ
ス
購
入
事
業
費�

１
０
９
８
万
円

　
比
美
乃
江
小
学
校
の
ス
ク
ー
ル
バ
ス
を
１
台
更
新
し
ま
す
。

 

物
価
高
騰
対
策

・
定
額
減
税
調
整
給
付
事
業
費�

２
億
８
９
２
２
万
円

　
令
和
６
年
度
に
物
価
高
支
援
と
し
て
支
給
し
た
調
整
給
付

金
の
給
付
額
に
不
足
が
生
じ
る
こ
と
と
な
る
人
に
対
し
、
給

付
金
を
追
加
支
給
し
ま
す
。

 

そ
の
他

�

３
７
３
２
万
円

■ 

令
和
７
年
度
氷
見
市
一
般
会
計
補
正
予
算
（
第
２
号
）

�

１
５
０
万
円

・
一
般
事
務
費
（
秘
書
管
理
費
）�

１
５
０
万
円

　
故　
林
正
之
前
市
長
の
「
お
別
れ
の
会
」
を
開
催
す
る
た

め
の
経
費
の
一
部
を
負
担
し
ま
す
。

■ 

令
和
７
年
度
氷
見
市
国
民
健
康
保
険
特
別
会
計
補
正
予
算
（
第
１
号
）

　

 

歳
入
・
歳
出�

２
７
５
０
万
円

・
一
般
被
保
険
者
療
養
給
付
費

　
能
登
半
島
地
震
に
よ
り
、
被
災
し
た
被
保
険
者
の
療
養
費

の
一
部
負
担
金
の
免
除
期
間
を
令
和
７
年
９
月
末
ま
で
延
長

し
ま
す
。

■ 

令
和
７
年
度
氷
見
市
介
護
保
険
特
別
会
計
補
正
予
算（
第
１
号
）

　

 

歳
入
・
歳
出�

１
７
５
７
万
円

・
介
護
サ
ー
ビ
ス
等
給
付
事
業
費

　
能
登
半
島
地
震
に
よ
り
、
被
災
し
た
被
保
険
者
の
介
護

サ
ー
ビ
ス
利
用
料
の
一
部
負
担
金
の
免
除
期
間
を
令
和
７
年

９
月
末
ま
で
延
長
し
ま
す
。

条
例
関
係
な
ど

■ 

氷
見
市
税
条
例
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

■  

氷
見
市
重
度
心
身
障
害
者
等
医
療
費
の
助
成
に
関
す
る

条
例
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

■  

氷
見
市
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
の
助
成
に
関
す
る
条

例
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

■ 

氷
見
市
国
民
健
康
保
険
税
条
例
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

■ 

物
品
の
取
得
に
つ
い
て
（
南
部
分
団
車
）

■ 

市
道
路
線
の
認
定
に
つ
い
て

■ 

物
品
の
取
得
に
つ
い
て
（
除
雪
ド
ー
ザ
）

● 

地
方
自
治
法
第
１
７
９
条
に
よ
る
専
決
処
分
に
つ
い
て

　

 

・
令
和
６
年
度
氷
見
市
一
般
会
計
補
正
予
算
（
第
11
号
）

　

 

・
氷
見
市
税
条
例
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

○ 

地
方
自
治
法
第
１
８
０
条
に
よ
る
専
決
処
分
に
つ
い
て

　

 

・
和
解
に
よ
る
損
害
賠
償
の
額
の
決
定
に
つ
い
て
（
２
件
）

○ 

令
和
６
年
度
氷
見
市
一
般
会
計
継
続
費
繰
越
計
算
書

○ 

令
和
６
年
度
氷
見
市
一
般
会
計
繰
越
明
許
費
繰
越
計
算
書

○ 

令
和
６
年
度
氷
見
市
一
般
会
計
事
故
繰
越
し
繰
越
計
算
書

○ 

令
和
６
年
度
氷
見
市
水
道
事
業
会
計
予
算
繰
越
計
算
書

○ 

令
和
６
年
度
氷
見
市
下
水
道
事
業
会
計
予
算
繰
越
計
算
書

○  

令
和
６
年
度
氷
見
ふ
る
さ
と
エ
ネ
ル
ギ
ー
株
式
会
社
の

事
業
報
告
及
び
決
算
に
つ
い
て

○  

令
和
７
年
度
氷
見
ふ
る
さ
と
エ
ネ
ル
ギ
ー
株
式
会
社
の

事
業
計
画
及
び
予
算
に
つ
い
て

○  

令
和
６
年
度
氷
見
市
土
地
開
発
公
社
の
事
業
報
告
及
び

決
算
に
つ
い
て

○  

令
和
７
年
度
氷
見
市
土
地
開
発
公
社
の
事
業
計
画
及
び

予
算
に
つ
い
て

○  

令
和
６
年
度
一
般
財
団
法
人
氷
見
市
文
化
振
興
財
団
の

事
業
報
告
及
び
決
算
に
つ
い
て

○  

令
和
７
年
度
一
般
財
団
法
人
氷
見
市
文
化
振
興
財
団
の

事
業
計
画
及
び
予
算
に
つ
い
て

○  

令
和
６
年
度
公
益
財
団
法
人
氷
見
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
の

事
業
報
告
及
び
決
算
に
つ
い
て

○  

令
和
７
年
度
公
益
財
団
法
人
氷
見
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
の

事
業
計
画
及
び
予
算
に
つ
い
て

人
事
関
係

■ 

氷
見
市
固
定
資
産
評
価
員
の
選
任
に
つ
い
て

　
 

天
坂　
正
氏
（
十
二
町
）
新
任

10

改めて算定した額と当初給付額の差額を支給します。

原則として4万円を支給します。

対象となる可能性がある人へ市から9月ごろに申
請書を郵送します。

対象者へ市から8月下旬ごろに書類を郵送します

【問合せ】　調整給付金担当　☎74-8128（8月1日から開設）
　　　　　税務課　　　　　☎74-8043

氷見市調整給付金（不足額給付）の対象となる方に対し、
支給決定通知書（はがき）または支給要件確認書（封筒）を送付します

支　給　要　件
・不足額給付Ⅰ
対象　 当初給付の際には、令和5年の所得などから令

和6年分の所得税を推計して算定しています
が、確定した令和6年所得税額を用いて改めて
算定し、当初給付額が結果的に少なかった人

例
・令和6年所得が令和5年所得より減少した
・令和6年中に子が出生し、扶養家族が増えた　など

・支給決定通知書（はがき）
　…対象者で令和6年中に調整給付金を受給した人
・支給要件確認書（封筒）　　 
　… 対象者で令和6年中に調整給付金を受給してい

ない人

・不足額給付Ⅱ
対象　 直接的・間接的に定額減税の恩恵を受けられ

ない、次の①～③の要件を全て満たす人
① 令和6年分所得税および令和6年度個人住民税所得
割ともに定額減税前税額がゼロ

② 税制度上、「扶養親族等」から外れてしまう、青色事業
専従者・事業専従者（白色）や合計所得金額が48万超

③ 低所得世帯向け給付対象世帯の世帯主・世帯員に該
当していない

※ 令和7年1月1日に市内に住民登録がある人が対象となります。
※ ただし、令和6年分所得税に係る合計所得金額および令和6
年度分個人住民税所得割に係る合計所得が 1,805 万を超え
る人は除きます。

　令和6年分の所得税と令和6年度の個人住民税の定額減税を実施し、減税しきれない人へ令和6年中に調整
給付金（当初調整給付）を支給しました。この給付金に不足が生じる人を対象に追加で給付を行います。

令和6年能登半島地震　支援情報

　能登半島地震で被災し、住宅のり災証明の判定が「準半壊」以上となった住家を対象に、元の住まいに引き
続き居住することを目的として、生活に不可欠な部分の応急修理に対する支援が行われます。
　申請方法などの詳細については、都市計画課にお問い合わせください。
【対 象 世 帯】　り災証明の程度が「準半壊」以上の世帯の住家
【補助上限額】　全壊、大規模半壊、中規模半壊、半壊：70万6千円、　準半壊：34万3千円
　　　　　　　※限度額を超える金額については自己負担となり、別途事業者との契約が必要となります。

【完了期限】 令和7年10月31日㈮までに修理を完了する必要がありますのでご注意ください。
【問合せ】　都市計画課　☎74-8078

　能登半島地震により被災し、住宅のり災証明の判定が「準半壊」以上となった戸建て木造住宅（2階建て以下）
にお住まいの人を対象に、その住宅の耐震診断の結果、耐震性が不十分と判定された場合、家屋の建て替えや
耐震改修費用を補助します。
 　補助対象や申請方法などの詳細については、都市計画課までお問い合わせください。
【対 象 工 事】　①基礎補強工事を伴う現地での建替え工事
　　　　　　　②耐震改修工事
　　　　　　　※ 耐震診断の結果、耐震性が不十分である必要があります（昭和56年5月以前に着工した住

宅を建て替える場合は、容易な耐震診断でも可。）
【補 助 額】　改修工事費の5分の4（上限140万円）

【留意事項】 工事着工（契約締結）前、かつ建替えの場合は、住宅解体前に申し込む必要があります。
【問合せ】　都市計画課　☎74-8079

都市計画課
ホームページ

都市計画課
ホームページ

住宅の部分修理について（完了期限があります）

被災住宅の耐震改修（建替えを含みます）支援について

11　広報ひみ 2025. 8



イベント・募集・お知らせ・相談など
暮らしに役立つ情報をお届けします。

天候や感染症などの影響により、イベントな
どが中止・変更となる場合があります。詳し
くは、各問い合わせ先へご確認ください。

対対象　時日時　所場所　内内容
￥料金　定定員　申申込　問問合せ

暮らしの情報

イベント・講座

8月・9月ひみ未来づくり
ミーティング
　市やそれぞれの地域の未来につい
て意見交換を行います。地域の皆さ
まのご参加をお待ちしています。
①布勢地区にお住まいの人
時  8月1日㈮　19：00～
所  布勢公民館

②仏生寺地区にお住まいの人
時  8月7日㈭　19：00～
所  仏生寺公民館クラブハウス

③久目地区にお住まいの人
時  8月18日㈪　19：00～
所  久目地区交流館

④神代地区にお住まいの人
時  8月25日㈪　19：00～
所  堀田公民館

⑤余川地区にお住まいの人
時  8月27日㈬　19：00～
所  余川営農研修会館

⑥朝日丘地区にお住まいの人
時  8月29日㈮　19：00～
所  教育文化センター 4階

⑦東地区にお住まいの人
時  9月19日㈮　19：00～
所  芸術文化館 マルチスペース

⑧薮田地区にお住まいの人
時  9月24日㈬　19：00～
所  泊コミュニティセンター

⑨上庄地区にお住いの人
時  9月26日㈮　19：00～
所  上庄公民館

⑩明和地区にお住いの人
時  9月30日㈫　19：00～
所  旧明和小学校体育館

◆オンラインで参加する場合（要申込）
　お住まいの地区でのふれあいトー
クにオンラインで参加できます。
定  各会場10人（先着順）
申  各地区での開催日の10日前まで
にメールにて

問  地域振興課 ☎74-8013
✉ chiikishinkou@city.himi.lg.jp

海浜植物園からのお知らせ
◆木の貯金箱を作ろう！第2弾！
対  どなたでも参加できます
時  8月9日㈯
 ①12：00 ～　　②13：40～
 ③15：30 ～
（各回17人。90分程度）
内  好評につき、7月の第1弾に引き
続いて第2弾開催！夏休みの記念
に親子一緒に楽しく工作しませ
んか。

講  IKARI木工舎
所  海浜植物園　リカレント室
￥  1,800円～（別途入園料が必要）
申  電話にて（先着順。定員に達し次第、
受付終了）

◆オトギノマルシェ in海浜植物園
対  どなたでも参加できます
時  8月23日㈯　11：00～ 16：00
内  親子で楽しめるワークショップ
やおいしいお菓子、すてきなア
クセサリーなどが大集合！

所  海浜植物園　温室エリア
￥  参加費無料（別途入園料が必要。各
ブースは有料）

問  海浜植物園 ☎91-0100

親子向け木工ワークショップ
2025
対  親子（小学生以上）
時  8月9日㈯　9：00～ 15：00
所  漁業文化交流センター
内  ひみ里山杉を使った木工ワーク
ショップ

服装  木工作業をしやすい服装
持ち物  飲み物など
￥  1セット2,000円
定  15組（先着順）
申  8月7日㈭までに申込
フォームにて

問（一社）ひみ里山杉活用協議会
 ☎050-1726-0500（講習担当）

とやまマリッジサポートセン
ター」出張登録会in氷見
対  18歳以上の独身の人
※希望者はひみ婚会員の登録も同日に行
うことができます。（登録料無料）
時  8月9日㈯　13：20～ 17：00
  ※予約制
所  市役所　地域協働スペース2・3
登録料

 1万円（2年間）※20代まで無料
申  8月2日㈯までにメールにて（件
名に「氷見市出張登録会」、本文に氏
名、年齢、電話番号を記載）

問  とやまマリッジサポートセンター
 ☎076-471-6510
✉ toyamari@shore.ocn.ne.jp

申込フォーム

氷見市川尻177番地　☎30－3255

中西商店
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イベント・講座

JR氷見線でGO！ 氷見線ホラーナイ
ト～夜の植物園 脱出への謎解き～
　氷見線に揺られ、たどり着いたの
は夜の植物園。“まもの”と恐怖に満
ちたなぞ解き、君は脱出できるか？
ドキドキの肝試し、ぜひご参加くだ
さい！
時  8月16日㈯
所  【氷見駅から出発する場合】
 19：00 島尾駅集合
 行き 氷見駅18：51発
 帰り 島尾駅20：45発
 【高岡駅から出発する場合】
 18：40 島尾駅集合
 行き 高岡駅18：15発
 帰り 島尾駅21：01発
※必ずJR氷見線に乗ってお越しください。
￥  高校生以上500円（氷見線応援サ
ポーターは200円）、中学生以下無
料

定 30人（最小催行人数10人）
申  8月6日㈬17：00までに
電話またはメールにて

問  氷見市観光協会
 ☎74-5250
（9：00～ 17：00 ／無休）
✉ hello@himikan.jp

市長と気軽にトーク
対  市民、市民の団体・グループ
時  ①8月19日㈫  13：00 ～
 ②9月18日㈭  13：00 ～
（1組15分程度）
所  市役所市長室
内  市長室で市長が、さまざまなお
考えやご意見などをざっくばら
んにお伺いします。

申  ①8月1日㈮～ 12日㈫まで、②9
月1日㈪～11日㈭までに電話にて

問  地域振興課 ☎74-8013

観光協会HP

毎月第3木曜日は「縁結び相談会」
　結婚に関する悩み相談を縁結び
おせっかいさんがお応えします。
対 20歳以上の独身の人またはその家族
時  8月21日㈭
①18：00～ ②18：30～
（1人30分程度）
所  場所はお申し込み後
に連絡します。

申  8月15日㈮までに電話、LINE
問  未来戦略課 ☎74-8190

かまぼこ絵付け体験
時  8月10日㈰　10：00～
所  漁業文化交流センター
内  氷見名産のかまぼこに絵付けを
し、自分だけのオリジナルかま
ぼこを作りましょう。真空パッ
クにしてお土産にできます。

講師  加納かまぼこ店
￥  1,500円　　定  20人
申  開催日の3日前までに住所、氏
名、年齢を電話かメールにて

問 漁業文化交流センター ☎74-8018
✉ info@himigyogyou.com

スポーツバイク入門講座
時  8月10日㈰・9月15日（月・祝）
 9：30 ～ 12：00
所  漁業文化交流センター
内  スポーツバイクの基本的な乗り
方や注意点、購入時のアドバイ
スなどを学び、実車もします。

講師  ベイツーリズムひみ
￥  2,000円（バイクレンタル料込）
定  各回10人
申 開催日の3日前までに電話かメールにて
問 漁業文化交流センター ☎74-8018
✉ info@himigyogyou.com

LINE

き と き と Ｐ
みんなの集いの場「ひみのわ」
　お住まいの地域を問わず、参加・
交流できる集いの場です。毎月さま
ざまなお楽しみ企画を行っていま
す！
対  体を動かしたい人や交流したい
人は誰でも参加できます。

時  8月19日㈫　10：15～ 11：45
所  ハッピータウン内　長沢薬局前
内  きときと100歳体操、eスポーツ、
気軽に脳トレ体験（氷見きときと
脳トレクラブ）

￥  無料
問  地域包括支援センター　
 ☎74-8067
 ボランティア総合センター
 ☎74-1800

木材粉砕機（チッパー機）の
安全操作講習会
　市では、木材粉砕機（チッパー機）
の無償貸出を行っています。貸出に
は講習会を受講の上、申請が必要と
なります。
時  8月20日㈬　10：00～ 11：30、
 13：30 ～ 15：00
所  上田地区の竹林
￥  無料
定  各10人（先着順）
申  8月18日㈪までに
 申込フォームにて
問（一社）ひみ里山杉活用協議会
 ☎050-1726-0500（講習担当）

申込フォーム
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イベント・講座

朝日山公園見晴らしの丘で
水遊びを楽しもう
対  水遊びができる年齢～小学6年生
までの子どもとその保護者

時  8月24日㈰
 第1部 9：00 ～ 10：20
 第2部10：30 ～ 11：50
 第3部12：00 ～ 13：20
定  各回定員70人程度　※予約優先
所  朝日山公園見晴らしの丘
内  公園での水遊びなど。詳しくは
ホームページをご覧ください。

服装  水遊びができる服装 ※おむつを
使用しているお子さんは「水遊び用の
おむつ」を必ず着用してください。

持ち物  着替え、飲み物、
熱中症対策アイテム

￥  無料
申  申込フォームにて
問  都市計画課 ☎74-8076

ムジカグラート氷見サンクス
コンサート2025～皆様に感
謝 音楽に感謝～
　ムジカグラート氷見とゲストの皆
さまの演奏をお楽しみください。
時  9月7日㈰　15：00～
（開場14：30～）
所  ふれあいスポーツセンターメイ
ンアリーナ

￥   指定席1,500円（当日1,800円）、
自由席1,000円（当日1,300円）、
小中学生は自由席無料

申  自由席は団員かふれスポ窓口、
指定席は電話にて

問  ムジカグラート氷見事務局
 ☎090-4324-5239（白石）
※チケットに関するお問い合わせは、8月
1日㈮からとなっています。

申込フォーム

超初心者向けチェーンソー講習会
対  これまでチェーンソーを使った
ことがない人

時  8月30日㈯
 ① 9：00 ～ 12：00
 ②13：00 ～ 16：00
所  久目地区交流館（触坂501番地）
内  チェーンソーの買い方や組み立
て方や基本的な使い方などを学
びます。①・②は同じ内容とな
ります。

￥  無料
定  各回5人（先着順）
申  8月27日㈬までに
 申込フォームにて
問（一社）ひみ里山杉活用協議会
 ☎050-1726-0500（講習担当）

文化財センター一般公開
時  8月23日㈯　9：00～ 16：00
所  文化財センター（中田645番地、旧
女良小学校）

内  国登録有形民俗文化財「氷見及
び周辺地域の漁

ぎょ

撈
ろう

用具」をはじ
め、復元された定置網漁の網船
「ドブネ」など、多くの民具を
収蔵・展示しています。当日は、
学芸員が随時解説します。

￥  無料
問  博物館 ☎74-8231

令和7年度富山県立氷見高等
学校吹奏楽部　定期演奏会
時  8月24日㈰
 15：00 ～（開場14：30）
所  芸術文化館
￥  500円
客演  テューバ奏者　上森 菜未　氏
問  氷見高校（坂林・北） ☎74-0335

申込フォーム

き と き と Ｐ

こころの健康づくり講演会
時  9月8日㈪　14：00～ 15：30
（受付13：30～）
所  芸術文化館
内  講演会「眠りは命の総合メンテ
ナンス～睡眠を改善して脳やここ
ろ、からだの元気アップ！～」、健
康相談、健康づくりに関する展示

講師   富山大学名誉教授
㈱エムール睡眠・生活研究所
所長　神川　康子　氏

￥  無料
申  9月5日㈮までに電話、
申込フォームにて

問  健康課 ☎74-8414

危険物取扱者試験
時  10月19日㈰　午前：乙種第4類
 午後：甲種、乙種第1～6類、丙種
所  高岡商工ビル（高岡市丸の内1-40）
申  【電子申請】
8月25日㈪～9月2日㈫
までに申込フォームにて

 【書面申請】
 8月25日㈪～ 9月2日㈫までに
直接か郵送で消防試験研究セン
ター（富山市花園町4-5-20富山県防
災センター 2階）へ提出

◆危険物取扱者試験準備講習会
時  9月4日㈭・5日㈮
 9：00 ～ 16：00
所  戸出消防署（高岡市戸出大清水281）
申  【電子申請】
8月25日㈪～9月2日㈫
までに申込フォームにて

 【書面申請】
8月25日㈪～9月2日㈫までに申請書
を消防本部または各消防署へ提出

問  高岡市消防本部予防課　
 ☎22-3132

申込フォーム

申込フォーム

申込フォーム
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お知らせ ／ 募集 ／ イベント・講座
き と き と Ｐ

ふれスポ教室体験者募集
◆たまごヨガ
対  中学生以上
時  【水曜日】8月6日、20日、27日　
20：10～ 21：10

内  たまご型ヨガブロックを使用し
た心地よく体にやさしいヨガで
す。

◆バラエティフィットネス教室
対  大人
時  【水曜日】8月6日、20日、27日　
14：00～ 15：00

内  体をほぐして血流を良くするヨ
ガや姿勢を正しく改善するため
の運動、体幹を鍛えるための動
きなど、毎回異なる内容のレッ
スンを行います。

◆共通
体験料金  1回1,000円（こ
の期間外は1回1,500円）

※その他教室はスポーツポー
タルサイトをご覧ください。
※やむを得ず教室を中止する場合は参加
者に個別にお知らせします。
問  氷見市スポーツ協会 ☎74-8500

公共職業訓練 離職者訓練・
受講生募集
募集訓練科  会計事務科
訓練期間

 9月18日㈭～ 12月17日㈬
訓練場所  スクール・パスタ160教室
（窪397）
￥  無料（別途テキスト代が
必要）

定  10人
申込期日  8月26日㈫
問  氷見公共職業安定所 ☎74-0445
 富山県商工労働部労働政策課
 ☎076-444-3259

スポーツ
ポータルサイト

危険物取扱者保安講習
時  【一般】
 11月11日㈫　13：30～ 16：30
 11月12日㈬　13：30～ 16：30
 【給油取扱所】
 11月12日㈬　 9：30 ～ 12：30
所  高岡市生涯学習センター
（ウイング・ウイング高岡）
定  【一般】200人
 【給油取扱所】100人
申【電子申請】9月3日㈬～9日
㈫までに申込フォームにて
【書面申請】9月18日㈭～25日㈭ま
でに消防本部または各消防署へ提出

◆オンライン講習
時  給油取扱所、一般、コンビナート
 10月30日㈭～ 11月29日㈯
申【電子申請】9月3日㈬～9日
㈫までに申込フォームにて

 【書面申請】9月29日㈪～
 10月7日㈫までに受
講申請書を富山県危険物安全協
会連合会（富山市花園町4-5-20富山
県防災センター 2階）へ提出

問 高岡市消防本部予防課 ☎22-3132

募 集

体験水泳教室参加者募集（初心者）
対  年中児～小学生
時  【金曜日】8月1日・8日・22日
 16：30 ～ 17：20
所  市民プール
内  水慣れを中心とした練習
￥  1日　1,500円（保険加入なし）
定  15人（先着順）
申  電話にて
問  市民プール ☎91-5000
（受付14：00～ 20：00/火曜休館）

申込フォーム

申込フォーム

ポリテクセンター富山10月
開講コース受講生募集
対  再就職に向けてスキルアップを
目指す求職者

時  10月2日㈭～令和8年4月27日㈪
7か月間

所 ポリテクセンター富山（高岡市八ケ55）
内   CAD/CAM技術科（導入講習付）
￥  無料（テキスト代などは自己負担）
定  8人（選考試験実施）
申  8月1日㈮～ 9月17日㈬
コース説明会（予約制）

 9月4日㈭
※予約は電話、ホームページで受付
問  ポリテクセンター富山　
 訓練課 ☎0766-28-6902

お 知らせ

芸術文化館施設利用予約受付
時  8月1日㈮　10：00～
所  芸術文化館
対象の利用期間

【ホール】
 令和8年8月1日㈯～ 31日㈪
【マルチスペース・その他諸室】
 令和8年2月1日㈰～ 28日㈯
※希望日時が競合した場合は抽選
問  文化振興財団 ☎30-3430

児童手当を支給します（6月～7月分）
対  高校生年代（18歳到達後の最初の年
度末）までの児童を養育している
人（公務員は勤務先から支給）

支給日  8月8日㈮
※振込通知はありませんので、通帳など
でご確認ください。
問  子育て支援課 ☎74-8117

ポリテクセンターHP

広告
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お知らせ

氷見市インバウンド受入体制強
化事業補助金をご活用ください
　市内の観光事業者が外国人旅行者
の受け入れ態勢の強化を行う場合、
その経費の一部を助成します。
補助対象事業

1. Wi-Fiなどの無線LANの整備・
更新

2. カード決済などのキャッシュレ
ス決済の導入

3. AI音声翻訳機（付属品を含む）の
購入

4. 館内などの多言語表示案内板の設置
5. 外国語版パンフレットや指差し会
話集、ホームページなどの作成

6. 外国語番組放映の導入
7. 外国人旅行者受入れのための従
業員に対して行う語学研修など

8. その他外国人旅行者の受入体制
整備に必要と認められる事業

※1事業者につき、年度内に1回の申請に
限ります。
補助額  補助対象経費の1/2以内（上
限50万円）

申  商工観光課窓口にて
※詳細は市のホームページをご覧ください。
問  商工観光課
 ☎74-8106

令和8年4月採用予定
氷見市職員募集（後期）
　令和8年度に採用予定の氷見市職
員を募集します。
　詳しくは、市ホーム
ページをご覧ください。
※8月中旬に掲載・募集開始予定
問  総務課 ☎74-8031

市HP

市HP

8月のマイナンバーカード窓口
開庁時間に市役所に来られない人の

ために、予約制の窓口を開設します。
◆予約窓口開設時間
①8月10日㈰　 9：00 ～ 11：45
②8月18日㈪　17：15～ 19：45
③ 8月1日㈮、8日㈮、15日㈮、22
日㈮、29日㈮　17：15～ 18：45

内  申請、受取、更新、暗証番号の
変更など

申  ①8月 8日㈮　17：15
 ②8月15日㈮　17：15
 ③当日17：15までに
市公式LINE、電話、窓口にて

問  市民課 ☎74-8051

全国一斉「こどもの人権110
番」強化週間

～なんでもおしえて
こころのもやもや～

☎0120-007-110
　こどもの人権110番では、こども
の人権に関するさまざまな問題につ
いて、人権擁護委員と法務局の職員
が無料で相談に応じています。
　全国一斉強化週間中は、相談を受
ける曜日や時間を拡充します。
◆学

がっ

校
こう

でいじめにあっていたり、家
いえ

の人
ひと

にいやなことをされていたり、
誰
だれ

にも言
い

えずに一
ひ と り

人で悩
なや

んでいる子
こ

がいたら、電
でん

話
わ

やL
ら い ん

INEで相
そう

談
だん

して
ください。秘

ひ

密
みつ

は守
まも

ります。
時  8月27日㈬～ 9月2日㈫
 【月～金】 8：30 ～ 19：00
 【土・日曜】10：00～ 17：00
内  いじめ、体罰、不登
校、親からの虐待など

問  富山地方法務局人権
擁護課　

 ☎076-441-6376

LINE

法務局LINE
じんけん相談

木造住宅の耐震診断・耐震改
修を支援します
対象住宅

①戸建木造住宅（2階建て以下）
② 建物の過半部分が昭和56年5月
31日以前に着工したもの

③在来軸組工法によるもの
♦耐震診断の支援制度①
補助額  診断料金の9割。個人負担額
は次のとおりです。

［延べ面積280㎡以下］
　図面有　2千円／図面無　4千円
［延べ面積280㎡超］
　図面有　3千円／図面無　6千円
申  電話にて
問（一社）富山県建築士事務所協会
 ☎076-442-1135
♦耐震改修の支援制度②
対象住宅  上記対象住宅の①～③を満
たし、耐震補強の必要があると
診断されたもの。

補助額

改修設計費の2/3（上限20万円）
改修工事費の4/5（上限120万円）
申  都市計画課窓口にて
※業務着工（契約締結）前に申し込む必
要があります。補助対象となるか、事
前にご相談ください。
問  都市計画課 ☎74-8079

広告
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水道管の漏水を発見したら
　道路がいつも濡れていたら、水道
管の漏水が原因かもしれませんの
で、上下水道課にご連絡ください。
　また、水道メーターよりも宅地側
で漏水した場合は、メーターボック
ス内の止水栓を閉めて、市指定工事
事業者に修理を依頼してください。
この場合の修理費や水道
料金は、ご自身の負担と
なります。漏水の状況に
よっては、料金が軽減さ
れる場合がありますの
で、詳しくはお問い合わ
せください。
問  上下水道課 ☎74-8209

熱中症対策「クーリングシェ
ルター」を開所します
　熱中症特別警戒アラートが発表さ
れた時に、熱中症による健康被害を
防ぐため次の場所を「クーリング
シェルター」として開所しますので
ご利用ください。クーリングシェル
ターは、熱中症特別警戒アラート運
用期間中（4月22日～ 10月22日）に一
時的に暑さをしのぐ場所として誰で
も利用できます。
施設名 開放日 開放時間

市役所庁舎 月～金
（祝日を除く）

 8：30～
17：15

いきいき
元気館

月～金
（祝日を除く）

 8：30～
17：15

ふれあい
スポーツ
センター

休館日
（火曜日・祝日
の翌日）以外

 9：00～
21：30

芸術文化館
休館日
（水曜日・祝日
の翌日）以外

 9：00～
22：00

問  環境保全課 ☎74-8065

市指定工事
事業者一覧
（市HP）

きれいな水を守るために
下水道を正しく使いましょう
　市内には149基の中継ポンプ場
に、タオルなどが流れ込み、ポンプ
が詰まるトラブルが多発していま
す。油や野菜くずで下水管が詰まる
事故も発生しています。トラブルや
事故を防ぐため、一人一人がルール
を守って下水道を正しく使いましょ
う。
①ごみや油を流さない
 ・ 野菜くずやごはんの残り物、

てんぷら油などの食用廃油を
流さないでください。油は新
聞紙に吸わせるか、固形化し
て燃やせるごみとして処分し
ましょう。

 ・  トイレにはトイレットペー
パー以外の紙（水に流せない
ティッシュなど）や異物（たばこ
など）を流さないでください。

② 灯油、シンナー、農薬などを流さ
ない
　灯油、シンナー、農薬などを下水
道に流すと、爆発のおそれがあるだ
けでなく、下水処理場の微生物が死
滅し、汚水の処理に重大な影響を及
ぼしますので、流さないでくださ
い。
③洗濯機の排水は下水道へ
　洗剤を含む洗濯水は、お風呂やト
イレの排水以上に環境に悪影響を及
ぼしますので、下水道に流しましょ
う。
④汚水ますの清掃を
　敷地内の排水設備は個人での管理
が必要となります。特に台所や風呂
場近くの汚水ますには、油やごみが
たまり、詰まりやすいので定期的に
清掃しましょう。
問  上下水道課 ☎74-8081

国民年金保険料の納付は
口座振替をご利用ください
内  国民年金保険料の納付に口座振
替を利用すると、金融機関など
に行く手間が省け、納め忘れが
なくなります。また、まとめて
前払い（前納）すると保険料が割
引されてお得になりますので、
ご相談ください。

持ち物  基礎年金番号の分かるもの、
通帳、金融機関の届出印

申  金融機関、高岡年金事務所、市
役所にて　※「マイナポータル」か
らも電子申請ができます。

問  高岡年金事務所　
 ☎21-4180（自動音声）
 市民課 ☎74-8054

お隣さん情報

高岡地区広域圏
♦ 家庭系燃やせるごみ指定袋を安心
してお使いいただくために

　家庭系燃やせるごみ指定袋を安心
してお使いいただけるよう、適切な
取扱いにご協力をお願いします。
 ・ 直射日光の当たる場所や火のそ
ばを避けて保管してください。
袋が劣化する場合があります。

 ・ 突起物を入れると材質上破れる
場合がありますのでご注意くだ
さい。

 ・ 品質には万全を期していますが、
お気づきの点がありましたら、
外袋に記載の製作業者までご連
絡ください。不良品については、
無償で交換対応を行っています。

問  高岡広域エコ・クリーンセンター
 ☎91-2100

ＴＯＭＳ田中会計グループ  税理士法人田中会計
☎91-1700（担当：橋本） http://www.toms-web.co.jp

広告相続税・贈与税、事業承継、開業支援など

日時　8月9日㈯　午前９時～正午
場所　田中会計ビル（窪615）
詳しくはお電話でお問い合わせください。

無料相談会のお知らせ
お困りごとは、専門家にご相談ください。

　ごみを屋外で燃やす行為は、法律により原則禁止されていま
す。
　違反した人には、5年以下の懲役、1000万円以下の罰金（法人は
３億円以下）のいずれか、または両方が科されます。
　近隣の迷惑になるだけでなく、家屋や山林などに燃え広がり、
火災につながるおそれがありますので、ごみは適切に分別して指
定された日にごみ集積所へ出しましょう。

【問合せ】環境保全課　☎ 74-8082
氷見消防署　☎ 74-8300

野焼きは法律で禁止されています！
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無料相談 ／ 相談 ／ お隣さん情報

無料相談
所  市役所　問  市民課 ☎74-8010

食品衛生相談所を開設します！
時  8月8日㈮　10：00～ 12：00
所  プラファ（加納484番地）
￥  無料
内  市民の皆さまから食に関する相
談や質問をお受けします。また、
安全な食品の選び方や食中毒の
クイズに答えて、暮らしに役立
つ商品をゲットしましょう！

問  富山県高岡厚生センター
 氷見支所 衛生予防課
 ☎74-1780

看護職員就業支援相談
対  未就業の看護職員や看護学生、
看護職に興味がある人

時  8月14日㈭　10：00～ 16：00
所  ハローワーク氷見
内  専門相談員による情報提供や復
職に対する悩みなどの相談

問  富山県ナースセンター
 ☎076-433-5251

もの忘れ・認知症相談会
　「最近もの忘れが心配」「認知症と
診断されたけど、どうすればいい
の？」などの相談に認知症の専門ス
タッフが対応します。
時  8月21日㈭　10：00～ 12：00
※予約者優先
所  鈴木薬局（堀田965-1）
￥  無料
問  地域包括支援センター
 ☎74-8067

 ☎076-433-5251

高岡市
◆ 博物館常設展・お宝コーナー「高
岡市五長老筆跡」

　昭和30年、高岡市の理髪業で社
会活動にも尽力した斎藤文治氏が製
作した市内の名士5人（荒井建三氏、
6代木津太郎平氏、7代菅野伝右衛門氏、
南慎一郎氏、四津谷道雲氏）による書
を展示・紹介します。
時  8月31日㈰まで　9：00～ 17：00
（入館は16：30まで／月曜休館）
所  高岡市立博物館
￥  観覧無料
問  高岡市立博物館 ☎20-1572

小矢部市
◆ ヘリコプター&防災・防犯フェス
ティバル2025

　災害時など、輸送・移送手段とし
て有効なヘリコプターの展示のほ
か、防災・防犯に係わる車両や用品
を展示します。楽しみながら防災・
防犯意識を高めてみませんか？
時 8月23日㈯・24日㈰　10：00～16：00
所  クロスランドおやべ
￥  入場無料
問  クロスランドおやべ ☎68-0932

相 談

不動産無料相談
　宅建協会高岡支部の専門の相談員 
が、相談に応じます。
時  8月7日㈭　13：00～ 16：00 
※次回は10月2日㈭に開催予定
所  市役所カンファレンス2 
問  富山県宅建協会高岡支部 
 ☎25-0021

行政相談　
時  8月 4日㈪　13：30～ 16：00
 8月18日㈪　13：30～ 16：00

住宅相談　
時  8月7日㈭　10：00～ 15：00

年金相談　
時  8月13日㈬　10：00～ 15：00
※高岡年金事務所（☎21-4180）へ予約
者優先

人権相談　
時  8月14日㈭　13：30～ 16：00

弁護士による無料法律相談　
対  氷見市に住民登録があり、初め
て相談する人

時  8月22日㈮　13：00～ 16：00
申  8月21日㈭　8：30から電話（先
着順）

多重債務法律相談　
時  8月22日㈮　16：00～ 17：00
申  8月21日㈭　8：30から電話（先
着順）

裁判所の出張手続き案内　
時  8月27日㈬　9：00～ 12：00
内  民事や家事などの裁判手続きに
ついて

申  8月22日㈮までに富山地方裁判
所高岡支部（☎22-5151）へ電話

氷見第九合唱団
　SDGs 目標 4「質の高い教育をみんなに」と目標 11「住み続
けられるまちづくりを」の実現に向けて取り組んでいます。令
和元年から活動をはじめ、本市の芸術文化の発展や人づくり、
交流人口の拡大を目指して、年 2回の演奏会の開催、他市合唱
団との交流、能登の被災地への慰問コンサートを行っています。

ひみ SDGs 推進パートナー紹介ひみ SDGs 推進パートナー紹介
ひみ SDGs 推進パートナーにご登録いただいている皆さんを紹介します。ひみ SDGs 推進パートナーにご登録いただいている皆さんを紹介します。 【問合せ】　未来戦略課　☎ 74-8011

HP

こころの健康相談会
時  9月2日㈫　13：30～ 15：30
所  いきいき元気館
内  公認心理師による相談会
申  8月28日㈭までに電話
問  健康課 ☎74-8414
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放送
開始時間

7/27㈰
 ～8/2㈯

8/3㈰
 ～8/9㈯

8/10㈰
 ～8/16㈯

8/17㈰
 ～8/23㈯

8/24㈰
 ～8/30㈯

8/31㈰
 ～9/6㈯

①10:00
②15:00
③20:00

ひみぶりっこてれび

保育所や認定こど
も園など、未就学児
の楽しい様子、食育
の取り組み、簡単な
おもちゃの作り方、
ふれあい遊びなど
を紹介します。

【出演】
あさひの丘こども園
上庄保育園
マヤ保育園

サンデーひみ

氷見ネタに特化した
超ローカル番組！

富山ドリームス新
旧監督をを直撃！
チームのこれまで
とこれから

ボランティアだより
・ ぼーのが行く！ボ
ランティアリレー

・ 施設用ボランティ
ア担当者連絡会
の報告　ほか

きときと健康チャンネル
金沢医科大学氷見市
民病院からのお知らせ
脚の血管がボコボ
コふくれる？～下
肢静脈瘤とは～

もっと知りたい、
伝えたい氷見市政

空き家の管理につ
いて

もっと知りたい、
伝えたい氷見市政

歯科医師の歯のお
話

ひみぶりっこてれび

保育所や認定こど
も園など、未就学児
の楽しい様子、食育
の取り組み、簡単な
おもちゃの作り方、
ふれあい遊びなど
を紹介します。

【出演】
阿尾保育園
海清保育園
上庄保育園

※番組内容や放送時間は、都合により変更になる場合があります。

番
組
チ
ェ
ッ
ク

ケーブルテレビ　ひみチャン9
ナイン

（氷見市広報番組）　9ch／091ch

88 場所　いきいき元気館2階親子健康ルーム
【申込・問合せ】　健康課　☎74ｰ8062月の健診・教室・相談月の健診・教室・相談

内容・対象 日にち 受付時間 持ち物

健
　
診

3～4か月児健診 R7.3.23～4.20生まれ  1日金 12：45～13：00 母子健康手帳、問診票、バスタオル

3歳児健診 R4.1.8～2.11生まれ 21日木 12：45～13：00 母子健康手帳、問診票、タオル、
検尿容器、フッ素カレンダー

教
　
室

むし歯予防教室
（フッ素塗布）

2歳0か月児（R5.7月生まれ）
2歳6か月児（R5.1月生まれ）
3歳0か月児（R4.7.15～7.31月生まれ）

 7日木
2歳0か月児　14：00～14：10
2歳6か月児　12：50～13：00
3歳0か月児　13：40～13：50

母子健康手帳、タオル、
フッ素カレンダー

プレママ&ママサロン（乳幼児クリニック） 22日金 13：15~13：30 母子健康手帳、バスタオル
相
　
談
マタニティ＆子育てなんでも相談 12日火 13:30～15:00

母子健康手帳
地域子育てセンター（いきいき元気
館内）で開催します

※健診・教室・相談は前日までにひみっこアプリで要予約。ダウンロードはこちらから　

App Store Google play

3日日 西野医院（内呼消循） 窪 ☎91-7500 片口歯科医院 射水市 ☎56-7227
10日日 ゆう内科クリニック（内糖呼ア） 栄町 ☎73-2811 岩井歯科医院 高岡市 ☎21-6257

11日 月・祝 高木内科医院（内呼消循） 大野 ☎72-8686 医療法人社団宮田歯科　いわせの歯科医院 高岡市 ☎20-8548
14日 木・盆休 かわかみ歯科医院 加納 ☎72-8418
15日 金・盆休 福老館クリニック（胃内外） 堀田 ☎91-7720 よねもり歯科 高岡市 ☎29-2220
16日 土・盆休 やまだメディカルクリニック（内呼循） 上泉 ☎73-8881 清水歯科クリニック 射水市 ☎52-5513

17日日 訪問診療さいとー内科（内腎） 伊勢大町 ☎74-1173 池田歯科医院 高岡市 ☎82-4422
24日日 中村記念病院（内） 島尾 ☎91-1307 茶谷歯科クリニック 高岡市 ☎28-1182
31日日 嶋尾内科医院（内） 阿尾 ☎72-0622 近藤歯科クリニック 高岡市 ☎21-7778

※受診前に医療機関へお問合せください。

88 月の休日診療当番医月の休日診療当番医（9：00～17：00） ※ 変更される場合がありますので、当日の新聞または
氷見市医師会ホームページでお確かめください。

広告
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