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●陸上自衛隊・氷見警察署・氷見消防署の車両展示　など
展示コーナー展示コーナー

飲食メニュー 体験コーナー体験コーナー

恵
ま
れ
た
風
土
が
、
豊
か
な
食
文
化
を

育
ん
で
き
た
氷
見
。そ
ん
な
氷
見
の
多
彩

な
食
材
や
本
物
の
味
、氷
見
な
ら
で
は
の

食
の
魅
力
を
堪
能
で
き
る
「
ひ
み
食
彩

ま
つ
り
」
を
今
年
も
開
催
し
ま
す
。

  アート押し寿司を作ろう！
体験時間　①10：00～11：00
　　　　　②13：00～14：00
　　　　　※各回先着8組
参 加 費　 1,500円
（HIMI学with野菜ソムリエ）

飲食メニュー飲食メニュー
  
体験時間体験時間
　　　　　②13：00～14：00　　　　　②13：00～14：00
　　　　　
参 加 費
（HIMI学with野菜ソムリエ）

 ジャック・オー・
 ランタンを作ろう！
体験時間　20分　
参 加 費　500円～／個
　　　　　※パンプキン代
（ふれさかパンプキン愛）

●職人の技が光るにぎり寿司

● ブランド牛「氷見牛」
の串焼き

●静岡県島田市のお茶
●長野県大町市のおやき販売　など姉妹都市ブース

● 魚の一夜干し・みりん干しなどの
　水産加工品
● 氷見高校生が作った缶詰・野菜・花　など

特産品販売特産品販売

●新米おにぎり　●氷見うどん
●氷見産煮干しラーメン
●氷見の銘菓　●スイーツ　など

※写真はイメージです。
※ 内容・時間が変更になる場合がありますので、
あらかじめご了承ください。
※ 出店者情報などは、市ホームペー
ジをご覧ください。

【問合せ】 ひみ食彩まつり実行委員会事務局
　　　　　（商工観光課内）☎74-8089

市役所からシャトルバスを運行！
※詳細は市ホームページをご確認ください。

※雨天決行
※荒天時、中止の場合あり

9：30～15：009：30～15：00
10.2610.26 日

場所　漁業文化交流センターおよび周辺

ステージイベントステージイベント

9：30～  9：45 オープニングセレモニー
9：50～  9：55 ひみぼうずくん、おおまぴょん登場
10：00～10：10 よさこいソーラン（上庄保育園）
10：15～10：25 花笠音頭（みどり保育園）
10：30～10：40 フラダンス①（JA女性部）
10：40～10：50 ひみ食彩まつり楽しみ方紹介
10：50～11：00 フラダンス②（JA女性部）

11：05～11：40
株式会社Mizkanコラボ企画
お寿司博士とお酢博士のトークショー
～富山の寿司を語る～

11：45～12：00 おおまぴょんPRタイム
13：00～14：30【コラボイベント】氷見の海音楽祭

（漁業文化交流センター内）

（予定） 姉妹都市の長野県
大町市からおおまぴょんが

やってくる！

● 氷見産の
　野菜や果物

駐車場などMAP
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芸術文化館
イベント情報

場　所 芸術文化館

料　金
・スタンディング 7,800円（整理番号あり）
・2階ファミリー席 8,300円（指定席）
・車いす席 7,800円（介助者も同様の金額）
・高校生以下 2,500円（スタンディング・2階ファミリー席・車いす席共通）

チケット
販　売 ・チケットfor LINE（2階ファミリー席のみの販売）

・チケットぴあ（Pコード　306-740／スタンディング席のみの販売）

10月11日㈯　10：00～（チケット購入はお一人様2枚まで可）

日　時 11月22日㈯ 公演①　13：30～（12：30開場）
公演②　17：15～（16：15開場）

令和7年度氷見市学習・教養体験講座

芸術文化館2025ラインナップ第8弾

「あなた 手軽にリボン手芸」

モーニング娘。’25　コンサートツアー秋
～Movin’Forward～

　国民的女性アイドルグループ「モーニング娘。’25」が氷見にやってきます。個性豊かな11人が、歌とダンスで
国内外のファンを魅了中。貴重なパフォーマンスを芸術文化館で体感してください！　※北川莉央の出演はございません。

※ 1階スタンディングは、整理番号順のご入場、スタンディングでの鑑賞となります。場内に女性専用エリアを設けます。未就
学児の入場はできません。

※ 2階ファミリー席は、着席限定での鑑賞となります。 大人のみの鑑賞も可能です。ファミリー席はチケット1枚につき1人の
入場しかできません（ペアチケットではありません）。

※ 高校生以下は、入場時に身分証の確認を行います。必ず「顔写真付き学生証」「マイナンバーカード」「健康保険証」のいずれ
かをご用意ください。

※ 3歳以下は無料。保護者1人に対し、1人まで膝の上可。席が必要な場合は、チケットをお買い求めください。4歳以上はチ
ケットが必要です。

※車いす席は、芸術文化館までお問合せください。

日　時　10月2日㈭、16日㈭、30日㈭、11月6日㈭、20日㈭
　　　　10：00～12：00
場　所　芸術文化館　交流室・交流工房
対　象　16歳以上の市内在住または勤務している人
定　員　10人程度
講　師　手芸教室HIMENA・代表　畑　美代栄氏
参加費　材料費各回1,000円
申　込　各回の2日前までに芸術文化館へ電話にて

【問合せ】 氷見市芸術文化館　☎30-3430 （9：00～22：00／休館日：水曜日、祝日の翌平日）

NEW
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★食事バランス体験（食育SATシステム）
　 　フードモデルを選んで、お盆に載せると栄養
価計算ができ、食事のバランスがわかります。
★骨密度測定
★肌年齢測定
★栄養・食生活クイズ

★アルビス「腸活セミナー」　①10：00～　②11：00～
　 　腸年齢チェックや簡単なエクササイズをしながら、
腸活について楽しく学びませんか？（参加賞あり）

★野菜350ｇ計量体験
大人の1日に必要な野菜の量は350ｇ以上！
実際に測って量を確認しましょう。

キトキト！ 健康フェスタキトキト！ 健康フェスタ
【問合せ】　健康課　☎74-8414

2025 2025 スポーツ健康まつりスポーツ健康まつり
【問合せ】　ふれあいスポーツセンター　☎74-8500（火曜休館）

同時
開催!

10/

開催
19㈰

　今年のテーマは「毎日の食事で、心も体も元気に！」。子どもから大人まで楽しみながら体
験できるコーナーで、自分や家族の健康づくりのヒントを見つけませんか！

日　時　10月19日㈰　9：00～12：00
場　所　ふれあいスポーツセンター　会議室

市内各スポーツ施設において、スポーツ体験や各種測定など、盛りだくさんなイベントを開催します。

ふれあいスポーツセンター（9：00～13：00）

＼予約不要・参加無料／＼予約不要・参加無料／

氷見運動公園パークゴルフ場
◆パークゴルフ大会（年齢別大会／エンジョイ大会）
◆パークゴルフ体験 10歳以上・要事前申込
　申　込　電話にて（先着20人）
　問合せ　B&G海洋センター　☎91-5136

市民プール・トレーニングセンター
（10：00～17：00）

◆無料開放
●プール
　　※ 小学 2年生以下は必ず保護者と一緒にプールに

入ってください。
●トレーニング室　※利用は中学生以上

【メインアリーナ】
◆記録にチャレンジ
内容　雑巾がけ／縄跳び／羽根つき

◆ニュースポーツ体験（モルック）
◆eスポーツ大会・体験 詳細はP5
◆リアル野球盤交流大会（小学の部）

【サブアリーナ】
◆ハンぎょボール交流大会（小学の部・フリーの部）

【会議室】
◆測定コーナー
　内容　 血管年齢測定／ペジメーター測定／インボ

ディ測定
◆富山県看護協会　高岡・射水・氷見支部
　内容　 看護のお仕事プチ体験／赤ちゃん人形の抱っこ

体験／ユニホームの試着など

【柔道場】
◆柔道体験
◆キッズコーナー
　内容　お菓子魚釣りゲーム／パズル／キッズスペース

【剣道場】
◆剣道体験
◆ニュースポーツ体験
　内容　ラダーゲッター／スカットボール

【芝生広場】　10：00～12：00
◆乗馬体験（サラブレッド・ポニー）・ふれあい体験 
要事前申込

　料　金　500円　　申　込　電話にて（先着各20人）
　問合せ　ふれあいスポーツセンター
 ☎74-8500（火曜休館）

リラクゼーションロビー（メインアリーナとサブアリーナ
の間）には飲食コーナーも！

けんちゃん　こうちゃん
氷見市ヘルスプラン21
マスコットキャラクター

スタンプラリーに
参加すると景品が
もらえます！

市HP
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【問合せ】　氷見市国際交流協会事務局
（商工観光課内）　☎74-8106

氷見市国際交流協会氷見市国際交流協会
30周年記念イベント30周年記念イベント

　氷見市国際交流協会が本年で設立 30周年を
迎えるにあたり、記念イベントを開催します。
当日は、式典のほか、海外の文化を体験できる
マルシェ、展示コーナーなど、多彩な催しを予
定しています。異文化に触れる機会として、子
どもから大人まで幅広い世代に楽しんでいただ
ける内容となっております。
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氷見ブルーeスポーツカップ
―世代をつなぐeスポーツ交流戦―

eスポーツ体験
申込不要 誰でも参加できます！
時　間　9：00～13：00

日時　10月19日㈰ 　9：00～13：00
場所 ふれあいスポーツセンター
　　　メインアリーナ

eスポーツ大会
ゲームタイトル　太鼓の達人Nintendo Switch版
大会形式　小学生の部／シニアの部（65歳以上）
　　　　　2部門に分かれ、スコアアタック形式
定　　員　小学生34人／シニア（65歳以上）20人
　　　　　※先着順。定員に達し次第締切
　　　　　※ 既に定員に達している場合があり

ます。あらかじめご了承ください。
大会時間　9：00～12：00
申　　込　小学生　申込フォームにて
　　　　　シニア　 お電話にて
※ スポーツ健康まつりの他のイベントにも参加できるように大
会時間内で【スコアアタック】にて競います。

※当日、空きがある場合は随時参加を受け付けます。

【申込・問合せ】　地域包括支援センター　☎74-8067

【問合せ】　地域包括支援センター　☎74-8067

運営ボランティアを募集しています！
　当日の大会・体験コーナーの運営にご
協力いただけるボランティアを募集して
います。eスポーツに興味・関心のある
方はぜひお問合せください！

ボランティア
申込フォーム

小学生の部
申込フォーム

太鼓の達人™ドンダフルフェスティバル&
©Bandai Namco Entertainment Inc.

さまざまな
eスポーツのゲームを
体験できます！

スポーツ
健康まつり

と
同時開催！

詳細は市ホームページをご覧
ください。

日　時　11月1日㈯
　　　　10：00～16：00
場　所　芸術文化館
内　容 ●国際交流協会30周年式典
　　　　●講演会
　　　　●マルシェ
　　　　●体験ブース
　　　　●海外友好都市の写真展示
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【問合せ】　博物館　☎74-8231

婚礼装束（打掛け）

博物館特別展
「ひみのたからもの」　― 能登半島地震と文化財レスキュー ―

「論田・熊無の藤箕製作技術」記念講演会

箕
み

を語る　-日本列島の「箕」の文化

伝統を継承し、箕の魅力に触れる。ともに学ぶ未来へつなぐ講演会
箕の世界を覗いてみませんか

　令和6年1月1日に発生、震度5強を観測した令和6年
能登半島地震では、市内の多くの家屋が被災し、現在も
公費解体が続いています。
　そうした中、発災直後より博物館では、文化財レス
キューを行ってきました。指定未指定を問わず、貴重な
文化財を守り、後世に伝えていくために欠かすことので
きない取り組みであり、文化財レスキューによって寄せ
られた資料は、まさにこの地域の歴史を知るうえでかけ
がえのない「たからもの」ばかりとなっています。
　本特別展では、それら博物館がレスキューし、市民の皆
さまから寄贈・寄託されたさまざまな資料を紹介します。

論
ろん

田
でん

・熊
くま

無
なし

の藤
ふじ

箕
み

製作技術が「国指定重要無
形民俗文化財」に指定されて、現在保存活動を
実施しています。その発端となった氷見市立博
物館の調査活動を平成22年度（2010年）から開
始して 15周年となることを記念し、講演会を
開催します。
　講演では、日本列島にある「箕

み

」の文化と豊
かさについて理解を深めるとともに、改めて、
論田・熊無の箕づくりの伝統を継承することの
重要性について語っていただきます。

期 間 10月17日㈮～11月9日㈰
時 間 　9：00～17：00
場 所 　博物館特別展示室
休館日 　10月20日㈪・27日㈪・11月4日㈫
　　　　　※11月3日（月・祝）は臨時開館します。
料 金 　無料
解説会 　10月18日㈯　
　　　　　14：00～　自由参加

「五榜の掲示」高札 太平洋戦争関連資料

受講者
募集

講　師
今石　みぎわ先生
　東京文化財研究所　
　無形文化遺産部　主任研究員

【問合せ】　博物館　☎74-8231

日　時 10月4日㈯　13：30～
場　所 教育文化センター4階ホール
　　　　　※入場無料、申込不要
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とやま呉西圏域連携事業「歴史文化の学び交流事業」

合同企画展「呉西の縄文ワールド」開催！

大学、短大、専門学校等へ進学を予定されている方、在学されている皆さん
ぶり奨学プログラムに登録いただくと有利な支援が受けられます

【問合せ】　博物館　☎74-8231

【問合せ】　未来戦略課　☎74-8190
　ぶり奨学プログラムでは、氷見市で育った子どもたちが更なる成長のために進学し、ふるさとの未来
のために活躍できるように取り組んでいます。
◆さまざまな有利な支援
・通常より安い金利で借りられるぶり奨学ローン（所得要件なし）により進学を支援します。
・ 卒業後 10年以内に氷見市に戻ってきた場合、日本学生支援機構等の奨学金やぶり奨学ローンの元金
の最大216万円と利子の最大24万円の合計額の最大240万円を10年間に分割して助成します。
（戻ってこなかった場合にペナルティなどはありません）
・氷見市内の企業の紹介や就職の情報を提供して、就職等を支援します。
・プログラムに登録されている氷見市出身の学生や社会人が交流する機会を企画します。
・市から氷見のさまざまな情報をお伝えします。
◆令和8年4月からこのプログラムの対象や助成の対象を拡大します
・対象となる学生等の拡大
　 　これまで対象外であった富山県と石川県の大学等の学生もこのプログラムに登録いただいて、支援
が受けられます。
・助成対象の職種の拡大
　 　これまで助成の対象外であった公務員になられた場合について、プログラムに登録されている人
で、令和8年4月2日以降に公務員として採用された場合に助成が受けられます。

　富山県呉西地域の6市（高岡市・射水市・氷見市・砺波
市・小矢部市・南砺市）が、「縄文」をテーマに連携し、
各市から出土した縄文時代の土器や石器などをそれぞ
れの市の展示会場で紹介します。

　6つの展示会場のうち、3会場以上を訪れた人に、
訪れた数だけ各市のオリジナル缶バッジをプレゼン
トします（数量限定）。3会場目以降に訪れた会場で
「押印済のパンフレット」をご提示ください。

他の市の会場
　高岡市埋蔵文化財センター・射水市埋蔵文化財セ
ンター・砺波市埋蔵文化財センターしるし・小矢部
市ふるさと歴史館・南砺市埋蔵文化財センター

期 間 10月1日㈬～31日㈮
時 間 9：00～17：00
　　　　　※入館は16：30まで
場 所 博物館常設展示室
休館日 10月6日㈪・14日㈫・20日㈪・27日㈪
　　　　　※13日（月・祝）は臨時開館します。
料 金 スタンプラリー参加者は無料

スタンプラリーのご案内

◆ぶり奨学プログラムに登録するには
　まずは、ぶり奨学プログラム説明会に学生本人と保護者の両方の参加が必要となります。（日程や両方
の参加などご都合が悪い場合はご相談ください。）

日 程
12月19日㈮19：00～、20日㈯10：00～
1月から4月までは毎月開催し、その日程が決
まり次第、広報ひみや市ホームページ、市公式
LINEで案内します。

場 所 市役所　地域協働スペース2・3
持ち物 　 参加する学生本人と保護者の身分証明書

（マイナンバーカードや運転免許証、学生証等）
内 容 　 制度の趣旨や取り組み、登録申請方法な

どの説明

説明会の開催の予定
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【問合せ】　市民課　☎74―8010

令和6年能登半島地震　支援情報

　被災した住宅に住んでいた世帯の世帯主に対し、住んでいた住宅のり災証明の程度や住宅の再建方
法に応じて、基礎支援金および加算支援金を支給しています。
　支援金額は、基礎支援金が大規模半壊の場合はで 50 万円、全壊の場合は 100 万円となり、加算支
援金は、住宅の再建の方法により10万円から200万円となります。 なお、単身世帯については、そ
れぞれ4分の3の支援金額となります。
　申請方法や支援金額などの詳細については、市民課までお問い合わせください。

　令和 6 年能登半島地震により被害を受けた中小企業等が行う施設・設備の復旧等に要する経費の一部に対して補
助があります。詳しくは、お問い合わせください。

　【対　　象】　富山県内に所在する令和6年能登半島地震の被害を受けた中小企業・小規模事業者等
　【対象経費】　工場・店舗などの施設、生産機械などの設備の復旧費用等
　【補助上限額】　1事業者あたり3億円
　【補 助 率】　中小企業・小規模事業者4分の3以内、中堅企業等2分の1以内
　【お問合せ・相談窓口】
　　　　　　　富山県商工労働部地域産業振興室経営支援課内「被災事業者復旧等支援窓口」
　　　　　　　☎076―444―3962　
　　　　　　　対応時間　9：00〜17：00まで（土曜日・日曜日・祝日・年末年始を除く）

被災者生活再建支援金について

富山県なりわい再建支援補助金について

【支援金額】　最大100万円（単身世帯は75万円）
【申請期限】　令和8年1月31日まで
【対象世帯】　以下のいずれかに該当する世帯
　① 住宅のり災証明書の程度が「全壊」、「大規模半壊」

の世帯
　②住宅等の被害により、住宅をやむを得ず解体した世帯
　③長期避難世帯（富山県による認定が必要です）　

【支援金額】　最大200万円（単身世帯は該当金額の3／4）
　※ り災証明書の程度、住宅の再建方法により支援金額は異な

ります。

【申請期限】　令和9年1月31日まで
【対象世帯】　 被災者が生活を再建するために住宅を建

設・購入、補修または賃借した世帯　

〇基礎支援金について 〇加算支援金について

市民課
HP

富山県なりわい
再建支援補助金

なりわい再建補助金
事業の流れ

　「富山県なりわい再建支援補助金」は、交付決定よりも前に着手した工事を特例
的に補助対象と認める「事前着手制度」が適用されてきましたが、
今年度末（令和8年3月31日）までの申請をもって、

事前着手制度の適用が終了となります。
　今年度末（令和8年3月31日）までの申請が間に合わない場合は、期限到来前に
上記相談窓口へ事前相談してください。
　なお、「富山県なりわい再建支援補助金」は、複数回申請・分割申請が可能なた
め、既に終了した復旧工事（事前着手分）を今年度内に申請し、今後実施する工事
を来年度以降に分けて申請することも可能となります。
　この補助金の活用を検討している事業者は、早期の相談・申請をお願いします。

「富山県なりわい再建支援補助金」の事前着手について
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市 議 会 臨 時 会
第 1 回

実施日 対象地区
10月14日㈫ 島尾、宮田、上泉、下田子、上田子
10月15日㈬ 窪、柳田の一部（国道160号より東側）

10月16日㈭ 窪、柳田の一部（国道160号より西側）、園、
十二町、湖光、大浦、大浦新町、中島

10月20日㈪ 伊勢大町一丁目、伊勢大町二丁目、地蔵町、
本町、南大町、朝日丘、朝日本町

10月21日㈫ 比美町、丸の内、幸町の一部（朝日山を除く）、
中央町

10月22日㈬ 鞍川、大野新、大野、泉の一部（上庄小学校
より東側）、中尾、七分一

10月23日㈭

北大町、栄町、加納の一部（国道160 号より
東側）諏訪野、間島の一部（余川川より南側）、
稲積の一部（余川川より南側で国道160号より
東側）

10月27日㈪
幸町の一部（朝日山）、加納の一部（国道160
号より西側）、稲積の一部（県道鹿西氷見線より
南側で国道160号より西側）

水道管の夜間清掃を行います
水の濁りなどにご注意ください

使用済みリチウムイオン電池などを
市本庁舎でも回収しています！

電池にこのマークが
ついているかが目印！
リサイクルマーク

【問合せ】　上下水道課　☎74-8209

【問合せ】　環境保全課　☎74-8065

　市民の皆さんに清浄で安全な飲料水を提供する
ため、定期的に水道管の清掃を実施しています。
　清掃中は対象地区以外でも水圧が下がり、水が
出にくくなったり濁ったりすることがあります。
ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願
いします。

　全国各地でリチウムイオン電池が出火原因となる火災が多発
しています。リチウムイオン電池は、強い圧力が加わり破損や
変形すると発火する恐れがあります。
　市では、リチウムイオン電池などの小型充電式電池の回収をリ
サイクルプラザや家電量販店などのリサイクル協力店で行ってき
ましたが、8月18日から市本庁舎でも新たに回収を開始しました。
　引き続き、ごみの分別回収にご協力をお願いします。

● 水が出にくくなったり濁ったりすることがあり
ます。飲み水はあらかじめご用意ください。

● 洗濯時は、水の濁りにご注意ください。
● 受水槽や高効率給湯器がある場合は、濁った水
が入るおそれがありますので、作業の間は元バ
ルブを閉めておいてください。

● 清掃終了後に濁った水が出ることがあります。
しばらく水を流し、きれいになってから使用し
てください。

注意事項

期間 10月14日㈫～27日㈪
時間 23：00～翌朝5：00ごろまで

回収場所 市役所1階　総合案内窓口（回収ボックス）
時　　間 月曜～金曜日　8：30～17：15（祝日を除く）
リサイクルプラザ：月曜～金曜日　8：30～16：00（祝日を除く）

持ち込み方法
・ 電池は電池切れの状態にし
て、端子にビニールテープを
巻くなど、絶縁処理してくだ
さい。
・ 電池が商品から簡単に取り外
せない場合は、そのまま出し
てください。
・ 回収対象の品目例
は、市ホームページ
で確認できます。 市HP

リチウム
イオン電池

出典：日本容器包装リサイクル協会

ニカド
電池

ニッケル
水素電池

リチウム
イオン電池

ニカド
電池

ニッケル
水素電池

議案
■  再生可能エネルギーを活用したDR
リソース整備工事の請負契約の締結
について

■  （仮称）栄町災害公営住宅新築工事の
請負契約の締結について

■  国災6年道路災害復旧（その5）工事の
請負契約の締結について

■  国災6年道路災害復旧（その6）工事の
請負契約の締結について

■  国災6年道路災害復旧（その7）工事の
請負契約の締結について

　第1回市議会臨時会が8月4日に行わ
れ、提出された議案などについて慎重に
審議され、それぞれ可決されました。

（■議案　○報告のみ）

報告案件
○  地方自治法第 180条による専決処分
について

　 ・ 和解による損害賠償の額の決定に
ついて（5件）
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イベント・募集・お知らせ・相談など
暮らしに役立つ情報をお届けします。

天候や感染症などの影響により、イベントな
どが中止・変更となる場合があります。詳し
くは、各問い合わせ先へご確認ください。

対対象　時日時　所場所　内内容
￥料金　定定員　申申込　問問合せ

暮らしの情報

イベント・講座

呉西6市ウォーキングミッション
～比美乃江公園を歩いてミッションに参加しよう！～

　県公式スマートフォンアプリ「元
気とやまかがやきウォーク」内
で、氷見市のミッションを開催しま
す。比美乃江公園展望台前でGPS
チェックインし、1日4,500歩達成
すると、50ポイントを贈呈します。
さらに、抽選で4人に「氷見うどん
詰合せセット」をプレゼントしま
す。ぜひご参加ください！期間中は
高岡、射水、小矢部、砺波、南砺市
でミッションを開催しており、各市
の特産品の抽選に応募できます。
期間  10月1日㈬～ 11月30日㈰
参加方法  アプリ内の一覧から氷見市
のミッションを選び、指定され
た場所でGPSチェックイン

問  健康課 ☎74-8414

元気とやまかがやきウォークアプリ

市HP

ひみ未来づくりミーティング
10月の日程
①碁石地区にお住まいの人
時  10月2日㈭　19：00～
所  碁石公民館
②仏生寺地区にお住まいの人
時  10月3日㈮　19：00～
所  仏生寺公民館クラブハウス
③八代地区にお住まいの人
時  10月5日㈰　10：00～
所  八代自治会館
問  地域振興課 ☎74-8013

第63回氷見市美術展覧会
　本市在住、在勤、在学または出身
で、日ごろ美術作品制作に取り組む
皆さんの作品（日本画・洋画・彫刻工
芸・書・写真の5部門）を一堂に展示し
ます。
時  10月2日㈭～ 7日㈫
 9：00 ～ 17：00
（初日は10：00 ～、最終日は15：00ま
で）

※10月5日㈰ 14：00 ～ミニコンサートを
開催します。（出演：男声合唱団ひみ）
所  芸術文化館　ホール
￥  無料
問  氷見市美術展覧会運営委員会
 事務局 ☎74-8271

アーユルヴェーダ式ハーブ
シャンプー作り
時  10月11日㈯　13：00～ 16：00
所  漁業文化交流センター
内  アーユルヴェーダの視点から人
それぞれの美しい髪づくりや健
康を学びます。

講師  鵜飼　ひろ子　氏
（ミナトマチグランマ）
￥  5,000円
定  5人
申  電話またはメールにて
問  漁業文化交流センター
 ☎74-8018
✉ info@himigyogyou.com

山林・竹林の作業道づくり講習
対  山の作業道づくりに興味がある人
時  10月11日㈯、12日㈰
 両日9：30～ 16：00
所  市内の竹林・山林（参加者には個
別にお知らせします）

内  ミニバックホー（3t）を使って山
に作業道を作る方法を学ぶ座学
と実技講習

服装  山に入れる服装
持ち物  昼食、飲み物など
￥  無料
定  15人（先着順）
申  10月9日㈭までに申込フォーム
にて

問（一社）ひみ里山杉活用協議会
 ☎050-1726-0500（講習担当）

申込フォーム

氷見市川尻177番地　☎30－3255

中西商店
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イベント・講座

木の仕事場見学ツアー
（山の現場編）

対  一般・親子
時  10月25日㈯　9：00～ 12：00
所  市内の山林（参加者に個別にお知ら
せします）

内  普段なかなか見ることのできな
い木を切る林業の現場や植樹体
験をする見学ツアー

服装  長袖、長靴など（肌が露出しない
服装）

持ち物  飲み物など
￥  無料
定  15組（先着順）
申  10月22日㈬までに
 申込フォームにて
問（一社）ひみ里山杉活用協議会
 ☎050-1726-0500（講習担当）

き と き と Ｐ

みんなの集いの場「ひみのわ」
　お住まいの地域を問わず、参加・
交流できる集いの場を設け、毎月さ
まざまなお楽しみ企画を行っていま
す！
対  体を動かしたい人や交流したい
人は誰でも参加できます。

時  10月15日㈬　10：15～ 11：45
所  ハッピータウン内　長沢薬局前
内  きときと100歳体操、eスポーツ、
「みんなで楽しもう！ “モルッ
ク”」

￥  無料
問  地域包括支援センター
 ☎74-8067
 ボランティア総合センター
 ☎74-1800

申込フォーム

超初心者向けチェーンソー講
習会
対  これまでチェーンソーを使った
ことがない人

時  10月18日㈯
 ①9：00～ 12：00
 ②13：00 ～ 16：00
所  久目地区交流館
内  チェーンソーの買い方や組み立
て方、基本的な使い方などを学
ぶ講習会。①と②は同じ内容と
なっています。

￥  無料
定  各5人（先着順）
申  10月16日㈭までに
申込フォームにて

問（一社）ひみ里山杉活用協議会
 ☎050-1726-0500（講習担当）

木材粉砕機（チッパー機）の
安全操作講習会
　市では、木材粉砕機（チッパー機）
の無償貸出を行っています。貸出に
は講習会を受講の上、申請が必要と
なります。
時  10月19日㈰
 10：00 ～ 11：30、
 13：30 ～ 15：00
所  上田地区の竹林
￥  無料
定  各10人（先着順）
申  10月16日㈭までに
申込フォームにて

問（一社）ひみ里山杉活用協議会
 ☎050-1726-0500（講習担当）

申込フォーム

申込フォーム

毎月第3木曜日は「縁結び相談会」
　結婚に関する悩み相談を縁結び
おせっかいさんがお応えします。
対  20歳以上の独身の人またはその
家族

時  10月16日㈭
 ①18：00 ～②18：30～
（1人30分程度）
所  場所はお申し込み後
に連絡します。

申  10月10日㈮までに電
話、LINEにて

問  氷見市縁結び会（未来戦略課内）
 ☎74-8190

富山湾、夜のヨガ瞑想
～漁火の光、海の音～
時  10月18日㈯　19：00～ 20：30
所  漁業文化交流センター
内  漁火の光に包まれながら、心と
体を整えリラックスしません
か！ヨガや瞑想が初めての人も
参加できます。

講師  鵜飼　ひろ子　氏
（ミナトマチグランマ）
￥  1,000円
持ち物  ヨガマット、羽織もの、飲み物
※楽な服装でお越しください。
申  電話またはメールにて
問  漁業文化交流センター
 ☎74-8018
✉ info@himigyogyou.com

LINE
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イベント・講座

◆ 親子で自然体験
～季節のバスボムづくり～

対  親子
時  10月26日㈰　11：00～
所  海浜植物園　リカレント室3
内  親子で香りの良いバスボムづく
りを体験します。

講師  Aroma Space Design mococo 
東海　由紀美　氏

￥  500円（別途入園料が必要となります）
定  親子10組（先着順）
申  電話にて。申込時に制作される
人数をお知らせください。

※1人1個まで。
◆第35回氷見市菊花展示会
　氷見市菊花同好会の皆さんや市内
の小学生が育てた菊花を展示します。
時  11月2日㈰～ 5日㈬
 9：00 ～ 16：30（入場は16：00まで）
※ 11月4日㈫は休園日ですが、菊花展
示会のみ閲覧可能

所  海浜植物園　2階ワークショップ
ルーム、養生温室

￥  展示会のみの観覧無料
問  海浜植物園 ☎91-0100

富山県警察音楽隊の演奏会
時  10月30日㈭　14：00～
所  芸術文化館
内  氷見市交通安全市民大会の式典
後、富山県警察音楽隊による演
奏が行われます。県民と警察を
結ぶ「音の駆け橋」が、心地よ
いメロディーをお届けします。
来場者には、数量限定で交通安
全グッズの無料配布があります。

￥  無料
申  事前申込み不要
問  市民課 ☎74-8068

市長と気軽にトーク
対  市民、市民の団体・グループ
時  ①10月20日㈪　13：00～
 ②11月18日㈫　13：00～
（1組15分程度）
所  市役所市長室
内  市長室で市長が、さまざまなお
考えやご意見などをざっくばら
んにお伺いします。

申  ①10月1日㈬～ 10日㈮まで、②
11月4日㈫～ 11日㈫までに電話
にて

問  地域振興課　 ☎74-8013

文化財センター一般公開
時  10月25日㈯　9：00～ 16：00
所  氷見市文化財センター（中田645
番地、旧女良小学校）

内  国登録有形民俗文化財「氷見及
び周辺地域の漁

ぎょ

撈
ろう

用具」をはじ
め、復元された定置網漁の網船
「ドブネ」など、多くの民具を収
蔵・展示しています。
当日は、学芸員が随時解説します。

￥  無料
問  博物館 ☎74-8231

海浜植物園のイベント
◆オトギノマルシェ in海浜植物園
対  どなたでも参加できます。
時  10月12日㈰、13日（月・祝）
 11：00 ～ 16：00
所  海浜植物園　温室エリア
内  親子で楽しめるワークショップ
や美味しいお菓子、素敵なアク
セサリーなどが海浜植物園に大
集合！

￥  参加は無料（別途入園料が必要とな
ります。各ブースは有料）

第35回氷見市水泳記録会
対  定期的に水泳をしている健康な人
時  11月2日㈰
所  市民プール
￥  無料
申  所定の個人票に必要事項を記入
し水泳協会事務局（プール受付）
へ提出

※詳しくはスポーツポータ
ルサイトをご覧ください。
受付期間

 10月2日㈭～ 27日㈪
 14：00 ～ 20：00
問  水泳協会事務局（市民プール内）
 ☎91-5000

ワンポイントスイミング
時  11月2日㈰　9：30～ 10：10
所  市民プール
￥  無料
①バタ足
対  小学1年生以上の健康な人（10秒
程潜ったり浮かんだりできる人）

定  15人（先着順）
②クロール
対  小学1年生以上の健康な人（顔を
つけてバタ足で10m程度泳げる人）

定  15人（先着順）
◆共通
申  電話または市民プール受付にて
受付期間

 10月2日㈭～ 27日㈪
 14：00 ～ 20：00
問  水泳協会事務局（市民プール内）
 ☎91-5000

スポーツ
ポータルサイト
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募集 ／ イベント・講座

募 集

市の施設を管理運営する
指定管理者の募集
令和8年4月から5年間、次の施設を

管理運営する指定管理者を募集します。
時 令和8年4月1日～令和13年3月31日
◆個別募集
・屋内健康広場
問  福祉介護課 ☎74-8111

・斎場
問  環境保全課 ☎74-8082

・潮風ギャラリー
・観光情報センター
・漁業文化交流センター
問  商工観光課 ☎74-8106

・海浜植物園
・天狗林健康広場
問  都市計画課 ☎74-8076

・ふれあいスポーツセンター
問  スポーツ振興課 ☎74-8446

・芸術文化館
問  文化振興課 ☎74-8240

◆一括募集
・児童館
問  子育て支援課 ☎74-8117

・いきいき元気館（総合体育館含む）
問  健康課 ☎74-8062

◆一括募集
・氷見運動公園
問  都市計画課 ☎74-8076

・ 市民プール・トレーニングセンター
・B＆G海洋センター
問  スポーツ振興課 ☎74-8446

申  10月20日㈪まで
※各施設の概要や応募手続きなどは、それぞれ
の担当課までお問い合わせく
ださい。募集要項は、市ホー
ムページでご覧いただけます。
問  財務課 ☎74-8015 市HP

親子水産加工体験教室
対  市内の小学生とその保護者
時  11月8日㈯　14：00～ 15：30
所 氷見漁港内加工組合倉庫（魚市場横）
内  親子で、地元氷見で獲れた魚を
使った、水産加工品づくりを学
んでみませんか！

講師 氷見水産加工業協同組合の皆さん
服装  動きやすい服装
持ち物  エプロン・タオル3本（捨てて
もいいもの）・軍手・魚を持ち帰る
容器など

￥  1組　2,000円（材料費込）
定  15組・30人程度
（応募多数の場合抽選）
申  10月27日㈪ 17：00ま
でに申込フォームにて

問  水産振興課 ☎74-8102

大人のカレースパイス講座
（入門編）
時  11月10日㈪　11：00～ 12：30
所  漁業文化交流センター
内   難しくないスパイスの使い方を
学びましょう。

講師  ひみつカレー　仲　有紀　氏
￥  2,500円（ランチ付き）
定  15人
申  11月3日（月・祝）までに電話かメー
ルにて

問  漁業文化交流センター
 ☎74-8018
✉ info@himigyogyou.com

申込フォーム

行政改革推進市民懇話会委員
を募集します
　行政改革に市民の皆さんのご意見
を幅広く反映するため、行政改革推
進市民懇話会の委員を募集します。
対  令和7年10月1日現在、市内に1
年以上居住している18歳以上の
人で、平日に開催する会議に出
席できる人（市の他の審議会などの
委員、公務員などは除く）

任期  11月1日～令和8年10月31日
手当  出席1回につき、2,000円
募集人数  2人
応募期限  10月15日㈬
※懇話会は12月下旬に予定しています。
応募方法  必要事項（住所、氏名、年齢、
職業、電話番号（日中の連絡先）、応
募の理由、200字程度で市の行政改革
に関する意見・提言）を記入し、郵
送またはメールでご応募くださ
い。

宛先  〒935-8686（住所記載不要）
 氷見市総務課組織働き方改革担当
✉ soumu@city.himi.lg.jp

選考結果  10月31日㈮までに応募者
全員にお知らせします。

問  総務課 ☎74-8033
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お知らせ ／ 募集

令和8年度の保育所・認定こど
も園の入所申請が始まります
　令和8年4月から令和9年3月までの
期間に保育所・認定こども園などに
入所を希望される人の受付を行いま
す。詳しくは広報ひみ9月号または、
市ホームページをご確認ください。
申  10月1日㈬～ 22日㈬
までに子育て支援課
窓口などで申請が必
要です。

問  子育て支援課 ☎74-8116

芸術文化館施設利用予約受付
時  10月2日㈭　10：00～
所  芸術文化館
対象の利用期間

【ホール】
 令和8年10月1日㈭～ 31日㈯
【マルチスペース・その他諸室】
 令和8年4月2日㈭～ 29日（水・祝）
※希望日時が競合した場合は抽選
問  文化振興財団 ☎30-3430

10月のマイナンバーカード窓口
　開庁時間に市役所に来られない人
のために、予約制の窓口を開設しま
す。
◆予約窓口開設時間
①10月12日㈰　9：00～ 11：45
②10月3日㈮、10日㈮、17日㈮、
　24日㈮、31日㈮　17：15～18：45
内  申請、受取、更新、暗証番号の
変更など

申  ①10月10日㈮17：15、
 ②前日17：15までに
市公式LINE、電話、
窓口にて

問  市民課 ☎74-8051

市HP

LINE

ポリテクセンター富山12月開
講コース受講生募集
対  再就職に向けてスキルアップを
目指す求職者

時  12月2日㈫～令和8年5月29日㈮
6か月間

所  ポリテクセンター富山（高岡市八
ケ55）

内   ①テクニカルメタルワーク科
 ②生産システム技術科
￥  無料（テキスト代等は自己負担）
定  ①12人（選考試験実施）
 ②12人（選考試験実施）
申  10月1日㈬～ 11月14日㈮
コース説明会（予約制）

 11月6日㈭
※予約は申込フォームまた
は電話にて
問  ポリテクセンター富山　訓練課
 ☎28-6902

お 知らせ

10月1日は「浄化槽の日」
法定検査を受けましょう！
　10月1日は「浄化槽の日」とし
て、浄化槽の普及促進や浄化槽法の
周知を目的としたさまざまなイベン
トが全国で開催されています。
　浄化槽の法定検査は、浄化槽が適
切に維持管理されているかを確認す
るために、浄化槽法に基づいて毎年
実施される重要な検査です。お知ら
せが届いたら忘れずに受けましょ
う。
問  上下水道課 ☎74-8207

ポリテクセンターHP

コンビニ交付サービスを臨時休止します
　システムメンテナンスのためコン
ビニ交付サービスを臨時休止します。
時  10月4日㈯～ 5日㈰　終日
所  コンビニエンスストアなど
問  市民課 ☎74-8051

能越自動車道の通行止めについて
道路リフレッシュ工事のため、七
尾大泊IC～高岡ICにおいて順次通
行止めを実施します。
　詳しくはこちらをご覧
ください。
時 10月6日㈪～11月7日㈮
※土日祝日を除く
 上記期間中　9：00～ 17：00
問  国土交通省富山河川国道事務所
 能越国道維持出張所 ☎23-6776

児童手当を支給します（8月～9月分）
対  高校生年代（18歳到達後の最初の年
度末）までの児童を養育している
人（公務員は勤務先から支給）

支給日  10月10日㈮
※振込通知はありませんので、通帳など
でご確認ください。
問  子育て支援課 ☎74-8117

令和7年度氷見市戦没者追悼式
対  戦没者遺族と市関係者
時  10月17日㈮　14：00～
所  芸術文化館 ホール
内  先の大戦で犠牲となられた市内
戦没者を追悼し、恒久平和の誓
いを新たにします。関係者とご
遺族の皆さんには招待状をお送
りします。

問  福祉介護課 ☎74-8111

広告
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お隣さん情報 ／ お知らせ ／ 募集

お隣さん情報

高岡市
◆ 「伏木と能登ゆかりの名品を訪ね
て ―重要文化財特別公開　等伯仏
画と洛中洛外図屛風」同時開催：
祝100年！コレクションで振りか
える昭和
　大法寺所蔵長谷川信春作品と勝興
寺所蔵《洛中洛外図屛風》は、室
町・江戸時代から受け継がれる、当
市が誇る名宝です。これらを通し
て、地域文化の豊かさをご紹介しま
す。第二部では、当館所蔵の絵画、
彫刻、工芸作品を展示します。
時  10月26日㈰まで
 9：30 ～ 17：00（入館は16：30まで）
※毎週月曜休館（月曜が祝休日の場
合、その翌平日）

所  高岡市美術館
￥  一般600円、高校・大学生300
円、中学生以下無料

関連イベント
●《洛中洛外図屛風》であそぶ 京
の旅 秋のアフタヌーンティー
パーティー

時  10月10日㈮　14：30～ 16：30
所  ホテルニューオータニ高岡
 トップレストラン フォーシーズン
￥  3,500円
定  50人（事前申込制、詳しくは美術館
ホームページをご覧ください）

●学芸員によるギャラリートーク
時  10月19日㈰　14：00～ 15：00
所  高岡市美術館　1階企画展示室
￥  要観覧券
問  高岡市美術館 ☎20-1177

健診結果説明会
　健診結果は、あなたのからだの状
態を示す大切なものです。健診を受
けた後、そのままにしていません
か。健診結果について理解を深める
機会として説明会を開催します。ぜ
ひこの機会に参加して、ご自身の健
康づくりに活かしましょう。
対  ① 氷見市国民健康保険加入者で、

特定健診または人間ドックを
受診した人

 ② 後期高齢者医療制度加入者で、
後期高齢者の健康診査または
人間ドックを受診した人

時  12月2日㈫
 健康測定 13：00 ～ 14：00
 健康講演会　14：00～ 15：30
（13：30～開場）
所  芸術文化館
￥  無料
申  10月31日㈮までに申込書を市民
課窓口に提出または電話にて

※詳しくは、受診券に同封の健診結果説
明会のご案内（兼申込書）または市民
課窓口へお問い合わせください。
問  市民課 ☎74-8061

全国道路・街路交通情勢調査
にご協力ください
　全国道路・街路交通情勢調査を9
月～ 11月に行っています。
　この調査は、自動車の使われ方や
道路の状況などを調べるもので、お
おむね5年に1回実施しています。
　無作為に抽出した自動車の所有者
に調査票を郵送させていただいてい
ますので、ご協力をお願いします。
問  国土交通省富山河川国道事務所　
計画課 ☎076-443-4717

き と き と Ｐ

小矢部市
◆ ハラミちゃん　親子で楽しむコン
サート

　泣いてもOK！騒いでもOK！ハ
ラミちゃんが童話や人気アニメソン
グなど、親子で楽しめる名曲をたっ
ぷりお届けします。
時  10月12日㈰　14：00開演
所  クロスランドおやべ ・メイン
ホール

￥  全席指定
　・スペシャル親子チケット
　　12,900円
　　 前方席確保！終演後ハラミちゃ
んとツーショット記念撮影
“MEET MEAT”へご招待！お
子さまにはペンライトをプレゼ
ント！
※ 保護者とお子さま2人以上でお申
し込みください。
※ペア席ではございません。
※ お子さまプレゼントのペンライト
は会場でのお渡しのみとなりま
す。

　・親子チケット　6,500円
　　 お子さまにはペンライトをプレ
ゼント！
※ 保護者とお子さま2人以上でお申
し込みください。
※ペア席ではございません。

　・一般チケット　6,500円
　　 大人のみでご来場の人は一般チ
ケットをお申込みください。
※ チケットに関する詳細はクロスラ
ンドおやべホームページをご覧く
ださい。

問  クロスランドおやべ
 ☎68-0932
（水曜休館。水曜が祝日
の場合は翌日休館） クロスランド

おやべHP

ＴＯＭＳ田中会計グループ  税理士法人田中会計
☎91-1700（担当：橋本） http://www.toms-web.co.jp

広告相続税・贈与税、事業承継、開業支援など

日時　10月25日㈯　午前９時～正午
場所　田中会計ビル（窪615）
詳しくはお電話でお問い合わせください。

無料相談会のお知らせ
お困りごとは、専門家にご相談ください。

　市内の観光農園でリンゴ狩りを体験しませんか。
子どもから大人まで楽しめる貴重な秋の思い出を作
りましょう！

日時   11月9日㈰　10：00～
※雨天決行、暴風雨の場合は中止することがあります。

場所  39フルーツパーク（十二町240-6）
￥   600円（3個までお持ち帰りできます。以降は1個200円を

いただきます）
定員  50人（先着順）　 申込  10月10日㈮から海浜植物園HPにて

【問合せ】海浜植物園　☎ 91-0100
秋の味覚を楽しもう！市内で気軽に農業体験

参加者
募集
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