
氷見市の未来を思い描き、それを実現
するにはどうしたらいいか。行政・市
民・地域・団体・企業が一つになって
一緒に考え、みんなで作り上げていく

「まちづくりの設計図」です。

氷見の元気を発信する情報誌

4
No.822
April.2022April.2022

 9 新型コロナワクチン／自宅療養者などへの買い物支援  9 新型コロナワクチン／自宅療養者などへの買い物支援 
 10 市の組織が変わります／芸術文化館だより 10 市の組織が変わります／芸術文化館だより（賛助募集）（賛助募集）
 11  県内全域で子ども医療費の窓口での負担が不要となり 11  県内全域で子ども医療費の窓口での負担が不要となり

ます／子育て世帯臨時特別給付金のお知らせます／子育て世帯臨時特別給付金のお知らせ
 12 空き家を賃貸物件として利活用しませんか？ 12 空き家を賃貸物件として利活用しませんか？
 13 氷見市はあなたの婚活を応援します！ 13 氷見市はあなたの婚活を応援します！
 14 年２回収集するごみの収集日のお知らせ 14 年２回収集するごみの収集日のお知らせ

特集
第9次氷見市総合計画の概要と
令和4年度当初予算について
目指す都市像を実現するための基本目標

❶ 住みたいまち
❷ 働きたいまち
❸ 育てたいまち
❹ 市民とともにつくる
　 持続可能なまち

氷見市マスコットキャラクター
ひみぼうずくん ⓒ藤子スタジオ



一般会計　252億2,000万円　の概要
歳入の内訳 ※かっこ内は前年度比

歳出の内訳 ※かっこ内は前年度比

氷見市民1人当たりの予算額　56万3,000円
※市の人口 44,822人（令和4年2月1日現在）で算出

民生費 子育て、高齢福祉など 14.6万円 土木費 道路・河川の整備など 5.5万円
教育費 学校の管理、生涯学習など 8.3万円 商工費 商工業・観光の振興など 3.1万円
衛生費 健康づくり、環境保全など 7.3万円 消防費 消防活動など 2.5万円
総務費 防災、自治振興など 6.3万円 農林水産業費 農林水産業の振興など 2.4万円
公債費 借金の返済 5.5万円 その他 議会費、労働費など 0.8万円

　氷見市の歳入は、皆さんからの税
金と地方交付税が約半分を占めてい
ます。
　市税では、市内経済が回復傾向に
あることなどから前年度と比べて 2
億 41万円の増、普通交付税が 3億
9,000万円の増となる一方で、国の
地方財政計画により臨時財政対策債
（地方交付税の振り替えによる地方債）が
前年度と比べて 6億 2,597 万円の
減となっています。

　民生費が全体の約4分の1を占め
ています。今年度は、「公立認定こ
ども園」や「子ども発達支援施設」
の整備事業に着手することなどによ
り、前年度と比べて9億1,841万円
の増となっています。
　次に割合の多い教育費は、新文化
交流施設整備事業費（芸術文化館の整
備）において前年度から事業費が減
少していることなどにより、前年
度と比べて 6億 1,402 万円の減と
なっています。

地方交付税　26.4%地方交付税　26.4%
66億6,000万円66億6,000万円
（＋4億4,000万円）（＋4億4,000万円）

民生費　26.0%民生費　26.0%
65億6,285万円65億6,285万円
（＋9億1,841万円）（＋9億1,841万円）

教育費　14.7%教育費　14.7%
37億386万円37億386万円
（△6億1,402万円）（△6億1,402万円）

衛生費　13.0%衛生費　13.0%
32億7,979万円32億7,979万円
（＋2億2,789万円）（＋2億2,789万円）

総務費　11.2%総務費　11.2%
28億1,448万円28億1,448万円
（＋2億1,631万円）（＋2億1,631万円）

公債費　9.8%公債費　9.8%
24億7,627万円24億7,627万円
（＋4,349万円）（＋4,349万円）

土木費　9.7%土木費　9.7%
24億5,300万円24億5,300万円
（＋2億4,275万円）（＋2億4,275万円）

商工費　5.5%商工費　5.5%
13億7,719万円13億7,719万円
（＋1億3,222万円）（＋1億3,222万円）

消防費　4.4%消防費　4.4%
11億1,836万円11億1,836万円
（＋1億5,068万円）（＋1億5,068万円）

農林水産業費　4.2%農林水産業費　4.2%
10億5,402万円10億5,402万円
（＋1億8,335万円）（＋1億8,335万円） その他　1.5%その他　1.5%

3億8,018万円3億8,018万円
（△108万円）（△108万円）

市税　19.6%市税　19.6%
49億3,715万円49億3,715万円
（＋2億41万円）（＋2億41万円）

市債　14.5%市債　14.5%
36億6,008万円36億6,008万円
（＋4億8,420万円）（＋4億8,420万円）

国庫支出金　12.7%国庫支出金　12.7%
32億1,191万円32億1,191万円
（＋4億2,038万円）（＋4億2,038万円）

県支出金　6.8%県支出金　6.8%
17億752万円17億752万円
（△1,976万円）（△1,976万円）

繰入金　6.1%繰入金　6.1%
15億3,495万円15億3,495万円
（△2億153万円）（△2億153万円）

その他　13.9%その他　13.9%
35億839万円35億839万円
（＋1億7,630万円）（＋1億7,630万円）
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氷見市の令和4年度当初予算

用語解説
①一般会計 市税や交付税を主な財源として、福祉、教育、環境、消防、道路など、市の基本的な行政サービスを行う会計
②事業会計 民間企業と同じように、その事業によって得た収入で支出をまかなう、いわゆる独立採算を原則とする事業について設けられた会計
③特別会計 特定の収入（使用料や保険料など）を特定の支出に充てる場合など、一般会計とは別にその経理を明らかにするため設けられた会計

国民健康保険特別会計 45億7,960万円
育英資金特別会計 923万円
介護保険特別会計 62億6,510万円
後期高齢者医療事業特別会計 7億5,705万円 ①一般会計①一般会計

252億2,000万円252億2,000万円
（R3：237億2,000万円）（R3：237億2,000万円）

③特別会計③特別会計
116億1,098万円116億1,098万円
（R3：113億9,369万円）（R3：113億9,369万円）

②事業会計②事業会計
65億7,276万円65億7,276万円
（R3：64億9,293万円）（R3：64億9,293万円）

【問合せ】　地方創生推進課　☎74-8011

総合計画の計画期間

【問合せ】　財務課　☎74-8015

　第 9次氷見市総合計画は、令和 4年度
（2022年度）から令和13年度（2031年度）ま
での 10年間です。具体的に取り組んでい
く施策は、基本計画・実施計画にまとめて
います。
※ 基本計画と実施計画の計画期間は、前期と後期
の各5年間です。
※ 実施計画は進捗状況に応じて、毎年、内容の見
直しを行います。

　「第9次氷見市総合計画」は、未来に向けたチャレンジと
して、「住みたいまち」「働きたいまち」「育てたいまち」、
そして「市民とともにつくる持続可能なまち」の4つを基
本目標とし、目指す都市像を「人　自然　食　文化で未来
を拓く交流都市　ひみ」と定め、これらの実現に向けた基
本的な方向性を示すものです。
　特に、本市が、さらなる発展を遂げるためには、市民の皆
さまの自主的・主体的な活動が重要な要素となることから、
「市民が主役となるまちづくり」の方向性を明確に定め、市
民の皆さまとともにまちづくりに取り組んでいきます。
　また、「多様で活発な交流の推進」「未来技術の活用」
「SDGs の推進」「多様な人材の活躍推進」を横断的に取り
組むことにより、市民の皆さまが安心して幸せに暮らすこ
とができ、多くの人が訪れる氷見市をつくり上げていくも
のです。

　令和4年度当初予算は、第9次氷見市総合計画の初年度となることから、その柱となる施策において成果を挙げて
いくために必要な事業を中心として重点的に配分しました。また、新型コロナウイルス感染症対策に必要な予算を配
分するとともに、市民生活や地域経済の状況などの観点から、ウィズコロナやアフターコロナを見据えた取り組みを
予算化しています。加えて、第9次氷見市総合計画に関連して重点的に取り組む「ヒューマン」「デジタル」「グリー
ン」の施策に加え、「芸術文化館を活かしたまちづくり」について、特別枠を設けて積極的に予算を配分しています。
　切れ目なく円滑に事業を進め、効率的で効果的な取り組みとなるよう、令和3年度2月および3月補正予算と一
体的に編成するとともに、財政的に有利な過疎債やふるさと応援寄附金などを活用し、持続可能な財政運営となる
よう財政規律を守りながら市民サービスの向上に向けた予算となっています。

会計別予算額

　一般会計の予算総額は、252億2,000万円となり、骨格予算であった令和3年度当初予算に比べて15億円
の増額、6.3%の増（令和3年度6月補正後予算対比5億7,861万円の増額、2.3%の増）となっています。
　事業会計は前年度比で1.2%の増、特別会計は前年度比で1.9%の増となりました。

第9次氷見市総合計画が始まります

令和4年度 令和9年度 令和14年度

水道事業会計 22億1,743万円
病院事業会計 17億4,442万円
下水道事業会計 26億1,091万円

2



働きたい
まち

基本目標

2

拡 観光振興事業費　　4,434万円
　市内宿泊者数の回復を目指して宿泊割引キャンペーンを実施するほか、
新たに、サイクルツーリズムの推進に向けた補助制度の創設や、長坂地区
が取り組む体験プログラムの提供体制構築に向けた支援などを行い、観光
地としての魅力向上を図ります。

拡 まんがのまちづくり推進事業費　　3,855万円
　新たなキャラクターモニュメントの設置などのまんがロードの整備や、巨大壁画のリ
ニューアルを行うとともに、芸術文化館において「忍者ハットリくん」および「怪物くん」の
アニメーション上映を行うほか、氷見市潮風ギャラリーの展示内容の充実を図るなど、ハー
ド・ソフトの両面から「まんがのまち」としての魅力向上を図ります。

④ 戦略的な観光の振興

新 氷見牛生産基盤強化支援事業費　　2,042万円
　 氷見牛の生産基盤強化を図るため、JA氷見市が針木
地内で行う牛舎建設用地の造成費に対して助成します。

② 持続可能な農林水産業の振興

拡 創業・継業支援事業費　　2,464万円
　創業やまちなかでの出店に対する経費を助成するとともに、新たに継業
に関する補助制度を創設し、創業者、まちなか出店者および継業者を支援
することにより、地域経済活力の維持・向上を図ります。（詳細は26ページ）

③ 商工業の活力が持続・発展するまちづくり

新 脱炭素化推進事業費　　286万円
　令和3年度に策定した「氷見市ゼロカーボン戦略」に基づき、2050年カーボンニュートラル※の実現に向
けて、「氷見市地球温暖化対策実行計画（区域施策編）」を策定します。 ※二酸化炭素排出実質ゼロ

⑤ エネルギーの地産地消や再生可能エネルギーの利用促進

拡 学校給食地場産食材活用促進事業費　　205万円
　市内青果店と連携して学校給食での地場産食材の活用を促進する中で、試験的に貯
蔵庫を借り上げて「じゃがいも」を保管し、11月までの長期間にわたり学校給食に氷
見産じゃがいもを供給します。

① 食を生かしたまちづくり

政 策

これからの農林水産業を
面白くしたい。

新しい発想から
生まれる

新しい賑わい。

「行くなら氷見」を
全世界に発信！
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住みたい
まち

基本目標

1

拡 空き家活用まちづくり事業費　　1,314万円　
　令和4年度から、氷見市空き家情報バンクに登録または物件の成約
に至った場合、空き家所有者に対し奨励金を交付するとともに、空き
家優良物件化支援補助金の補助限度額を増額して、空き家のさらなる
利活用を促進します。（詳細は12ページ）

⑤ 活気にあふれる地域づくり

拡 合葬施設整備事業費　　4,941万円
　墓地に対するニーズに応えるため、納骨堂や埋蔵室を備えた
合葬施設を斎場に隣接して整備します。

③ 快適で住みやすい都市環境の整備
④ 人と自然が共生する環境づくり

拡 予防接種事業費　　1億4,806万円
　子どもの定期予防接種や、高齢者のインフルエンザおよび肺炎球菌の予防接種を行うほか、子宮頸

けい

がんワ
クチン接種についての国の積極的な勧奨の再開に併せて対象者に個別案内して接種を勧奨します。（関連記事
は24・25ページ）
拡 医学生・看護学生修学資金貸与事業費[病院事業会計]　　2,100万円
　令和４年度から、看護学生修学資金の貸与額を年間60万円に拡充して、看護師確保対策の充実を図ります。

（詳細は23ページ）

① 災害に強い安全・安心なまちづくり
② 誰もが元気に過ごせるくらしの充実

政 策

総合計画の基本目標・政策と
令和 4年度予算の主な事業
　令和4年度予算の主な事業について、第9
次氷見市総合計画前期基本計画の政策の体系
に沿って紹介します。
※1万円未満は四捨五入
新 新規事業　拡 拡充事業　継 継続事業

まちの元気は、
一人ひとりの笑顔から。

安心して
暮らせるまちが
いいね。

地域の絆を
氷見市の

自慢にしよう。「氷見で良かった」を
実感できるように。
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拡 デジタル化推進事業費　　5,456万円
　行政のデジタル化や地域のデジタル化の指針となる「氷見市DX推進計画（仮称）」を策
定するほか、5Gをはじめとする新しい情報通信技術の活用に関する検討などを行います。
拡 庁内ペーパーレス化推進事業費　　1,115万円
　タブレット端末などを整備し、議会や庁内会議で活用するなど、ペーパーレス化を推進します。

② 効率的な行財政運営

新 SDGs推進事業費　　657万円　
　SDGs（持続可能な開発目標）の達成に向けて市民の皆さんの理解を深めていくととも
に、関係団体や企業と連携して取り組みを推進します。
新 市制施行70周年記念式典開催事業費　　107万円
　芸術文化館のオープニングに合わせて、市制施行70周年記念式典を開催します。

① 市民主体のまちづくり

③ 広域、大学連携の推進

4つの基本目標に横断的に関わってくる政策です。

政 策

市民と
ともにつくる
持続可能な
まち

基本目標

4 大好きな
氷見のために
できることは？

地域の課題は、
みんなで解決！

もっともっと
市政に関心を持って
ほしいから
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拡 国際交流推進事業費　　442万円
　国際交流協会と連携して、市民の国際感覚を養うための事業を実施
するほか、海外の友好交流都市（中国寧

にん

海
はい

県・台湾高雄市鼓
こ

山
ざん

区）へ訪問
し、両都市との友好交流の促進につなげます。

⑤ 一人ひとりが尊重される社会の実現

継 新文化交流施設整備事業費　　20億1,000万円
　芸術文化館の令和4年7月の竣工を目指し、建設工事を進めるとともに、必要となる備品などを準備します。
新 芸術文化館管理運営事業費　　1億3,390万円
　令和4年10月の開館に向けた準備や開館記念式典、記念植樹、市民の皆さんが芸術文化に親しむための事
業などを行います。また、芸術文化館の指定管理者である氷見市文化振興財団に管理運営を委任します。
新 トップスポーツ人材を活用した地域活性化事業費　　620万円
　国の地域活性化起業人制度を活用し、スポーツに関わる専門的な知識・経験・人脈などを有するトップス
ポーツ人材を任用して、スポーツを通した地域独自の魅力や価値の向上などを図ります。

③ 次代を担う子どもの育成
④ 芸術文化や学びの充実

拡 公立認定こども園整備事業費　　6億1,660万円
　老朽化している新町保育園を新築し、中核機能を持たせた
公立幼保連携型認定こども園を整備します。
拡 子ども発達支援施設整備事業費　　2億1,084万円
　いきいき元気館 3階を改修し、支援が必要な子どもの相
談・訓練機能を持たせた子ども発達支援施設を整備します。

① 結婚・出産しやすい環境づくり
② 仕事と両立できる子育て支援の充実

政 策

育てたい
まち

基本目標

3

子育てのしやすさ
日本一を

目指します！
みんな仲間、

多文化共生を実現しよう。

子育ての楽しさが
実感できるまちへ。

知的好奇心を
学びにつなげよう。
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【問合せ】　福祉介護課　☎74-8112
　市と氷見市社会福祉協議会では、新型コロナウイルスの感染者や濃厚接触者として自宅療養・自宅待機を求められ、
食料品や日用品など生活に必要な物品の調達にお困りの人に、買い物を代行して自宅へお届けする支援を行います。

3回目接種の対象　18歳以上で2回目接種から6か月を経過した人
 接種券発送の目安 　2回目接種から5か月半後　※届き次第予約できます。

　12歳～ 17歳を対象とし
た3回目接種は早ければ4月
から開始予定です。
　国の承認後、接種の詳細が
決まり次第対象者に接種券を
送付しますので今しばらくお
待ちください。

支援内容 ①生活必需品の買い物代行（週2回・1回当たり5,000円程度の買い物）
②薬の受け取り代行（主治医や薬局の了解がある場合のみ）

利用料金
①支援に係る利用料金は無料
②購入する商品・有料レジ袋の代金は実費負担
自宅療養・自宅待機終了後、社会福祉協議会にて代金を清算してください。

申　　込 福祉介護課へ電話にて（受付時間：平日　午前9時～午後3時）

支援期間 県厚生センターから自宅療養または自宅待機を求められた期間

自宅療養・自宅待機者の生活必需品の買い物を支援します

新型コロナワクチン新型コロナワクチンののお知らせお知らせ

3回目接種の接種券発送について （3月16日現在）

【問合せ】　氷見市新型コロナワクチン接種電話予約・相談窓口（コールセンター）　☎74-6757

市コールセンター　☎74-6757
受付時間　午前9時～午後5時（土・日曜・祝日も実施）
　　　　　（4月30日㈯までは午後6時まで延長）

ウェブ予約
受付時間
24時間対応

※申し込み状況などにより変更する場合があります。接種会場など詳しくは、接種券に同封の案内をご覧ください。

2回目の接種日 接種券（3回目）発送の目安 対象者数
令和3年10月中 令和4年3月16日㈬～4月15日㈮ 約6,000人
令和3年11月中 令和4年4月18日㈪～5月13日㈮ 約600人
令和3年12月中 令和4年5月16日㈪～6月15日㈬ 約200人

対 象 者　接種日時点で5歳～11歳（12歳の誕生日の前々日まで）の人
 接種券発送 　対象年齢の全ての人へ、3月中に発送しました。
　　　　　　  4月2日㈯以降に5歳になる人へは、5歳になる月に接種券を送ります。
注 意 ！ ●接種を受けることは義務や強制ではありません。接種により期待できる効果と副反応のリスクを

十分考慮し、本人（お子さま）と保護者でよく話し合って接種の判断をしてください。
　　　　　　  ●接種当日は必ず保護者が同伴してください。
　　　　　　  ●ほかの予防接種との接種間隔は前後2週間以上空ける必要があります。
　　　　　　  ● 基礎疾患があるなどの理由から早めに受けたい場合は、接種券が届く前でも予約できますので市

コールセンターにご連絡ください。

5歳～11歳の子どものワクチン接種について（小児用ファイザー社製ワクチン使用）

※5月以降の予定は順次お知らせします。詳しくは、市コールセンターやウェブ予約サイトでご確認ください。

実施場所 接種日（1回目）※2回目接種は3週間後の同じ時間です。原則変更はできません。
いきいき元気館1階多目的広場 4月9日㈯、4月23日㈯
山岸小児科医院 土・水曜日　※実施しない日もあります。

予約・問合せ　※予約について詳しくは、接種券に同封の案内をご覧ください。

最新情報は
市HPで！
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予
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ま
す
。

予
算
関
係
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般
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計
補
正
予
算
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第
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）
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０
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３
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て
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に
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つ
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● 
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治
法
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人
事
関
係
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金
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・
新
文
化
交
流
施
設
整
備
事
業
費 
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２
２
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・
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０
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９
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収
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９
５
７
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７
２
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事
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・
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△
１
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３
７
３
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■ 
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和
３
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市
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第
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・
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32
万
円

条
例
関
係
な
ど

■  

氷
見
市
行
政
手
続
等
に
お
け
る
情
報
通
信
の
技
術
の
利

用
に
関
す
る
条
例
の
制
定
に
つ
い
て 
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 申請期限 　4月28日㈭（必着）
 申請方法 　子育て支援課窓口へ持参または郵送にて
※必要書類は、子育て支援課窓口または市ホームページで取得することができます。

利用方法　 医療機関の窓口で受給資格者証（ピンク色のカード）と健康保険証を提示してください。
※ 令和4年3月31日以前に発行された受給資格者証についても、引き続き使用できます。

　市では、出生から中学３年生までのお子さんの医療費を助成しています。

※「医療機関」…医療機関・薬局・施術所を指します。
※1歳～中学3年生についての変更です。0歳は従来どおり県内全域で窓口負担が無料です。 

離婚などにより臨時特別給付金を受け取れ
なかった人への「支援給付金」の支給について

令和3年10月～令和4年3月31日に出生した
児童（新生児）の保護者の皆さまへ

　基準日以降の離婚などにより、現在児童を養育してい
るにもかかわらず給付金を受け取ることができない人も
受給できるよう子育て世帯臨時特別給付金（支援給付金）
を支給します。
※ 元配偶者から給付金に相当する金銭を受け取った場合や、元配
偶者が受け取った給付金を児童のために費消した場合は、その
金額を減じた額が支給されます。

 受給対象者 
　令和4年2月28日時点で児童を養育しており、基準日
の令和3年9月1日以降（高校生の児童の場合は令和3年10
月1日以降）に離婚などの理由により、子育て世帯臨時特
別給付を受け取ることができなかった人

　令和 4年 2月 18日以降に新生児分の児童手当受
給手続きを行った場合や、市から児童手当を受給し
ない人（公務員など）は、申請が必要です。
※ 市から児童手当を受給する人で、令和4年2月17日までに
新生児分の児童手当受給手続きを行った場合は、申請不要
です。
※ 令和3年9月30日以前に出生した児童についての申請は、
受け付けを終了しました。

 受給対象者 
　令和3年10月1日～令和4年3月31日に出生し
た児童の保護者のうち、主として生計を維持する人
（恒常的に所得の高い人）

　新型コロナウイルス感染症の影響が長期化する中で、子育て世帯を支援するため、18歳以下の児童※を養育する世
帯に児童1人当たり10万円を支給しています。 ※平成15年４月２日～令和４年３月31日生まれの児童

子育て世帯臨時特別給付金のお知らせ

4月1日から県内全域で
子ども医療費の窓口での負担が不要※となります
※食事療養費を除く、保険診療分のみ対象です。

子ども医療費助成の受給者の皆さまへ

【問合せ】　子育て支援課　☎74-8117

【問合せ】　子育て支援課　☎74-8117

申請が
必要です

これまで 令和4年4月1日から

窓口での負担が不要となる範囲 呉西6市（氷見市・高岡市・射水市・小
矢部市・砺波市・南砺市）の医療機関 県内全域の医療機関

窓口で医療費を支払った後、市役所
で払い戻しの手続きが必要な場合

上記以外の県内市町村または県外
の医療機関を受診した場合

県外の医療機関を受
診した場合

詳しくは市HP

新生児 支援給付金
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4月から市の組織・機構が変わります
【問合せ】　総務課　☎74-8033

【申込・問合せ】
氷見市文化振興財団　☎75-4072氷見市芸術文化館だより

日時　4月1日㈮　午前10時～　　　場所　教育文化センター3階会議室
予約対象期間 ●ホール　令和5年4月1日㈯～30日㈰
　　　　　　　●マルチスペース・その他諸室　令和4年10月9日㈰～31日㈪
※利用抽選会後も、予約は随時受け付けています。詳しくは市ホームぺージをご覧ください。

施設利用抽選会

　市の文化芸術の振興と魅力あふれる地域づくり、市民の心豊かな生活の実現を目指し、芸術文化館の運営や
財団主催事業への賛助を募集します。

氷見市文化振興財団への賛助募集について

特別賛助（法人・個人）
賛助金の額　3年間で100万円です。
特典　・ホワイエ内に氏名（銘板など）掲示
　　　・館ホームページ、財団主催公演のポスターまたはチラシに氏名掲載
　　　・限定イベントや財団主催公演への招待
　　　　※招待するイベント等は財団で選定します。
　　　・チケット情報の提供
申込　随時受け付けています。

賛助（法人・個人）
賛助金の額　3年間で30万円です。
特典　・館内に氏名（ポスター）掲示
　　　・館ホームページに氏名掲載
　　　・ 限定イベントや財団主催公演への招待
　　　　※ 招待するイベント等は財団で選定します。
　　　・チケット情報の提供

市HP

　第9次氷見市総合計画の推進と氷見市行政改革プラン（令和4年度～令和8年度）の目標を達成するため、新たに想定
される課題や社会情勢の変化に対応できる組織となるよう、次のとおり組織・機構の再編を行います。

　氷見市文化振興財団は、芸術文化館の運営・管理を行います。

①企画政策部に移住定住推進課を設置
　第 2期氷見市人口ビジョンでは、2040 年ま
でに社会増減を均衡させることとしており、こ
の目標を達成するために、移住希望者などへの
支援や定住施策を強化します。

② 企画政策部秘書広報課にデジタル化推進班を設置
　国の「自治体デジタル・トランスフォーメー
ション（DX）推進計画」を着実に実施し、業務
のデジタル化を中心とした施策を担います。

③建設部都市計画課に公園整備班を設置
　緑地の保全や防災機能の拡充、景観の向上と
いった多様な機能を持つ都市公園などの整備推
進を図ります。
④建設部の花みどり推進室を廃止
　海浜植物園のリニューアルおよび指定管理者
制度への移行が完了したため

課（室）の再編
①企画政策部地方創生推進課に担当を設置
　第9次氷見市総合計画の推進を図ります。
企画担当：計画の策定・管理
地方創生担当：地方創生に関する事業の推進

②総務部財務課に公共施設マネジメント担当を設置
　公共施設の再編および施設の老朽化などによる今後のあ
り方を整理・検討します。

③教育委員会スポーツ振興課の担当を廃止
　スポーツ推進計画の策定完了および事務の効率化のため

担当の再編2

　議決機関としての機能向上と支援体制の強化を図ります。
①議会事務局を議会局と改称
②担当を設置
　議事法務担当：議事運営、法制執務
　政策調整担当：政策の立案・調査、ICT化

議会局の設置3

No.10

1
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移住婚　4月から本格スタート！

毎月第2火曜日は「縁結び相談会」

ひみ婚会員募集中

第1回は4月12日㈫

【問合せ】　移住定住推進課　☎74-8190　メール ijuteiju@city.himi.lg.jp

お見合いで
じっくりお話！

イベント参加で
新たな出会い！

セミナー参加で
魅力アップ！

　結婚に関する悩み相談に、縁結びおせっかいさんがお答えする「婚活の総合相談窓口」です。20歳以上の独
身の人なら、どなたでも相談できます。

　縁結びおせっかいさんが、あなたの婚活に関する悩み相談や1対1のお見合いのセッティングをします。ま
た、婚活セミナー・イベントなどの情報もお届けします。「そろそろ結婚したいな」「今年こそはいい人に出会
いたいな」と思っている人は、ぜひひみ婚会員にご登録ください。

4月12日㈫
午後6時30分～8時30分
※1人50分程度

日　　時

移住婚会員は、
身分証明書の確認や
面談を行った上で

登録

お見合いは、
縁結び会の

完全サポートにより
オンラインで実施

　氷見市は1月から試験的に同協会の受け入れ移
住先として登録しており、「氷見市に移住して、氷
見市の人と結婚したい」という人からの申し込み
が、すでに 10人を超えています！移住婚会員と
ひみ婚会員とのお見合いも何回も行っています。
　都市部の人との出会いを希望する人は、この機
会にひみ婚会員に登録してみませんか。

　都市部から地方に移住を希望する独身者に、結婚相手と移住先を同時にサポートする一般
社団法人日本婚活支援協会の取り組みです。

移住婚とは?

おおむね50歳未満の独身男女で、次の要件を全て満たす人
●結婚願望があり、できるだけ早くご縁を結びたい人
●市内にお住まいの人、または結婚後、市内に住むことを希望する人
●定職に就いている、または安定した収入がある人（家事手伝いの人も可）

登録できる人

登録費用および年会費無料料　　金

電話またはメールにて申　　込

いきいき元気館3階小会議室場　　所 ①氏名 ②性別 ③年齢 ④住所 ⑤電話番号
⑥メールアドレス ⑦希望時間（午後6時30分・
7時30分）⑧相談内容をお知らせください。

4月8日㈮申込〆切

電話またはメールにて
※完全予約制

申　　込

20歳以上の独身の人またはその家族対　　象

氷見市はあなたの を婚活 応援します！

♡令和3年度の成婚報告♡
　縁結びおせっかいさんのサポートにより、令和3年度は4組もの成婚がありました。それぞれ4月、11
月、2月、3月の入籍です。ご結婚おめでとうございます!

今年度も開催！

勇気ある第一歩を踏み出すあなたをとことん応援！

安心して利用できます

NEW!

13　広報ひみ 2022. 4

空き家優良物件化支援補助金

空き家を利活用するなら「空き家情報バンク」への登録がおすすめ！

補助金の説明会

【問合せ】　移住定住推進課　☎74-8075

最大300万円

補助制度には要件がありますので、必ず工事施工前に移住定住推進課にお問い合わせください。

　空き家優良物件化支援補助金の概要や要件
などについての説明会を開催します。
※説明会に不参加でも補助金の申請は可能です。

日時　4月22日㈮　午前10時～11時
場所　氷見市役所301会議室
※予約不要※ 補助後 10年間は、空き家情報バンクに登録し、市外からの転

入者に賃貸することが条件です。

　市ホームページで空き家の情報
を公開し、物件を探している移住
希望者に紹介する制度です。
　大切な家屋がきれいなうちに利
活用してみませんか。

　　　　詳しくは市HP ▶

　空き家は、個人の財産であり、所有者が責任を持って管理する義務があります。空き家を放置すると老朽化が急
速に進みます。空き家が老朽化し、危険な状態になる前に利活用しませんか？

　転入者に空き家を賃貸する場合に、リフォームや家財
整理・撤去の費用を助成します。

対象となる工事などの費用の2分の1補 助 率

① 賃貸として活用・流通しようとする空
き家の所有者

② 空き家の所有者から借り受け、第三者
に賃貸しようとする人

対　　象

補助限度額100万円→300万円に拡充！

空き家所有者

空き家情報

募集 !
空き家情報

発信 !

不動産事業者

氷見市
（空き家情報バンク）

契約の手続き

貸したい
売りたい

借りたい
買いたい

移住希望者
登録の依頼

契約の手続き

登録の
申請

利用希望者
情報提供

情報提供

利用申込み

を賃貸物件として利活用しませんか?空き家

拡充

空き家情報バンク登録奨励金新規

　空き家情報バンクに賃貸物件として空き家を登録した所有者に奨励金を交付します。

①登録時　●空き家情報バンクに登録し、2年以上掲載すること（成約した場合を除く）
　　　　　●不良住宅でない空き家であること　　など
②成約時　●賃借者が所有者の3親等以内の親族でないこと
　　　　　●申請時に賃借者が住民登録済みであること　　など

交付要件

奨励金の額 ①空き家情報バンク登録時………2万円
②市外からの転入者との成約時…3万円
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作品・発達障害に関する
パネル展示

発達障害のある人への対応
～誰もが暮らしやすい社会へ～

【問合せ】　福祉介護課　☎74-8113　ふくし相談サポートセンター　☎30-2937

発達障害啓発週間　4月2日㈯～8日㈮

国連の定めた

世界自閉症啓発デーです
毎年

4/2は

新しいことやいつもとやり方が異なるときに混乱する人には
● どうすれば良いのか、正しい方法を具体的に
教えましょう。
● 叱って教えようとすると混乱して余計に理解
できなくなることがあるので、穏やかに根気
よく接しましょう。

過敏で人混みや大きな音・光などの刺激が苦手な人には
● 刺激による不快感が減らせるよう静かなとこ
ろを選ぶなど、安心できる環境をつくってあ
げましょう。

会話が苦手な人には
● ゆっくり、はっきり、短く、具体的に話して、内
容を理解しているか繰り返し確認しましょう。

● 視覚的に伝える（絵や写真、実物を見せるなど）と、
理解しやすいことがあります。

発達障害とは
　発達障害とは、脳機能の発達が関係する生まれつきの障
害です。発達障害のある人は、他人との関係づくりやコ
ミュニケーションが苦手なことが多いですが、優れた能力
を発揮していることもあります。
　その人は何ができて、何が苦手なのか、どんな魅力があ
るのかといった「その人らしさ」に目を向けることが必要
です。その人に合った支援があれば、誰もが自分らしく生
きられます。

　4月 2日は国連の定めた「世界自閉症啓
発デー」です。癒し・希望・平穏を表す
「青」をシンボルカラーにしています。
　日本では、4月2日から8日までの1週
間を、自閉症をはじめとする発達障害につ
いて皆さんが知るための「発達障害啓発週
間」としています。

　発達障害のある人の作品展示や
発達障害の特徴や接し方を紹介す
るパネル展を行います。
期間　4月1日㈮～8日㈮
場所　氷見市役所1階
　　　地域協働スペース前

広告
ＴＯＭＳ田中会計グループ 税理士法人田中会計

TOMS社労士事務所
☎91-1700（担当：橋本） http://www.toms-web.co.jp

広告事業経営、事業承継、人事労務、相続税・贈与税など

日時　4月9日㈯　午前9時～正午
場所　田中会計ビル（窪615）
予約　前日までにお電話で

無料相談会のお知らせ
お困りごとは、専門家にご相談ください。
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農繁期における快適な生活環境の維持について

年2回収集するごみの収集日のお知らせ
■対象のごみ

■収集日

野焼き（野外焼却）は禁止です 油の流出に注意！

【問合せ】　環境防犯課　☎74-8065

【問合せ】　環境防犯課　☎74-8082

※対象品目や出し方、注意点などは、「家庭ごみの分
け方と出し方」や市ホームページをご覧ください。

リサイクルする
小型家電製品類

・掃除機
・炊飯器
・扇風機
　など

・蛍光灯
・体温計
（水銀柱のもの）
　など

・スノーダンプ
・チャイルドシート
・スキー板
　など

・ ストーブ（油は完全に抜
いて出す）

・草刈り機
・自転車
　など

金属原料で
リサイクルするもの 水銀ごみ 家庭で分解困難な

大型プラスチック製品

地区名 1回目 2回目 地区名 1回目 2回目

旧町

岩上・村上・上伊勢・
下伊勢・南上

4月25日㈪   9月26日㈪
神代 大浦・大浦新町・堀田・

神代・蒲田・矢方 4月15日㈮   9月16日㈮

南中・南下・仕切・
川原・朝日南部

仏生寺

惣領・鞍骨・鉾根・
寺中・大窪・脇之谷内

5月27日㈮ 10月28日㈮
中伊勢・地蔵町・
朝日北部・湊

4月27日㈬   9月28日㈬

大覚口・上中・吉池・
上原・細越

中町・浜町・本川・入船
上庄

大野・泉・中尾・柿谷・
七分一 6月  2日㈭ 11月  3日（木・祝）

鞍川裏出・鞍川表出
4月13日㈬   9月14日㈬

上田・中村 6月  6日㈪ 11月  7日㈪
高砂・御座町・田町・
七軒町 熊無 谷屋・新保・論田・熊無 6月  6日㈪ 11月  7日㈪

新町・今町・向島・加納
町・宗源寺・有磯地区 5月24日㈫ 10月25日㈫

速川

小窪・田江・早借・
小久米・日詰

5月  2日㈪ 10月  3日㈪
池田町・北加納（栄町住宅を
含む）・新道・間島 5月10日㈫ 10月11日㈫ 日名田・三尾・床鍋・

葛葉

諏訪野 5月19日㈭ 10月20日㈭
久目

久目・触坂・桑院・
赤毛・土倉・坪池・棚懸

5月16日㈪ 10月17日㈪
大野新・沖布・加納 6月  1日㈬ 11月  2日㈬ 一の島・上岩瀬・

下岩瀬・老谷・見内
上稲積・下稲積 6月  2日㈭ 11月  3日（木・祝） 余川 余川 5月19日㈭ 10月20日㈭

窪

窪・松田江 4月19日㈫   9月20日㈫ 碁石 上余川・寺尾・懸札・
吉懸・一刎・味川 5月19日㈭ 10月20日㈭

柳田 6月  7日㈫ 11月  1日㈫
八代

吉滝・磯辺・針木・
城戸・中田浦 4月  6日㈬   9月  7日㈬

園 4月11日㈪   9月12日㈪ 村木・小滝・国見・胡桃

宮田
島尾 4月  1日㈮   9月  2日㈮ 阿尾 阿尾・指崎・森寺・

北八代（見田窪） 4月20日㈬   9月21日㈬

宮田・上泉・下田子・
上田子・小竹・泉の杜 4月  1日㈮   9月  2日㈮ 薮田 薮田・小杉・泊 5月18日㈬ 10月19日㈬

十二町

上十二町・下十二町・
万尾・川尻・海津

5月13日㈮ 10月14日㈮ 宇波

宇波・脇方・小境・
大境・白川

5月26日㈭ 10月27日㈭
下久津呂・上久津呂・
粟原・中谷内・西朴木

下戸津宮・上戸津宮・
大窪

布勢

布施・深原・城飯久保・
寺飯久保・飯久保新町

4月22日㈮   9月23日（金・祝） 女良
姿・中田・中波・脇・
平の山・長坂・平沢・
吉岡・平

4月14日㈭   9月  8日㈭
上矢田部・下矢田部・
三田窪

　田畑において農業用機械を用いた作業が増える
この時期は、給油の際などに油が流出しないよう
に気を付けましょう。油が河川などへ流れ込む
と、水道や農業用水の取水ができなくなるなど、
人や動植物に多大な影響を与えるおそれがありま
す。みんなで快適な生活環境を守りましょう。

　ごみを屋外で燃やす行為は「廃棄物の処理及び
清掃に関する法律」で原則禁止されています。
　野焼きは苦情の原因になるだ
けでなく、家屋や山林に燃え広
がり火災につながるおそれもあ
りますので控えましょう。

▶
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らしらしのの情報情報暮
対
象　

年
中
〜
小
学
生

料
金

1
0
0
0
円

※
保
険
加
入
な
し
・
当
日
支
払
い

定
員

15
人
（
先
着
順
で
定
員
に
な
り

次
第
締
め
切
り
）

内
容　

水
慣
れ
を
中
心
と
し
た
練
習

申
込　

電
話
に
て

問
市
民
プ
ー
ル

☎
91-

5
0
0
0

（
午
後
2
時
〜
9
時
／
火
曜
日
休
館
）

ふ
れ
ス
ポ
教
室
会
員
募
集

フ
ラ
基
礎

対
象　

大
人

曜
日　

金
曜
日

時
間　

午
前
10
時
〜
11
時

内
容　

フ
ラ
の
基
礎
を
丁
寧
に
学
び

ま
す

料
金

8
5
0
0
円
（
3
か
月
分
・
保

険
料
込
み
）

※
体
験
は
1
回
の
み
1
0
0
0
円
で
随
時

受
付

※
そ
の
他
の
教
室
は
、
氷
見
市
ス
ポ
ー
ツ

ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
氷
見
市
体
育
協
会☎

74-

8
5
0
0

・
お
知
ら
せ

固
定
資
産
税
の
縦
覧
・
閲
覧

　

自
分
の
土
地
や
家
屋
の
評
価
が
適

正
か
ど
う
か
を
判
断
す
る
た
め
に
、

土
地
・
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
と
課

税
台
帳
を
縦
覧
・
閲
覧
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

期
間

4
月
1
日
㈮
〜
5
月
2
日
㈪

（
土
・
日
曜
・
祝
日
を
除
く
）

時
間　

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時

15
分

※
期
間
中
の
縦
覧
・
閲
覧
手
数
料
は
無
料

※
課
税
台
帳
は
、
年
間
を
通
じ
て
閲
覧
可

場
所　

税
務
課
資
産
税
担
当
窓
口

縦
覧
・
閲
覧
で
き
る
人

①
土
地
・
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿

土
地
ま
た
は
家
屋
の
固
定
資
産
税

の
納
税
者

②
課
税
台
帳

土
地
ま
た
は
家
屋
の
固
定
資
産
税

の
納
税
者
、
借
地
・
借
家
人

必
要
な
も
の　

本
人
確
認
が
で
き
る

も
の
（
納
税
通
知
書
、
運
転
免
許
証
、

借
地
・
借
家
人
は
契
約
書
な
ど
）

※
代
理
人
（
同
居
の
親
族
以
外
）
の
場
合

は
、
委
任
状
が
必
要
で
す
。
法
人
の
場

合
は
、
委
任
状
ま
た
は
代
表
者
印
を
お

持
ち
く
だ
さ
い
。

問
税
務
課

☎
74-

8
0
4
5

新
築
住
宅
の
固
定
資
産
税
を

減
額
し
ま
す

対
象　

床
面
積
が
50
㎡
以
上
2
8
0

㎡
以
下
の
新
築
住
宅
（
ア
パ
ー
ト

な
ど
共
同
住
宅
の
場
合
は
、
1
世
帯
当

た
り
40
㎡
以
上
2
8
0
㎡
以
下
）

※
店
舗
な
ど
と
の
併
用
住
宅
の
場
合
は
、

居
住
部
分
が
2
分
の
1
以
上
あ
る
こ
と

が
条
件
で
す
（
店
舗
部
分
な
ど
は
減
額

の
対
象
外
）。

減
額
の
適
用
額　

床
面
積
1
2
0
㎡

ま
で
の
固
定
資
産
税
額
を
2
分
の

1
に
減
額

減
額
す
る
期
間

①
一
般
住
宅　
　
　

3
年
間

②
長
期
優
良
住
宅　

5
年
間

問
税
務
課

☎
74-
8
0
4
5

半
島
振
興
法
に
よ
る
固
定
資

産
税
の
特
別
措
置
に
つ
い
て

　

半
島
振
興
法
に
係
る
固
定
資
産
税

の
特
別
措
置
に
よ
り
、
平
成
27
年
4

月
1
日
か
ら
令
和
5
年
3
月
31
日
ま

で
に
取
得
し
た
固
定
資
産
で
、
一
定

の
要
件
を
満
た
し
、
か
つ
、「
氷
見

市
産
業
振
興
促
進
計
画
」
に
適
合
し

て
い
る
と
確
認
で
き
る
場
合
は
固
定

資
産
税
の
課
税
特
例
が
受
け
ら
れ
ま

す
。

1
事
前
確
認

　

税
務
申
告
前
に
、
設
備
投
資
が

「
氷
見
市
産
業
振
興
促
進
計
画
」
に

適
合
し
て
い
る
こ
と
に
つ
い
て
、
市

長
の
確
認
を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
確
認
申
請
書
に
必
要
書
類
を
添

え
て
商
工
振
興
課
へ
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

2
課
税
特
例
の
申
請

　

事
前
確
認
を
受
け
た
後
、
不
均
一

課
税
申
請
書
に
必
要
書
類
を
添
え
て

税
務
課
資
産
税
担
当
へ
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

に
な
る
か
、
担
当
課
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
税
務
課

☎
74-

8
0
4
5

　

商
工
振
興
課

☎
74-

8
1
0
5

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

期
間

4
月
6
日
㈬
〜
15
日
㈮

ス
ロ
ー
ガ
ン　

ゆ
ず
り
あ
う
心
で

ひ
ろ
が
る
無
事
故
の
輪

運
動
重
点

①
子
ど
も
を
は
じ
め
と
す
る
歩
行
者

の
安
全
確
保

②
歩
行
者
保
護
や
飲
酒
運
転
根
絶
な

ど
の
安
全
運
転
意
識
の
向
上

③
自
転
車
の
交
通
ル
ー
ル
遵
守
の
徹

底
と
安
全
確
保

問
環
境
防
犯
課

☎
74-

8
0
6
8

4
月
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
休
日

窓
口
（
全
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
関
係
）

日
時

4
月
10
日
㈰

　
　
　

午
前
9
時
〜
正
午

※
要
予
約

問
市
民
課

☎
74-

8
0
5
1

国
民
年
金
保
険
料
の

学
生
納
付
特
例
制
度

　

国
内
に
住
む
人
は
20
歳
か
ら
国
民

年
金
保
険
料
の
納
付
が
義
務
付
け
ら

れ
て
い
ま
す
が
、
学
生
に
つ
い
て
は

申
請
に
よ
り
在
学
中
の
保
険
料
の
納

付
が
猶
予
さ
れ
る
「
学
生
納
付
特
例

制
度
」
が
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

対
象　

所
得
が
一
定
以
下
の
学
生

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、内容の変更や開催を中止する場合があります。
マスクを着用するなど感染対策にご協力をお願いします。発熱や咳などの症状がある人は参加をご遠慮ください。

30,000

20,000
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・イベン
ト
・
講
座

4
月
・
5
月
の
市
長
室
ト
ー
ク

　

氷
見
市
の
こ
れ
か
ら
の
ま
ち
づ
く

り
や
将
来
像
に
つ
い
て
、
市
長
と
直

接
語
り
合
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

日
時　

①
4
月
13
日
㈬
午
後
1
時
〜

　
　
　

②
5
月
16
日
㈪
午
後
1
時
〜

　
　
　
　
（
1
組
15
分
程
度
）

※
毎
月
原
則
13
日
（
ひ
み
の
日
）
に
開
催

場
所　

市
役
所
市
長
室

対
象　

市
民
、
市
民
の
団
体
・
グ

ル
ー
プ

申
込
〆
切　

①
4
月
6
日
㈬

　
　
　
　
　

②
5
月
9
日
㈪

申
込　

電
話
に
て

問
地
域
振
興
課

☎
74-

8
0
1
3

文
化
財
セ
ン
タ
ー
一
般
公
開

　

文
化
財
セ
ン
タ
ー
で
は
、
国
登
録

有
形
民
俗
文
化
財
「
氷
見
及
び
周
辺

地
域
の
漁ぎ

ょ

撈ろ
う

用
具
」
や
、
復
元
さ
れ

た
定
置
網
漁
の
網
船
「
ド
ブ
ネ
」
を

は
じ
め
、
多
く
の
民
具
を
収
蔵
・
展

示
し
て
い
ま
す
。
当
日
は
学
芸
員
が

随
時
解
説
を
行
い
ま
す
。

日
時

4
月
23
日
㈯

　
　
　

午
前
9
時
〜
午
後
4
時

場
所　

氷
見
市
中
田
6
4
5
番
地

　
　
　
（
旧
女
良
小
学
校
）

料
金　

無
料

問
博
物
館

☎
74-

8
2
3
1

氷
見
市
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ

総
合
開
会
式

日
時

4
月
29
日（
金
・
祝
）

　
　
　

午
前
9
時
〜

場
所　

ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー

参
加
団
体　

氷
見
市
体
育
協
会
お
よ

び
氷
見
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
に
加

盟
す
る
団
体

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課☎

74-

8
4
4
6

女
性
フ
レ
ッ
シ
ュ
セ
ミ
ナ
ー

期
間

5
月
〜
令
和
5
年
2
月
（
全

10
回
）

場
所　

中
央
公
民
館
な
ど

対
象　

市
内
在
住
の
女
性

料
金　

年
会
費
3
0
0
0
円
（
別
途

費
用
が
か
か
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。）

定
員

50
人

※
グ
ル
ー
プ
申
し
込
み
可
。
応
募
多
数
の

場
合
は
抽
選

内
容

講
演
、
手
芸
、
調
理
実
習
な
ど

申
込
期
間

4
月
5
日
㈫
〜
9
日
㈯

申
込　

中
央
公
民
館
窓
口
に
て

問
中
央
公
民
館

☎
74-

8
2
4
0

危
険
物
取
扱
者
試
験
・
準
備
講
習
会

危
険
物
取
扱
者
試
験
準
備
講
習
会

日
時

5
月
12
日
㈭
お
よ
び
13
日
㈮

場
所　

高
岡
市
消
防
本
部

　
　
　
（
高
岡
市
広
小
路
5 -

10
）

受
付
期
間

4
月
19
日
㈫
〜
28
日
㈭

申
込　

消
防
本
部
、
各
消
防
署

危
険
物
取
扱
者
試
験

日
時

6
月
11
日
㈯

午
前
：
乙
種
第
4
類

午
後
：
甲
種
、
乙
種
第
1
〜
6
類
、

丙
種

場
所　

高
岡
商
工
ビ
ル

　
　
　
（
高
岡
市
丸
の
内
1 -

40
）

受
付
期
間

書
面
申
請
：
4
月
19
日
㈫
〜
28
日
㈭

電
子
申
請
：
4
月
16
日
㈯
午
前
9
時

〜
25
日
㈪
午
後
5
時

申
込　

電
子
申
請
ま
た
は
直
接
か
郵

送
で
消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー

（
〒
9
3
9-

8
2
0
1
富
山
市
花
園
町

4 -

5 -

20
富
山
県
防
災
セ
ン
タ
ー
2

階
）
へ

※
申
込
書
は
最
寄
り
の
消
防
署
に
あ
り
ま
す
。

※
受
付
期
間
、
会
場
、
試
験
日
な
ど
は
変

更
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了

承
願
い
ま
す
。

問
高
岡
市
消
防
本
部
予
防
課

☎
22-

3
1
3
2

春
の
お
魚
さ
ば
き
方
教
室

　

プ
ロ
の
指
導
の
も
と
、
氷
見
で
と

れ
た
魚
を
使
っ
て
、
さ
ば
き
方
の
基

本
や
コ
ツ
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

暮らし暮らし
のの
情報情報

日
時

5
月
14
日
㈯

　
　
　

午
後
2
時
〜
4
時

場
所　

創
作
工
房
ひ
み　

調
理
室

　
　
　
（
氷
見
市
北
大
町
25-

4
）

対
象

18
歳
以
上
の
人

料
金

1
5
0
0
円

定
員

15
人
程
度
（
応
募
多
数
の
場
合

は
抽
選
）

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
・
タ
オ
ル
3
本

（
捨
て
て
も
い
い
も
の
）・
軍
手

申
込
〆
切

4
月
28
日
㈭

申
込

F
A
X
ま
た
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
「
春
の
お
魚
さ
ば
き
方

教
室
」
の
ペ
ー
ジ
の
応
募
フ
ォ
ー

ム
に
て

　

必
要
事
項
：
①
氏
名
②
ふ
り
が
な
③
生

年
月
日
④
郵
便
番
号
⑤
住
所
⑥
電
話
番

号
⑦
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

問
水
産
振
興
課

☎
74-

8
1
0
2

F
A
X
74-

8
1
0
4

・
募
集

市
民
プ
ー
ル
会
員
・
参
加
者
募
集

水
泳
教
室
会
員
募
集

対
象

3
0
0
0
円
／
月
（
月
3
回
）

※
年
会
費
・
保
険
料
（
年
1
回
）
別
途
必
要

申
込　

電
話
に
て

※
詳
し
く
は
、
氷
見
市
ス
ポ
ー
ツ
ポ
ー
タ

ル
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

水
泳
教
室
体
験
参
加
者
募
集
（
初
心
者
）

日
時

5
月
13
日
㈮　

　
　
　

午
後
4
時
30
分
〜
5
時
20
分

場
所　

市
民
プ
ー
ル

氷見市役所 
〒935-8686 氷見市鞍川1060番地
☎0766-74-8100㈹
HP https://www.city.himi.toyama.jp

プレミアム付与率

購入額の30％（1万円の購入で1万3,000円分）
※商品券は20％（1万円の購入で1万2,000円分）

購入限度額 　1人1回、1万円まで
詳しくは、3月に送付した購入引換券に同封の案内をご覧
ください。 問商工振興課　☎74-8105

＼プレミアム付き／
ひみPay・ひみキトキト商品券

販売中!
6/30まで
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らしらしのの情報情報暮
場
所

　
市
役
所
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
2

申
込

　
前
日
午
前
8
時
30
分
か
ら
電

話
に
て

問
市
民
課

☎
74-

8
0
1
0

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
会

　「
つ
ら
い
気
持
ち
」
を
ひ
と
り
で

抱
え
込
ま
ず
に
話
し
て
み
ま
せ
ん

か
。
家
族
の
相
談
に
も
応
じ
ま
す
。

日
時

4
月
19
日
㈫

　
　
　
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分

場
所

　
い
き
い
き
元
気
館

内
容

　
臨
床
心
理
士
に
よ
る
相
談
会

申
込

4
月
14
日
㈭
ま
で
に
電
話
に

て
問
健
康
課

☎
74-

8
4
1
4

税
理
士
に
よ
る
無
料
税
務
相
談

日
時

4
月
21
日
㈭

　
　
　
午
後
1
時
〜
4
時

場
所

　
北
陸
税
理
士
会
高
岡
支
部

（
高
岡
商
工
ビ
ル
5
階
）
お
よ
び
市

役
所
1
階
地
域
協
働
ス
ペ
ー
ス
1

申
込

4
月
14
日
㈭
午
前
9
時
か
ら

電
話
に
て

問
北
陸
税
理
士
会
富
山
県
事
務
局

☎
0
7
6-

4
2
2-
4
0
3
4

裁
判
所
の
出
張
手
続
き
案
内

日
時

4
月
27
日
㈬

　
　
　
午
前
9
時
〜
正
午

場
所

　
市
役
所
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
1

申
込

4
月
22
日
㈮
ま
で
に
富
山

地
方
裁
判
所
高
岡
支
部
（
☎
22-

5
1
5
1
）
へ
電
話
に
て

問
市
民
課

☎
74-

8
0
1
0

・お
隣
り
さ
ん
情
報

高
岡
市

竹
内
敏
信
写
真
展
「
日
本
の
桜
」

　
風
景
写
真
家
の
第
一
人
者
で
あ
る

竹
内
敏
信
は
、
一
貫
し
て
日
本
人
が

太
古
か
ら
見
て
き
た
原
風
景
を
求

め
て
「
撮
影
旅
」
を
続
け
て
き
ま

し
た
。
中
で
も
桜
へ
の
思
い
は
深

く
、
原
風
景
の
中
で
別
格
な
花
木
と

し
て
存
在
し
ま
す
。
今
回
は
、
写
真

集
『
櫻
』
や
『
櫻
暦
』
な
ど
か
ら
厳

選
さ
れ
た
作
品
を
中
心
に
展
示
し
ま

す
。

期
間

4
月
23
日
㈯
〜
5
月
29
日
㈰

場
所

　
ミ
ュ
ゼ
ふ
く
お
か
カ
メ
ラ
館

料
金

　
一
般

　

8
0
0
円

　
　
　
65
歳
以
上

6
4
0
円

　
　
　
高
校
・
大
学
生

4
0
0
円

　
　
　
中
学
生
以
下

無
料

問
ミ
ュ
ゼ
ふ
く
お
か
カ
メ
ラ
館

☎
64-

0
5
5
0

小
矢
部
市

石
動
曳ひ

き

山や
ま

祭

　
石
動
の
愛
宕
神
社
の
春
祭
り
。
豪

華
絢け

ん

爛ら
ん

な
11
基
の
花は

な

山や

車ま

が
勢
揃
い

し
、
市
街
地
を
練
り
歩
き
ま
す
。

日
時

4
月
29
日（
金
・
祝
）

※
花
山
車
の
巡
行
予
定
は
、
小
矢
部
市
商

工
会
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

場
所

　
石
動
市
街
地

問
小
矢
部
市
商
工
会☎

67-

0
7
5
6

ク
ロ
ス
ラ
ン
ド
芸
術
祭

2
0
2
2
音
楽
部
門

ゲ
ス
ト

C
チ

コ

H
I
K
O
（
シ
ン
ガ
ー
）

出
演

　
小
矢
部
市
吹
奏
楽
団
、
小
矢

部
市
民
合
唱
団

日
時

4
月
17
日
㈰

　
　
　
午
後
2
時
開
演

場
所

　
ク
ロ
ス
ラ
ン
ド
お
や
べ

　
メ

イ
ン
ホ
ー
ル

料
金

　
全
席
自
由

　
5
0
0
円

（
当
日
7
0
0
円
）

取
扱

　
ク
ロ
ス
ラ
ン
ド
お
や
べ
に
て

販
売
中

問
ク
ロ
ス
ラ
ン
ド
お
や
べ
☎
68-

0
9
3
2
（
水
曜
休
館
。
水
曜
が
祝

日
の
場
合
は
翌
日
休
館
）

七
尾
市

和
倉
温
泉
春
花
火

　
今
年
は
桜
を
テ
ー
マ
に
し
た
15
分

間
の
花
火
で
す
。
詳
細
は
和
倉
温
泉

の
ウ
ェ
ブ
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

※
状
況
に
よ
り
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

日
時

4
月
16
日
㈯

　
　
　
午
後
8
時
30
分
〜
8
時
45
分

※
荒
天
時
翌
日
（
4
月
17
日
㈰
）
順
延

場
所

　
和
倉
温
泉
街
（
主
会
場
な
し
）

問
和
倉
温
泉
旅
館
協
同
組
合

☎
0
7
6
7-

62-

1
5
5
5

・
今
月
の
氷
見
市

市
税
の
納
期

5
月
2
日
㈪

　
固
定
資
産
税
1
期

人
口
と
世
帯
数

3
月
1
日
現
在
。（

　
）
内
は
前
月
比

総
人
口

　
4
万
4
7
3
3
人

（
△
89
人
）

　
男
2
万
1
4
2
4
人（
△
32
人
）

　
女
2
万
3
3
0
9
人（
△
57
人
）

世
帯
数

　
1
万
7
3
9
5
世
帯

（
△
27
世
帯
）

※
住
民
基
本
台
帳
人
口
・
世
帯
数
を
掲

載
し
て
い
ま
す
。

2
月
の
人
口
動
態

出
生

　
5
人

死
亡

　
66
人

転
入

　
39
人

転
出

　
67
人

交
通
事
故
発
生
状
況

3
月
1
日
現
在（
※
1
月
か
ら
の
累
計
）

（
　
）
内
は
前
年
比

人
身
事
故
件
数

　
10
件
（
±
0
件
）

負
傷
者
数

　
10
人
（
△
3
人
）

死

者

数
　
0
人
（
±
0
人
）

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、内容の変更や開催を中止する場合があります。
マスクを着用するなど感染対策にご協力をお願いします。発熱や咳などの症状がある人は参加をご遠慮ください。

広告

19　広報ひみ 2022. 4

広報ひみ2022年4月号_cc20.indd   19 2022/03/14   17:31

らしの情報暮
※
夜
間
・
定
時
制
課
程
や
通
信
課
程
の
人

も
対
象
で
す
。

※
家
族
の
所
得
は
問
い
ま
せ
ん
。

必
要
書
類

　
基
礎
年
金
番
号
の
分

か
る
も
の
・
学
生
証
（
コ
ピ
ー
可
）

ま
た
は
在
学
証
明
書
（
原
本
）

手
続
き

　
市
民
課
ま
た
は
年
金
事
務

所
の
窓
口
に
て

　
令
和
3
年
度
に
学
生
納
付
特
例
が

承
認
さ
れ
た
人
で
、
令
和
4
年
4
月

以
降
も
在
学
予
定
の
人
に
は
、
4
月

上
旬
に
日
本
年
金
機
構
か
ら
申
請
書

（
ハ
ガ
キ
形
式
）
が
郵
送
さ
れ
ま
す
。

詳
し
く
は
日
本
年
金
機
構
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
高
岡
年
金
事
務
所

☎
21-

4
1
8
0
（
自
動
音
声
案
内
）

　
市
民
課
保
険
年
金
担
当

☎
74-

8
0
5
4

下
水
道
に
関
す
る
届
出
に
つ
い
て

　
届
出
の
必
要
が
生
じ
た
場
合
は
、

速
や
か
に
手
続
き
を
お
願
い
し
ま

す
。

下
水
道
使
用
届

（
開
始
・
休
止
・
廃
止
・
再
開
）

　
下
水
道
の
使
用
を
開
始
、
休
止
、

廃
止
、
ま
た
は
現
在
休
止
し
て
い
る

下
水
道
の
使
用
を
再
開
す
る
場
合

下
水
道
使
用
人
数
変
更
届

　
井
戸
水
を
使
用
（
上
水
と
併
用
も
含

む
）
し
、
下
水
道
に
接
続
し
て
い
る
家

庭
に
お
い
て
、
世
帯
員
の
死
亡
、
転

居
、
転
出
、
転
入
、
出
生
な
ど
に
よ

り
世
帯
人
員
に
変
更
が
生
じ
た
場
合

下
水
道
使
用
水
源
変
更
届

　
使
用
水
源
に
変
更
が
生
じ
た
場
合

（
井
戸
の
み
↓
水
道
の
み
、
井
戸
＋
水
道

の
併
用
↓
井
戸
の
み
な
ど
）

井
戸
廃
止
届

　
下
水
道
に
接
続
し
て
い
る
井
戸
を

廃
止
し
た
場
合

※
井
戸
の
ポ
ン
プ
を
撤
去
す
る
か
、
宅
内

に
つ
な
が
る
配
管
を
一
部
切
断
す
る
な

ど
、
下
水
道
に
井
戸
水
が
流
れ
な
い
よ

う
に
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

問
上
下
水
道
課

☎
74-

8
2
0
7

臨
時
特
別
給
付
金
の
手
続
き
は

お
済
み
で
す
か

住
民
税
非
課
税
世
帯
（
対
象
世
帯
に

は
、
2
月
に
確
認
書
を
送
付
）

　
記
載
内
容
な
ど
を
確
認
し
、
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、
同
封
の
返
信
用

封
筒
で
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。

家
計
急
変
世
帯
（
申
請
が
必
要
）

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
に
よ
り
、
令
和
3
年
1
月
以
降

に
家
計
が
急
変
し
、
世
帯
員
全
員
の

そ
れ
ぞ
れ
の
年
収
見
込
額
が
令
和
3

年
度
住
民
税
非
課
税
水
準
に
相
当
す

る
額
以
下
で
あ
る
世
帯

　
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
福
祉
介
護
課
臨
時
特
別
給
付
金

チ
ー
ム
☎
74-

8
1
3
5
（
受
付
：

平
日
午
前
9
時
〜
午
後
5
時
）

行
政
相
談

日
時

4
月
4
日
㈪
・
18
日
㈪

　
　
　
午
後
1
時
30
分
〜
4
時

場
所

　
市
役
所
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
2

問
市
民
課

☎
74-

8
0
1
0

住
宅
相
談

日
時

4
月
7
日
㈭

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
3
時

場
所

　
市
役
所
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
1

問
市
民
課

☎
74-

8
0
1
0

不
動
産
無
料
相
談
会

　
宅
建
協
会
高
岡
支
部
の
専
門
の
相

談
員
が
電
話
で
対
応
し
ま
す
。

日
時

4
月
7
日
㈭

　
　
　
午
後
1
時
〜
4
時

相
談
窓
口

☎
0
9
0-

2
8
3
9-

2
9
7
3

※
次
回
は
6
月
2
日
㈭
に
開
催

年
金
相
談

日
時

4
月
13
日
㈬

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
3
時

場
所

　
市
役
所
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス

3
・
4

※
高
岡
年
金
事
務
所
（
☎
21-

4
1
8
0
）

へ
予
約
し
た
人
優
先

問
市
民
課

☎
74-

8
0
1
0

看
護
職
員
就
業
支
援
相
談

日
時

4
月
14
日
㈭

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
4
時

場
所

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
氷
見

対
象

　
未
就
業
の
看
護
職
員
や
看
護

学
生
、
看
護
職
に
興
味
の
あ
る
人

料
金

　
無
料

内
容

　
専
門
相
談
員
に
よ
る
情
報
提

供
や
復
職
に
対
す
る
悩
み
相
談
な

ど
問
富
山
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

☎
0
7
6-

4
3
3-

5
2
5
1

人
権
相
談

日
時

4
月
14
日
㈭

　
　
　
午
後
1
時
30
分
〜
4
時

場
所

　
市
役
所
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
2

問
市
民
課

☎
74-

8
0
1
0

無
料
法
律
相
談

日
時

4
月
15
日
㈮

　
　
　
午
後
1
時
〜
4
時

場
所

　
市
役
所
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
2

申
込

　
前
日
午
前
8
時
30
分
か
ら
電

話
に
て

※
初
め
て
の
人
で
、
氷
見
市
に
住
民
登
録

が
あ
る
人
。
電
話
で
の
先
着
順

問
市
民
課

☎
74-

8
0
1
0

多
重
債
務
法
律
相
談

日
時

4
月
15
日
㈮

　
　
　
午
後
4
時
〜
5
時

・
各
種
相
談

らしらしのの情報情報暮
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月 火 水 木 金 土 日

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

場所・予約・問合せ
子 地域子育てセンター（いきいき元気館内） …… ☎74-8453
マ マヤ子育て支援センター（アソカナーサリー内） … ☎74-7550
は 親と子のともだちサロンはやかわ（速川児童館内） … ☎76-2613
C  Chu・Chu・サークル（ひみ中央こども舎内） … ☎74-1422
キ キラキラキッズサロン（上庄保育園内） ……… ☎72-5674
す すくすくサロン（みどり保育園内） …………… ☎91-1277
た たんぽぽサロン（海清保育園内） ……………… ☎91-1301
く くらら（あさひの丘こども園内） ………………… ☎74-8435

（4～7日）
キ 簡単パペットを
作ってあそぼう

 （随時）

C  ママの日

（6・7日）
く おもちゃを作ろ
う「おべんとう」

子 命のチャイルド
シート講座

 10：30～11：00

た ママの切り紙あ
そび

 （随時）

（8日～月末）
キ 足形アートでこ
いのぼり

 午前・午後講座の
ない時間

た 身体測定・看護師
さんのお話

す スタッフと一緒
にあそぼう（てあ
そび）

 11：00～

マ 骨盤調整ヨガ
C  うんどう＆ママ
ピラティス

た 身体測定

子 し あ わ せ ピ ラ
ティス

 15：00～15：30
キ 離乳食後期から
の手づかみ食べ
メニュー講座 
午後

は おはなしの部屋　
お片付けのポイ
ント

子 うたのおにいさん
 10：30～11：00
た スマイルタイム　
ふれあい遊び 
10：30～

マ ち び っ 子 探 検
隊！『公園でお花
見』

く くららの日（ハン
ドマッサージ）

C  リトミック教室
子 ひみラボ出張動
物園

 10：15～11：00 
いきいき元気館
玄関前

（18～22日）
た わくわくウィーク
「こいのぼり製作」

く 折り紙遊び「こい
のぼり」＆身体測
定 週間

マ 保育園体験（青さ
ん限定！）

く み ん な で リ ト
ミック！

子 大好き　ピカピ
カブ～！

 10:30～11:00

（19～22日）
子 こいのぼりづくり
Week※19日午前・
20日午後を除く
10：00～11：30　
14：00～15：30

マ 今日はチェキの
日！

キ 新米ママの離乳
食スタート講座
（４~6か月）
 13:30
子 みんな離乳食ど
うしてルン会

 15：00～15：30

マ お祝いしましょ！
『ハーフバース
デー』

は あそぼうよ！牛
乳パックで和紙
作り

C  こいのぼり作り

マ お祝いしましょ！
『ハイハイの会』

キ 親子でふれあい
ヨガ

す 離乳食らくらく
講座　豆腐だん
ごをつくろう（レ
シピ配布）

マ 安産を願ってヨ
ガ＆お話

す お た の し み 会　
こいのぼりをつ
くろう

（25～28日）
く おはなしブータ
ン（パネルシア
ター「５つのメロ
ンパン」）

マ 保育園体験（青さ
ん限定！）

C  英語でふれあい
あそび

子 ハッピーイング
リッシュ

 イースターパー
ティー

 10：30～11：00
た ママのリラック
スタイム

 10：30～

マ Kid’ｓキッチン
『こどもの日メ
ニュー』

C  ４月うまれの誕
生会

た みんなでお祝い
誕生会（4月生ま
れ）

 10：30～

昭和の日

はぐひみ
ひみで、ハグして、育む
ひみで、ハグして、育む44月月 時間の記載がない場合は、10時から。

新型コロナウイルス感染症の拡大防
止のため、内容が変更となる場合が
あります。
詳しくは、各拠点施設まで電話にて
お問い合わせください。

広報ひみの広告募集中！
【問合せ】　秘書広報課　☎74-8012

1種（1枠サイズ）　1万2,000円／月
2種（2枠サイズ）　2万4,000円／月

 申込〆切 　掲載を希望する月号の前々月25日
※掲載内容によっては、ご希望にそえない場合があります。
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。

この枠の
サイズは
1種です。
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44

番
組
チ
ェ
ッ
ク

ケーブルテレビ　ひみチャン9
ナイン

（氷見市広報番組）　9ch／091ch

※番組内容や放送時間は、都合により変更になる場合があります。

放送
開始時間 3/27㈰～4/2㈯ 4/3㈰～9㈯ 4/10㈰～16㈯ 4/17㈰～23㈯ 4/24㈰～30㈯

①午前10時
②午後３時
③午後８時

ひみぶりっこてれび

保育園や認定こども園
など、未就学児の楽し
い様子、食育の取り組
み、簡単なおもちゃの
作り方、ふれあい遊び
などを紹介します。

もっと知りたい・伝
えたい　氷見市政

・ 令和4年度当初予算
・ 氷見市縁結び会からの
お知らせ
・火災予防

サンデーひみ

市民に伝えたい情報、
知っておいたらお得な
情報、氷見市のありと
あらゆる課題解決の糸
口を探す、面白まじめ
な1時間

もっと知りたい・伝
えたい　氷見市政

・ 令和4年度当初予算
・ 氷見市縁結び会から
のお知らせ
・ 火災予防
 （再放送）

ひみぶりっこてれび

保育園や認定こども園
など、未就学児の楽し
い様子、食育の取り組
み、簡単なおもちゃの
作り方、ふれあい遊び
などを紹介します。

YouTube
チャンネル
からご覧
ください。

広告

場所　いきいき元気館2階親子健康ルーム　【申込・問合せ】　健康課　☎74ｰ8062

3日日 白石整形外科医院（整・リハ・神） 柳田 ☎91－5355 かじデンタルクリニック 高岡市 ☎88－9359
10日日 松井内科クリニック（内・呼） 伊勢大町 ☎72－0074 松田歯科診療所 高岡市 ☎36－1232
17日日 福老館クリニック（胃・内・外） 堀田 ☎91－7720 医療法人社団安田歯科医院 射水市 ☎82－6480
24日日 西野医院（内・呼・消・循） 窪 ☎91－7500 茶谷歯科クリニック 高岡市 ☎28－1182
29日 金・祝 高木内科医院（内・呼・消・循） 大野 ☎72－8686 山下歯科クリニック 高岡市 ☎63－8148

休休日診療当番医日診療当番医（9：00～17：00） ※ 変更されることがありますので、当日の新聞または氷見市医師会
ホームページでもお確かめください。

月の健診・相談月の健診・相談
内容・対象 日にち 受付時間 持ち物・予約

健
　
診

3～4か月児健診 R3.11.21～12.27生まれ 15日金

個別にご案内
します。

母子健康手帳、問診票、バスタオル

1歳6か月児健診 R2.9.5～10.11生まれ 28日木 母子健康手帳、問診票、バスタオル

3歳児健診 H30.8.14～9.20生まれ 21日木 母子健康手帳、問診票、バスタオル、
検尿容器、フッ素カレンダー

教
　
室

むし歯予防教室
（フッ素塗布）

対象者には、個別にご案内
します。

14日木
21日木
28日木

母子健康手帳、バスタオル、
フッ素カレンダー

遊びの教室 26日火 9：20～9：30 前日までに要予約
※詳しくは市ホームページをご覧ください。親子ふれあいらっこ教室 12日火 9：25～9：35

相
談
マタニティ＆子育てなんでも相談 12日火 13：30～15：00 前日までに要予約

※詳しくは市ホームページをご覧ください。発達相談 平日 8：30～17：15
※新型コロナウイルス感染拡大の状況によっては、変更となる場合がありますのでご了承ください。延期・中止の場合は、市ホームページなどでお知らせします。
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　金沢医科大学氷見市民病院に勤務しようとする看護学
生に修学資金を貸与することにより、看護職員の確保を
図り、地域医療の充実に資することを目的に制度を改正
しました。

主な改正内容
●貸与額の増額 年額30万円 60万円
●応募期限の延長 毎年4月15日 5月15日
●返還免除の勤務年数要件 貸与を受けた期間 4年間

 応募資格 　 卒業後、市民病院において看護職員とし
て業務に従事しようとする人で、次のい
ずれかに当てはまる人

●市内に居住する、または居住していた看護学生
●金沢医科大学看護学生
※同大学の奨学金の対象者で、かつ、氷見高等学校の卒業生
貸 与 額　 年額60万円（4年制大学の場合：240万円、3

年制看護学校の場合：180万円）

 貸与期間 　 通学する看護学校の所定修業期間が終了す
るまで

 返還免除 　 市民病院に 4 年以上勤務した場合、修学資
金の返還を全額免除します。

 応募期間 5月16日㈪必着　　
　詳細は、募集要項などでご確認ください。病院事業管
理室の窓口で配布または市ホームページからダウンロー
ドできます。

【問合せ・連絡先】
金沢医科大学氷見市民病院 人事課
 ☎74-1900（内線2011～2014）

金沢医科大学氷見市民病院　職員募集
職　種 人　数

正
職
員

看護師 20人程度
薬剤師 3人
言語聴覚士 1人

※ 他職種も募集中です。
　詳しくは、当院ホームページをご覧ください。 

　　　市民病院だより　　金沢医科大学氷見市民病院　☎74-1900
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氷見市看護学生修学資金貸与制度を改正しました
【問合せ】　病院事業管理室　☎74-8126

貸与額を
2倍に拡充

令和4年度募集案内

看護専門学校（3年制）の学費など（例）　164万円（3年間）
氷見市修学資金貸与額　180万円（60万円×3年）

国公立大学看護学部の学費など（例）　243万円（4年間）

氷見市修学資金貸与額　240万円（60万円×4年） 本人負担
3万円

看護学生修学資金 貸与例
金沢医科大学看護学部の学費など（例）　570万円（4年間）

氷見市修学資金貸与額
240万円（60万円×4年）

医科大学奨学金 
160万円

（40万円×4年）
本人負担
170万円

　4月から、新しく8人の医師が着任しました。
　市民の皆さまにより良い医療を提供できるよう努めていきますのでよろしくお願いします。

令和4年度 新任医師の紹介

23　広報ひみ 2022. 4

氷見きときと健康ポイントのご案内
　「氷見きときと健康ポイント」は、20歳以上の市民を対象とし
た健康寿命の延伸を目的に実施しているポイント制度で、市民の
皆さんが、ポイントがたまっていくことを励みに取り組みに参加
し、健やかな生活を送れるよう実施しているものです。
　ポイント交付期間は令和 4年 3月 31日までを予定していまし
たが、このたび延長することとしました。

※ 委任状や申請書類は健康課窓口で配布または市ホームページからダウンロードできます。詳しくは健康課までお問い合せください。

 【問合せ】　健康課　☎74-8414

対象となる令和4年4月からの市の取り組み

※全ての対象事業において、新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、開催を延期または中止する場合がありますので、ご了承ください。

区分 対象事業 ポイント数 実施予定日 問合せ

ス
ポ
ー
ツ

ノルディック・ウオーキング教室

1

年4回開催

スポーツ振興課
☎ 74-8446

新体力測定会 9月24日㈯
第43回氷見シーサイドマラソン大会 10月9日㈰
第18回氷見キトキトウオーキング 10月22日㈯、10月23日㈰
ハンぎょボール体験会 随時
健康スポーツ実践コミュニティ形成支援事業（HIMI×BSM+） 年6回開催健康スポーツ実践コミュニティ形成支援事業（HIMI×Fes）
地域元気スポーツレクリエーション波及事業 年12回開催
フライングディスク 毎月3回程度（日曜日） 福祉介護課

☎ 74-8113市障害者スポーツ大会 10月

健
診
・
予
防
接
種

特定健診
2 7月～9月（元気館7月～10月）

市民課
☎ 74-8061

後期高齢者の健診
後期高齢者の歯科健診 7月～9月
人間ドック 10 通年（後期高齢者は令和5年2月まで）
スマホdeドック 2 9月～12月
健診結果説明会 1 12月（日程が決まり次第、お知らせします。）
がん検診（胃X線・肺・大腸・前立腺） 各2

7月～9月（元気館7月～10月）

健康課
☎ 74-8414

骨粗しょう症検診 2
健康増進法に基づく健診・39歳以下の健診 各2
肝炎ウイルス検診 2
子宮・乳がん検診 各2 7月～12月（元気館7月～10月）
歯周病検診 2 7月～12月
胃内視鏡検査 7月～3月
PET-CT検診 10 通年各種予防接種 1

健
康
教
室

出前介護予防教室

1

通年 地域包括支援センター
☎ 74-8067きときと100歳体操　※事前に申請が必要です。

栄養教室
氷見市民健康大学祭

日程が決まり次第、お知らせします。

健康課
☎ 74-8414

運動実践教室
健康なんでも相談
地域での健康教室

通年（地域で開催）
地域での食生活改善講習
地域での高齢者の低栄養予防教室
高齢者レクリエーション教室
健康ウオーキング教室

広報ひみでは、対象事業
の記事にマークをつけて
お知らせしています。

　3人以上の団体やグループからの申請により、「健康
寿命の延伸」につながる活動であることやポイント管
理体制などを確認し、適切であればその活動をポイン
トの対象とします。
　ただし、企業の福利厚生活動は対象としません。

　健康課で手続きをお願いします。
持ち物　①100ポイントたまったカード　
　　　　② 身分証明書（マイナンバーカード・運転免許証・

健康保険証など）
　　　　③委任状（本人以外が交換に来る場合）

100ポイントたまったら
「ひみキトキト商品券1,000円分」と交換！

皆さんの活動もポイントの
対象にしませんか?
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ワクチンの種類 標準的な接種期間

ロタ
1回目：生後2か月～14週6日
2回目以降： 前回から 27日以上

空けて接種

Hib（ヒブ）
初回接種が2か月～7か月の場合
※ 初回接種時期により接種回数などが異
なります。

小児用肺炎球菌
初回接種が2か月～7か月の場合
※ 初回接種時期により接種回数などが異
なります。

4種混合（DPT-IPV）
ジフテリア（D）、
百日せき（P）、破傷風（T）、
不活化ポリオ（IPV）

初回：3か月～1歳で3回
追加： 3回目の接種から6か月以

上空けて接種

DT混合第2期
ジフテリア（D）、破傷風（T）小学校6年生

B型肝炎

1回目：2か月　
2回目：3か月
3回目： 1回目の接種から139日

以上空けて接種
BCG（結核） 5か月～8か月
MR混合
（麻しん・風しん）

1期：1歳
2期：小学校就学前の1年間

水
すい

痘
とう 初回：1歳～1歳3か月

追加：初回接種の半年～1年後

日本脳炎 1期：3歳で2回、4歳で1回
2期：小学校4年生

子宮頸がん予防 中学校1年　全3回 小学校6年生～高校1年生相当の年齢の女子

子どもの
予防接種を
受けましょう

昭和37年4月2日～昭和54年4月1日生まれの男性の皆さんへ
風しんの抗体検査・予防接種はお済みですか?

実施期間を
3年間延長
します

　風しんは、感染者のせきやくしゃみなどでもうつ
る感染力が強い感染症です。
　公的な予防接種を受ける機会がなく、風しんに対
する抗体保有率がほかの世代に比べ低いとされる世
代の男性を対象に、令和元年度から令和3年度まで
の3年間、風しんの抗体検査・予防接種を実施して
きましたが、風しんの追加的対策として実施期間を
3年間延長します。
クーポン券を発送します
　対象者で過去に抗体検査または予防接種を受けて
いない人へは、風しんの抗体検査・予防接種を無料
で受けられるクーポン券を、市から順次郵送します。
※ 抗体検査を受けた結果、十分な量の抗体がない人が予防接
種の対象となります。

 実施期間 　令和4年4月1日㈮～令和7年3月31日㈪
対 象 者　 昭和37年4月2日～昭和54年4月1日生ま

れの男性のうち次のいずれかに当てはまる人
　　　　　  ①風しんの抗体検査をまだ受けていない人
　　　　　  ② 抗体検査を受けて結果が陰性だったが、

ワクチンをまだ接種していない人
 実施場所 　本事業に参加している全国の医療機関など
※ クーポン券に市内の実施医療機関一覧を同封します。全国の実施医
療機関について詳しくは、
をご覧ください。

そ の 他　 抗体検査は、事業所健診（勤務先での健診）や特
定健診の際に受けることもでき
ます。希望する場合は勤務先や
医療機関などにご確認ください。

　感染症から子どもを守るために標準的な接種期間（感染症にかかりやすい時期を考慮
した望ましい期間）になったら、早めに予防接種を受けましょう。
 料　　金 　無料（公費負担） ※期間を過ぎると全額個人負担となります。

 接種場所 　県内の医療機関　※県外での接種を希望する場合は、健康課にご相談ください。
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3回3回

3回3回

3回3回

ロタリックス2回ロタリックス2回
ロロタタテック3回テック3回

1回1回

2回2回

2回2回 1回1回

3回3回 1回1回

1回1回

小学校就学前
1年間に限る

■標準的な接種期間（望ましい時期）■対象期間（公費負担で接種できる期間）

厚生労働省　風しんの追加的対応
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健康ライフ けんちゃん　こうちゃん

第2次氷見市ヘルスプラン21
マスコットキャラクター

ヒトパピローマウイルス（以下HPV）とは?
子宮頸がんの原因と考えられているウイルスです。女性の多く

が「一生に一度は感染する」といわれ、ほとんどの人は自然に消
えるウイルスですが、一部の人で子宮頸がんになってしまうこと
があります。

【問合せ】　健康課　☎74-8062

ヒトパピローマウイルスヒトパピローマウイルス（子宮（子宮頸頸
け いけ い

がん）がん）ワクチン接種のワクチン接種の

積極的な勧奨の再開について積極的な勧奨の再開について

HPVワクチン接種の積極的勧奨の差し控えにより接種機会を逃した人へ
　公平な接種機会を確保するため、HPVワクチン接種の積極的勧奨の差し控えにより接種機会を逃した人に対
する「キャッチアップ接種」として、令和4年4月から令和7年3月までの3年間に限り、
無料（公費負担）で接種できます。対象となる人には、個別案内を順次送付予定です。

令和4年4月1日㈮～令和7年3月31日㈪接種期間

平成9年度～平成17年度生まれの女性対　　象

HPVワクチンについて
　HPVワクチン接種により、ウイルスの感染を予防することができ、将来的に子宮頸がんの発症を予防する効
果が期待できます。HPVワクチンは、これまでも公費負担となる定期予防接種として位置づけられていました
が、平成25年6月にワクチンとの因果関係を否定できない副反応が報告されたことから、国の方針によりHPV
ワクチンの積極的な勧奨を差し控えてきました。
　このたび、最新の知見を踏まえ、HPVワクチン接種の安全性について特段の懸念が認められないことが確認
され、接種による有効性が副反応のリスクを明らかに上回ると認められたため、令和4年4月から積極的な勧
奨を再開します。
　接種を希望する人は、予防接種の効果や予想される副反応などについて、厚生労働省のホームページにて
リーフレットなどを確認し、保護者および接種を受ける本人も理解した上で接種を受けてください。

無料（公費負担）※接種期間を過ぎると有料になります。接種費用

市内指定医療機関
※個別通知送付時に市内指定医療機関一覧を同封します。接種場所

接種期間 小学6年生の年度の初日（4月1日）～
高校1年生相当の年度の年度末（3月31日）

小学6年生～高校1年生相当の年齢の女子対　　象 令和4年度に対象となる人
には5月以降に個別通知を
順次送付予定です。
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キッチンカーを使って
氷見をPRしませんか！

専門家活用支援事業補助金

新商品開発・
販路開拓支援事業補助金

小規模事業者
経営改善資金融資利子補給

市内の事業者を応援します！

最大50万円

新型コロナウイルス感染症に関する補助制度

【問合せ】
商工振興課
 ☎74-8089

　詳しくは、市ホームページをご覧になるか、商工振興課までお問い合わせください。

無料※

全国で使えます。

商工振興課へ「氷見市キッチンカー貸
与申請書」を提出。申請書は市ホーム
ぺージからダウンロードまた
は商工振興課窓口にて

ガスフライヤー、ガスコンロ、電子レ
ンジ、冷蔵庫、冷凍庫、製氷機、シン
ク（給排水）、冷房設備、発電機

　氷見市の食の魅力を広くＰＲ
するため、キッチンカーを貸し出
しています。イベント出店や食
育活動などに活用しませんか。

※ 食品衛生法に基づく許可申請等に係る申請費用、
ガソリン代などは実費をご負担願います。

最大5万円

市内に主たる事業所の所在地を有する
中小企業者
① 令和4年4月以降国、県、市の新型コ
ロナ経済対策支援制度の申請にあた
り、申請に要する書類の作成や代理
申請のために有資格者に支払った費
用（異なる支援制度に係る費用であれば、
複数回の申請が可能）
② 事業継続計画、販売促進のための計
画、経営改善計画などを策定するた
めに有資格者に支払った費用（1事業
者当たり1回のみ）

※ いずれも消費税および地方消費税を除く。

2分の1

令和5年2月28日㈫

　専門家の支援を受けて新型コロナウイルス経済対策支
援制度などを活用する際の費用を補助します。

対　　象

対象経費

補 助 率

申請期限

2年間の利子相当額

市内に主たる事業所の所在地
を有する中小企業者
融資額1,000万円までの2年
間の利子相当額
令和 4年分の融資について、
令和5年1月中に申請を受け
付け予定

　日本政策金融公庫が小規模事業者に対して
無担保・無保証人で融資を行う「小規模事業
者経営改善資金融資（通称：マル経融資）」につ
いて、2年間の利子を補給します。

対　　象

補 助 額

申請受付

※ マル経融資は、氷見商工会議所（☎74-1200）の経
営指導を受けていることなどが要件です。融資に
ついては、氷見商工会議
所までご相談ください。

※該当する費用の支払いがあった際には、随時ご相談ください。

使用場所

申　　込

設　　備

市内に主たる事業所の所在地
を有する中小企業者

2分の1

事業着手前に氷見商工会議所
やHimi-Biz（☎75-3640）、商
工振興課までご相談ください。

①新商品開発に要する経費、
②新商品の販路拡大に要する
経費、③ウェブ（SNS）マーケ
ティングに要する経費

　氷見商工会議所やHimi-Biz の支援を受け
て商品開発などを行う際にその費用を補助し
ます。

対 象

補 助 率

留 意 点

対象経費

市HP
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創業支援事業補助金

継業支援事業補助金

まちなか空き店舗等出店支援補助金

事業承継資金保証料補給

ブランド支援事業費補助金

補 のご案内

最大30万円

最大150万円（広告費を含む）

最大100万円

最大200万円

保証料相当額

その他の補助制度

●出向宣伝販売事業

●ブランド確立事業

創業・継業・新規出店に関する補助制度

新設 新設

【問合せ】　商工振興課　☎74-8105

【問合せ】　ひみの食ブランディング協議会（商工振興課内）　☎74-8089

ロゴマークの作成などにかかる対象費用の3分の1以内で上限30万円

市内で創業する市内在住の人
（創業後2年以内）

市内事業者から事業を引き継いだ
人（継業後2年以内）

まちなか（都市機能誘導区域内）の空き
店舗などを活用し、新規出店する人

市内に主たる事業所の所在地を有
する中小企業者

2分の1

2分の1

2分の1

融資額1,000万円、融資期間7年
までの保証料相当額の全額

令和5年1月31日㈫

事業着手前に商工振興課までご相
談ください。

事業着手前に商工振興課までご相
談ください。

事業着手前に商工振興課までご相
談ください。

融資実行日から2月を経過する日
または令和 5年 2月 28日㈫のい
ずれか早い日

県外イベントに参加する際にかかる対象費用の2分の1以内で1回の上限5万円
※北陸新幹線沿線や首都圏・中京圏・関西圏・姉妹都市でのイベントの場合は、1回の上限8万円
※1事業者などにつき年間上限額15万円とし、予算額の範囲内とします。

　市の地域ブランドづくりに取り組む市内の事業者などに、ブランドの保護や活
用、販路開拓、PRにかかる経費の一部を補助します。

　事業所の開設費用などの初期投資費用や顧客獲
得のための情報発信に係る費用の一部を助成しま
す。

　後継者のいない市内事業者などから事業の引き
継ぎを行った場合に、必要
な費用（店舗の改修、設備・備
品の購入費用など）の一部を
助成します。

　まちなかでの新規出店に必要な事業所などの改
装工事費、取得費などの初期投資費用の一部を助
成します。

　県の制度融資「創業・事業承継支援資金保証
（事業承継支援枠）」やその他の創業・事業承継関連
の保証制度を利用して融資を受けた場合、当該融
資に係る保証料を全額補給します。

対　　象

対　　象

対　　象

対　　象

補 助 率

補 助 率

補 助 率

補 助 額

申 請 期 限

留 意 点

留 意 点

留 意 点

申請期限

助 制 度

市HP
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雑木林・やぶの刈り払いや
放任果樹の撤去除去電気柵や恒久柵の設置

日　時 会　場

15日㈮

  9：30~  9：45 JA八代支所

10：20~10：40 女良生活改善センター

11：00~11：15 JA宇波支所

17日㈰
  9：00~  9：20 JA田子支所

  9：35~  9：55 堀田公民館

20日㈬
  9：00~  9：40 小窪公民館

  9：55~10：25 JA上庄支所

21日㈭

  9：00~  9：20 JA仏生寺支所

  9：35~10：00 JA十二町支所

10：20~10：35 JA余川支所

24日㈰
  9：00~  9：30 JA島尾支所

  9：45~11：00 市役所駐車場

狂犬病予防集合注射狂犬病予防集合注射をを実施実施しますします

【問合せ】　環境防犯課　☎74-8065

補助制度のご案内
侵入防止柵の設置や雑木林・やぶの刈り払いなどをご検討ください

対 象　 市内において有害鳥獣による被害を
受けている、または被害を受けるお
それがあると認めた集落

 対象経費　・草刈り機、重機などの借料や燃料代
 　　　　　  ・出役者などへの賃金
 　　　　　  ・請負施工費　など

　鳥獣被害を防止するためには、鳥獣の生息域と
人間の生活環境域を分ける「生息環境管理」、侵入
を防ぐ「柵の設置」、生息数を減らす「捕獲」を併
せて実施することが必要です。集落全体で取り組
みを推進しましょう。

※ いずれの補助金も事前の書類提出が必要です。事後申請は認
めません。

注意　 補助を受けて柵を設置した後、8年間は同
じ土地について補助を受けられません。

最大 30万円

●電気柵（ネット柵などを含む）
最大 個人10万円、団体30万円
対　　象　 市内に居住し、市内において農作物を

栽培する個人、団体
対象経費　柵の設置に係る資材購入費※1

補 助 率　2分の1

●恒久柵（ワイヤーメッシュ柵など）
最大 100万円
対　　象　 市内に居住し、市内において農作物

を栽培する集落
対象経費　柵の設置に係る資材購入費※1

補 助 率　2分の1
※1 　電気柵のパワーユニットに係る乾電池・バッテ
リーは対象外

　狂犬病予防集合注射を右記のとおり実施し
ます。
　新型コロナウイルス感染予防対策の観点か
ら、必ずマスクの着用をお願いします。また、
会場には多数の人が来場するため、かかりつ
けの動物病院での注射をお勧めします（動物
病院での注射は、年間を通して行っています）。
　安全に接種するため、飼い犬をしっかり保
定できる人の立ち会いをお願いします。

 料金 
新規登録犬（生涯1回）　6,300円
登録済犬（毎年1回）　　3,300円
当日は釣り銭が出ないようご協力をお願いし
ます。

 次の場合はご連絡ください 
●飼い犬が死亡した場合
● 飼い犬の所在地や飼い主の氏名・住所に変
更がある場合

4月
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春は野生動物に
ご注意ください

【問合せ】　農林畜産課　☎30-7088

ふらふら小動物に気をつけて!!

「春は野生動物との交通事故が多い」という認識で運転する
野生動物をひいてしまったときの連絡先

　春になると、冬眠から覚めたクマや、タヌキ・ハクビシンなどの小動物が食べ物を求めて活発に行動し始めます。

安易な保護や餌やりはダメ！
　野生動物は自然の営みの中でけがをしたり弱ったりすることがあります。それに人間
が関与してしまうことは自然界のルールに反することです。安易に保護せず、原則その
ままにして見守ってあげてください。住宅敷地内に居座っている場合は、山などへ逃げ
るよう誘導してください。

　春は、野生動物と遭遇する危険性が高くなり
ますので、夜間や道路脇に木々が生い茂ってい
るような箇所を通る際には、より一層注意して
ください。弱っている場合もあるので、「動物が
避けるだろう」という思い込みもいけません。
　また、万一野生動物をひいてしまったら、自
らの責任において、右記の関係各所に連絡した
り、安全を確認した上で路肩に動かしたり、適
切な対処を行ってください。
　なお、野生動物には素手
で触らないようにしてくだ
さい。

交通事故としての連絡
　氷見警察署（☎91-0110）
●死んでいる場合
　その道路の管理者
●救護が必要な場合
　農林畜産課（☎30-7088）
　富山県自然保護課（☎076-444-3397）
　高岡農林振興センター（☎26-8448）
　※ ペットや有害鳥獣（ニホンジカ、イノシシ、ハクビシンなど）、

特定外来生物（アライグマなど）は対象外です。

●山菜採りはほどほどに
　… クマも山菜が好物で
す。あまり熱中せず周
囲を警戒し、足跡やふ
んを見つけたら引き
返しましょう。

● 生活ごみや農作物、果実などを放置しない
　…クマを呼び寄せる原因になります。

冬眠明けのクマにご注意ください
　これから農作業や山菜採りに山へ入る機会が多くなりますが、クマと遭遇し被害に遭わないよう次のことに注意
してください。

　クマを目撃したり痕跡を見つけた場合は、農林畜産課や氷見警察署に連絡してください。
氷見市お知らせメールや氷見市公式LINEで、クマ出没情報を配信しています。

● グループで行動し、クマが活発に行動する朝夕は山
には入らない
● 鈴やラジオを携帯し、クマに自分の存在を
知らせる

　…クマも人に遭遇したくありません。
● 子グマを見たら、近づかずそっと立ち去る
　… 近くには必ず母グマがいます。子グマを守ろうと
人を攻撃することがあります。
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『氷見の魅力を発掘』
地域マーケティング推進員

濱本　恭平

個性ある地域づくりを応援します！
おらっちゃ創生支援事業

熊無自治会マスコットキャラクターの制作熊無自治会マスコットキャラクターの制作

事業区分 補助対象経費 補助率 補助基準
（事業費の額） 補助限度額

価値提供型事業
社会に対して新しい価値を提供する
事業の実施に要する経費

10分の10（1年目）
  3分の  2 （2年目）
  2分の  1 （3年目）

10万円以上 30万円

価値提供型事業
チャレンジ枠（通年募集） 10分の10 1万円以上 5万円

課題解決型事業 社会に存在する地域課題を解決する
事業の実施に要する経費

10分の10
（最長3年間） 1万円以上 15万円

地域魅力アップ事業
地域資源を活用した地域の活性化に
つながるソフトおよびハード事業の
実施に要する経費

2分の1 50万円以上 100万円

小規模多機能の
まちづくり事業
※令和4年度から通年募集

地域づくり協議会が地域づくり計画
に基づき、小規模多機能のまちづく
りのための施設整備および事業の実
施に要する経費

10分の10 10万円以上 100万円

【問合せ】　地域振興課　☎74-8013

対象事業（補助メニュー）

　地方創生に向けて豊かで住みよい個性ある地域づくりを推進す
るため、自治会や団体が実施するコミュニティ活動のうち「第 2
期氷見市まち・ひと・しごと創生総合戦略」に沿った取り組みを
支援します。
　皆さまのご応募をお待ちしています。関心のある人は、ぜひ地
域振興課にご相談ください。

募集期間　第1回　4月  1日㈮～11日㈪
　　　　　第2回　8月22日㈪～31日㈬
※通年募集を行う事業もあります。

対象　自治会や各種団体など ※個人は応募できません。
申込　地域振興課へ書類を提出　
※事前に地域振興課へご相談ください。
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氷見市立博物館友の会に
入会しませんか?

活 動 内 容

【問合せ】　博物館　☎74-8231

会　　費　年間1,000円（申込時に支払い） ※4月～翌年3月分。月割はできません。

特　　典　当館入館料の割引（団体料金適用）・友の会刊行図書の割引・友の会便りの配布
申込方法　博物館受付にて入会申込書を記入

加 入できる団体　4人以上の団体・グループ（文化活動・
ボランティア活動などスポーツ活動以外も加入可能）

加入方法　原則インターネットによる申し込み

補償できる事故　活動中、活動への往復中の事故など
保険期間　4月1日㈮～令和5年3月31日㈮

古文書をよむ会
　江戸後期に氷見町で町役人を歴任した田中屋権右衛門が公文書を書き
留めた『憲

けん

令
れい

要
よう

略
りゃく

』を読んでいます。当時出されたお触れなどを通じて、
加賀藩の政策や氷見町の文化に触れることができます。
日　時　毎月第3金曜日　午後2時～3時30分
場　所　教育文化センター4階
※ お試しでの参加も可能です。資料準備の都合上、事前に博物館へ申し込みをお願
いします。

講演会
　年1回の総会に合わせて講演会を行
います。

研修旅行
　年1回程度、美術館や博物館、史跡
などを巡る研修旅行を行います。
※行き先によっては別途参加費が必要です。

加入対象者 補償対象となる団体・グループ活動 加入区分 年間掛金（1人当たり）
子ども※1

（中学生以下） スポーツ活動、文化活動、ボランティア活動、地域活動 A1 800円

大人
（高校生以上）

スポーツ活動（指導・審判を含む）
※A2区分で対象となる活動も補償されます。

C　64歳以下 1,850円
B　65歳以上 1,200円

文化活動、ボランティア活動、地域活動、準備・片付け・応
援・団体員の送迎
※スポーツ活動中の事故は補償の対象外です。

A2 800円

全年齢 危険度の高いスポーツ（指導・審判を含む） D 11,000円
子ども※1

（中学生以下） ワ
イ
ド
コ
ー
ス

（
個
人
活
動
補
償
型
）

A1区分の補償となる団体活動に加え、個人活動も対象 AW 1,450円

大人
（高校生以上）

C区分の補償となる団体活動に加え、個人活動も対象 CW　64歳以下
ウェブ加入限定 4,850円

B区分の補償となる団体活動に加え、個人活動も対象 BW　65歳以上
ウェブ加入限定 5,000円

※1　特別支援学校高等部の生徒を含みます。 年間掛金には、制度運営費（10円）が含まれます。
※C・B・CW・BW区分の年齢の判断は、令和4年4月1日を基準とします。
チラシ配布場所　スポーツ振興課、ふれあいスポーツセンター、市民プール・トレーニングセンター、B&G海洋センター
※手続きの方法や補償内容など詳しくは、（公財）スポーツ安全協会のホームページをご覧ください。

【問合せ】　スポーツ振興課　☎74-8446

スポーツ安全保険に加入しませんか

加入区分・掛金

スポーツ安全協会HP▶ 
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　氷見土建工業から新型コロナウイルス感染症対策に
役立ててほしいと 500 万円のご寄付をいただきまし
た。谷口聖雄社長は「新型コロナから市民を守ってほ
しい」と話しました。学校や保育施設などの感染症対
策に活用します。

　全国共済農業協同組合連合会富山県本部（ＪＡ共済連
富山）から地域貢献活動の一環として、災害時に避難
所で使用するプライべートルームテント 15張りをご
寄付いただきました。災害発生時の脱衣所や授乳室な
どとして活用します。

　ＪＲ西日本による駅運営体制の見直しに伴い、廃止されることになったＪＲ
氷見線島尾駅構内のトイレに替わり、同駅敷地内で市が整備していた公衆トイ
レが完成し、4月1日から利用できます。
　県内産木材を使用し、景観に配慮した外観となっています。通勤・通学のみ
ならず、普段のお出かけや散策の際にもご利用ください。

島尾駅公衆トイレが完成しました3
3

　女良公民館主催の地区特産のワカメをＰＲする収穫体験が、中波の
女良漁港で行われました。今年で9回目となり、地元住民でつくる「女
良ワカメ塾」（川口正博塾長）のメンバーが鎌で養殖用ロープからワカ
メを刈り取り、氷見高校海洋科学科1年生19人も協力しました。
　地元の児童たちは、昨年11月の種付けの際にロープに取り付けた自
分の名札を見つけると、長さ2メートルほどに生育したワカメを持ち
上げ、海の恵みを実感していました。灘浦小3年の竹森淳くんは「みそ
汁に入れて食べたい」と袋いっぱいにワカメを入れて持ち帰りました。

海の恵みに感謝
大きく育った女良ワカメを収穫

3
5

（中）ＪＡ氷見市の伊藤宣良組合長　（右）ＪＡ共済連富山の村井啓祐本部長

　第九管区海上保安部の氷見港唐島灯台の改築に伴い、同灯台の名称を記
念額に揮

き

毫
ごう

した比美乃江小学校の児童2人に、伏木海上保安部の新出吉一
部長から感謝状が手渡されました。揮毫したのは6年生の村田葵さんと縁
山真央さんで、「たくさん練習した。とても良い経験に
なった」「ずっと残るのがうれしい」などと話しました。
　記念額は縦23㎝横30㎝の金属製で、唐島灯台の入
口に設置されています。

新しくなった唐島灯台に
揮毫した比美乃江小児童へ感謝状贈呈

3
8

村田さんと縁山さんが揮毫した記念額
（伏木海上保安部提供）

左から新出部長、縁山さん、村田さん

ご寄付をいただきました

新型コロナウイルス感染症対策に2
24

災害時の安心安全のために3
4
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Himi City Topics ま ち の 話 題

　市と明治安田生命保険は、市民の健康増進や安全・安心なまちづくり
など5項目に関する包括連携協定を締結しました。
　同社が県内自治体と協定を結ぶのは7例目となり、市役所で行われた
締結式で、市長は「市民の健康寿命延伸の取り組みや、地方創生の推進
に協力してほしい」とあいさつし、碓井順富山支社長は「地元の皆さん
の健康づくりや、市政発展に貢献したい」と語りました。

地元の元気づくりを支援
明治安田生命保険相互会社と包括連携協定を締結

2
21

　第 17回春の全国中学生ハンドボール選手権大会に氷見市か
ら出場する県および開催地代表の4チームの激励式が、ふれあ
いスポーツセンターで開かれ、各主将（県代表の西條中男子の大森
柊
しゅう

弥
や

さん、十三中女子の山多華
は な の

乃さん、開催地代表の北部中男子の畑中
大
ひ ろ と

翔さん、同中女子の栗原心
こ こ な

愛さん）が大会への決意を述べました。
　また、同日、大会ポスター掲示セレモニーが氷見商工会館で
開かれ、4チームの主将が商店街連盟にポスターの掲示を依頼
しました。同連盟の中村剛会長は、全国制覇を願っていると激
励しました。ポスターには、北部中の吉田歩

あ ゆ き

希さんの作品が使
われています。

春中ハンド
激励式・ポスター掲示セレモニー

2
18

左から栗原さん、山多さん、大森さん、畑中さん

（左）商店街連盟の中村会長

全試合をYouTube「春中ハンド氷見市
実行委員会公式チャンネル」で配信中！

　能越ケーブルネットから 10月に開館する芸術文化
館の整備に役立ててほしいと 50万円のご寄付をいた
だきました。これは、同社の設立30周年記念の一環と
して行われたもので、杉岡信之社長は「市民がわくわ
くする施設を目指してほしい」と話しました。

　コマツから芸術文化館の建設に役立ててほしいと、同
社の創立100周年記念活動の一環として企業版ふるさ
と納税を活用して300万円のご寄付をいただきました。
西山知克執行役員氷見工場長は「工場主催のイベントな
どで芸術文化館を利用したい」と話しました。

（左）吉田博昭氷見工場総務部長　（右）西山氷見工場長

芸術文化館オープンに期待3
4
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今
月
の
テ
ー
マ
（
3
月
号
で
募
集
）

「
氷
見
に
あ
っ
た
ら
い
い
な（
店
・
施
設
な
ど
）」

◆
い
ろ
い
ろ
な
店
の
弁
当
や
総
菜
を
集
め
て

1
店
舗
で
買
え
る
よ
う
な
店
が
あ
れ
ば
、
毎

日
で
も
通
え
そ
う
で
す
。

（
は
や
い
ゆ
り
）

◆
食
べ
放
題
の
お
店
が
あ
っ
た
ら
う
れ
し
い

で
す
。

（
Ｓ
・
Ｋ
）

◆
社
交
ダ
ン
ス
は
ど
こ
で
も
誰
と
で
も
気
軽

に
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、そ
ん
な
施
設

や
機
会
が
氷
見
に
も
た
く
さ
ん
あ
っ
た
ら
い

い
な
あ
と
思
っ
て
い
ま
す
。（
シ
ャ
ル
ウ
ィ
氷
見
）

◆
氷
見
に
は
な
い
フ
ラ
イ
ド
チ
キ
ン
の
店
や

デ
ィ
ス
カ
ウ
ン
ト
シ
ョ
ッ
プ
が
あ
っ
た
ら
い

い
な
あ
と
思
い
ま
す
。

（
ミ
ツ
チ
ャ
ン
）

◆
大
手
衣
料
品
店
が
あ
っ
た
ら
い
い
な
。
少
し

で
も
近
間
で
買
い
物
し
た
い
で
す
。（
ク
マ
モ
ン
）

広
報
ひ
み
の
感
想
な
ど

◆
本
の
新
着
紹
介
良
い
で
す
ね
。（
タ
ツ
ゾ
ー
）

◆
青
少
年
意
見
発
表
の
記
事
を
読
ん
で
、
郷
土

を
愛
し
、
氷
見
に
貢
献
で
き
る
よ
う
な
心
の
育

成
を
大
切
に
し
た
い
と
思
い
ま
し
た
。（
Ｙ
．Ｈ
）

◆
４
月
か
ら
成
年
年
齢
が
18
歳
に
引
き
下
げ

ら
れ
る
こ
と
に
伴
い
、
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
に

巻
き
込
ま
れ
な
い
よ
う
、
し
っ
か
り
と
考
え

て
行
動
を
お
願
い
し
ま
す
。

（
Ｋ
Ｎ
）

◆
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
大
会
の
記
事
と
て
も
よ

か
っ
た
で
す
。

（
ｓ
ｏ
ｙ
ａ
１
１
９
）

◆
イ
ベ
ン
ト
情
報
な
ど
参
考
に
な
り
ま
す
。

（
マ
ツ
コ
）

読者

広場
の

「広報ひみ」読者の
投稿による

読者参加コーナー

春の農業用水路転落事故防止強化期間
4月20日㈬～5月20日㈮

　春の訪れを感じるものといえば、何を思い浮かべますか？桜
の開花や入学式、花粉症などありますが、私は「タケノコ」で、
炊き込みご飯で食べるのが大好きです。皆さんは

どんなタケノコ料理が好きですか？
　そんなタケノコも全国的にイノシシの食害が深刻化して
おり、実家の山も例外ではありません。防護柵の設置など
の対策を行い、今年の春も無事にタケノコが食べられたら
良いなと願っています。 お

編 集
後 記

　県内の転落死亡事故のうち、約８割
は65歳以上の高齢者です。

【問合せ】 ●富山県農林水産部農村整備課
 ☎076-431-4111（代表）
 ●新川・富山・高岡・砺波農林振興センター
 ●富山県土地改良事業団体連合会
 ☎076-424-3380

／感想や叱咤激励、疑問・質問などをお寄せください／

◆ 応募方法
①氏名（ふりがな） ②ペンネー
ムまたはイニシャル ③住所 
④電話番号 ⑤ シュリケン
は何ページ？ ⑥興味を持った
コーナー ⑦広報ひみの感想な
どを記入の上、メール・はが
き・FAXにて（裏表紙の応募用
紙をご利用ください）
◆応募〆切　4月6日㈬必着
◆応募・問合せ
〒935-8686（住所記載不要）
氷見市秘書広報課広報担当
（裏表紙の宛先をご利用ください）
 ☎ 74‒8012
FAX 74‒0692
メール 
　kouhou@city.himi.lg.jp

◆ シュリケンの掲載ページ
3月号の正解は3ページ

◆今月のテーマ「桜の思い出」

お便りをお寄せいただい
た人の中から抽選で 2 名様
に「Himi レジャーシート
Spring」をさしあげます（当
選者には後日通知します）。

Himiレジャーシート
Spring

※ 応募多数など、掲載できないこ
ともあります。作品の著作権そ
の他一切の権利は氷見市に帰属
します。

今
月
は
、

・
P16
「
水
泳
教
室
会
員
」

・
P17
「
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ス
ポ
教
室
」

・
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」

が
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健
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ポ
イ
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の

対
象
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。

ハ
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マ
チ・ロ
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テ
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２・０

日
時

4
月
3
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㈰
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前
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時
〜
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後
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時

場
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蔵
（
氷
見
市
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内
1

-
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）

内
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人
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車
の
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験
、
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馬
船
遊
覧
、
無
尽
蔵
特
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っ

晟せ
い

ア
ン
ビ
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展
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ど

料
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無
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蔵
へ
の
入
館
は
5
0
0

円
（
和
装
の
人
は
2
0
0
円
・
小
学
生
以

下
無
料
）、
各
種
体
験
は
別
料
金

※
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

　
ハ
ナ
ト
リ
ビ
ト
（
担
当

　
菊
地
）

☎
0
9
0

-

5
1
7
3

-

9
1
0
7

駒
つ
な
ぎ
桜
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

期
間

4
月
上
旬
〜
中
旬
（
予
定
）

時
間　

日
没
〜
午
後
9
時

場
所　

駒
つ
な
ぎ
桜
周
辺

　
　
　
（
氷
見
市
粟
原
1
0
0
2
）

問
合
せ　

粟
原
区
長　

石
上

☎
0
9
0-

8
7
0
4-

7
4
9
5

※
粟
原
の
桜
ま
つ
り
お
よ
び
タ
ケ
ノ
コ
堀
り

体
験
は
、
今
年
も
中
止
し
ま
す
。
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上
うえだ

田 壮
そういちろう

一郎く
ん

幸町

屋
やしき

鋪 善
よしひと

仁く
ん

柳田
馬
ば ば

場 瑛
えいと

都く
ん

阿尾
東
ひがし

夏
か な

凪く
ん

大野
水
みずぐち

口 音
おと

ちゃん

飯久保
朴
ほうのき

木 咲
さ な

那ちゃん

諏訪野
間
ましま

嶋 心
こはる

春ちゃん

栄町

1歳になりました1歳になりました1歳になりました1歳になりました

令和3年4月生まれのお子さんを募集します！
①お子さんの氏名・ふりがな ②住所 ③生年月日 ④性別 ⑤応募者の氏名・続柄 ⑥日中に連絡がとれる電話番号 
⑦「広報ひみ」の感想を明記し、写真とあわせてEメールまたは郵便でご応募ください。（写真は返却しません）
■応募〆切 4月6日㈬　
■申込・問合せ 〒935-8686（住所記載不要）氷見市秘書広報課「1歳になりました」係 ☎74-8012　Eメール：kouhou@city.himi.lg.jp

う図書館館へ行ここ

● 田舎はいやらしい－地域活性化は本当に必要か？－
 花房 尚作／著　光文社
● すきま時間を味方につける10分仕事術
 滝岡 幸子／著　同文舘出版
● ひざの痛みに寝たまま空中スクワット
 内田 輝和／著　主婦の友社
● 英語の語源大全 清水 建二／著　三笠書房

新 紹 介着

おべんとうの教科書
ほりえ さちこ／著　学研プラス
　食材別主菜、色別副菜、主食の各パート
に分けて、レシピを紹介。お弁当を作る前
に知っておきたい道具や食材のこと。基
本のお弁当やボリューム重視のお弁当な
どタイプ別に分けて紹介する。 

新しい世界の資源地図
ダニエル・ヤーギン／著　
黒輪 篤嗣／訳　東洋経済新報社
　エネルギー問題の世界的権威が地政学
の視点から分析する。米国の新しい地図、
ロシアの地図、中国の地図、中東の地図、
自動車の地図、気候の地図。副題は、「エ
ネルギー、気候変動、国家の衝突」。 

地球の中身
廣瀬 敬／著　講談社
　地球を白身（岩石からなる地殻とマ
ントル）と黄身（鉄でできたコア）に
分けて解説し、生命が宿ることになった
惑星はどうやってでき、どのように進化
してきたのかも解説する。最新の研究に
よる地球像。 

【問合せ】　図書館　☎74-8226

おはなし会

●日時　4月23日㈯　午後２時～
●場所　児童読書室

～いずみの会の紙芝居・本の読み聞かせ～

●開館時間
　火 ～ 金 曜 日　午前9時30分～午後6時
　土・日曜・祝日　午前9時30分～午後5時
●休館日
　4月4日㈪、11日㈪、18日㈪、25日㈪

柿
かきたに

谷 明
あかり

里ちゃん

丸の内
清
しみず

水 彩
あすみ

純ちゃん

阿尾
澤
さわぶ

武 想
そ ら

來ちゃん

窪
竹
たけ

柚
ゆずは

春ちゃん

大浦
南
なんき

木 愛
あ き は

樹華ちゃん

加納
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■氷見市役所 代表電話
　☎74‒8100
■ 火災や救急指定病院の
問合せ
　☎22‒9999
■ 防災行政無線の
放送内容問合せ
　☎0180‒99‒7777
■ 災害などの情報提供・
問合せ
☎74‒8021
☎74‒8100（夜間）
■漏水連絡　
☎74‒8209
☎74‒8100（夜間）
■ 火災情報・災害時の
道路情報
　ケーブルテレビ
9ch（091ch／092ch）

問合せ（代表・緊急時）

〒935-8686
氷見市秘書広報課　広報担当　行
（広報ひみ　令和4年4月号）

切り取ってはがきに貼り付けてください。
〈読者の投稿　宛先〉

〈読者の投稿　応募用紙〉

氏
ふりがな

名
ペンネームまたはイニシャル

住所　〒

電話番号

 シュリケンは何ページ？

興味を持ったコーナー

広報ひみの感想など（今月のテーマ）※はがき余白に記入してください。

感想や叱咤激励、疑問・質問などをお寄せください！（詳しくは、前のページをご覧ください）

氷見市公式
LINEと
友だちになろう！

【問合せ】　秘書広報課
 ☎74-8012
　新型コロナ、防災、子育
て情報など生活に密着し
た情報をお届けします。市
役所での諸証明の取り方、
子育てに関するさまざま
な手続きも簡単に調べら
れます。

QRコード
から登録▶ 
＠himicity

「「HH
ヒ ミヒ ミ

imiimi--BB
ビ ズビ ズ

iziz」」通信　通信　Vol.Vo l .99
売り上げアップの
頼れるミカタ

ホームぺージ・チラシ・各種SNSの作成をサポート！ホームぺージ・チラシ・各種SNSの作成をサポート！
自分の思いを簡単に発信することができます！自分の思いを簡単に発信することができます！

何度でも
相談無料

で検索！Himi-Biz

受付時間　午前9時～午後5時（土・日曜・祝日は除く）
メ ー ル　info@himi-biz.net
所 在 地　氷見市本町14-7予約・問合せ　☎75-3640

氷見市ビジネスサポートセンター

　Himi-Bizでは「お金をかけずに売り上げアップ」をモットー
に、IT・デザイン・ウェブマーケティング・事業計画づくりな
ど各分野のアドバイザーがチームとなり、伴走型のサポートを
行っています。
無料の作成ツールを活用することで、ホームぺージやチラシな

ども簡単に作ることができ、Himi-Bizでも作成を支援しています。

相談により、相談者自身が完成させた各種広報媒体をご紹介！

最近のサポート実績

1年間で約90件の販促ツール
（ホームぺージ・チラシなど）の
作成をサポートしてきました。

「挑戦したい」「やってみたい」と思ったその一歩。
ぜひHimi-Bizにご相談ください！

Himi‒Bizアドバイザーの紹介

ホームぺージ作成
藝
げい

術
じゅつ

農民
チラシ作成
澤井塾

名刺デザイン
しゅんちゃん野菜

クリエイティブアドバイザークリエイティブアドバイザー
高森高森崇崇

たかたか

史史
しし

ITアドバイザーITアドバイザー
菊地菊地光光

あきらあきら

 ITアドバイザーITアドバイザー
東海東海裕裕

ゆうゆう

慎慎
しんしん

ビジネスコーディネーター　ビジネスコーディネーター　
羽羽
はは

田田
たた

野野
のの

泰泰
あきらあきら

 

あなたも芸術文化館の舞台に！　氷見第九練習会　新規参加者の募集
第九演奏会の日程
10月8日㈯  市制70周年記念式典・芸術文化館開館記念式典

アトラクション（式典招待者など向け）
12月11日㈰ 氷見第九コンサート（一般入場者向け）
練習会の日程・場所
4月～9月　 毎週土曜日　前半：午後1時～2時30分　後半：午後

3時～4時30分　　場所　中央公民館など
10月～12月　毎週月曜日　夜（時間未定）　場所　芸術文化館
令和4年度　練習・演奏会参加費
一　　　般　8，000円（12月のコンサートチケット1枚付き）
高校生以下　3，000円（チケットなし）

申込方法（令和3年度練習会参加者は申し込み不要です）
メールにて　　宛先　2022himidai9@gmail.com
必要事項　 ①第九練習会参加希望②住所③氏名④電話番号⑤連

絡用メールアドレス⑥希望パート⑦第九合唱経験の
有無

※ 緊急連絡時の一斉送信に対応するため、申し込みはメールを原則とします。
メールを使わない人については、FAXや郵送でも受け付けます。
FAX　74-5520
郵送先　〒935-8686　氷見市鞍川1060
氷見市教育総務課内　氷見第九実行委員会事務局　宛て

【問合せ】教育総務課　☎74-8211
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